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आचार्योपाह्वेन तिविक्रमात्मजेन यादवश्मणा 
संशोधितः 


भरकाद्वितश्च । 
सं, ५ ९, ६ \७* 


मूल्यं साधेरूप्यकः । 


भूमिका 


गदनिप्रहकरताऽयं सोढर्वैयो गुजैरदेशनिवासी, रायैकवाराल्थम्‌ः पजन्पाचः, 
चैयनन्दनपुत्रः, वत्सगोत्रोत्प्नशवेति तेन खविरचिते गुणसं्रहापरपर्याये सोढ- 
रंनिषण्डुनान्नि मन्थे ्रोक्तादात्मकृत्तान्तात्‌ ग्रेतीयते । स चायं सोठल्यैयः क- 
स्मिन्‌ समये समजनीयतनरिणेतुं न कंचिदपि साधनमुपरब्धमसाभिः । सोढ- 
ऊुबिरचितो गदनिभ्रहव्यतिरिक्तो गुणसंग्रहापरपयोयः सोढङनिधण्टुरिति रसि- 
गद्धोऽन्योऽपि अन्थः समुपरभ्यते 1 तत्र॒ धन्वन्तरिनिषण्डुराजनिषण्टुम्रश्तिष्वनु- 
न्तानां प्रायो गुजेरदेरप्रसिद्धानामेकशतद्रन्याणां नामानि सगुणान्यधिकान्युक्तानि । 
यद्यपि चिकित्साविषयकाश्वक्रदत्तवज्गसेनयोगरल्लाकरमभ्तयो बहवो अन्था 
मुदितास्तथापि भूरिभ्रयोगवत्वात्‌, सररुत्वाच्चायमेव सवौनतिशेते । अन्थेऽस्मिन्‌ 
अयोग-कायचिकित्सा-शखक्य-रास्य-भूततन्र-बारुत-विषतच्र-रसायन- 
वाजीकरण-पञ्चकमोधिकाराख्या दल खण्डाः सन्ति । तत्र प्रथमे प्रयोगखण्डे 
घृततैलचूणैगुटीठेहासवाख्याः षडधिकारा विदन्ते 1 तेषु षट्स्धिकारेषु पत्रारी- 
दयधिकपश्चरतमिताः म्रयक्चषफरप्रदाश्चिकित्सायां निदयोपयोगिनश्च प्रयोगरला 
उक्ताः । अन्रोक्तप्रयोगेषु बहवः श्रयोगा मुदितेषु चिकित्साग्रन्थेष्वनुष्काः 1 
अतोऽयं खण्डो वैयानां चिकित्सायामतीवोपयुक्तो भविष्यतीति प्रथगेवाय प्रसिद्धी- 
कृतः । मन्थसयाख आदशेपुस्तकद्रयमुपरुग्धं; एकं अस्पत्परमसुहदां खगवासिनां 
वैद्यमुरारजीराभैणां अपरं च इुन्दीनगरनिवासिनां राजवेयानां श्रीप्रसादशसणाम्‌ । 
म्रथमोपरुढधपुस्तकापेक्षया द्वितीयेऽनन्तरमुपर्ग्धे पुस्तके यः पार अधिक उप- 
ङब्धः स परिशिष्टे सनिवेदितः। घृततैर्चूणैगुरीडेहासवानां परिभाषाः सोढल्ना- 
नुष्का अप्यस्मासिभैन्थान्ते संनिवेशिताः । म्रम्थस्यास शयुद्धीकरणे यथामति कृतो 
यल्लः । तथापि भ्रमपरमादार्दिवशाजातं स्वर्नं ॒क्राप्युपरर्भ्येत वचेत्युधीभिः 
संरोधनीयं क्चन्तन्यश्वाहं, सफटीकरतैव्यश्च ममायं ्रयासो म्न्थस्यास्य पठन- 
पाठनपयांखोचनादिनेति ॥ 
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१. रायकवाठव्राह्मणानां वसतिः सांप्रते युजरदेश्च एवोपरभ्येतत । २. यथा-- 
“'्वत्सगोत्रान्वयस्तत्र वैचनन्दननन्दनः । शिष्यः संघदयारोश्च रायकवाख्वेशनः ॥ 
सोढलाख्यो मिष्रं मादुपादपङ्कनषङ्पदः । चकरेमं॑चिकित्सायां समय गणसंर- 
हम्‌- इति ॥ 
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आयुव -।य्रन्थमाल । 








श्रीखोदर्विरचितो 
गदनिय्रहः । 


मङ्गलाचरणम्‌ । 
करकिञ्चर्यसङ्गी यख पीयुषङम्भः 
परममरवधृनां भूयसे मङ्कलाय । 
स खड निखिरुदुग्धाम्मोधिरलेषु रलं 
हरतु दुरितराशीनाछ्च धन्वन्तस्विः ॥ १ ५ 
त्रिशैवनजनरोगग्रामसंम्रामजेताऽ- 
 गृतभृतधृतङ्म्मोद्ुणेहस्तायुधश्रीः । 
अमरमथितदुग्धाम्भोधिरुन्धोदयोऽसे 
दरयद दुस्तिषानाच्वेद्याधिपो चः ॥ २ ५ 
नानाञनिषैः छोकेः शोटरेनास्पमेधसा 1 
वि्ुधश्रतिचोधाय ग्रथ्यते गदनिग्रहः ॥ ३1) 
ग्न्थायुक्ूमणिक्छ 1 
शृ तैर च चृणोनि गुटीरेहौ तथासवा; । 
आदविते यनेकाथां अन्धेऽसिन्‌ गदनिग्रहे ॥ ४ ॥ 
ञ्वरोऽतिसायो अरहणी चार्शोऽजीणे विधूचिका । 
अलस विलस्बी च कृमिरुङ्‌ पाण्डुकामङे ॥ ५॥ 
हलीमकं रक्तपित्तं राजयक्ष्मोरसः शतम्‌ । . 
कासो हिका सह श्वासैः खरभेदस्त्वरोचकः ॥ & ! 
छदिस्दषा च मूच्छ च रोगाः पानान्मदाएत्ययः। 
दाहो बातविकाराश्च बातरक्तोरुरक्‌ तथा ॥ ७ ॥ 


आयरवैदीयमन्थमाख । 


आ्चात्तस्तथा श्ल शूरं च परिणामजम्‌ । 
जरतिपत्तमथानाह उदावर्तोऽथ गुर्मरूक्‌ ॥ ८ ॥ 
इधोगो मूत्रहृच्छ च मूत्राघातस्तथाऽश्मरी । 

गरमेहो मधुमेदथ पििकाश्चं प्रमेहजाः 1 ९॥ 
मेदोदोषोदरं शोफो विद्रथिदद्धिरेब च । 

ङं श्ित्रं शी तपित्तषुददेः कोट एव च ॥ १० ॥ 
अम्कपित्तं विपे बिस्फोटोऽथ मसूरिका । 

इति काथचिकित्सायां मया रोगाः प्रकोरतिंताः। ११॥ 
श्चालक्ये शिरसो रोगाः कणेनेत्रामयास्तथा । 
नासायुखामयानैव दवितीयेऽङ्े चिकित्सिताः ॥ १२॥ 
गण्डमाङाड्पंची गण्डः पिरिकाबदगरन्थयः | 

पदं 'रभलीत्ःसयोत्रणचिकित्सितम्‌ ॥ १३ ॥ 
मप्ननाडीव्रणौ चैव मगन्दरोपदंशकौ । ` 

शकदोषः श्ुद्ररोगाः चस्य चाङ्गे चिकित्सिताः ॥ १४ ॥ 
भूतोन्मादंकतर्थोन्मादस्रथाऽपसार एव च । 

शक्तमरं चते सनिदानाभिकिस्सिताः ॥ १५॥ 
मदो यीनिव्वाफच गभौसरवचिकिंस्सितम्‌ । 
मूदगरभोऽथ वन्ध्य चं योनिशुक्रमदासथा ॥ १६ ॥ 
२५ सतन्यदोषा गाढनिमभेषजम्‌ । 

च वा 7 च बारतव्रेऽथ पञमे ॥ १७ ॥ ` 
विषे चेव थिकोन्दुरुजं गिषम्‌ । 

नसूदन्तदिषं चेव स्थावरं छत्रिमे रिषम्‌ ॥ १८ ॥ 
ष्टे ते विषार्ये च भोक्तं चेषां धिक्िस्सि्‌ । 
८ सम्‌ च वाजीकरणमष्टमम्‌ ॥ १९॥ 
ध च जेहखेद परिधिस्तथा । 

च विरेक नखकरमेतयनक्रमः ।। २० । 





१. 


गदनिगहः | 


अथातो चुताधिकारः भारभ्यते ॥ 
ज्वरे मक्जिष्ठा्य धतम्‌ । 


-मञ्जिष्ठाऽतिविषा पथ्या वचा नागररोहिणी ॥ १।४ 


देवदार हरिद्र च द्रोणेऽां पिकान्‌ पचेत्‌ † . 
काथेऽसिन्‌ साधयेत्‌ दिषटषेतप्रखं पिचन्मितेः ॥ २. 
यङ्गवेरकणादिङ्खदिक्षारषड्पश्वकेः । 
तत्कफाटवसर्वोत्थज्वरिणामस्तोपमम्‌ ॥ ३ ॥ 
वध्मेगुटमानिरुश्चासकासपाण्डुविकारिणाम्‌ । 
गलग्रन्थिपमेदाशेःफीदापसार्ोफिनाम्‌ ।\ ४ ॥ 


उदावतेपरीतानां मन्दाभिकृमिङ्ष्ठिनम्‌ । 
दवितीयं मल्ञिष्ठाये इतस्‌ । 


मञ्जिष्ठा च दर्रा च देवदार हरीतकी ।॥ ५॥ 
शङ्कवेरं द्यतिषिषा वचा कटुकरोहिणी । 
दिङ्खतथाश्षमात्रेण तस्सिद्धमवतारयेत्‌ ॥ & ॥ 
एतन्माज्ञिष्ठकं सर्पिबहून्‌ रोगाननियच्छति + 

हिकां श्वासं ज्वरं दुष्ट ्रदणीं पाण्ड्रोगताम्‌ ॥ ७ ॥ 
परमेहान्मपुमेदां ऊमीच्‌ इष्ठमरोचकम्‌ । 

कासं श्लोषयुदावतेमपसारं तथेव च ॥ ८ ॥ 


अर्घासि यथं चैव गण्डमालां शिदयोदरम्‌ । 
ज्वरे तिल्वकाद्यं चतम्‌ । 


तिखकख परान्यष्ट त्वचस्तु सुङृतादतः ॥ ९ ॥ 
अंद्यमत्युरुबुकं च बिख्वाद्य च पथ परम्‌ । 
यवकोलङरत्थानां भ्रखं प्रस्थं फरत्रिकाद्‌ ॥ १० 
तत्साधयेललद्रोणे च्राष्टसागावशषेषितम्‌ । 

घरृतभ्रखं पचेत्तेन दत्वा दञ्चस्तशराढकष्‌ ॥.११ ॥ 
कर्षण याचश्कस पकं तदवचृणेयेत्‌ । 

एततु तैखकं नाम जीणेज्वरिषापहम्‌ ।॥ १२.॥ 


आयर्वदीयन्थमाला । [धृताधिकः 


कृमिङ्ष्हरं चेव ्ोफयाण्डामयापहम्‌ । 
जीणज्वरे दारीतात्रदुकं ध्रतम्‌ 1 


त्रिफलां ष्मूल्यो दवे इरत्थान्‌ बदरान्‌ यवान्‌ ॥ १३। 
दविपङिक्छाच्‌ जरुद्रोणे त्वष्टमागावश्चेषितम्‌ । 

निकाव्य विपचेत्कसकं दत्वा प्रख च सर्पिषः ॥ १४॥ 
पिष्परी पिष्परीमूकं चव्यचित्रकनागरम्‌ । 

पुष्करातिषिषे भा्ीं शटी सप्च्छदं वचा ।॥ १५॥ 
रजन्यो नच्छमारं च पाटे दवे शिगरुम्बर । 
सोमवल्कोऽकेमूखानि मदनं कटुरोहिणी ॥ १६ ॥ 
तेजखिनी सगोजिहा चन्दनं कण्टक्छरिक्ा † ˆ. 
किराततिक्तकं युतं पटोरं सदुरारभम्‌.॥ १७ ॥ 
ववसं पिचु त कट्कं हिङना सदह्‌। 
एतानधसमान्‌ दत्वा शरां इधेषलोन्भित्तो ।॥ १८.॥ 
लकप्रानां च. पञ्चानां कृषं कष पदापयेद्‌ । | 
सिद्धं तन्मा्रया पीतं सवेजीणेज्वरापहम्‌ ॥ १९ ॥ 
हत्फीदग्रहणीदोषशवासकासाशेसां हितम्‌ । 

गुत्मन्नं कटुकं नमम कृष्णात्रेयेण पूजितम्‌ ॥ २० + 





अातकान्परुडतं जरद्धोभे .विपाचरत्‌ ॥ २१ 


पिष्परीभरक # २२ 
दिङुकन्याजमोदं च पए्ेव रवभानि च। ` 
डो क्षारो हथु चात्र दचाद्ेपरोन्मिताच्‌ ॥ २; 
मस्त्वम्रसवुकाणां म्रखं प्रं प्रदापयेत्‌ । ` , 
जादेकख रसप्रस्थं तपरं विपाचयेत्‌ ।॥ २४ ॥ 
तद्धितं नाम. अन्द्रीमां अदस.) 





गदनियहः } 


अञ्चोसि वातरोग च ीहोद्रजरोदरम्‌ ॥ २५ ॥ 
ग्रन्थ्यबदापचीशोफडुष्टमेदोऽनिरां सथा । 

ये च कृक्षिगता रोगा ये च बस्िसमाभिताः ॥ २६ ॥ 
ताच्‌ सवौन्नाशययेतत्सुयेस्तम इवोदितः। 


ग्रहण्यां चात्गैरीषृतम्‌ । 

पिष्पटी चामरं पाडा यवानी विश्वभेषजम्‌ ॥} २७ ध ` 
मागांस्िपरिकान्‌ इत्वा कषायग्ुपकर्पयेत्‌ । 
भागौ च पिप्पलीभूरं व्योषं चन्यं सचित्रकम्‌ ।! २८ ॥ 
शधरदेष्रा पिप्परी धान्यं विख पाडा यवानिका \ 
एतेः पराधेकेदरव्येः इत्वा कल्कं विपाचयेत्‌ ॥ २९ ॥। 
पठानि स्पिषरस्तसिन्‌ चत्वारि्त्समावपेत्‌ । 
मद्रभिना ततः साध्यं सिद्धं सर्पिनिधापयेत्‌ ॥ २० ॥ 
ग्रहण्यर्शोविकारन्नं गुस्महद्रोगनाश्चनम्‌ । 
सोफीदोदरानाहमूत्रङ़ृच्छ्रञ्वरापहम्‌ । २१ ॥ 
कासदिकारुचिश्वाससूदनं सवेगुस्मलुत्‌ ¦ 

खकमिवेलात शुदभञचे द्वितीयं चाङ्गेरीष्तम्‌ | 
नागरं पिप्यलीमूरं चित्रको दसिपिप्परी ॥ ३२॥ 
श्वदष्रा पप्पी धान्यं चिखं पाठा यवानिका । 
चद्गेीखरसे सविः करकैरेभिविपाचयेव्‌ 1 ३३ ॥ 
चतुगुणेन दश्वा त॒ तद्ूतं कषफवातचुत्‌ । 
अक्सि ग्रहणीरोगं मूत्रकृच्छ्रं प्रवाहिकाम्‌ 1 ३४ ॥ 
गुद म्रक्ातिंमानाहं छतमेतब्यपोहति । 

` गुल्मे दाधिकं घृतम्‌ 1 

बिडदाडिमसिन्धूत्थहुतखग्न्योषजीरकेः ॥ २५ ॥ 
हिङ्गसोवचेरक्षाररग्श्षम्काम्रकतसैः 
ीजपूररसोपेतं सषिदेषि चतगेणभर्‌ ॥ ३६ # ` 
साथितं.दाधिकं नाम गुर्महृत्‌ पीहश्चरुव । 


हपुषाव्योषमद्वीकाचन्यचित्रकसेन्धवेः ॥ ३७ ॥ 
साजाजीपिष्परीमूलदीष्थकैरविपवचेदतम्‌ । 
सकोरमुरुकरसं सदधिक्षीरदाडिमम्‌ ॥ ३८ ॥ 
तत्‌ एरं वातगुर्मधघं जूलानाहमिनाश्चनम्‌ । 
योन्यशेग्रहणीदोषश्वासकासारचिज्वरान्‌ ॥ २९। 
बाहृहृत्पाश्श्चूं च धरतमेतश्यपोहति । 

` अभिवेशाद्रक्तपित्ते वासायं धतम्‌ । 
समूरपत्रश्ाखख तुां इयोदषख च ।॥ ४० ॥ 
जलद्रोणे विपक्तव्यमष्टमागावरोषितम्‌ । 
करकेन उषरुष्पाणामाटकं सर्पिषः पचेत्‌ ॥ ४१ ॥ 





॥य्चशत्ते 


यथेद्ुर्ः सघुपादसमायुतम्‌ । 
श्वासं कासं भतिरयायं ठतीयंकचतुथेकम्‌ ॥ ४२। 
रक्तपित्तं धयं चेव विषे सर्पिनियच्छति ! ` 
हारी ता्रक्तपित्ते महावासायं छतमु । 
वासकखरसे सर्पिः पयसा सह पाचयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
कर्कैभूनिम्बङ्टजयुसेयष्टयाहचन्दनेः । 





"उः ^~: 


दीच्ययुकरकदाररियोहतवरुपच्चकेः ।। ४४ \। 
त्ायनतयु्यरसूकेनिभेद्थन्यत्थं पटवः । ` 
सिताशषद्रयुतं हन्काद्रकपिततं संदारुणम्‌ ॥ ४५ ॥ 
पितं कं च गुल्मं च खरमेदं हलीमकम्‌ । 
ये चान्ये कीिता रोभा रंक्तपित्तकफाभ्रयाः ॥ ४ 
तान्‌ सवोज्लाखषयेतत्यीयमाने हिता्िंनः। 
इ्तादकल्मे दशाङ्गं एतम्‌ 1 | 

खावन्चकं वचा भ्योषं विडङ्गे कट्रोहिणीम्‌ ॥ ४७ 
सौवचैखं क्षीतीयथित्रकं चाशषसंभितेः ! 

णमिः प्चेदृकमखं दत्वा क्ीरज्खाटकम्‌ || ४८ । 


गदनिभहः ! 


तत्पकं वातशुट्मघ्नं इमिषीहल्यराप्हम्‌ ! 
कासदिकारवचिहरं दाग नाम दीपनम्‌ ॥ ४९ ॥ 
त्से दारीताषृद्चनघतम्‌ ! 


लशुनाण्डख जुद्धख तुरा निस्तुषसखय च 1 

तदं पश्चमुलख द्याटफेऽपां विपाचयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
पादरोषे धतप्रस्थं रद्नख रयं तथा ॥ 
दाडिमाम्लघुरामस्तुकाञ्ञिकाम्टैसदधेकेः । ५१ ॥ 
साधये्रिफरादारुरुवणव्योषदीपष्यकेः । 
यवानीचव्यदहिङ्ग्बम्र्वेतसेश पराधेकैः ॥ ५२ ॥ 
सिद्धमेतद्धबिः कककैगटमार्ञोजटरापहम्‌ । 
वध्मेफाण्डामयणीहयोनिदोषञ्वरापहम्‌ ।॥ ५३ ॥ 


चातश्ेष्मामयांश्वान्यान्‌ धतमेतय्पोहति । 
हारीताद्धस्मे नाराचकं धतम्‌ । 


चित्रकं तरिफा दन्ती त्रिता कण्टकारिका ॥ ५४ ॥ 
सखुरीक्षीरं विडङ्गानि धृतं दशचम्च्यते । ` 

एककः चं क्षेण ध्रतस् इडवं पचेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
चतुयणेन तोयेन सम्यगेतत्सुखाभिना । 

तस्य काले पिविन्मात्रां पराधेसंभितां नरः ॥ ५९ ॥ 
उष्णोदकं चादुपिबेदल्पत्वादख सर्पिषः । 

बिरिक्ते च यवागूः खात्सर्पिषा परिवर्जिता ॥ ५७ ॥ 
रसेन बां जाङ्गरानां भोजयेन्मतिमास्‌ भिषक्‌ । 
वातगुल्मघुदावर् शरीदाथेविध्मेण्डलम्‌ ॥ ५८ ॥ 
गहणी दीभयेन्मेदा्‌ इषटदोषांशच ना्षयेत्‌ । 
नाराचमिति विख्याते सपिनोराचसंङिदम्‌ ॥ ५९ ¶॥ 
भेषज्यं संमयोक्रव्यं नाराचमिर शत्रवे । 


कुषे नीडिनीष्तम्‌ १ ॥ , 
नीलिनीं तिषलां राखां बचां कटडुकरोदिणीम्‌ ॥ ६० ॥ 


आधयुर्वेदीयभन्थमारा । [धृताधिकार 


पचेदिरङगं व्याघ्रीं च परिकानि जराहके । 
रसेऽष्टभामचेषे व॒ धततं धिपाचयेत्‌ ।॥ 8१ ॥ 
दुन श्रखेन संयोन्यं युषाश्षीरपटेन च । 
ततो धघृतपर १ पण्डमिभितम्‌ ॥ ६२ ॥ 
जीणे सम्पम्िरिक्तिं च मोजयेद्रसमोजनम्‌ । 
कुष्ठयुल्मोदरव्यङ्गखोफपाण्डामयस्वरान्‌ ॥ ६३ ॥ 
धितं ीहानदन्मादं हन्त्येतन्नीलिनीधृतम्‌ । 

सिद्धसाराष्टस्मे विश्वाद्यं धृतम्‌ । 
पररैर्विखचव्वाभिपिप्यलीक्षारसैन्धवैः ॥ ६४ ॥ 
काथेन चिरबिरवख धृतप्रखं विपाचयेत्‌ । 
गुरमोदा्रकेफण्डतवग्रहणीश्वासकासनित्‌ । ६५ ॥१ 
ुषटज्वरथतिर्थायीदप्येःसनं प्रम्‌ । 

अभिवेशद्धल्मे षट्पलं धृतम्‌ । 
पिष्पीपिप्परीमूरचच्यवित्रकनागरेः ॥ ६६ ॥ 
पिकः सयवश्चरेषतप्रं विपाचयेत्‌ । 
क्ीरप्रखेन संयुक्तं हन्ति गुरं कफातमकम्‌ ।। ६७ ॥ 
ग्रहणीयाण्डरोगन्नं पीहकासस्वरापदग्‌ । 

दरीतद्लमे सद्धयपरं इदस । 
सौवचेरं पञ्चकरोरं कैन्धवं हपुषा विडम्‌ 1 ६८ ४ 
-जनणेदा यक््ारदिङभीरफमोद्धिदम्‌ } 
छृष्णामन्ान्ीशूतिकं करकीकृख पराचः । ६९ ॥ 
शङ्रवेरर चुक्रं धत्तं सभीढ़तम्‌ \ 
मिीहोदराजीे्वरणुर्मभ्रमेदकम्‌ ।। ७० ॥ 
व्वरों तथा शोक दरोषेसवं बदिंथयम्‌ । 
महाषर्पलमातङ्ार्‌ भिरत्यश्षनिवद्विरिम्‌ ॥ ७१ ॥ 

मेडान्रीरं शृतम्‌ । 


द्रो अस्ये रहृ्णेख त्रिफला त्यादकं तथा 1 








१.) मदनिंम्रहः । 


वायसीकाकमाचीभ्यां डे पठे खद्धिनीतुखा ॥ ७२ ॥ 
त्रिद्रोणेऽपां विपक्तव्यं चतुमोभावशचेषितम्‌ । 

घृतप्रस्थं पचेत्तेन भर्मं चेनं समावपेत्‌ ॥ ७३ ॥ .. 
वरुणं वत्सक फुल यूषणं देवदार च । 

अवर्गुजफटं दन्तीफरान्यारमधख च ॥ ७४ }} 
निदग्धिका भृङ्गरजः पारावतपदी तथा । 

नीककं नाम बिख्यातमियेतत्छष्ठयुदतम्‌ ।! ७५ ॥ 
धित्राणि रञ्जयेचेव पानाभ्यङ्क प्रयोजितम्‌ । 


पामाविचचिकासिष्मकिटिमानि च नाश्येद्‌ ॥ ७& ॥ 
भेडक्कुष्टे महानीरं धतम्‌ } 


आरग्बधं वायसीं च बीजक मदयन्तिका । 

एकेकख तुला देया प्रयेकं तरिफलादकम्‌ ॥ ७७ ॥ 
दन्ती दार्वीं हरिद्रा च वरुणं कुटजत्व चमर्‌ । 

चित्रकं चाकेमूलं च काकमाची निदग्धिका ॥ ७८ ॥ 
एषां द्चपरान्‌ भागान्‌ त्रिद्रोणेऽपां विषाचयेत्‌ । 
अष्टमागावरिष्ट तु पुनरङ्रवधिश्येद्‌ ॥ ७९ । 
घात्रीरसं बृषरसं जातीसखरसमेव च ¦ 

द्धि सर्पिषश्च दुग्धं च गोमूत्र भोशष्द्रसः । ८० ॥ 
आटकाटकमेतेषां गभ चेमं समावपेत्‌ । . 
अवल्युजं त्रिकटुकं नक्तमारुषरनि च । ८१ ॥ 
पिचुमर्दं च जालयाश्च पीटुविलकपष्वाः । 
किराततिक्तकं श्यामा नीलिकानीरप्टवाः ॥ ८२ ॥ 
एतैः सिद्धं परिखाव्य फाययेल्कष्ठरेभिणमर्‌ । 
महानीरुमिति ग्रोक्तमेतत्छुष्ठापहं धतम्‌ \ ८३ ॥ 
भगन्द्रमथाश्ाि इमी्षि विनाशयेत्‌ । 
अष्टादशैव इष्टानि सिरेकन्निषच्छति ॥ ८४ ॥ 

१ गभफेति कल्त्भिदर्थः । 


१० आययर्वेदीयमन्थमाला । [बताधिकृर 


अथरप्रहितो दीप्रो ब्राहथो दण्ड इवासुरान्‌ । 
विशेषतस्तु शित्राणि रञ्जयेच भिनत्ति च ॥.८५॥ 
प्रसङ्गतः सेव्यम्छने पानेनाभ्यञ्जनेन च । 
कु्टे त्रिफलां प्तम्‌ । 
नरिफला मह्रनं इष्ठ श्ाङ्गष्टा रजनीदयम्‌ ॥ ८8 ॥ 
शुकनासा काकमाची हपुषाऽतिविषा वचा । 
पाडा कोशावदी भूवो तिक्ता काकादनी धृतम्‌ ॥ ८७॥ 
एतत्कषायकल्काभ्यां सिद्धं पीतं घरतोत्तमम्‌ । 
विदीवेमाणं विष्वस्तसयुकेनखं नरम्‌ । ` 
इष्टतरं ठ जनयेन्धुमूषंमपि निगेदम्‌ ॥ ८८ ॥ 
` हारीदातुषटे आवतेकीध्रतम्‌ \ 
अकपकीशूरुशवे सुसिद्ध 
काथीडतं कर्कपरषएयुक्तमर्‌ । 
परख पुराणद्धविष्रः सुगव्यात्‌ 
पके शने; साधु तदावतायं ॥ ८९ ॥ 
पात्रा पिबेवाधिवलाचुरूषां . 
शज्ीत न्नं सह काञ्जिकेन । 
कामं पुरस्तदपरेऽदविं छद्धात्‌ ॥ ९० ॥ 
्रिखपरैत्रं गिधिनेवमास्च. 
पीते `निहन्याद्चिरेण इष्टम्‌ 
्रवंद्रभं मनसेदं 
मण्डालुपुन्यां- विधिनाऽथ चेतत्‌ | ९१। 
, , अमिके चव्यायं तय्‌ । 
चन्यं तिकड्कं पादां श्वर इस्तुम्बररूणि च । , 
यवानी विष्यरगूखदुमे च बिडपेन्धे ॥ ९२. 
` चित्रङ िंसवमर्थ्या पिष्टा सर्पिविपाच्येत्‌ । 


गदनिग्रहः। ११ 


शङ द्वाताचुरोमार्थं जरे दश्चशतुथणे ॥ ९३ ॥ 
प्रवाहिकां गुद रजं मूत्रकृच्छ्रं परिस्षवम्‌ । 
गुदरवश्षणश्चरं च ध्रतमेतञ्चपोहति ॥ ९४ ॥ 

. `" भेडास्रमेहे धान्वन्तरं दतम्‌ ! 
दशमूलं करज्ञो दौ देचदारू हरीतकी । 
वषा भूवेरुणो दन्ती चित्रकः सपुननेवः ॥ ९५ ॥ 
कपित्थोऽकेसुधाश्षीरं बिद्वं भट्धातकानि च । 
शटी पष्करमूरं च पिप्पलीमूरुमेव च ॥ ९& ॥ 
पृथग्दश्षपलानेषां भागांस्तोयामेणे पचेत्‌। 
यवकोलङरत्थानां प्रस्थं प्रस्थं प्रदापयेत्‌ ॥ ९७ 1१ 
तन पादाबशिष्टेन धतश्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
निचुल त्रिफला भाभी रोहिषं गजपिप्पली ॥ ९८ ॥ 
शृङ्गवेरं विडङ्गानि वचा कम्पिद्टकं तथा । 
गणेननेनं तस्सिद्धं पाययेद्धि यथावलम्‌ ॥ ९९ ॥ 
एतद्धान्वन्तरं नाम विख्यातं स्िरित्तमम्‌ । 
कुष्ठं प्रमेहं गुरं -धयथुं वातोभितम्‌ ॥ १०० ॥ 
फीहानयुदरा्सि विद्रधि पिडकांसथा 


अपसारं तथोन्मादं स्िरेतन्नियच्छति ॥ १०१ ॥ 
खरनादात्कुमारकत्याणकं शतम्‌ । 


राङ्क पुष्पी वचा ब्राह्मी इष्ठ त्रिफरया सह । 

द्राक्षा सश्कैरा शुण्ठी जीवन्ती जीवको बला ॥ १०२ ॥ 
शठी दुरारुभा .भिंस्वं दाडिमं सुरसा सिरा । 

युतं पुष्करमूलं च सृष्मैसा पिप्पठी जठर ५ १०३ ॥ 
पारा दं ष्राऽतिदिषा विडङ्ग दारु -मारत्ती । 

मधूकपुष्यं खरं द्रं वंशरोचना ।\: १०४७ ५ 
कल्कैरेषां समांश्ञानां श्वं शीरचतुगणम्‌ । 

कषाये. कृष्टरकायोश्च साधयेत्सौम्यदेवते ॥ १०५ ॥ 


१२ आयरवैदीयम्रन्थमा । [धृताधिकारः 


एतत्छुमारकस्याणं धरतरलं सुखप्रदम्‌ । 
ब्रलबणेक्ं धन्ये पषटथम्निरचिकारकम्‌ ॥ १०६ ॥ 
छायासवेग्रहारक्ष्मीदन्तकणेमदापहम्‌ । 


सर्वारामयहरं मेध्यमायुष्यदुत्तमम्‌ ॥ १०७ ॥ 
रसायनमिदं सेव्यं विश्ेषदन्तजन्मनि । 
` कऋ्म्भयाद्राह्यीघतम्‌ ! 
दरौ रथौ खरसाद्राहया धरतग्रखयं च साधयेत्‌ ॥ १०८ ॥ 
व्योषश्यामात्रिटद्राहमीशङ्पष्पीनृपहुमेः । 
ससप्रसाकृमिहरः करिकतेरशसंभितेः ॥ १०९ ॥ 
परटद्धया प्रयुञ्चीत यावन्मात्रा चतुष्परम्‌ ¦ 
उन्मादङ्ष्ठापसारहर बन्ध्यासुतभरदम्‌ 1 ११० ॥ 
वाकस्पृतिसखरयेक्र्धद्न्य ब्राहिधृतं शुभम्‌ । 
डे बीजपूर कचं इत्तसू । 
घृतादतुगुणो देओे मातुलङ्करसो दधि ॥ १११ ॥ 
यष्कमूलककोराम्छकषायो दाडिमाद्रसः ) 
किटङ्गलवणश्चीरषञ्कोरयवानिभिः ॥ ११२ ॥ 
पाठामूलककस्केश सिद्धं पूरकर्संहितम्‌ । 
ए्पाथेशरये्चयेरिष्यायथमन्दराय्‌ ।। ११२ १ 
वध्मेगुल्मग्रमदा्वातव्याधीन्‌ विनाशयेत्‌ ¦ 
छृष्भा्रैयद्रमे यहगोयौयं इतम्‌ । 
मोरी हरिद्र मञ्जिष्ठा मांसी कटकरोदिणी ॥ ११४ ॥ 
प्रपौण्डरीकं सधु मद्रं सचन्दनम्‌ । 
जादीनिम्बपयेरं च कारज्ञं रीजमेव च ॥ ११५॥ 
कटफरं समधूच्छिष्ट समभागानि कारयेत्‌ । ` 
यञ्वल्छक्मयेण धृतभखं विपाचयेत्‌ ॥ ११६९ ॥ 
दीरद्धिमखसडुक् उनेशदप्रिना वेद्‌ | . ` 
एत्र खवेधणविरोधनय्‌ ॥ ११७ ॥ 


रै ¶. ॥। (वी नि 








२. गदनिमरहः | १३८ 


आगन्तुसहजाथैव शिरःश्िष्टाश्च ये व्रणाः । 
विषमामपि नाडीं च रोहयेच्छीघ्मेव च ॥ ११८ ॥ 
रक्तपित्ते दूवयं श्रतम्‌ । 

दृवोसत्परकिञ्जरकं मञ्चिष्ठा चेरवाडकम्‌ । 

शवतद्षौ तथोश्षीरं स्ता चन्दनपञ्कम्‌ ॥ ११९ 

द्राक्षा मधूकयश्याहं कारइमरी सितचन्दनम्‌ ! 

पिषेः कापिकेदरेव्यशेतप्र्यं विपाचयेद्‌ ॥ १२० ॥ 

अजाश्वीरं तण्डलाम्बु पृरथम्द्याचतुगुणम्‌ ! 

तत्पानं मतो रक्तं नावनं नासिकागते ॥ १२१ ॥ 

कणोभ्यां यख गच्छेत तख कर्णो प्रपूरयेत्‌ । 

चश्चुगेते च रक्ते वै पूरयेत्तेन चक्षुषी ॥ १२२ ॥ 

मेदूपायुगते चापि बसिकमं प्रयोजयेत्‌ । 

अदत्ते रोमकूपेभ्यस्त्वभ्यङ्गे योजयेदतम्‌ ॥ १२३ ॥ 
वेदेदान्नेचरोगे महदात्रैफरं धृतम्‌ । 


त्रिषठलाया रसम्रखं प्रखं भृङ्रसख च । 
पीडयित्वा इषं बारं रसम्रखं च दापयेत्‌ ॥ १२४ ॥ 
अजाक्षीरख च प्रखै, प्रसं तेः सर्पिषः पचेत्‌ । 
भिफला चन्दनं द्राक्षा पिप्परी मधुक बसा ॥ १२५ । 
काकोटीक्षीरकाशोरीमेदामरिचसेन्धवेः । 
शकेरा पुण्डरीकं च हर्रोत्परनागरेः ॥ १२६ ॥ 
कल्कैः सिद्धं भिषम्द द्याजेत्ररोगबिनाश्चनम्‌ । 
काचं शुक्रं नीरिकां च वत्मेरोगां् नाश्चयेत्‌ ॥ १२७ 
नक्तान्ध्यं नङ्रन्ध्यं च कण्डु पिटटमथापि च । 
अजकां तिमिरांथेव नेत्रस्ावां्च दारुणान्‌ \॥ १२८ ॥ 
त्रिररासपिरेतद्वि षाननावनतपेभेः । - 
बिदेदराज्ञा निदिष्ं द्टिनेमेर्यकारकम्‌ ॥ १२९ ॥ 

|. 


आयुर्वदीयग्नन्थमाखा । [वृताधिकार्‌ः 
वातव्याधौ शतावरीषूतम्‌ 
छचतावरीमूरुशतं दविद्रोणऽ गं विफचयेत्‌ । 
अष्टभाम वशेषेण शूत्रप्रं त्रिपाचयेत्‌ ।॥ १२० ॥ 
जीवनीयानि स्वोणि राख! गोध्ुरकं तथा । 
छतयुष्वा वचा ङं सरलं सपुननवम्‌ ॥ १३१॥ 
चन्दने तगरं भांसी पद्मक रक्तचन्दनम्‌ । 
सुरसं नाथरं ष्णा बिडं नागरयुत्परम्‌ ॥ १३२ ॥ 
एभिरधषमेमोगैः श्वीरं दचाचतुगुगम्‌ । 
चदं कातपित्तङ्गे श्तश्लोषज्वरापहम्‌ ॥ १३३ ॥ 
पनां पृष्ठसर्पिंणामर्दिंतानां च श्वस्ते ॥ 
यस्त्वोषधातिन्तं गणां चन्ध्यानां चेव योजितम्‌ ॥१३४॥ 
बरवभेकरं हयेतदलंह्मीकने भजाकरम्‌ । 
छतावरीश्रुतमिद मश्िभ्यां परिकीर्तितम्‌ ॥ १३५ ॥ 
सारखत तम्‌ 1 
समूरपत्रामादाय बाह्ली प्रशास्य वारिणा । 
उच्खरेन संशु रं पल्चेग मारयेत्‌ ॥ १३६ ॥ 
चतुगुमे स्ये. दन्िगरं छठभखं प्रिपाचवेत्‌ । 
अेत्रषनि च पुष्फनि तत्रेमानिं अदापयत्‌ ॥ १२७ ॥ 
ष त चेव १ । 
एतशा पालठक्राच्‌ माभान्‌ कार्षिक; स्मृताः १२३८ 
पिप्यस्योऽथ तिदङ्गानि सैन्धवं सकेरा इष्‌ । 
-एतानि हु समारोल्य शनेगृदधिना पचेत्‌ ॥ १३९ ॥ 
वतः; प्रक विजानीय त्रं तद्वतारमेत्‌ । 
क्तः प्राचितमात्रेण बपिर्सं प्रणद्यदि ॥ १४० ध 
॥ \{ ; ‡;:1 भेन मषेत्छविरंश प्रम्‌ | 
ठ सारखड ऋग सदस्लः किरसि $य्‌ ।॥ १७१ ॥ 





मञ्जिष्ठा मधुकं इष्टं त्रिफला शकेरा वचा । 

अजमोदा हदि द हिङ तिक्तकरोदिणी ॥ १४२ ॥ 

काकोरी क्षीरकाकोटी भूरं चेवादवमन्धजम्‌ । 

जीवकषभकौ मेदे रेणुका बृहतीद्वयम्‌ ॥ १४३ ॥ 

उत्पलं चन्दनं द्राक्षा पञ्चके देवदार च । 

एभिरश्चसमेभागेचेतमस्थं विपाचयेत्‌ । १४४ ॥ 

चतुगुणेन पयसा विपचेन्प्दुनाऽभ्रिना । 

एतत्सर्विनेरः षीत्वा स्ीषु निलयं इृषायते ॥ १४५ ॥ 

पुत्रं जनयते वीरं मघाद्यं पुष्करेश्षणम्‌ । 

कन्ध्या च ठमभेते मर्म श्यामा वेसास्रसुयते । १४६ ॥ 

या चेव सिरगभोदखान्शरतापलया तु या भवेत्‌ । 

अस्पायुजेननी चैव या च सृत्वा पन; यिता । १४७॥ 

एतदेव कुमाराणां सवाङ्गग्रहमोश्षणम्‌ । 

धन्यं यज्ञखमायुष्यं कान्तिरावण्यपुष्टिदम्‌ ॥ १४८ # 

ये च 'कस्थाणके प्रोक्तास्ते चापीह गुणाः स्मृताः । 

एतत्फलधृतं नाम ह्यधिभ्यां परिकीर्तितम्‌ ।! १४९ ॥ 
अभिवेश्ात्क्षतक्षीणे श्वदशयं शतम्‌ । 

स्वद्‌ ्रोशीरमज्जिष्ठाबराकास्मयकय्तृणम्‌ । 

दभेमूरं पृिषणीं जीवकषेभकौ सिरा ॥ १५० ॥ 

पारक साधयेत्तेषां रसे क्षीरचतुथूणे । 

कल्कैः खयुप्राजीवन्तीमेदकषभजीवकैः ।॥ १५१ ॥ 

शतावरयद्धिखदधीकाशचकेराश्रारणीविसैः । | 

प्रयः सिद्धो धृताहातपित्तचुद्भादी श्ररुहव्‌ । १५२ ॥ 

मूत्रृच्छभमेहाशेःकासशोषक्चयापहः । 

धसुक्ीमधमाराष्वखिन्नानां बलमांसदः । १५३ ॥ 


१६ आयुर्वदीयग्रन्थमाला । [धृताधिकारः 


कामाया दारीताद्रक्षाय धूतम्‌ । 
पिष्टा मोस्तनिकायास्तु पटान्यष्टौ समावपेत्‌ । 
युराणसर्पिषः प्रं पचेत्षीरे चतुगुणे 
कामरापाण्डुरोगार्शोञ्वरकासार्तिनाशनम्‌ ॥ १५४ ॥ 
वाम्भराक्कुष्टे महावज्जकं घृतम्‌ । 
वासारृतानिम्बपटोरतिक्ताग्याघ्रीकरज्ञोदकक्रकसिद्धम्‌ । 
सर्पिविंसरेज्वरकामलातिङ्ष्ठापहं वज्ञकमामनन्ति ॥ १५५ ॥ 
वारभटात्कुषे महावज्रकं धृतम्‌ । 
त्रिफएरातिकटुदिकण्टकारीकडकाङ्म्भनिङ्म्भराजदक्ष;। 
सवचातिविषाभिकैः सपद; पिचुमागेनेव वजदुग्धयुष्टधाः १५६ 
पिष्टैः सिद्धं सर्पिषः प्रमेभिः कूरे ष्टे खेदनं रेचनं च । 
इषधित्रणीदवध्मोस्मयुस्मर्दन्यात्छच्छरांलन्मदावज्काख्यम्‌। 
अभिवेदपत्कुष्ठे विन्छकं धतम्‌. । 
निम्बपटोरं दावीं त तिक्तरोहिणीं त्रिफरम्‌। 
ङयौद्ैयरांच्ान्‌ पपैटकं चायमाणां च ॥ १५८ ॥ 
सलिलाटकसिद्धानां रसेऽष्टमाग्िते धिपेत्पूते । 
बन्दनकिराद््किकूखगधिकाज्यमाणा ॥ १५९ ॥ 
कसं वत्सकबीजं कल्कीलयाधेकार्षिकान्‌ माभान्‌ | 
नवस्पिष्च षद्परुमेतत्सिद्धं चतं पेयम्‌ ।॥ १६० ॥ 
इ्टज्वरगुल्माखग्रहणीपाण्डामयस्वयथुहारि । 
विसपपामापिडकाकष्डूमद्‌ गण्डयुत्तिक्तम्‌ ॥ १६१ ॥ 
अभ्रिवेसरात्कुष्टे मदहाविककं धृतम्‌ 1 
सप्रच्छदं प्रतिविषां शम्या तिक्तरोदिणीं पास्‌ 
इखश्वशीरं त्रिफलां पटोरुपिचुमदे पपेटकम्‌ 1 १६३ 
षन्वयवास चन्द्‌ नद्रषडस्यां पद्मकं दरिद्र दे । 
षडुन्थां सविं छतावरी चारि चोभे \॥ १६३ ॥ 


गदनिग्रहः । १७.. 


वत्सकबीजं वासां मूवांमख्तां किराततिक्तं च । 
कटकन्डयान्सतिमान्‌ यष्टाहं त्रायमाणां च ॥ १६४ ॥ 
करस्य चतुथंभागो जरमष्टगुणं रसोऽग्रतफलानाम्‌ । 
द्विगुणो ध्रतासदेयस्तत्सिद्धं पाययेत्सर्षिः ।॥ १६५ ॥ 
कुष्ठानि बातपित्तप्रबरखान्यश्षासि रक्तवाहीनि । 
वीसपमम्रपित्तं वातार्‌ पाण्डुतां गुस्मम्‌ ॥ १६६ ॥ 
विस्फोटकान्‌ सपामाचुन्मादं कामलां इमीन्‌ कण्ड्म्‌ । 
हृद्रो ज्वरपिडकामदग्द्रं गण्डमालां च ॥ १६७ ॥ 
इन्यादेतत्सचः पीतं काठे यथाबङं सर्पिः । 
यओगशतेरप्यजितान्महाविकारान्मदहातिक्तम्‌ ॥ १६८ ॥ 
जतुकणोत्युषटे द्वितीयं महाविक्तके शृतम्‌ । 
करञ्जसप्तच्छद पिप्पलीनां मृरानि ढृष्णा मधुकं विनाल । 
यवासके चन्दनयुत्परु च सात्रायमाणा कडका वचा च| १६९ 
उश्चीरपाडातिविषारजन्यः किराततिक्त इटजख बीजम्‌ । 
निम्बासनारुबधमारतीनां पत्राणि मुरानि च कण्टकायो; १७० 
श्तावरीपद्मकदेवदारुयुस्तानि काटीयक्केसराणि । 
वासागुद्वीनतसाखिएथ बला पटो त्रिफला च मूबो। १७१ 
नीपं कदम्बो धववेतसो च कर्कोटकं पपेटकं पयस्या । 
वाराहकन्दं मदयन्तिका च जाह्यी समङ्षेभक बला च ॥१७२ 
यतेः समांशेरथ कापिकेश धृतस्य पात्रं बिपचेन्नवं च । 
द्रोणं जरखाकटुषसख दात्‌ पत्रय चामलकीरसख ॥१७३॥ 
यदं प्रशान्तं गतफेनश्षब्दं प्रयोजयेत्‌ इ्ठहरं प्र्षस्तम्‌ । 
तुद्रक्तपित्तानिरुसनिपातविस्फेरपास्यामयव्िद्रधीनाम्‌ 1१७४ 
फिरासकासञ्चरगण्डमालाप्रन्थ्यवबदानि खथ वातरक्तम्‌ । 
इत्याण्डरोभाय्‌ समगन्दरांश्च निषेव्यमाणं नियमेन कारे॥ १७५ 
धृतं महाविक्तमिदं प्रशस्तं निहन्ति सवाय श्यथुपदिष्टान्‌। 


१८ आयुर्वेदीयग्नन्थमास । [वुताषिकारः: 


इष्त्रेयात्‌ अहि रोदीतकं धतम्‌ । 
सेहीतकात्‌ पलश्चतं संक्षय बद्रादरे । 
पाचयिता जरुद्रोभे चतुमोगावशेषिते ॥ १७६ ॥ 
धृतपरस्थं समावाप्य छागे क्षीरं चतुयोणम्‌ । | 
तसिन्‌ द्रव्यानिमांतरैव स्वन्‌ कपेष्ठमन्वितान्‌ ।॥ १७७ ॥ 
व्योषं फएरत्रयं हिङ् यवानीं तुम्बर बिडम्‌ । । 
अजाजीडष्ठरवणं दाडिमं देवदार च ॥ १७८ ॥ 
पुननंबां विश्चालां च यवक्षारं सपुष्करमर्‌ । 
विडङ्गं चित्रकं चैव हपुषां चविकां वचाग्र्‌ । १७९ ॥ ` 
एभिद्रवयेषरतप्रखं खापयेद्धाजने श्यमे 
पाययेच पर मात्रां व्याधीन्‌ मयते हठात्‌ ॥ १८० ॥ 
` छदं फीदोदरं चद ददं वये च । 
इष्टरं पाशश्ूरं च इधिशरूरुक्तोचकम्‌ ॥ १८१ ॥ 
विचन्धश्चलं श्षमयेत्‌ पाण्डुरोगं सकामङम्‌ । 
छद्यतीसारशरूलघ्रं तनदराञ्यरवि नाशनम्‌ ॥ १८२ ॥ 
रोदीतकषतं येतत्‌ परीहानं शमयेत्‌ । 
क्षारपाणेः हनि बिल्वादयं धतम्‌ । 
बिल्वं काखऽमया घान्यं यवाची सेन्धवं विडम्‌ । 
फकोरं समरिचं श्रेतैमिष्ेतं पचेत्‌ ॥ १८२ ॥ 
दशना चतुगुणेनेव शदधद्रातविबन्धुत्‌ । 
सवोमद्रीदवातार्तिगुद म्रश्रूजापहम्‌ ॥ १८४ ॥ 
हारीतात्‌ स्कदरे द्विषश्वमुखयं छतम्‌ । 
ड पश्वमूरयो तरिटृतानिङ्म्मे ससचर चित्रकशिधुपूर्‌ । 
क्ष्टनीज त्रिएरां युद चीमेरण्डमूरं मदयन्तिकां च ॥१८५॥ 
पारे समाग सुषवी सनीखं सरोहिषं पषड्वेङिङं च। 
यृथैदरं शकद्‌ पप्र जरस द्रोमे वचेचचतुरश्ञष १५१८६॥. 
धूत विक -सककाककस्कै नदन्ति. शीतं. सकर्ेदरतणि । 


शिलाहयं नागरकारजशाके काकादनीमूरनिदग्धिके च॑ ।॥१८७ 
पञ्चैव दद्या्वणानि दिङ कृष्णां च तैरक्षसमैः पृथङ्‌ च । 
प्रस्थं घृतखाथ पचे्वख चतुगुणं मूत्रमथ भदाप्य ॥ १८८॥ 
पयश्च दचाद्िगुणं विपकं तद्ह्खष्टं परवदन्ति सर्पिः । 
दोदर दृष्यमथाङ्करोमे संसेव्यमान जरर निहन्याद्‌ ५१८९॥ 
कासे क्ण्टकारीघतम्‌ । 
पाठाविडव्योषविडङ्गसेन्धपतरिकण्टरास्राहुतयुखराभिः । 
भृङ्खीवचाम्मोधरदेवदारूदुराखमाभाग्येमयाशषदीभिः ॥ १९० ॥ 
सम्यण्विपक द्विगुणेन सपनद ग्धिकायाः खरसेन चेतरत्‌ । 
श्रासाभिस्तादखरमेदभिन्नानिहन्त्युदीणानपि पश्चकासान्‌ १९१ 
कासे द्वितीयं कण्टकारीघुतम्‌ । 
निदिग्धिकायाः खरपं ग्राहये्च्रध्रीडितम्‌ । 
चतुगणे रसे तसिन्‌ धृतप्रस्थ विपाचयेत्‌ ॥ १९२ ॥ 
गभ दद्यात्निकटुङ रासां गोक्षुरक बराम्‌ । 
प्थकासानिदं सर्पिः पीत सो व्यपोहति ॥ १९३२ ध 
अभ्िवेशात्‌ कासे च्यषरणायं रतम्‌ 1 


यूषणं त्रिफलां द्राक्षां काडमयं च परषकम्‌ 

दे पाठे देवदा्ैद्धिः खगुप्रां चित्रकं सटीम्‌ ॥ १९४ ॥ 

व्याघ्रीमामर्कीं मेदां काकनासा शतावरीम्‌ । . 

निकण्टकं गुडूचीं च पिष्टा कषेषमान्‌ शृतात्‌ ॥ १९५ ॥ 

प्रस्थं चतुगुणे क्षीरे सिद्धं कासहरं पिवेत्‌ । 

उवरगुट्मारुचिषठीशिरोहत्पाश्वशूरचुद्‌ ॥ १९६ ॥ 

कामलारचोऽनिरर्तिन्न श्षतशोषश्चयापहम्‌ । 

उूषणं नामविख्यावमेतदुतमनुत्तमम्‌ ॥ १९७ ॥ 

कृष्णात्नेयाद्रमे माय्ौदं छतम्‌ ¢ 

गौयौरिष्टपटोठरोधफलिनीयश्याइनीरोत्पङे- 

मेञ्िष्ठाकट्केन्द्रवारुणिजपामूषानिश्चाचन्दनेः । 


२० अदुर्वेदीयम्रन्थमाला । [धृताधिकारः 


जातीीरकयत्रकेशरदलैः पृतीकधोटाफएरे- 
स्ुल्यैः सिक्यकसारिवादययुतेगेग्यं तं पाचयेत्‌।१९८॥ 
यष्टिश्ीरसपश्कोरुजरुदङाथेथ मोपादिभिः 
सिद्धे सर्पिरिदं हितं तरिषु मवेत्सद्यःश्तेषु धुवम्‌ । 
ये मूढाभिरकारुजातमतयः प्रोच्छिन्नमांसा वरणाः 
सस्ावाः सरुजः सदादपिडिकाः शुष्यन्ति रोहन्ति च ॥१९९ 
भडद्रग्युङति्तकं घृतम्‌ 1 
निम्बामृतापटोखानां कण्टकां इषख च । 
पथग्दज्चपलाच्‌ भागान्‌ जरद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ २०० ॥ 
तेन पाद्‌वरेषेण शतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
िकटुत्रिषएठसाञरुस्तारजनीद्वयवर्सकम््‌ ।॥ २०१॥ 
छष्टी दारूदरिद्रा च पिप्परीभूरुचित्रकम्‌ । 
भलातकं यवक्षारं कड्काऽतिविषा वचा ॥ २०२ ॥ 
विडङ्गं खजिकाधारः चतपुष्पाऽजमोदकम्‌ । 
एषामधसमेमागैयुग्गुरोः पमि; परेः ॥ २०३ ॥ 
सुसिद्ध पीयमान च ९तद्ुगगुटतिक्तकम्‌ । 
विद्रधिं हन्ति सो हि त्वग्दोषानपि दारुणान्‌ ॥ २०४॥ 
ङृष्टानि खापसङ्धोचवेमवन्ति स्थिराभि च | 
वावश्ेष्मसत्थानि मारूताह्वक्ममेदि च । २०५ ॥ 
मन्डमासाबुदगन्थिनादीदृष्टमभन्दरान्‌ । 
कसं घासं अतिर्यायं पाण्डुरोगं ज्वरं क्षयम्‌ ॥ २०६ ॥ 
बिषमज्वर्दरोगलिङ्गदोषविषक्रिमीन्‌ । 
पमेहाखग्दरोन्मादशयक्रदरोषगदान्‌ जयेत्‌ ।। २०७ ॥ 
हारीताच्छोषे द्राक्चाचं घरतम्‌ । 
द्ाक्षायाः समितं प्रस्थं मधुकसख पराष्टकम्‌ ! 
इहे पादश्चेषेण तेन च ॥ २०८ ॥ 
अथुक्दड रि ठृष्णापरुद्रयम्‌ । 


मदनिमरहः [ २१ 


प्रदाय सपिषः प्रस्थं पचेत्‌ श्षीर्वतुयणम्‌ ॥ २०९ ॥ 
सिद्धे शीते पलान्यष्टौ शकेरायाः प्रदापयेत्‌ । 
एतद्राक्षाघ्रतं नाम क्षीणक्षुच्रडसुखावहम्‌ ॥ २१० ॥ 
वातपित्तञ्वरश्वासविस्फोटकहरीमकन्‌ । ` 
प्रदरं रक्तपित्तं च हन्यान्मांसबरग्रदम्‌ ॥ २११॥ 
विदेदात्सर्वनेत्रसेगे त्रिफलां इतम्‌ 

त्रिफएराया रसभखं प्रं भृङ्गरसख च । 
पीडयित्वा इषं बालं रसप्रखं प्रदापयेत्‌ ॥ २१२ ॥ 
अजाक्षीरस्य च प्रखं काषिकेः छकष्णपेषितेः । 
पिप्पली शकैरा द्राक्षा त्रिरा नीरुत्परम्‌ ॥ २१३ ॥ 
मधुकं क्षीरकाकोरी मधुपणीं निदिग्धिका 
मञ्जिष्ठापञ्चकोशीरसारिवाद्‌ारुचन्दनेः ॥ २१४ ॥ 
छतं भरं पचेत्‌ प्राज्ञ कल्केरेभिः समन्वितम्‌ । 
उध्वेपानमधः पानं मध्ये पानं विशिष्यते ॥ २१५॥ 
अति प्रदुष्टे रक्तं च रक्ते वातिष्ुते तथा | 
नक्तान्ध्ये तिमिरे काचे सवेनेत्रसजासु च ॥ २१६ 
बकविचोतितं रन्त हुयेतेजोष्विषं तथा । 
गरधदृष्टिकरं धन्यं बर्वणोभिवधेनम्‌ ॥ 
त्रिएराया धतं सिद्धं सवेनेत्रसजान्तकृद्‌ ॥ २१७ ॥ 

| परोतये धतम्‌ । | 
पटोलं मधुकं दावं निम्ब वासां फलत्रिकम्‌ । 
दुरारुमां पषैटकं जयन्तीं च परोन्मिताम्‌ ॥ २१८ ॥ 
प्रथमामलकानां च काथयेत्सकिरामंणे ¦ 
तेन पादावशेषेण घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ २१९ ४ 
कटकैभूनिम्बङुटजघुस्तयशटयाह चन्दनैः । 
सपिष्परीकैसत्‌ सर्पिक्षुष्यं भरोत्रयोर्हितम्‌ ।॥ २२० ४ 
प्राणकणौक्िवतमस्वग्दन्तरोगव्रणापहम । 


२२ आदुर्वदीयत्रन्थमाला । [धृताषिकारः 


र्छपित्तदरं खेदञ्चिदपएुयोपर्लोषणम्‌ ।॥ २२१ ॥ 
कामलाञ्वरवीसपेयण्डमारहरं परम्‌ । 
कृष्ात्रेवादिन्दुश््तम्‌ ? 
त्रिहता त्रिफला फा दन्ती कटुकरोहिणी ॥ २२२ ॥ 
चतुरङ्गरमस्ा च तथा च कृटुकत्रयम्‌ । 
चिज्रकै च बृहत्यां च तथा च गजपिप्पली ॥ २२३ ॥ 
खदीक्ठीरपर दद्यात्‌ धृतस्याषटं प्रदापयेव्‌ । 
यावन्तः स पिवेद्धिन्दून्‌ ताबद्धेगान्‌ रिच्यते ॥ २२४ ॥ 
एतद्भिन्दुधतं सिद्धमृषिभिः परिकीतितम्‌ । 
कृष्णात्रेयाद्ुल्मे महाबिन्दुधृतम्‌ । 
खुदीश्चीरषले दे च प्रार्थ चेव सर्पिषः ॥ २२५॥ 
कम्पिदधंकपरं चेव सा्वर्थ सेन्धवख च 
्रि्टतायाः परं चेव ङडवं घात्रिजाद्रसात्‌ । २२६ ॥ 
तोयभसखेन संयुक्तं शनेगूदभिना पचेद्‌ । 
वषेभममाणं दातव्यं जठरे ीहयुरमयोः ॥ २२७॥ 
तथा क युज्ञीत इशरो भिषङ्‌ । 
शह उयनन्दद्रूखान्‌ सपर्िपरदाच्‌ ॥ २२८ ॥ 
निदन्येष प्रमोयो दि वादुैरुषरामिच । 
प्चगुरमवधाथय सर्पिरेतत्‌ प्रकीतितम्‌ ।॥ २२९ ॥ 
वश्राशव बथा वज विडौजा । 
मद्यनिनदु्तं सिद्धं सदोदरहरं प्रभ ॥ २३० ॥ 
गुल्मे चिन्दुषतम्‌ । 
श्वामा्निटदहिपसत्रयं हि दरीतकीनां तु शताधेमन्शत्‌ ¦ 
ऽर्धन मिपाचितेन ग्रखं पचेदधव्यधरूतख वैघः।२३१॥ 
शन्कपि पलअ्माणं सनीकिनी्रीजपलद्भरयं च | 
चतुप्परे सुक्ययर दत्वा गुरुमाचदं विन्दुधतं विरेकात४२३२ 








१. गद्निग्रहः । २३ 


चिकित्साकलिकाया गुल्मे महानिन्दुध॒तम्‌ । 
त्रितयं छक्पयसः परं च कम्पिष्ठकखापि प्ररं ठुतीयम्‌ । 
चतुष्पलं चामलकीरसख पलाधेमन्यद्धवणस चैव ॥ २३३ ॥ 
प्रयाधेमेमिदहैविषो विपक्ष जरे महाबिन्दुधतं भसिद्धम्‌ । 
निहन्ति गुरं जटरागि चेव ीहामयानाद विरेक्योगात्‌॥ २३४ 
कुषे बिन्दुधतम्‌ । 

, अकेष्वीरपले दवे तु खुदीक्षीरं पलानि षट्‌ । | 
पथ्या कम्पिह्टक श्यामा श्यामाकं भिरिकिणिका ॥ २३५॥ 
नीलिनी त्रिदृता दन्ती शङ्खिनी चित्रकं तथा । 
एतेषां परिकेमोगेधरेत प्रसं विपाचयेत्‌ ॥ २३६ ॥ 
अथाख मकिने कोटे बिन्दुमात्रं प्रदापयेत्‌ । 
यावन्तो ना पिबेद्धिन्द्न्‌ तावद्वारान्विरिच्यते ।॥ २३७ ॥ 
ष्ठं गुदमघ्रदायतं श्वयथुं समगन्दरम्‌ । 
द्मयत्युदराण्यष्टो हष्षमिन्द्राश्चनियंथा ॥ २३८ ॥ 
एतद्धिन्दुघतं नाम यनाभ्यक्छो विरिच्यते । 

कुषे पश्चतिक्तकं घृतम्‌ । 

निम्बं पटोटं व्याघ्रीं च गहूवी वाप्तकं तथा ॥ २३९ ॥ 
छयोत्तखां तु संचृण्ये काथयेत्तल्लके शुभे । 
पादावशेषेण ततो तप्रयं भिपाचयेत्‌ ॥ २४० ॥ 
त्रिफरागमेशयुक्तं पश्च तिक्तकयुच्यते । 
अश्चीतिवीतजाच्‌ रोषांश्चात्वारिशषच पेत्तिङ्गास्‌ ॥ २४१ ॥ 
विं्चतिः शेष्यते पानादेवापकषेति । 

सखरनादाच्छ्ररे र्नदृतम्‌ । 
भ्रं लञ्चनधीजानां कण्ट काय।स्तथेव च ॥ २४२ ॥ 
आटरूषकप्रखं च जलद्रोणे विपाचयेच्‌ । 
द्राक्षाया गोस्तनायाश्र कुडवं चात्र भिभ्रये्‌ । २४३ 
तन्न दचयादुतप्रयं मोक्षीरभरदमेव च । 
खष्नख हु पिष्टष्य परं निष्पीञ्य योजयेत्‌ ।॥ २४४ ॥ 


२४ आयुर्वदीयग्रन्थमाला । [कृताधिकारः 


आटरूषकपत्राणां पेषयित्वा परं तथा । 
एतन्भृदभिना सिद्धं सिह पतमथापि वा ॥ २४५ ॥ 
द्विपलं श्रावणं धीराषेङडवे तथा । 
त्वकक्षीयौश्च परार्थं हि तत्सपै खजमूच्छितम्‌ ।। २४६ ॥ 
निदप्याद्वाजने शुद्धे काञ्चने राजतेऽपिवा । 
एतस्रौयोभिकं सपिरिमान्‌ व्याधीर्‌ व्यपोहति ॥ २४७ ¦ 
कास श्वासं ज्वरं गुस्मं काश्य छदिमरोचकम्‌ । 
हृद्रोग पश्यं च श्षतक्षीणं श्िहोदरम्‌ ।॥ २४८ ॥ 
जीवनं बहणं ट्य पाण्डुश्चयथुना्नम्‌ । 

तच््रान्तराद्डिमादयं घृतम्‌ ! 
दाडिमात्छुढबो धान्यात्डवाधं परं परम्‌ ।॥ २४९ ॥ 
चित्रकाच्छुङ्देरा पिष्पस्यष्टमिका तथा । 
कटकैसैर्बिशतिपरं धृतस्य सरिराटके ॥ २५० ॥ 
सिद्धं इत्पाण्डगुरमाश्चेः परीहवातातिश्चूरयुत्‌ । 
दीपनं श्ासकासन्चै मूढवातावुोमनम्‌ ॥ २५१ ॥ 
दुःखप्रसविनीनां च चन्ध्यानां चैव पुत्रदम्‌ । 

चित्रकाद्यं धृतम्‌ । 

चित्रकख तुराकाथे धरतप्रसयं मिपाचयेत्‌ ॥ २५२ ॥ 
आरनालं च द्विगुणं दधिम्डं चतुगणम्‌ । 
पञ्चकोरुकतारीसधुरेरेबणसंयुतेः ॥ २५२ ॥ 
द्विजीरकनिदायुग्ेमरिचं तत्र दापयेत्‌ । 
गुल्मणीहोदराध्मानपाण्डुरोगारचिज्वरान्‌ ॥ २५४ ॥ 
बसिहत्पाश्वकटथृशख्चरोदावतेजान्‌ गदान्‌ । 
निदन्यात्र पीतमश्चोशचे पाचनं बहिदीपनम्‌ । 
 चडवथेकर चापि भसकं च नियच्छति ॥ २५५ ॥ 


¶ पपोनिकतिति अथोप सरथ सत्ततोपखेयः, तत्र साश्चु आयोगिष्ठम्‌ ! 


गदनिम्रहः | र्द 


रोफे चित्रकार्यं धृतम्‌ । 
चित्रकं घान्ययवाम्यजाजीसौववेरब्यूषणवेतसाश्छम्‌ । 
सोत्पं दाडीमयार्वशूकं सपिप्यरीमूरमथापि चव्यम्‌ २५६ 
षएटाऽश्चमात्राणि जरादकेन पक्त्वा धृतप्रखमथापि युयात्‌ । 
ज्ीसि गुर्माच्‌ श्वयथुं सङच्छं निहन्ति वदिं च करोति दीसम्‌॥ 
छहि ततीयं रोदीतकष्ेतम्‌ \ 
रोदीतकत्वचः शरेष्ठात्पलानां पश्चवि्तिः । 
कोरदिग्रयसंयुक्तं कषरायुपकस्पयेद्‌ ॥ २५८ ॥ 
पाठिकेः पञ्चकोठेश्च तेः सर्वैश्वापि तल्यया । 
रोदीतकत्वचा पिष्ेधतप्रखथं विपाचयेत्‌ ॥ २५९ ॥ 
पीहाभिरटद्धि श्मयेदेतदाञ्च प्रयोजितम्‌ । 
तथा गुदमज्वरश्चासकृमिषाण्डुत्वकामलान्‌ ॥ २६०॥ 
कुष्ट गुगगुपञ्चतिक्तकं धूतम्‌ \ 
निम्बामृताव्रषपरोटनिदभ्िकानां 
मागानिमान्द्श्षपरान्विपचेद्धटेऽयाम्‌ । 
अष्टंशशेषितभूृतेन पुनश्च तेन | 
रखें शृतस्य बिपचेदतभागकस्केः ॥ २६१ ॥ 
पाराविडङ्गसुरदारूमजोपड्स्या- 
दिक्षारनागरनिश्चामिशिचन्यङुष्ेः । 
तेजोवतीमरिचवत्सकदीप्यकाभि- 
रोहिण्यरष्करवचाकणमूरयुक्तेः ॥ २६२ ॥ 
मद्धिष्ठयाऽतिविषया पिषया यवान्या 
सं्द्धयग्युडधपठेरपि पञ्चसंख्येः । 
तस्सेबितं विधुवति प्रवरं समीरं 
सन्ध्ययिमसलयतमप्यथ इष्ठमीदङ्‌ ।॥ २६३ ॥ 
नाडीत्रणाबेदसमन्द्रयण्डमारा- 
जच्ेसवेगदगुरमगुदोत्थभेहान्‌ 


२४ 


आयुर्वेदीयतन्थमाख । [धताधिकारः 


यक््मारुचिश्वसनपीनसन्लोफएकास- 


हत्याण्डुरोगमद विद्रधिवावरक्तार्‌ ॥ २६४ ॥ 
शी तकल्याणकं तम्‌ १ 


इदं क्वकोल्ीरं गोधूमा रक्तञ्लार्वः । . 
बुदकनीं पयसा च कार्मरी सपुष्िका ॥ २६५ ॥ 
बलातिबरयोभूरयुत्थरं ताठमस्तकम्‌ । 

बिदारी श्चतपत्री च श्ञारपर्णी सजीवकम्र्‌ ॥ २६६ ॥ 
फटँ जयुसवीजानि प्रत्यग्रं कदलोफलम्‌ | 
एषामर्षपठान्‌ माभान्‌ मन्यं वीरं चतुगणम्‌ ॥२६७॥ 
पानीयं द्विगुणं दत्वा धृतप्रखं विपाचयेत्‌ । 

ग्रदरे रकगुल्मे च रक्तपित्ते हरीमके ॥ २६८ ॥ 
बहुरूपं च यत्यित्तं कामां च सञ्ञोणितम्‌ । 
अरोचके ज्वरे जीणे पाण्डुरोगे मदे अमे ॥ २६९ ॥ 
तरूणा चानपलयाये या च गर्म न विन्दति । 
अहन्यहनि च स्रीणां मवति श्रीतिवधेनम्‌ ॥ २७०॥ 


शीतकल्याणकं नाम परयुक्त रसायनम्‌ । 
हिकाश्वासे रव्या धृतम्‌ । 


अखिवैचाऽयसा इष्टं विष्यरीि बित्वस्ुष्टिका ॥२७१॥ 
पलांशं सैन्धवं चव्यं तेबोषत्यथ पुष्करम्‌ । 

सोवचंठं तामलकी भूतीकं चाश्वकसंमितम्‌ ॥ २७२ ॥ 
दिङ्म्वधेकषेकोपेवं श्ृतभ्रखं विपाचयेत्‌ । 

चतुगुणं जरं चात्र दत्वा मृदरभिनां षचेत्‌ ॥ २७२ ॥ 
्रहण्यस्ञाहितं कासदिकोरःपाश्श्चललुद्‌ । 


धासान्‌ सन्विगतांधान्यान्‌ हन्याद्रातकफामान्‌ २७४॥ 
नारसिंहं इतम्‌ । 


वद्िमेलटातकं चैव धिञ्चपा खदिरं वथा ! 
बीक्कै च तथाऽश्षकम्‌ ॥ २७५ ॥ 








मदनिंगहः | २७ 


एषामाहलय भागांस्तु सम्यग्दक्षपलोन्मितान्‌ । 

जलद्रोणे युतं कृत्वा रोह भाण्डे निधापयेत्‌ ॥ २७६ ॥ 

लोह माण्ड पचेत्तावद्यावत्पादावक्ेषिचम्‌ । 

काथं लोहयुतं इत्वा खापयेदिवसत्रयम्‌ ।! २७७ ॥ 

त्रिगुणं तु छतावयां रसं धात्याञ्च निःरिपेत्‌ । 

निक्षिपेन्रिगुणं चात्र भृङ्गराजरसं श्भम्‌ ।॥ २७८ ॥! 

छागक्षीरं च तमेव त्रिगुणं च नियोजयेत्‌ । 

पक्त्वा धताटकं तेन मधुना सिठयाऽथवा ॥ २७९ ॥ 

गुडेन वा पिबेत्साधं केवरं वा परोन्मितम्‌ । 

. न किंचित्परिदायं खाद्वातात्तपनिषेवणम्‌ ॥ २८० ॥ 

अजीर्णं पिवतशापि चनितासेविनस्तथा । 

नान्धता नाभिहानिश्च न वलीपलितं भवेद्‌ ॥ २८१।४ 

अनेन च भवत्याञ्च नरः सिंहपराक्रमः । 

भवत्यश्चजवथेव हेमवणेश्व जायते । २८२ ॥ 

कान्ताऽपि सेविवा तेन गुणरेतेथ युज्यते । 

चारसिदभिवि ख्यातं इतं बरुविवधेनम्‌ ॥ २८२ ॥ 
विषेऽग्रतं धतम्‌ । 

क्षिरीषस्य त्वचं व्योषं त्रिफलां चन्दनोत्पलम्‌ । 

दे बरे सारिवास्फोटासुरभीनिम्बपारखाः ॥ २८४ ॥ 

बन्धुजीवातसीभूवावासासुरसवत्सकम्‌ । 


¢^ 


पाटाङ्खोलाश्गन्धाकमूलं यश्चाहपश्चके ॥ २८५ ॥ 
विशालां बृहतीं द्राक्षां कोविदारं शतावरीम्‌ । 
कटभीदन्लयपामामेपृश्चिपर्णीरसाञ्जनम्‌ ॥ २८६ ॥ 
शणाश्वसुरक्पे थतो इषं दारु प्रियङ्खकम्‌ । . 

बिदारी मधुकात्यारं करञ्जख फर वचा ॥ २८७ ॥। 
रजन्यो ोधमश्षांखान्‌ पिष्टः साध्यं घुताटकम्‌ । 
ठल्बाम्बुच्छागगोमूत्रे च्याटके तद्विषापहम्‌ ।॥ २८८ ॥ 


२८ आयर्वेदीयन्थमाला । [चृताधिकारः 


अपसारक्षयोन्माद्‌ भूत्रहगरोदरान्‌ । 

पाण्डुरोगान्‌ क्रिमीन्‌ मेहान्‌ सणीदोद्रकामलान्‌२८९ 

हसुसखम्म्हारदीथ पानाभ्यञ्चननावनंः । 

इन्यात्संजीवयेच्वापि बिषोदधिमृताच्रराद्‌ । २९० ॥ 

असेचममतं सवेविषाणां खाद्तोत्तमम्‌ । 

अहणष्यामभिधतम्‌ । 

चतुष्यरुं चज्यकचित्रपाटातेजखिनीपिप्परीमूलमेदाः | 
दद्याद युस्वात्रिषरं विद्धं यि समग्रामथ प्टवानाम्‌।।२९१॥ 
आर्फोरजाती अथ सप्रपणं पटोरुक्ञाखोटकनक्तमारम्‌। 
निम्बं प्रदद्यादथ कल्कमसिन्नधिभयेत्ताञ्रमये कटाहे ॥२९२॥ 
सुकाथितं द्रोणजलेन एण पादावशिष्ट पुनरुद्ररे्त्‌ । 
पराधचल्याःऽतिषिषा समद्रा कल्कीटृतानि द्विपलानि दाद्‌ ॥ 
सथानक बिडसंन्धवं च पठानि चत्वारि च पिप्यरीनाम्‌। 
कटकः कृषायंण च सिद्धमेतन्शृदभनिसिद्धं छवतारयेच ॥२९४॥ 
पिबेच्च आभे तु धृतस्य कर्षं बिष्टम्मदोषे द्विगुणं पिबेच्च । 

सवे अ्रहणीविकाराः शाम्यन्ति गुल्मा बहुप्रकाराः २९४५ 
विश्षक्किमीणामथ जातयश्च खाम्यन्ति सवा बिविधग्रयोगात्र्‌ । 
7ण्डामदपीहयरोद्धबाय सेमा मविष्याश्च समं व्रजेयुः \॥२९६॥ 
सेवेत यवं पिशितानि चैव विवजेकः खान्मघुतपेणख । 
नाम्ना तदप्यशि्ेत भ्रसिद्धं रहि च संदीपयते भसद्य ।२९७ 

| अहष्वां सक्रतकाचं छतंम्‌ । 

मह्ाठकानां द्विषं परां विदारिगन्धादिकपच्चसुखम्‌ । 
जलाढके जजेरित विपाच्य विख्वाव्य एतं विपचेद्धि कल्कंः२९८॥) 
राखा बिडं सेन्धवावश्कं विडङ्गकृष्णामधुके वचा च) 
व्दिकपुरडुवाञ्दिङ्ख राखादिभिः पाणितरग्रमाणेभ)२९९॥ 


दोदर यश्व ऋठरोमे थास सकारे च हितं बदन्ति।२०० 








१.] सदनिमरहः। २९ 


व्यापदो कफगुल्मिनां च कण्डूविकारेषु च शस्तमेतत्‌ । 
भष्टातकाख्यं नियमेन पीतं जयेच सवान्‌ ग्रहणीविकाशन्‌ २३०१ 
जीर्णज्वरे पिप्पल्याद्यं घृतम्‌ । 

पिष्पस्यतिविषाद्राक्षासरारिवाबिल्वचन्दनेः । 

कटुकेन्द्रयवोसीरसटीतामरुकीषनेः ॥ २०२ ॥ 

जायुमाणासििराधावरीविशवभेषजचित्रकैः । 

पक्षेन॑तेधरेतं पकं विच्छिव पिषमाभिताम्‌ ।॥ ३०२ ॥ 

जीणेज्वर्िरःश्चलगुर्मोदरहटीमकान्‌ । 

कष्यकासान्‌ ससंतायाच्‌ पाश्वेश्चूान्याखति ॥२३०४॥ 
¬ __ ~ „ + _ ~ मलुरलम' 
हेमन्तकाले शिशिरे च सेव्यं वसन्तकाङे च मयुरसपिः । 
ओष्ण्याद्धि बीं विषभक्षणाच वषाश्रद्रीप्मयुखे व्यपाख ३०५ 
आहारजातं हि बिदङ्गमख कीटाश्च सपो सरीषपा्च । 
पिपीरिकामत्छरुणमकषिकाञ तेनोष्णकलेष्वहितो मयूरः २०६ 
तथेव काठे जरदाभिरामे विरज्य शुक्र च मदं च ब्दी | 
छृशत्वमुपयाति दहि हीनतां च खरन्धुखे तेन बिवञनीयः२०७ 
अथाऽऽदरत्खस्सत कयस्य निस्तुण्डपत्रान्रनखं मयुरम्‌ । 
दिद्रोणमात्रे पयसो निधाय विपाचयेद्धेषजसप्रयुक्तम्‌ ॥२०८॥ 
स्रावणीमंश्युमतीमनन्तां काकोटीमेदे बृषमे वयसाम्‌ । 
सविश्वदेवां सहदेवसाहां स्तच्छदान्मूकररे बलां च ॥३०९॥ 
छतावरीजीवकसोमवल्कमेकेकशः स्युः परुसंमिताशच । 
ततोऽषेश्चिष्टे कथिते सुपूते शृताटकं तत्र पुनर्विंपाच्य ॥२३१०॥ 
कल्वैरिमैः कर्वसमप्रमाणे द्रणिन दुग्ध युतैः सुपिष्ट; । 
यञ्जातकाश्षोडमथात्सगुा इद्धिस्तथा तामरकी सबीरा ३११ 
पिधारमल्ा मधुकं तथेव सिद्धं प्रशान्तं मतफेनश्गब्दम्‌ । 
चानेषु मोज्येषु च देयमेतद्धक्तेषु नानाप्रमवेषु चेव ॥ २१२॥ 
मन्दाभिरेतोविषपीडिताश्र क्ीणक्ताश्चापि डषातिषटद्धाः । 





३० आयुरवेदीयग्रन्थमाला ] [धताधिकारः 


कासार्दिताः श्लोणितपित्तिनथ पिवेयुरेते शिखि सपिरभ्यम्‌ २१३ 
ष्यं च बस्यं च रसायनं च सर्वेन्द्रियाणां बरुवधेनं च । ` 
ओजःखरं भयते च मालं विषप्तशक्दस्नखनं च ।॥ २१४॥ 
एतेन इद्धाः इश्षदुबेला्च तथेव वागध्वसब्राहता । 
गरधीणवी्ीश्च रतिप्रसक्ताः खयः समाम्य टषीमवम्ति २१५ 
हिमन्यपाये हिमदग्धपट्टवाः पुनः भरोहन्वि चथा महीरुहाः 
युनस्तथा यौवनपुष्टिन्तो नरा भवन्तीह धतप्रयोगात्‌॥।२१६॥ 
तिभिरे जीवन्याय धृतम्‌ । 

तुलां पचेद्धि जीवन्त्या द्रोणिऽपां पादशेषिते । 

द्त्वा चतु्ुणं कीरं धृतग्रसयै विपाचयेद्‌ ॥ ३१७ ॥ 

प्रपौग्डरीककाकोरीपिष्वरीरोधसेन्धवैः । 

हताहामषुकद्रशक्षासितष्दारुफरत्रयैः ॥ ३१८ ॥ 

का्िरकनिञ्चि तत्पीतं तिमिराषहरं परम्‌! 


अक्स्मारे प्गव्य धतम्‌ १ 
दश्चमुखेन्द्रश्चत्वख्यूवो भा्मीफरत्रयेः 1 
लम्याकभरेयसीसप्चपणापामागेफस्मुभिः ॥ ३१९ ॥ 
शतैः करके भूनिम्बत्रिफङान्योषचित्रकेः । 
कट्कायासदन्त्युजानीलिनीकिरिखन्मिः) 
सपेम मोष्ठीरदधिमूत्शचद्सैः 1 ३२१ ॥ 
साधितं क्चगन्यारूयं सर्वापरुत्रश्तजुत्‌ । 
वतुथतुःछयश्वासानुन्मादां श्च नियच्छति ॥ ३२२ ४ 


ज्वरे महापश्चगव्यं शतच । 
दञ्चमूरमपामानं त्रिका इटचत्वचद््‌ । 
शतप हरिर दवे नीलिनीं कट्रोहिणीग्‌ २\. २३ ४ 
 `क्छरन्क्ं व) फर्मुमूर दुसकमत्‌ । 












गदनिषटः | २१ 


तरिहतां निचुलं भागी भरेयसीं मदयन्तिकाम्‌ । 
पृतीकं रोहिसं पाठां दन्तीं चित्रकमाठकीम्‌ ॥२२५॥ 
किराततिक्तकं मूर्वा व्योषं दे चापि साखि। 
सकषायं छृतप्रस्यमेभिः पेष्य विपाचयेत्‌ ॥ २२६ ॥ 
गव्यं सज्द्रसं क्षीरं तक्र मूत्र उथा द्धि । 
तदेकध्ये पचेत्सपिः सिद्धं चवावतारयेव्‌ ॥ ३२७ ॥ 
एतन्महाषश्चगव्य विख्यातमसृत यथा । 
चातुथेकान्मोचयति मब्रसिद्धो अुनि्यैथा ॥ ३२८ ॥ 
अयथुं पाण्डुरोगं च दासः समभमन्दरम्‌ । 
उदराणि तथा गुर्मं कामलां चापकषैति ॥ ३२९ ॥ 
तसाद्धिष््‌ प्रयुद्खीत विधियुक्तेन योगविद्‌ । 
बिन्दुसारादं धतम्‌ । 

शतावरीबराराखादञ्चमूरीतिकण्टकाच्‌ । 
अश्वगन्धासमायुक्तान्‌ इक्षकाञ्चसमन्वितास्‌ ॥ ३२० ॥ 
द्भेश्चुमूरसंयुक्तान्‌ शरमुरदिभिभिवार्‌ । 

च सपर्यु्ताय्‌ दिपश्चपकिकाच्‌ भिषक्‌ ३२१ 

; तायाः लिष्छां षरल्तोन्मिन्‌ । 
जलद्रोणे प्रयतेन पचेत्सम्यक्‌ चतुयणे ॥ ३३२ ॥ 
यादावरेषे निःसान्य काथमग्रावधिश्रयेत्‌ । 
. यवानीपिष्परीद्राक्षाञ्ष्डीयष्याहसेन्धवार्‌ ॥ ३३३ ॥ 
द्विपारिकान्‌ बिनिर्षिप्य शणं पिष्टा विधानतः 
शतग्रखं पचेत्सम्यङ्‌ शीरप्रयद्वयान्वितम्‌ ॥ २३४ ॥ 
एरण्डवेरुप्रथाद्ये त्रिं्चटडपरेयकस्‌ + 
एतदीश्वरपुत्राणां राज्ञां चेष विरोषतः ॥ २२५ ॥ 
ख्ीसंमोमरतानां च प्राम्ौमथनिन्दितश्‌ । ` 
ऊरुशरे करिसतम्थे योनिश्च च दारुणे । ३३६ ॥ 
बसिवाते भद्ध च वातरोगे सुदुःख । 


२९ 


आर्वेदीयग्नन्थमाद्य । [ तैरधिकार 


धृतमेतत्मशषंसन्ति ुङ्खमारं रसायनम्‌ ॥ ३२७ ॥ 
कासे दशमूलं धृतम्‌ । 


द्चमूल्याठके प्रखं धरतस्याश्षसमेः पचेत्‌ । 
युष्कराहक्टीबित्वसुरसाव्योषदिङ्भिः ॥ ३२८ ॥ 
वेयानुपानं तत्पेयं कासे श्वासे कफात्मके । 
धसरोगेषु सर्वेषु कफवातात्मकेषु च ॥ २२९ ॥ 


इति श्रीसोढलग्रथिते मदनिग्रहे धरताधिकारः अरथमः। 


अथातो दितीयस्तेलाषिकारः पारभ्यते । 





कुषे कटुकालाबुतेकम्‌ ! ` 
कटकारुष्ुबीजं द तुत्थे रोचना हरर द । 
बृहतीफरमेरष्डः सविद्ारचिचको मूबो ॥ १॥ 
कासीसदिङ्गच्युषणसुरदास्तुम्बरुबिडङ्म्‌ । 
लाङ्गलकी इट्जत्वक्‌ कटड्कारूया रोहिणी चैव ॥ २॥ 
सपपतेरं कल्कैमत्रेण चतुगणेन गवां सात्म्यम्‌ । 
कण्ड्ङुष्ठविनास्चनमभ्यङ्गादातकफदन्तर ॥ ३ ॥ 

, ङे द्रां तलम्‌ ¦ 


मद्रभीदारूमरिचद्विदरिद्रातनिडढनेः । 

मोमूत्रपिषटः पकिकर्विषखाधेपसेन तु 1 ४ ॥ 

जआह्षीरसाकेयश्वीरगोश्षद्रससेयुतम्‌ । 

ग्रस्यं सषपतेलख सिद्धमाछ् व्यपोहति ॥ ५॥ 

यानाचः श्रितं इष्ठदुष्टनाडीवणापचीन्‌ । 
वातव्याथौ बलातैरप्‌ ! , 

चडाया जातसारायास्त॒रां इयात्सुङटिवागर्‌ \ & ॥ 


` अवे्तोयचतुर््रोभे चतु भोगावचेकिते । 


करानि दद्.पिसनि बखायाखत्र दापयेत्‌ ।॥ ७ ॥ 


गदनिगरहः । दर 


ुश्चितानां तिखानां च ददयात्तलादकद्धयम्‌ । 
चतुगणेन पयसा पाचयेन्म्रदुनाऽभिना ॥ ८ ॥ 
वातव्याधिषु सर्वेषु रक्तपित्ता्रयाख ये । 
व्यापन्नासु च योनिषु शस्तं नष्टे च रेतसि ॥ ९ ॥ 
ताटुशोषं तृषां दाहं पाश्वद्यूरुमदग्दरम्‌ । 

हन्ति शोषमपसखारं विसपं सशिरोग्रहम्‌ ॥ १० ॥ 


आयुवणक्छरं चव बलावर्‌ प्रजाशरय्‌ । 
वातव्याधो बृहद्वरतिलम्‌ । 


बरहद्भरायास्तु तुरा चतुद्राणऽसम्भसः पचेत्‌ ॥ ११॥ 
सथुत्ताये ततः सम्यग्दज्ञभागस्यिते रसे । 
दधिमण्डे्ुनियोसयुक्तेसेराटकं समे: ॥ १२ ॥ 
पचेत्साजपयो्धाश्िः कल्कैरेभिः परोन्मितेः 
शरीसरर्दार्वेखामञ्जिष्ठागुरुचन्दनंः ॥ १३॥ 
पद्मकातिवरखयुसतादयेपणीहरेणुभिः । 
यश्याहसुरसव्याघनखषेभकजीवकेः । १४ ॥ 
पराश्चरसकस्त्रीनखिकाजातिकोश्चकेः 
स्प्कारुङ्कमशेरेयमारुती करफलम्बुभिः ॥ १५॥ 
त्वचाङ्घन्दुरुकपृरतुरुष्कभ्रीनिवासके; । 
ठवङ्गनखकङ्ोरकुष्ठमांसीप्रियङ्भिः ॥ १६ ॥ 
स्थाणेयतगरध्यामवचादमनचोरकैः 

सनागरकेशरं; सिद्धे दद्यात्यात्रावतारिते ॥ १७॥ 
तत्र करकं ततः पतं विधिना च प्रयोजयेद्‌ । 

कासं शासं ज्वरं छर्दिं रं हिकां शतश्चयस्‌ ॥ १८ ॥ 
दं शोषमपसारमलक्ष्मीं च प्रणाशयेत्‌ । 


बठातेलमिदं ष्ठं वातव्याधिहरं परम्‌ ॥ १९ ॥ 
वातव्याधौ तृतीयं बलातैखम्‌ ! 


बलाशतकषाये तु तेलखाधोटकं पचेद्‌ । 


, 


आयर्वेदीयग्न्थमाख । [ तेखधिक्ार 


करकैमेधुकमञ्चिष्ठाचन्द नोत्परुपदमकेः । २० ॥ 

सृक्ष्मेखापिष्पलीङष्ठत्वगेकागसकेस्रेः । 

गन्धैश्च जीवनीय श्वीरादकसमायुतम्‌ ॥ २१ ॥ 

हतन्यदधिना पकं खापयेद्धाजने श्ुमे । 

सवेवातविकारांस्तु सर्वधात्वन्वराभ्रयाच्‌ ॥ २२ ॥ 

तैरमेतत्मस्मयेच्छिन्ना्रमिव मारुतः । 

बलातेरं नरेनद्राईमेतद्वातविकारनुद्‌ ॥ २३ ॥ 
मूढगभ चतुथं बल्यतेलम्‌ 


बलामूलकषायख दश्चमुलीडृतख च । 
इवकोलङरत्थानां काथसख पयसस्तथा ॥ २४॥ 
अष्टावक्टं छमा, मामास्तेादे कस्तद कतः । 
परचेदावाप्य मधुरं मथ चैन्धवदघुदरभ्‌ ॥ २५ ॥ 
तथागरं सजेरसं सबरुं देवदारु च । 

मचिषठं चन्दनं इष्ठमेलां कालाुसारिवाम्‌ ॥ २६ ॥ 
शतावर चाश्वगन्धां शतपुष्पां पुननंवाय्‌ । 


तत्साधु सिद्धं सोवर्णे राजते भृन्मयेऽपि बा ॥ २७॥ 


शरधिप्य कठ़ञे छम्य खलुगु्ं निधापयेत्‌ ।. 
बलातेरुमिदं स्यातं सवेवाठबिकारयुत्‌ ॥ २८ ॥ 
बथावरमतो मात्रां शरतिकाये अ्रदापयेत्‌ ¦ 

आच गयोियी नारी क्षीणञ्ुकय यः युमाच्‌ ॥२९।॥ 
धातुक्वीमे ममेदते मथितेऽभिहवे तथा ! 

मे अमारिपजे च स्वथेव युज्यते \॥ २० ४ 
एतदष्टेपकादींश चातन्याधीनपोहति । 

बलग्रधातुः रुषो भवेत्सुखिरयोवनः ॥ २३ .॥ 
राड़ाभेवत्पकतेन्डं राजमात्राश्च चे नराः 

उनः सष्कमारप्य पमिदथशपि ये नराः ॥ २२॥ 


गद्निबरहः | २५ 


वातन्याघयौ भरसारभीतेरम्‌ 
समूकपत्रा्ुत्पाख जातसारां प्रसारणीर्‌ । 
इट्टयित्वा पठश्चतं कटाहे समधिश्रयेव्‌ ॥ ३३ ॥ 
वारिद्रोणसमायुक्तं चतुमागावशेषितम्‌ | 
कृषायसममत्रे तु तलमत्र प्रदापय॑त्‌ ॥ ३५ ॥ 
दञ्चस्तथाऽऽटकं द्त्वा द्वियुणेषाम्टकाञ्ञिकैः । 
यवक्षारपरे द च रुन्धवसख पलद्रयम्‌ ॥ २५ ॥ 
डे परे पिप्यलीमूराचित्रकख परद्रयम्‌ । 
एतत्सर्व समारोढ्य शनैगृदभिना पतेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
एतदमभ्यञ्चनं शरेष्ठं नखकमेणि शस्यते । 
याने बस्तो च दातव्यं न इचित्परतिहन्यते ॥ २७ ॥ 
अश्ीतिबोतरोगाणां तेरमेतब्यपोहति । 
ग्रधसीं साखिभङ्गां च मन्दाभित्वं च नाश्चयेत्‌ ॥३८ ॥ 
अपसारमथोन्मादं विद्रधिं मन्दमामिवाम्‌ । 
त्वग्गताश्चापि ये वाताः श्चिरासन्धिगताश्र ये ॥ २९॥ 
जाजुयुल्फगताश्रैव पादणृष्ठमलस्तथा ! 
अश्वं वा वातसंभश्रे नरं बा जजेरीढ़तम्‌ ।॥ ४० ॥४ 
सवान्‌ ्रशमयल्येतततेलमत्रियपूजितम्‌ । 
इन्द्रिये श्वयंजननं वन्ध्यानां च प्रजाकरम्‌ । ४१ ॥ 
एतेनान्धकटृष्णीनां बहुच्छत्रं रं कृतम्‌ । 
परसारणीतेलमिदं बलमांसमिवधेनम्‌ ॥ ४२ ॥१ 
धन्यं जाकर शरेष्ठं द्धकाठेऽपि सेवित ! 
पङ्लः पीठसर्पी षा पीत्वेतत्संप्रधावति 1 ४२ ॥ 

द्वितीयं असारणीतैटम्‌ 

प्रसरण्या; पलाञ्चतं बलभूलाषेभाषिक्‌ । 
` सतावयेश्वमन्धा च श्लतपुष्पा पुननैवा ॥ ४४ ॥ 
भटूची दश्चमूलं च चित्रको मदनं चटी । 
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पठांशकान्‌ समापोध्य जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ ४५। 
चतुमामावरेषे.तु कषायमवतारयेत्‌ । 
रासां चताहां मधुक पप्पी नागरं वचां ।॥ ४६ ॥ 
ङं हरेणुकां मांसीं प्रियङ्््वन्द्रयवान्‌ बिडम्‌ । 
सेन्धवे शृङ्गवेरं च यवक्षारं सचित्रकम्‌ ॥ ४७ ॥। 
मधूकिकां व्याघ्रनखं पालिकान्‌ शछक्ष्णपेषितान्‌ । 
पचेत्तेखाटकं पूतमारनारुपयोयुतम्‌ ॥ ४८ ॥ 
एतदभ्यञ्जनं शरेष्ठं नखकमानुवासने । 
गृधसीमखिमङ्ग च ये च मन्दाप्रयो नराः ॥ ४९ ॥ 
अपसारं तथोन्मादं विद्रधिं मन्दगाभिताम्‌ । 
त्वग्गताश्चापि ये वाताः शिरासन्धिगताथ ये ॥ ५०॥ 
अश्वं वा बत्तसमं नरं चा जभेरीडृतम्‌ । 
सवान्‌ भश्ामयलतचेरमत्रेयपूजितम्‌ ॥ ५१ ॥ 
खिरीकरणमेतद्धि वरीपकितनाञ्चनम्‌ । 
इन्द्रियाणां बलकरं वर्णौदायकरं तथा ॥ ५२ ॥ 
वद्यं प्रजाकरं शरेष्ठं रडकारेऽपि सेवितम्‌ । 
पङ्वोऽप्यथवा सज्जः पीत्वा तरं प्रधावति ॥ ५३ ॥ 
वातरोगे तृतीयं भरसारणीतैरम्‌ 1 


समूलपृत्राय्त्याख जातसारां अ्रसारणीम्‌ । 

ङुटयित्वा परक्चतं कटाहे समधिश्रयेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
दञ्चसूरी बरा राखा तथा सहचरामृते । 

शतावरी शद्रा च एरण्डः कपिकच्छुका ॥ ५५ ॥ 
पृथग्दशपलान्‌ मागां सथेव समधिश्रयव्‌ । 

बारे समायुक्तं चतुमोयावसेषितम्‌ \॥ ५६ ॥ 
ककषसमभामं तु तेरमतर प्रदापयेत्‌ । 

प्रवसति लदिने. कायं नकष ङि द्रिभने ॥ ५७ ॥ 


सवनिग्बः | 4, 


दरेवदाङ क्का इस छताहा मघुयश््कि । 
पिप्पली मधुकं राखा छष्टवर्गेण संयुक्ता ॥ ८ ॥ 
चित्रकं प्मकोशीरे इषं व्याघनखं श्चदटी । 
चण्टीसेन्धवमञ्जिष्ठाः कल्करपेष्याणि कारयेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
दधिमस्त्वम्लद्यच्छानां तथा मांसरसख च । 
आढटकाठकमादाय शनैमृदिना पचेत्‌ ॥ ६० ॥ 
एतदभ्यञ्जनं पानं नखकमीसुवासनम्‌ । 
पष्ठपाशग्रहे शुके सक्थिवह्कणयोस्रथा ॥ ६१ ॥ 
एकाङ्गके पश्चवधे हयुमन्याश्षिरोभ्रहे । 
ाधिर्ये कणे च कणेनदे च दापयेत्‌ ॥ ६२ ॥ 
अभ्यङ्कप्त्वम्गत हन्ति पानान्मांसगत तथा । 
पाज्लययते बसिनिरूहः सार्वकामिकः ॥ ६३ ॥ 
अश्ञीतिवोतजान्‌ रोगांशत्वारिंशच पेत्तिकाच्‌ । 
विंशतिः श्ेष्मजंभेव सवानेवापकषैति ।॥ ६४ ॥ 
गृधसी वावध च ऋतुदोषं तथेव च । 
ये नरा नष्टञेकराश क्रतुरीनाश्च याः; च्धियः ॥ &५॥ 
वन्ध्या च लभते गभेग्रतुखाता न संश्चयः । 
(यसास्सारयदयषा मेधाश्निजनता शमा ॥ &६॥ 
आयुद्धिकरा चैव तथा जनकपूजिता । १) 

वातव्याधौ चुर्थं असारणीतैकष्‌ । 


प्रसारणीशचतं शुष्णं पचेत्तोयामेणे शभे । ६७ ॥! 
पादश्चेषे पचेचेठं दधिमस्त्वम्रकाञ्ञिकम्‌ । 
द्विय॒णं छक्ष्यपिष्टानि द्रन्याणीमानि योज ॥ ६८ ॥ 
द्विषलाम्बथिमधुककमायूर पटं व्छय्‌ । 
मरुं तथा प्रसारण्या; क्षारं च यवश्रकजम्‌ ।॥ ६९ ॥! 
िशचच्ातकाख्थीनि नागरात्परपश्कम्‌ । 
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सिद्धं मृदरभिना तेरं बातश्टेष्मामयाञ्ञयेत्‌ ॥ ७० ॥ 
अश्ीषिनेरनारीणां कातरोगान्निषुदति 1. 
कुजवामनपङ्त्वं खञ्चतवं गृधसी खुडस्‌ ।॥ ७१ ॥ 
हन्यात्यृष्ठकरिग्रीवास्तम्भं चाज व्यपीहति । 
पीठसर्पी विमघ्श्च पीत्वा तें सुखी मवेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
प्रसारणीतैरमिदं बरवणोभिवधेनम्‌ । 

वातरक्ते रंतावरीतैलम्‌ । 
चचतावरीरसप्रथं क्षीरप्रस्थं तथेव च ॥ ७३ ॥ 
दत पुष्पा देवदार मांसी दैकेयकं बला । 
चन्दनं तर्‌ इष्टमेा सांशचमती तथा ।। ७४ ॥ 
एतेः कषेसमेभोगेस्तरम्रयं विपाचयेत्‌ । 
छुष्टवामनषद्नां बधिरव्यङ्गढुष्ठिनाम्‌ ॥ ७५ ॥ 
चायुना मञदेहानां येऽवसीदन्ति मेथुने । 
जराजजेरदेदहानां बध्मातघुखशोषरिणाम्‌ ॥ ७६ ॥ 
त्वग्गताश्चापि ये वाताः सिराखायुगताश्र ये । 
सर्बास्तान्नाशयलयाञ्चु तैलं नास्लत्र संचयः ॥ ७७ ॥ 
नारायणमिदं नास्ना विष्णुना सथ्ुदाहूतम्‌ । 
दशाङ्गमित्ति विख्यादं न इवित्पतिहन्यते ५ ७८ ॥ 


` वातव्याघौ द्वितीयं च्ावरीतिच्म्‌ ६ , 
सतावयोस्तु मूखानां रसप्रखं समाहरत्‌ । 
क्ीरदिगुणसंयुक्तं तैरग्रखं विपाचयेत्‌ । ७९ ॥ 
छवयपुष्या देवदार मांसी शेरेयकं वचा । 
मञ्जिष्ठा चन्दनं इष्टमेला चां्मती बरखा ॥ ८० ॥ 
तुरङ्गन्धा काकोटी मेदा रासा पुननेवा । ` 
एतेरेपेद्न्यः सनेयैदभिना पचेत्‌ ।॥ ८१ ॥ 
अख वेरुख पकस णु यीयेमतः परम्‌ । 
इन्दी कमनानां च पङ्नां पीटसपिणामर ॥ ८२ ॥ 


मद्निमंहः । २९ 


आपके च स्यानां तथा मग्ाखिसन्विषु । 
एक्क तुद्यते थख मतियेख विहन्यते ।॥ ८३॥ 


रक्तपिचहरं शस्तं वातभरं परमं स्तम्‌ । 
वातव्याधो राज्ञतिरम्‌ । 


राखामूलख ऊवीत दशते च बराज्ञतम्‌ ।॥ ८४ ॥ 
छतावरीयुडचीभ्यां वरूणाच शतं शतम्‌ । 
निगुण्डीचियुकेरण्डशिरीषारण्वधादपि ।॥ ८५ ॥ 

द्‌ ष्राभूविकाभ्यां च पथक्‌ पश्चपरु शिपेत्‌ । 
तोयद्रोणेषु रातु साधयेत्म्ु्मङदितम्‌ ॥ ८६ ॥ 
 द्रोणावेषे तैरसख शद्धस्याधामेणं पचेत्‌ । 
द्रोणा दश्च च दुग्धख धृतस्याघोटकं तथा । ८७ ॥ 
तदैक्यं विपक्तव्यं गर चात्र समावपेच्‌ । 
मधुकं मारतीपुष्प मञ्जिष्ठां मदयन्तिकाम्‌ ।॥ ८८ ॥ 
काऽमयोण्यजमोदां च र्वरीं तारमस्तकम्‌ । 
आत्मुश्ठाफडं मूर्वा वातोकानि मधूरिकाम्‌ ॥ ८९ ॥ 
सहदे वामयेरण्डं रोदिषं नवमालिकाम्‌ । 
कास्थां च वयसां च मधुयणीं च चित्रकम्‌ ॥ ९० ॥ 
महापुरुषदन्तां च बवखां सकदलीफलाम्‌ । 
देवदावेगरभरष्ठं चन्दनं परिपेरवम्‌ ॥ ९१ ॥ 
नीरोत्पलगुश्षीराणि सृद्धीकां साम्ल्वेवसाम्‌ । 
एभिः पलतेः पिष्टैः सम्यङ्‌ तेर विपाचयेत्‌ ॥ ९२ ॥ 
मोजनाभ्यञ्ञने पाने बस्रां नखे च शस्ते । 
बातन्याधिषु सर्वेषु क्षतक्षीणे शिरोग्रहे ॥ ९३ ॥ 
अपारे रक्तगुरमे पुंसां नष्टे च रेतसि 
राखातेलमिदं शष्ठ बरुमांसविवधेनय्‌ 1 ९४ ॥ 


वातव्याधो शचत्ाहतेलम्‌ । 


ऋरुद्रोणे इताहायाः पादधेषे तुलां पचेद्‌ ¦ 





आयर्ेदीयअन्थमांस । [ तेखधिकरः 


काथं तैखादकोन्मिथं परचेत्क्षीरे चदुयुणे ॥ ९५ ॥ 

रेणुङुष्ठस॒स्मेखातगरामस्सेन्धवैः । 

पकं करकः परुसयैः भयोव्यं वैतरोभ्ुत्‌ ॥ ९६ ॥ 

यनिञ्चक्ररजोदोषना्चनं त । 

कषताहातैलमियेतेदवहणं भ ॥ ९७ 
वात्या मूर्कतेरम्‌ ! | 

चारः रुक नयुहवंलदध्यम्लकाञ्जिकम्‌ । 

शीरं - दकान्‌ पचेत्कल्केः पलोन्मितैः ॥ ९८ ॥ 

राखा महातकं चैव सैन्धवं भजपिष्फ्टीं । 

बला सातिषिषा श॒ण्टी पिषप्पस्यशित्रकं वचा #॥ ९९॥ 

शद्रा चेति तत्य शेष्मवातामयापहम्‌ । 

ध्मगृ्सीपङतवं इष्ड सापतश्रकम्‌ ।। १०० ॥ 


कटथुरुसतम्भश्चोषं च षर संवेर्यनभ्‌ ।- 
इन्याह च षातोत्थं बलवभोधिवर्धनभ्‌ । १०१ ॥ 
वन्ध्यानां षुत्रदं चैव तैं मूटकसाइयम्‌ । . 
वातव्याधौ सहचरतैलम्‌ । 

समृलयत्रश्ाखस्य क्षतं सहचरख ७6.3५० ०२॥। 

करदो = समधरत्ुश्मचु १ :.' 
द्रोभपक््ेषे धृते चं षचेतेलादटकं अनः \ १५३ ॥। 
सहच्ख मुखानां पेष्यं देञ्चपडं मबेह्‌ } 
परिललान्ब युखोष्णे ठ अकेरायाः भदाश्येत्‌ ॥ १०४॥ 
पामि दञ्च चाष्ट च निमेथ्य च निधापयेत्‌ । 
बस्तौ पाने तथाऽभ्यङ्गे नखे चैव प्रञ्चखते ॥ १०५ ॥ 
एकाङ्क पश्चवधं दवुग्रहशचिरोग्रहम्‌ । 
अदिं बेषशून्माद्‌ सवेगात्रगरहं ज्वर्‌ ॥ १०६ ॥ 
इध्रसीं कातयुल्पं च अूतोपदतक्तसम्‌ । 
जषस देवरमस्जमुर््म च केयेत्‌ ॥ १५७ ॥ 














गदनिगहः ४१ 


मण्डडण्डलवध्मोनि इचुजानुचिडनम्‌ ¦ 
सानं सवेगात्राणां स्तम्भनं शोधनं तथा ॥ १०८ ॥ 


वैलमेतत्पशमयेच्छिन्ना्ाणीव मारतः । 
वातव्याधौ खहचरतेखम्‌ । 


समूरपत्रश्ाखख शतं सहचरख च ॥ १०९ ॥ 
क्षोदयित्वा जरुद्रोणे काथं पादावशेषितम्‌ 
शतपुष्पा देवदार मांसी सेलेयकं वचा ॥ ११० ॥ 
चन्दनं वगरं इष्टमेां चांछमर्तीं तथा 
एतैः कर्वसमेभोगेसेरप्रखं बिपाचयेद्‌ 1 १११ ॥ 
पयस्तद्धियुषं दत्वा पलान्यष्टौ च क्षर । 
अथ तेरु परख णु बीयेमतः परम्‌ ॥ ११२ ॥ 
ये च कोष्ठमता बाता ये च वात्ताः शिरोगता; । 
अखिमजगतायैव कणेमध्यगताश्च ये \ ११३ ॥ 
ूकानां मिन्मिणानां च पीटकटयुरुसपिमामर्‌ 1 
खमदेच च ये भग्ना अखिमेग्रा् ये नराः॥ ११४॥ 
तेषां च शपरयोकन्यं हिक्मेक्दसृएभय्‌ । 

¢ वात्तव्याधौ स्योनाकरैरम्‌ ! 
श्योनाकमूरख इतं दञ्मूलीशतं तथा ॥ ११५॥ 
रोषं चिग्ुकं रासं पथक्‌ पञ्चशते शपेत्‌ ! 
छागलादथमन्याच मादिषास्कोङ्टादपि ॥ ११६ ॥ 
पश्चाश्चत्पकिकाद्‌ भागान्‌ मांसादेषां प्रदापयेद्‌ । 
चतुषु वोयद्रोभेषु साधयेच्छक्ष्णडुध्ितम्‌ ॥ ११७ ॥ 
दोणत्श्चढे पृते च पचेचेराटकं खनेः । 
महास श्वुद्रसहां जीवरन्दीं जीवकं वचाम्‌ ॥ ११८ ॥ 
डं च सतपुष्यां च सश्येलां चेरवाधकष्‌ । 
डीवकषमेको द्रां दीं ककेटकसख च ।। ११९ ॥ 
मोचां च निचुरं युं सासि ढे महोषधम्‌ । 





मदनिगरहः। ४२ 


खुड़ाकपद्यकं तैरुम्‌ । 
पद्कोरीरयश्याहरजनीकाथसाधितम्‌ ॥ १३३ ॥ 
सुपिषटः सञेमजिष्ठावीराकाकोरिचन्दनेः । 


सुड़ाकपञ्रकं तेर वातादग्द्रदाहनित्‌ ॥ १३४ ॥ 
वातरके महापद्मकं तकम्‌ । 


पडवेतसयष्वाहफएङिनीपञ्चकोत्पङेः । 

पृथक्‌ पश्चपरेदेभवकाचन्दनर्किकेः ॥ १३५ ॥ 
जङे तेः पचेचैरं प्रं सौवीरसंयुतम्‌ । 
लोधकारीयकोश्चीरजीवकरषे भकेशषरेः ॥ १३६ ॥ 
मदयन्तिरुतापत्रपञकेश्रपत्रकेः । 
परपोण्डरीककाकोरीमांसीदारुश्रियङ्कभिः ॥ १३७ ॥! 
डुङ्मख पलार्धेन मञ्धिष्ठाद्विपङेन च ! 


महापद्ममिदं वैरं बातादग्रोयनाशनम्‌ ॥ १३८ ॥ 
ञवरे तृतीयं मदापदं तैलम्‌ । 


दभेवेतसमूखानि चन्दनं मधुकं बसा । 
फेनिराप्मकोशीरमञ्िष्ठाकमरोत्यरेः ॥ १३९ ॥ 
केट्यकं च विभागाः स्थुः पथक्‌ पञ्चपलोन्मिताः । 
जद्रोणे बिंपक्तव्यमष्टभागावशेषितम्‌ ॥ १४० ॥ 
जीवकषेमको मेदां रोधं मह्ातकं तथा । 
कारीयकः प्रियङ्कं च दचयात्केञ्ञरमेव च ॥ १४१ ॥ 
रपोण्डरीकं मधुकं पञ्चकं पद्मकेशरम्‌ । 
सुरभि इङ्कमं चेव मञ्िष्ठां मदयन्तिकाम्‌ ॥ १४२ ॥ 
मांसीं पत्रं च तुल्यांशं दविगुणं इङ्कमं भवेत्‌ । 
चतुगणा तु मञ्धिष्ठा सौवीरं तैलसंमितम्‌ ।॥ १४३ ॥ 
तेरुप्रखं पचेदेभिः कषायेणाथ्‌ पेषितेः । 

एतद्‌ भ्यञ्चनं तें विषमज्वरनास्चनम्‌ ॥ १४४ ॥ 

१ खुड़ाकराब्दोऽल्पार्थेः । यथा चरके-खुडिका गमोवक्रन्तिः, अत्पेत्यर्थः । 


आयरवेदीकमन्थमाटा । [ तेठधिकारः 


अहापञ्ममिदं ख्यातमेव्देरु महायुणम्‌ । 
चर्प्रसादजननं सोडमायेनिवधनम्‌ ॥ १४५ ॥१ 
पानाभ्बद्धनचस्तौ च नखकपेणि च स्मृतम्‌ । 
चातपित्त चवं धिग्रं ज्वरमेतन्निक्ष्छति ॥ १७६ ॥ 
कातव्याधौ बुहन्माषतेलम्‌ । 
प्रखे दवे खण्डमाषाणां काथयेत्सलिरामेणे । 
चतुभौमावशेषेण तैग्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ १४७ ॥ 
मस्तुनस्त्वाटक द्वा वत्समं चाम्लकाञ्िकम्‌ । 
ओषधानि च पेष्याणि तत्ेमानि प्रदापर्त्‌ ॥ १४८ ॥ 
सैन्धवं मदनं राखरा छताहा च्युषणं वचा । 
शभरं चोरुदुकं च मञ्िष्ठा पद्मकेशरम्‌ \॥ १४९ ॥ 








चरा मोश्ुरदध ब्राह्म सररु देददारु च ¦ 

साज्गन्धाऽमन्धा च पुष्करं सपुननेवश्र ।॥ १५० ॥ 

एतानि चाश्वमात्राणि कल्कीडलय प्रयोजयेत्‌ । 

नखे पाने तथाऽभ्यङ्गे बस्तिकमेणि योजयेद्‌! १५१ ॥ 

अदित कणेश्चलं च मन्यासम्मं हयुग्र । 

बाधि वशषात्रं च गृधसी खज्ञपङ्करम्‌ ॥ ॥ १५२ ॥ 

सवोनेवाद्‌ जयेच्छीवरं उमिन्द्रा्सनि्था । 

माषतेरमिदं नाशा सेवातविकारनुद्‌ ॥ १५३ ॥ 
ऋहुरोमे खषखुमाषतेरम्‌ वा 

न्धदरिद्िणिकातरुनियोसाभ्यां च कटुतैलम्‌ ॥१५४॥ 


माषकाजेन षृवेद्धिगुभेन पूवैकल्कसंयुक्तम्‌ 


स्दुषयुक्भिदं नखेन निहन्ति बाहुरुजद््‌ ४ १५५॥ 
बातव्यावौ तृतीयं महामाष्तैलम्‌ ! 





भदनिनहैः । | 


कापोसिकासिन्नणवीजङ्रत्थकोक 
कायेन बस्तपिितस् रसेन तैलम्‌ ॥ १५६ ॥ 
शुण्ठ्या समायधिकया शतपुष्पया च 
सेरष्डमृरुसपुननेवया सपण्यां ! 
राल्ाबलामृतलताकटुकेर्विषक 
माषार्यमेतदवबाहुकदारि तरम्‌ ।। १५७॥। 
अधाङ्गयोषमपतानकमाद्ववात- 
माक्षेपकं सशेजकम्प्चिरगरकम्पम्‌ । 
नखेन बस्तिषिधिना परिषिचनेन 
हन्यात्करीजघनजायुरुजः समीराच्‌ ॥ १५८ ॥ 
वातव्यधां दज्ञाङ्गतेलम्‌ ! 
सैरेयकोऽमृतरता बाभजिगन्धा शतावरी । 
प्रसारणी नागबला श्वदषटरा सपुननेवा ॥ १५९ ॥ 
बला चेति समान्‌ भागान्‌ राारससमन्विताय्‌ । 
विज्ञाय दोषप्रकृतिं कषाथयुपकस्पयेत्‌ ॥ १६० ॥ 


तेन पादावशेषेण तिरुतैराटकं षचेत्‌ 
दविमस्तिश्वुनियांसद्चकराश्लोदकेः समैः ॥ १६१ ॥ 
चतुगेणेन पयसा कलकैरेभिषंरोन्मितेः । 
मांसीश्चताहामधुकमञ्जिष्ठारक्तचन्दनेः ॥ १६२ ॥ 
शतावरीदेवदारुकान्तीत्वक्यत्रवारिजः । 


इष्टागरुवचायुक्तेसेरं सिद्धं प्रदापयेत्‌ । १६३ ॥ 
बसतो पाने तथाऽभ्यङ्गे नखे च परिषिचने । 
स्ेरोगान्‌ जययेतत्संखष्टान्‌ मातरिथना ॥ १६४ ॥ 
विशेषतो दयषसारयुन्मादं वातद्योभितमर्‌ ) 
ज्ीणामपत्यजननं पंसां चातिबलप्रदम्‌ ॥ १६५ ॥ 
नराणां गद्रदानां च मूकानां बाक्छवर्तेनम्‌ 
मेधाजननमायुष्यं बरवणोभ्रिवधेनर्‌ ॥ १६६ ॥ 


आयुर्वेदीयमन्थमाख । [ तेरधिकारः 


सग्रहं विषरजिद्‌ सन्निपातहरं परम्‌ । 

.दशाङ्गमिवि बिख्यातमशिभ्यां परिकीतितम्‌ ।॥ १९७॥ 
कर्तम्भे सेन्धवा्यं तकम्‌ 1 

दे पठे चेन्धवात्यश्च शुण्ठ्या ्रन्थिकचित्रकात्‌ । 

दे दवे म्ातकाखीनि विंशतिदं तथाऽटकम्‌ ॥१६८॥ 

-आरनार यचेत्मखं तेरखेरण्डजसख च । 

गृश्रस्युरुग्रहाल तिंसवेवातविकारयुव्‌ । १६९ ॥ 

कुसुम्भादयं तैलम्‌ । 

सुम्यङ्ङ्कमोशीरमञ्जिष्ठारक्तचन्दनेः। 

सिक्थसजेरसातङ्गुड्चीसेन्धवाम्बुदेः ।। १७० ॥ 

मृबोश्चतापरीराश्वामधुके् परांशके । 

चतुयणेन एथसा पचेतैराटकं भिषक्‌ ॥ १७१ ॥ 

अर्दितं कणेशयूलं च शिरःशूलं च दाङणम्‌ । 

गृधसी वातरक्तं च पक्षाघातं व्यपोहति ॥ १७२ ॥ 

तद्वस्तिषु च पानेषु नखे च कणेपूरणे । 

अभ्यङ्ग च शिरोरोगे तरं विद्या्यथाऽगृतम्‌ ॥१७३॥ 

पाणिषादांसदष्रषु गुदयोनिरुजासु च । | 

सु्िवातेऽखि्भङके च देवदेवेन पूजितम्‌ ।! १७४ ॥ 
भगन्दरे मागध्यां तैलम्‌ । | 

बायधी मधुक रोधं इष्ठमेखा हरेणवः । 

समङ्ञ घातकी चैव सारिवा रजनीद्वयम्‌ ॥ १७५ ॥ 

प्रिङ्वः सजरसः पञ्चकं पद्मकेशरम्‌ । 

मातुदङ्गख पत्राणि मधूच्छिष्टं ससैन्धवम्‌ ॥ १७६ ॥ 

शवत्स॑भूल संमारं तेर धीरो भिाचयेद्‌ । ` 

श्तद्धि मण्डमालासु मण्डलेष्वथ मेदि ॥ १ 

तोता च त्र ममन्द्रत्ियासनुम्‌ ) 


मंदनिमरहः) 1. 


भगन्दरे चित्रकायं वैरम्‌ 1 
चित्रकाकेतरित्पाटामखयूहयमारकान्‌ । १७८ ॥ 
सुधां वचां रङ्गङिकां सप्तपणं सुवचिकाम्‌ । 
ज्योतिष्मतीं च संभु तेर धीरो विपाचयेत्‌ ।॥ १७९॥! 
एतदभ्यञ्जनं तेर भृशं द्याद्धगन्दरे । 
शोधनं रोपणं चैव स॒चणेकरणं तथा ॥ १८० ॥ 

गण्डमालायामजसोदाद्यं तैखपर्‌ । 
अजमोदा च सिन्दूरं हर्तारं निशाद्यम्‌ | 
्षारदयं फेनयुतं साद्रक सरलोद्धवम्‌ ॥ १८१ ॥ 
इन्द्रवारुण्यपामागेकदरोकन्दकः समः । 
एभिः साषेपकं तेरमजामूत्रा्टयोजितम्‌ ॥ १८२ ॥ 
मरद्नौ पाचयेदेतत्ख्ह्यकेक्षीरसंयुतम्‌ । 
अजमोदादिकं तें गण्डमालां व्यपोहति ॥ १८३ ॥ 
आमां बिदग्धां तु पचेत्पक्घां च॑व विशोधयेत्‌ । 
रोपणं श्रहुभावं च तेरेनानेन कारयेत्‌ ॥ १८४ ॥ 
वात्तव्यावावश्वगन्धां तैलम्‌ 1 
मूखानि चाश्वगन्धायाः शतं खात्खण्डश्ं; ठतम्‌ । 
दिद्रोणऽपां पचेत्काथमष्टमामावशेषितम्‌ ।॥ १८५ ॥ 
तेराटकं समवाप्य क्षौरं दद्याचतुगणम्‌ । 
एतत्समारोख्य पचेत्कस्कांषेमाच्‌ समावपेत्‌ ॥१८६॥ 
तगरं श्चतपुष्पां च शरुस्तं व्याघ्रनखं त्वचम्‌ । 
मधुकं शृङ्गवेरं च एशचिपणीं बलां सिराम्‌ ॥ १८७ ॥ 
राखां पुष्करमूलं च भूतीकं सपुननेवम्‌ । 
मञ्िष्ठां नरद्‌ पत्र द्रवन्तीं सुरसां चचाम्‌ ॥ १८८ ॥ 
दृष्रां च मृणारं च वयस्यां बहुुत्रिकाम्‌ 1 
छष्णपिष्टाषेपलिकान्‌ दा मभ विपाचयेत्‌ ।१८९॥ 
तत्सिद्धमबिद्ग्धं च ततः; समवतारयत्‌ । 


आायुर्वदीयमन्भमाख । [ तैलषिकारः 


बस्तौ पाने तथाऽभ्यङ्गे नखकमेणि भोजने ॥ १९० ॥ 
य॒त्र यत्र विधातन्यं तन्मे निगदतः श्चणु । 
खञ्मूकजडत्वे च तिभिरे च तथाअ्वैदे ॥ १९१ ॥ 
पृक्षाघाते तथाऽऽयामे च्युतमश्रास्थिसन्धिषु 1 
विधेयं पृष्ठमपेषु हलुमन्यघ्रहे तथा ॥ १९२ ॥ 
स्ठम्मकस्पेषु ख्ोफेषु रुजासु विविधासु च । 
ज्वरे च विषमे गुरमे तथा मारुतशोणिते ॥ १९३ ॥ 
हि उीहोदररे चैव विद्रधिगृधसीषु च । 
धीभेन्धिया नष्डक्षा ये चान्ये षृष्टका नराः ११९४] 
भूतोपहतचित्ताश्र श्खते तेषु चिक्षः | 
च्यापञ्नयोनो बन्ध्यासु पाययेत तदा भिषक्‌ ॥१९५॥ 
पुत्रदं परमं श्रोत धन्वन्तरिवचो अथा । 
ककन्याषाकपायन्वावं रुद्र ६ | 
अश्वगन्पान्ञतं श्चुष्णं इाथ्य द्रोणे जङख च ॥ १९६॥ 
निःखाग्य चिषचे्तठं क्षीरं दच्वा चतुगणय्‌ । 
कल्कैगरेणालज्चाद्कबिशकिञ्रकमारुती- ॥ १९७ ॥ 
युषपेदेरमधुकवकरसारिवकैररैः । 
अदाने चधवयछष्षठब्हक्दयः ५ १९८१५ 
चचेठाप्त्रतिष्एलाघ्ुस्तचन्द नपय; 1 
पिरक्ता्मान्वातान्‌ रक्तपिच्तमख्द्रम्‌ ॥ १९९ ॥ 
इन्याइष्टिकरं चेव छल्यानां मांसव्ैनस्‌ । ` 
रतोयोनिकिकरदं बणदोषाप्क्षेणम्‌ ॥ २०० ॥ 
षण्टायपि इषान्‌ इयोत्पानाभ्यज्गाचुबासनैः । 
ङङुमाबं सुखकान्तिद्‌ं तैलम्‌ । [ि 
ङुङकम चन्दनं पत्रुरीरं कमलोत्पठे ॥ २०१ ॥ 
रोचना हरिद्रे द मञिष्ठा 





२.) 


दमि | 


खणशषीरी प्रियङ्गु काटेयं रक्तचन्दनम्‌ 
एभिरश्वसमेमोगेसेलम्रसथं रिपाचयेत्‌ । २०३ ॥ 
अभ्ङ्घद्राजपल्लीनां ये चान्ये धनिनो नराः । 
तिलकान्‌ पिडकाय्‌ व्यङ्गान्‌ नीरिकां युखदृषिकाम्‌२०४ 
काश्य चापि शरीरख दुष्छायां च बरिवणेतामू । 
नाशयेचाञ् जनयेदूपं चाथ मनोहरम्‌ ॥ २०५ ॥ 
पडमकेशरवभोमं यसं भवति कान्तिमत्‌ । 

वातरक्ते यष्टीमुकायं तैलम्‌ । 
मधुयणष्याः पठश्षतं कषाये पादशेषिते ॥ २०६ ॥ 
तेखादकं समक्षीरं पचेत्कल्कैः पलोन्मितैः । 
छतपुष्पावरीकुष्टपयसागुरूचन्दनैः ॥ २०७ ॥ 
स्िराहसपदीमांसीद्विमेदासधुपर्णिभिः। 
काकोरीक्षीरकाकोरीतासरक्यधिपकेः ॥ २०८॥ 
जीचन्तीजीवकवचात्वक्यत्रनखवालकेः । 
प्रपौण्डरीकमञ्जिष्ठासारििन्द्रीषितन्नकरेः ॥ २०९ ॥ 
चतुष्प्रयोगात्तद्धन्ति तें माखतश्रोणितम्‌ । 
सोपद्रवं सङ्गशचूलं सवेगात्रालुमं तथा । २१० ॥ 
ाताखकूपित्तदाहातिञ्वरभं बर्बणे्धत्‌ । 

कर्णरोगे टघुक्षारतैलम्‌ । 

छष्कमूलक्युण्टीनां क्षारो हिङ्क महौषधम्‌ ॥ २११॥ 
दतपुष्या वचा ङष्टं दार शिग्रु रसाञ्जनम्‌ । 
माटुलङ्रसगैव कदस्या रस एव च ॥ २१२ ॥ 
तैरमेभिविपक्तव्यं कणेश्यूरहरं परम्‌ । 
बाधिर्यं कणेनादश्च पूयास्चावश्च दारुणः ॥ २१२ ॥ 


छंमयथ विनश्यन्ति तैरसाख प्रपूरणात्‌ । 


$ अय्यङ्गपानमसबसिषु चतुषु ्रयोगादिदय्थैः 


५ 


आयु्वेदीयग्रन्थमाला । [ तैलधिकारः 


कणेरोगे वृदरक्षारतेलम्‌ । 
शष्कमूरुकशचण्टीनां क्षारो दिङ् महौषधम्‌ ॥ २१४॥ 
सतपुष्या वचा इष्टं दारु सिमर रसाञ्जनम्‌ । 
मातुटुङ्गरसभथैव कदस्या रस एव च ॥ २१५ ॥ 
तेरमेभिर्विपक्तव्यं कणेशूलदरं प्रम्‌ 
बाधिर्यं कणनादश्च पयास्रावश्च दारुणः । २१६ ॥ 
पूरणादख तेरख मयः कणेसंभिताः । 
शिग्र विनाशं गच्छन्ति कृष्णात्रेयख शासनात्‌॥२१७॥ 
्षारतेरमिदं शरेष्ठं युखदन्तामयापहम्‌ । 
नेत्ररोगे भङ्गराजतैरप्‌ । 
मृङ्रसख प्रं तैरात्छुडवं परं च मधुकख ॥ २१८ ॥ 
क्ीरप्रखविषकः मतमपि च्चु्मिवतेयति । 
केरादद्धौ ्ितीयं श्गराजायं तैरम्‌ । 
भङ्गरसत्रिएरोत्परसारि लोहपुरीषसमन्वितकारि॥ २१९ ॥ 
तेरमिदं पच दारुणहारि डुशितकेशघनयस्िरकारि । 
केशबरद्धौ वृ तीयं अङ राज्तिकम्‌ 


आरकैवखरसमावितगुञ्ाबीजचृणैपरिपाचिततैरम्‌ ।॥२२०॥ 
भिभितं हु जुटिक्टासुरकाषैः केसवधेनं वनितायाः। 
बहृदधङ्राजाययं तेरूम्‌ । 
आनूपदेश्चजं पुष्टं गृहीत्वा माकेवं शुभम्‌ ।॥ २२१ ॥ 
प्रकार्य जजेरीकृत्य रसं तख श्रषीडयेद्‌ । 
चठुगणेन तेनेव तैलम्रखं षिषाचयेत्‌ ।॥ २२२ ॥ 
्षीरपिषटरिम्रव्यैः संयोज्य मतिमान्‌ भिषड्‌ । ` 
मञ्जिष्ठा यद्चकं रोधं चन्दनं गेरिकं बराम्‌ ॥ २२३ ॥ 
रजन्या केसरं दारु प्रियङ्मधुयष्टिके ¦ 


ग्रयष्टरीक ष, 


सम्ब च्‌ वङिक्धत्र दापयेत ।॥ २२४ ॥ 


बद्निगरहः । +. 


इष्ठ तरमा सिद्धाथोधागुरं तथा । 
शुष्कं चार शरेय कचूरं परिकर्कितम्‌ ॥ २२५ ॥! 
सम्यक्पङ ततो ज्ञात्वा शभे भाण्डे निधापयेत्‌ । 
केराश्चाते चिरोदुःखे मन्यास्तम्भे हयुग्रहे ॥ २२६ ॥ 
अकाटपरिते चेव दारुणे चैव दारुणे । 
दन्तकणोशिरोगेषु नखमेतत्पद्‌ापयेव्‌ ॥ २२७ ॥ 
 नखप्रयोयान्मासेन क्षीराननप्रतिमोजिनः । 
 सुङ्शितवाग्रास्‌ केशोथ क्िग्धान्डूयादवहूंस्तथा । 
खारि सेन्द्रे च तैरमेतद्यथाऽगृतम्‌ ॥ २२८ ॥ 
| केदारोगे असनादयं तैलम्‌ ! 
असनसारकषायविपाचितं त्रिफलया मधुकेन च संयुतम्‌ । 
भवति नावनतेरमनुत्तमं परितने्विकाररुजापदम्‌। २२९॥ 
शिरोरोगे षड्निन्दुतेलम्‌ । 
एरण्डमूरं तगरं रासा यष्टी च सैन्धवम्‌ । 
जीवन्ती शतपुष्पा च विडङ्गं नागरं तथा ॥ २३० ॥ 
भधूकसारमिलेभिः कट्कपिष्टेसिरोद्धवम्‌ । 
तरं पचेदुङ्रसे दिगुणे च पयखथ ॥ २२३१ ॥ 
षड्बिन्दुनखदानेन हन्याच्छीवांमयान्‌ बहून्‌ । 
चरतां द्विजकेशानां पततां दाद्येमानयेत्‌ ॥ २३२ ॥ 
दम्बर परमं तेषां बाहोः सखादुत्तमं बलम्‌ । 
घरिपङ्तह्चेरमिदं षडबिन्दुसंहितम्‌ ॥ २२२ ॥ 
्षिरोरोगे द्विवीयं षडविन्दुतैलम्‌ । 
एरण्डमूलं तगरं शताहया जीवन्ती रासा रवणोत्तमं च । 
भृङ्गं विडङ्गं मधुयष्टिका च बिश्वोषधं ङृष्णतिरख तेलम्‌\२२४॥ 
आजं पयस्तेखविमिभितं च चतुगणे मृङ्गरसे बिपडम्‌ । 
षृड्बिन्दरबो नासिकया प्रयुक्ता निक्नन्ति स्वाञ्छिरसो विकारान्‌ 


पर्‌ आयुर्वेदीयग्रन्थमाला । [ तैखषिरका, 


च्युतां केशान्पवितांश दन्वानाबद्शूरंथ ददीकरोव्रि । 
सुपणदष्टिपरतिमं च चष्ुबौहोबेङं चाभ्ब्रधिकं करोदि॥२३६ 
दन्तरोगे बकुलादं तेखम्‌ । 
बङ्रस फर रोधं बरा वह्धी ङरण्टकम््‌ । 
चतुरङ्रबन्बुरुवाजिकणोरिमेदकम्‌ ॥ २२७ ॥ 
एषां करककषायाभ्यां तेर पक युखे धतम्‌ । 
ख्यं करोति दन्तानां चरुतां नावनेन च ॥ २३८ ॥ 
दन्तरेगे नीरुखदनरावे तेलम्‌ । 
खां शतां नीरुखदाचरख संक्षुद्य द्रोणे भ्रषयेलरुख । 
दत्ना चदुमोगरसेन तेन तेर पचेदथेपटग्रयुक्तेः ॥ २३९ ॥ 
कर्ेरनन्ताखदिरेरिगेदेजन्ब्वाघरयष्टीमधुकोत्पलानाम्‌ । - 
तचेलमाश्वेव धतं भुखन खेयं दिजानां चख्वां बिदध्यात्‌९४० 
मुखरोगे इरिमेदाययं वैरम्‌ । 
इरिमेदत्वक्परश्चतममिनवमापोध्य खण्डक; इत्वा । 
तोयाटकेथतभिर्निष्काभ्य चतुथेरेषेण ॥ २४१ ॥ 
कायेन भिषङ्मतिमान्‌ तेरखाघोढकं सनेर्विपेत्‌ । 
स्वेरशसमाशेमेखिष्ठारोधमपुकानाम्‌ ५ २७२ ॥ 
रिमिदखदिरक्यफरुराषान्यग्रोधसुख्सश्मेखाः- 
कपूराुरुप्रकरवङ्कङञोरजातीफलानास्‌ ॥ २४३ ॥ 
पचक रिकवराङ्गजड्धघुमधातकीनां च । 
सिद्धं भिषम्िदध्यादिदं यखोत्थेषु रोगेषु ॥ २४४ ॥ 
परिङीणेदन्तदिद्रधिश्लोषिरशीताददन्वदरषषु | 
छृग्रिदन्तद्रणचरकिवप्रदृष्टमां सावदीर्णेषु ।\ २७~\ । 


्कोभन््ये. च.ङथा मागुक्तेस्वामगेकु -हषछय्‌ । 









चदमिगहः | ७३ 


दन्ठसेमे द्वितीयभिरिमेदा्यं कैरप्‌ \ 
न इद्रानातिबाराचच तक्तुरामिरिमेद कात्‌ । 
अपां द्रोण समावाप्य पचेत्पादावञ्ञेषितम्‌ ॥ २४७ ॥ 
ततस्तेन कषायेण क्षीरप्रखयसमन्वितम्‌ । 
लाक्षारससमायुक्तं तेठप्र्ं पचेन्नरः ॥ २४८ ॥ 
लोधकट्फकमञज्ञिष्टापद्मकेसरपञ्मकैः । 
चन्द नोत्पटयष्याहेः पारिकिधातकीसमेः ॥ २४९ ॥ 
एतदधुजापहं नाम वैरं गण्डूषधारणात्‌ । 
दारणं दन्तचारं च हजुमोक्ष कपारिकाम्र्‌ ॥ २५० ॥ 
शीतादं पूतिवक्रं च शोषिरं विरसाखतामर्‌ । 
हन्यादाञ्च गदानेतान्‌ इयोदन्तांसिरानपि ॥ २५१ ॥ 

द्न्तरोगे खदिरा्यं तैलम्‌ ! 
श्तं खदिरसारख जलद्रोणेन साधितम्‌ ¦ 
पादशेषे रसे रोध्रमञ्जिष्ठारक्तचन्दने; ॥ २५२ ॥ 
कट़ङ्गोशीरराक्षैसात्वक्पत्रामरद्‌ारूमिः । 
-उमङ्गाइङपनसपरिपरुदवादुकेः ॥ २५३ ॥ 
वाटुकायुरुमुसेरास्प्कातगरपब्नकैः । 
करकीटतैः पचेदेभिसेरप्रसं भिषग्वरः ॥ २५४ ॥ 
धायं खात्छृमिदन्तेषु दन्तेषु चरितिषु च ! 
शोषिरे दन्तनाडीषु बिद्ध्यां युखजेषु च ॥ २५५ ॥ 
हन्यादाद्च तद्‌भ्यङ्गाच्छुष्ठ च कफपित्तजम्‌ । 
चातजानि तु इष्टानि व्यङ्गीहातिसुश्चिताम्‌ ॥ २५६ ॥ 
त्वग्दोषपिटकाकण्डूरजस्र वातशोणितम्‌ । 
व्रणं मासं च नखेन वरिपङिवनाश्चनम्‌ ॥ २५७ । 
ज्वरे बृदश्छश्चादितैकम्‌ । 

राश्षा हरिद्रा मञ्जिष्ठा फङिनी मधुकं बङा | 
छामः चन्दनं च भेरिकं नीरुयुत्परम्‌ ॥ २५८ ॥ 


# 


आयुर्वदीयमरन्थमाखा । [ तैलभिकाः 


एषां भागान्‌ समान्‌ छृत्वा पक्त्वा तोये चठुयणे । 
तु्यभागावशेषं तु मर्म चैनं समावपेत्‌ ।॥ २५९ ॥ 
हरेणुका पकं च हयगन्धा तथेव च । 
वेतसं चोरकं इष्टं देवदार नखत्वचम्‌ ॥ २६० ॥ 
कतपुष्पा पुण्डरीकं मांसी मधुकमेव च । 
एंभिरकसमेः कल्कैः कषायेनाथ पेषते; ॥ २६१॥ 
दधिद्यक्तारनाखानामाढटकाटकमाबयपेत्‌ । 
्ीराढकसमायुक्तं तेलग्रखं विपाचयेत्‌ ॥ २६२ ॥ 
तदभ्यङ्के भरं सन्ति तें दाहनिवारणप्‌ । 
बातपिचोद्धवं शिग्र ज्वरमेतन्नियच्छति ॥ २६२ ॥ 
सप्रसापं सदष्यं च तादुश्षोषपमथ असमम्‌ । 
ग्रदोपखष्ठं बां च रक्तसंद्षिताथ ये ।। २६४ ॥ 
एतत्तटं पञ्मयेद्छाक्षादिकमिति स्परतम्‌ । 

ज्वरे रघुलाक्षादितैलम्‌ । 
लाक्षारसं समादाय तैरप्राचतुगणम्‌ ! ॥ २६५ ॥ 
मस्तुनश्राढकं ददयाद्रन्यरेभिश कार्षिकेः । 
मधुकेन हरिद्राभ्यां सेन सह मूवेया ॥ २६६ ॥ 
राल्लया कटुरोहिण्या चन्दनेनाश्वमन्धया । 
कताइथा च इष्टेन इरेण्वा देवदारुणा ॥ २६७ ॥ 
मच्िष्टापब्रकोशीरबरामांसीभिरे च । 
तत्सिद्धमथ पूतं च खापयेद्ाजने श्म ॥ २६८ ॥ 
ओीगेज्वरपरीतानां असकासाविनां तथा ! 
भमिणीनां च नारीणां बारानां श्ुष्यतामपि ॥२६९॥ 
धषीभानां शोषिषां चाथ तरं खाक्षादिकं .हितम्‌ । 

विषरमन्वरमोश्मथं स्ैज्करत्रावहश्‌ ।। २७० ॥ 


गदनिमहः । , ४ । 


सन्निपातज्वरे जालादितैकम्‌ । 
नवप॒त्राङ्करा जाती दे हरिद्र शतावरी । 
जीवकषेमको राला सरलं देवदारु च ॥ २७१ ॥ 
्ुस्ताताटीश्मञ्जिष्ठापाखावरुणचित्रकाः । 
कुजं सपेसुमन्धं च मधुकं दवे च सारिवे ॥ २७२ ॥ 
अनन्ताऽऽमलक मुवो सधुकं करवीरकम्‌ | 
देव पुष्पं शचिरीषख मूर सखोनाकमेव च ॥ २७२ ॥ 
चव्यं लाक्षा पयसा च कर्कीढृद्याक्षसंमिवान्‌ । 
पक्त्वा चाथ कषायेण तैटग्रखं विपाचयेत्‌ ॥ २७४ ॥ 
एतद्‌मभ्यञ्जनाद्धन्यात्सन्निपातात्मकं ज्वरम्‌ | 


तें जाल्यादिकं नामं वातपित्तकफापहम्‌ ॥ २७५ ॥ 
ज्वरे षटचरणे तैलम्‌ । 


ाक्षाविश्वानिामूबोमञ्ञिष्ठाख्जिकामयेः । 

पद्ुणेन च तक्रेण सिद्धं तेरु ज्वरान्तदरत्‌ ।॥ २७६ ॥ 
सोषे ्षिरीषादं तैलम्‌ । 

भूर त्वचं च प्र च पवां स्कन्धमेव च । 

चिरीषाद्धितरे दव्याद्रमेस्त्वेष प्रकीतितः ॥ २७७ ॥ 

वरुणः पारिभद्र कङ्‌ मथतुरङ्रः । 

विस्वोऽभिमन्थः श्योनाकः करधाटः सवञ्खरुः॥२७८॥। 

गन्धवेहस्तः काकोठी कारमरी पाटरी तथा । 

निदिग्धिकाऽथ वातोकी शाकिपणी मयूरकः ॥२७९॥ 

तुरी श्रेयसी चैव शतावयुदकं तथा । 

सुषव्यतिवला चैव दन्ती सिंहघुखी तथा ॥ २८० ॥ 

पश्चा्चत्परिकान्‌ मागान्मूरं पुष्पं च रोदिषात्‌ । 

निष्काथल्िफलायाशर प्रखस्िगुणितो भवेद्‌ ।॥ २८१ ॥ 

कोठकानां इरुत्थानां यवानां तस्समं तथा। - - 

द्राक्षायाः शतपुष्पायाः इयाचाटकमाटकम्‌ ।॥ २८२ ॥ 


चदु 


आदयवैदीयग्रन्थमाखा । [ तेलाधिकारः 


छागरुख तु मांसख दे तुरे तत्र दापयेत्‌ । 

एतत्सर्व समारोच्य तोयद्रोणेषु पञ्चसु ॥ २८२ ॥ 
्िदोणकषेषं पृतं च तेलद्रोणेन संशजेत्‌ ! 

पाठा मगधजा रासा सुषवी भो्षुरं बरा-॥ २८४ ॥ 
्रियङ्खे हरिद्रे च मांसी चैला ङट्ररम्‌ । 

देवदार वचा लोधं ङष्टं व्याघ्रनखं शटी ॥ २८५ ॥ 
मल्धिष्ठा मधुकं यस्तं रोध दे चापि सखि! 
सश्रीपरि्यं चन्दनं च रक्तकं तेरुपणिकम्‌ । २८६ ॥ 
समृणारुत्वच पत्र पतङ्ग मीरुयुत्पलम्‌ । 

एषां दिपालिकान्‌ भागान्‌ रम्भागसे समावपेत्‌॥२८७॥ 
दभो दचाच्च अीन्द्रोणान्‌ ततः सिद्धं निधापयेत्‌ । 
लैरीष्पिति दिदूस्थातमेतचैलं शयापहम्‌ ॥ २८८ ॥ 
्ञ्सतममृताकारं पामाभ्यञ्जनबस्िषु । 

अपसारं तथोन्मादं शोषान्‌ सोपद्रवानपि ।॥ २८९ ॥ 
अङ्गमदं मथो दाहं पाण्डुत्वं खरवेकृतम्‌ । 

अर्दितं गृषसीं गुर्मान्‌ कस्पं पक्षवधं तथा ॥ २९० ॥ 
हयुग्रहं सुडावातमाद्यवातापतानके । 

मूकत्वं गह्दर्त्व च बाधिर्यं कणेवेदनाम्‌ 1} २९१ ॥ 
उरौ जायुनि इ च विसर्पं बातश्चोणितम्‌ 
इन्याद्रणबरोपेतो जीषेच शरदां शतम्‌ ।॥ २९२ ॥ 
रयोमष्दख तेरख न च रोगाः कमन्ति तम्‌ । 
विषपीताव दुष्टा शूतोपहतचेतसः । २९३ ॥ 

ये पिनृन्ति िरीषाचं नीरुजस्ते भवन्ति हि । 
भूरकमेविकाराणां भूतानां दंष्िणामपि ।॥ २९४ ॥ 


` अच्ष्यं तद्ध यत्र तैलमेतद्धिधीयते । 


मदनि्रहः। ७७ 
कोषे सुकुमारतेख्म्‌ 


मधुकख दातं दवात्कामयाय तथाऽऽ्टकम्‌ ॥२९५ ॥ 
परूषकाणां द्राक्षायाः खजरोदनपाक्ययोः ¦ 

मधूक पुष्पख तथा तथा मोञ्ञातमाटकम््‌ ॥ २९६ ॥ 
दविद्रोणेऽपां विपक्तव्यं चतु मागावकचेषितम्‌ । 

तस्मिच्‌ कषाये पूते च पुनरघ्ावधिश्चयेत्‌ ॥ २९७ ॥ 
आद्रोमरुककार्मयेविदारीश्चरसादकमर्‌ । 

तेराटकं च संयोज्य पचेरक्षीरे चतुगभे \ २९८ ॥ 
तसिस्तथा पच्यमाने कल्किमाच्‌ समाबपेत्‌ । 
पिप्पटीं शृङ्खवेरं च कदरीं च श्चतावरीम्‌ । २९९ ॥ 
बलां तालं कदम्बं च सृक्ष्मेखां पञ्मबीजकम्‌ । 
शृङ्गाटकं कसेर च जीवनीयानि यानि च ॥ ३०० ॥ 
दिपालिकान्‌ परथग्दच्वा विपचेन्मरदुनाऽभिना । 
तत्सिद्धं स्रावयित्वाञ् शीतं शषोद्रेण संखजेत्‌ ॥६०१॥ 
नखे चाभ्यञ्ञने पाने प्रशस्ते बसिकमेणि । 
वातच्याधिषु सषु श्वतक्षीणे शिरोग्रहे ॥ ३०२ ॥ 
पाशे प्रमेहे च गुरमे चाशोभगन्द्र । 
वातभभाङ्दीनानां कासे श्वासे च इद्रे ॥ ३०३ ॥ 
ञ्वरातिसारे दयसचौ कणेनादे खरक्षये । 

सुङमारमिदं तेल बारबृद्धुखावहम्‌ ॥ ३०४ ॥ 
एतद्धि ष्यं बस्य च रक्तमांसविवधेनम्‌ । 

खरणेकरं चैव श्लोषिणामयतोपमम्‌ ॥ २०५ ॥ 
प्रपाकसखाख तेरुख सम्यक्िद्धख यो ०७ 
उदश्िदि विमध्याथ(?) सोऽपि इद्यकरो भवेद्‌ ३०४६ 
एकादश्च च ष्ट चेष शोषिणां य उयद्रवाः । 

सुङमारं प्रश्षमयेन्मेषोऽभिमिव बृष्टिमाच्‌ ॥ ३०७ ॥ 


५५८ आयुरवैदीयमन्थमाला । [तेखधिकारूष 


अर्चसि लधुकासीखायं तैलम्‌ । 
कारीसलाङ्गरीदन्ीकरीरामरेः पचेत्‌ । 
तैरमकेययोन्मिभ्रमभ्यङ्गात्यायुकीरनित्‌ 1 २३०८ ॥ 
अकति एथुकासीसादयं चेखप्‌ \ 
कासीसं सैन्धवं ष्णा शुण्ठी इषं च सङ्गी । 
श्चिखा दरेकाप्धमार जन्तुहदन्तिचित्रको ॥ २०९ ॥ 
हरिताङं तथा खणेक्षीरी चैतैः पचेत्समेः । 
तेरु खधार्कपयसा गवां मूत्रे चतुयुणे ॥ ३१० ॥! 
एतदभ्यङ्गतोऽशासि क्षारवत्पातयेद्धवम्‌ । 
्षारकमकते छयेष न च दूषयते परिम्‌ ॥ ३११ ॥ 
| अदौसि विच्रकादयं तैलम्‌ । 
चित्रकं मदनं पीट शृङ्गवेरं छकाननाम्‌ । . 
सलोतोञं सेन्धवं दन्तीं हरितां मनःषिलास्‌ ॥२१२॥ 
ताखीसं करवीरख मूर राङ्किकां वचाम्‌ । 
मद्रक क्षीरिका चैव खणोक्षीरीं च पेषयेत्‌ ॥ २१३ ॥ 
सुद्यकश्ीरकुडवो पाच्यमाने प्रदापयेत्‌ । 
मूत्र चतुगुणे वेरं पकमरशोदरं भवेद्‌ । 
धारकमेकरं वद भ्यङ्गाचेरुयुत्तमम्‌ ॥ २१४ ॥ 
| "न्थ दिञस्रपासारत्रैरप्‌ । 
दबाड्ची- 
ठ॒म्बीफलोन्मचहयारिदारुभिः ) 
तङ्फरत्वग्प्रिमन्यवहिजैः 
प्रोन्मितेः श्यामरसारषडणेः ॥ ३१५ ॥ 
देखाटकार्षेन परिघुतैसतेलेरं विदध्याद्सिबन्धयने ! 
नचेन्पभ्यङ्किधौ प्रदिष्टं पथ्याशिनां ङष्टविषातक्रत्खात २१६ 
कुष्ठे वज्रकं तैरसू ! 
 ताडात्वङ्‌ चिरीषाश्चमारी- 
प । 


गदनिमहः } १८ 


वीजं कारञ्जं साषैषं ्रापुनादं 
+ शरं जन्तं व्यूषणं दरे हरिदि ॥ ३१७ ॥ 
वेरं पं साधितं तैः समूत्रस्त्वण्दोषाणां ङष्टनाडीव्रणानाम्‌ । 
अभ्यङ्गेन शेष्मवातोद्धवानां नाश्चायारं वजकं वजतुल्यम्‌ २१८ 
कुट महावञ्जकं तैलम्‌ । 
एरण्डता्ष्येषननीपकदम्बमाी- 
कग्पिद्धवेटररिनीमुरवारिणीभिः । 
नियण्ड्यरुष्करयुराहसुवणेदुग्धा- 
श्रबषटगगयुडुशिलापडुतालुके ॥ ३१९ ॥ 
तस्यं खुगकेदुग्ध सिद्धं तंर महावजकाहम्‌ । 
अविशयति वजकगुणाच्‌ शित्राशग्रन्थिमाखाप्नम्‌ ॥३२० 
कुष्ट श्चेतकरवीरायं तैलम्‌ । 
श्वेतकरबीरप्टवमूरत्वङ्‌पुष्पचित्रकबिडङ्गानि । 
इष्टाकेमूरुसषेपिशरतग्रोदिणीकडकाः ॥ ३२१ ॥ 
एतैर सिद्धे कल्कैः पादांसकैगेवां मूत्रम्‌ । 
द्वा तैरचतुगणमभ्यद्वातङुष्ठकण्डघ्म्‌ । २२२ ॥ 
कुठे सिन्दूरा्यं सू्यैपाकं तैलम्‌ । 
सिन्द्रशङ्खचृणेकहरितारमनःशिलायवश्षरेः । 
कासीस॒कच्छसंभवगन्धाहयसंयुतेसेलम्‌ ।॥ ३२२ ॥ 
दिनकरतप्च पामाप्रिचचिकादद्ङष्टफिटमादीन्‌ । 
नाशयति ठेपमात्राद्धयो भुयः कपाटङष्टमपि ॥ ३२४ ॥ 
कुष्ठे कुष्ठकालानरं तेर्‌ 
्षारदयं कट्त्ीणि पञ्दैव लवणानि च । 
वचा कुष्ठं हरि 2 विडङ्गं चित्रकं विषम्‌ ॥ ३२५ ॥ 
हरितालं शिखा गन्धं सिन्द्रं तुत्थखपेरम्‌ । 
रामठं च रसोनं च मदनं च रसाञ्जनम्‌ । ३२६ ॥ 


६० 


आयु्वदीयमन्थमाख । [ तेखधिकारः 


एतत्सर्व समां च सदयकंपयसा छतम्‌ । 
षृङुणं सार्पं तैरु तैटान्यूत्रं चतुगुण ॥ २२७ ॥ 
सवं मन्दानरे पकं आद्यं तेखावरेषकम्‌ । 
हन्यष्टादश्च इष्टानि मांसमेदोगतानि च ॥ २२८ ॥ 
दृष्टवणानि शावानि जीणेनाडीव्रणानि च | 
हन्ति धित्रमसाध्यं च दद्ुपामाविचचिकाः ॥ ३२९॥ 
एतत्तेटं सदाऽभ्यङ्गातछुष्व्याधिहरं णाम्‌ । 
कुष्ट कनकक्षीरयांचं तैलम्‌ । 
कनकक्षीरी शेकं भारभ दन्तीफएलानि मूलं च ॥३३०॥ 
जातीग्रवारसषंपलद्ुन विडङ्ग करञ्जत्वङ्‌ । 
सषुच्छदाकैपटवमूरत्वङ्निम्बचित्रकार्फोताः ॥ ३३१ 
गुञ्ैरण्डो इदतीमूरकसुरसाजेकफलानि । 
इष्ट दम्बर पाटा भूवौ शस्तं निखा च बृडुन्था ।\३३२ 
एदमजबीजशिगु्युषणमहातकक्षवकाः । 
इरितालमवाक्पुष्पी तुत्थं कभ्पिटटकोऽमृतासङ्ः।\२३३ 
सौराष्ठी कासीसं दानीं त्वक्‌ खजिका रणम्‌ । 
कृरकेरेतेस्तेरं करवीरकमूरुपटछवकषाये ॥ ३३४ ॥ 
साषेपमथना तरं भोमूत्रे चतुगेणे साध्यम्‌ । 
कटुकालाबौ खाप्वं तत्सिद्धं तेन मण्डलान्याछचु ॥३३५ 
छिन्याद्धिषगभ्यङ्गात्कण्डूकोटांथ विनिहन्याद्‌ ) 
पामा्यां अद्रैकायं तेरम्‌ । 
आद्रेकयाकदुग्धख सुक्ष्टीरसख पृथङ्‌ पथक्‌ ॥२२३६॥ 
द दे परे तु दिषरं सिन्दूरं च समादरत्‌ । 
भूजेकपवरिभिश्राणि कटुतेरख पाचयेत्‌ ॥ ३३७ ॥ 
षृरानि दश्च चाभ्यङ्गात्कच्छरोगविनाश्चनस्‌ । 
दद्म दाव्यदं सू्यपाकनैटम्‌, \ 


यण्टुद्धेः कासर क बर \। २३८ ॥ 
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मूलेमेहोरिकायास्त॒ खरसेन समन्वितैः । 
सवुदीक्वीरनिशामूवागहधूमफणिजकेः ॥ ३३९ ॥! 
राखाविडङ्गममधागोरसषेपनागरः । 
चक्रमदेकनाडीकाबाङ्चीनक्तमारकैः ॥ ३४० ॥! 
मुरकख च बीजेस्तु सुरसारम्बधच्छदः । 
सक्षाररुवणोपेते्ोमूत्रैः परिपिषितेः ॥ २४१ ॥ 
कटतेरखतेः पकः सम्यग्रविगमस्तिभिः। 
कृतमाञ्च नराणां ठु इन्यादेभिः प्ररेपनम्‌ ॥ २४२ ॥ 
ददं विचचिकां कण्डु पामां दुभेक्तक (१) तथा । 
कु गुग्युल्वाद्ं सुयपाकतैकम्‌ । 
गग्युुमरिचविडङ्गेः सेपकासीसयस्तसजेरसेः।।२४३। 
भरीवेष्टतालगन्पैमे नःिलाङ्ष्टकम्पिदिः । 
उभयहरिद्रासहितेः कटुतैलं भिमिभितेरेभिः ॥ २४४॥! 
आदिल्यरर्मिपकैः ष्ठं विनिहन्ति संस्यव्‌ । 
कष्टे विद्रावण तलम्‌ । 
मनः्िखरे सिन्दूरं सोराष्री गन्धकस्तथा । ३४५ ॥ 
ससिक्थक सजेरसं कासीसं पुरङन्दरू | 
श्याहः श्छकिकम्पि्ं कङ्कष्ठं चाप्यरष्क्रम्‌ ।३४६॥ 
गवां मूत्रेण संसिद्ध कृड्तंरं प्रयोजयेद्‌ । 
पामाविचचविकाददुकण्ड्ङष्टक्रिमीन्‌ वणाच्‌ ॥ ३४७॥ 
अभ्यङ्गाच्छमयययेतन्नान्ना विद्रवणे मतम्‌ । 
के महासुगन्धं तैलम्‌ । 
चन्दनं ङुङ्कमो शीरं प्रियङ्वुटिरोचनाः ॥ ३४८ ॥ 
तरुष्कागुरुकस्तूयं; कपुर जातिपत्रिका । 
जातीकङ्ोरुपृमानां ङ्ख फलानि च ॥ ३४९ ॥ 
नलिका नरद इष्टं हरेणुस्तगरः वम्‌ । 
४ 


र्‌ 


आ्रवदीयम्न्थमारा । [ तैराधिकारः 


नखं व्याघनसखं स्प्का बोरो दमनको भुरा ॥ ३५०॥ 
स्थोणेयकं चोरके च शेङेयं सैरुवाटकम्‌ । 
सरः सप्तपणेश्च च राक्षा तामलकी तथा ॥ ३५१ ॥ 
लामजकं पञ च धातक्याः सुमानि च। 
प्रपौण्डरीकं कचूरः समांयैः शाणमात्रकेः ॥ ३५२ ॥ 
महासुगन्धमिलेतत्मखं तैरख साधयेत्‌ । 
परखेदमलदौगेन्ध्यकण्ड्कुषठहरं परम्‌ । ३५३ ॥ 
अनेनाभ्यक्तमावः खाद्रद्धः सप्तिकोऽपि वा । 
युवा भवति शचुक्राद्यः सीणां चायन्तवह्मः ।॥३५४॥ 
सुभगो दशनीय गच्छेच प्रमदाशतम्‌ । 
वन्ध्यापि रमते गर्भं षण्डोऽपि पुरुषायते ॥ ३५५ ॥ 
अपुत्रः पुत्रभाोति जीवेच शरदां चतम्‌ । 
कुषे मरीनबायं तरुम्‌ 

मरीचं त्रिता यस्तं हरितालं मनःच्चिठा ॥ ३५६ ॥ 
देवदार हरिद्र दे मांसी ष्ठं सचन्दनम्‌ । 
विलारा करवीर मायुष्ीरं शङ्द्रसः ॥ ३५७ ॥ 
एतेषां काषिकान्‌ भागान्‌ विष्ाधेपरं मेत्‌ । 
परखं च कटुतेलख मोभूत्रे हिगुने पचेत्‌ ॥ ३५८ ॥ 
मृत्थात्रे रोहवात्रे वा श्षनैमूदरभिना भिषक्‌ । 
तेठेनानेन नश्यन्ति रोगा देहे क्रीरिणाम्‌ । २५९ ॥ 
यामा विचर्चिका चैव ददुविस्फोरटकानि च। 
अभ्यङ्गेन भणस्यन्ति श्यामरुत्वं पजायते । ३६० ॥ 
अच्छिन्नान्यपि त्राणि तैञेनानेन अश्षयेत्‌ । 
चिरोत्थमपि यच्त्ं सवर्णं प्रशषणाद्धेत्‌ ।॥। ३६१ ॥ 

आ 2 
गु्रामूर एरु $ भिषं सिन्द्रसिक्थकम्‌ ४ 
डे दरिद्रे बर्करो य्॒युल्ते तयैव च ॥ २६२ ॥ 
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कृकरासखमायुक्तं कड्तंरु विपाचयेत्‌ । 

शिपेत्खरूपद्रन्याणि सुदग्धान्यवतारयेत्‌ ॥ २३६३ ॥ 
तेरमध्याततु दस्मचूणानि कारयेत्‌ । 

र वैरे पुनः इत्वा तिची दापयेत्ततः ॥ २३६४ ॥ 

जीवन्तीं जीवनीमूलं तथा च व्ररोदिणीम्‌ । 

एतवर्णं समारोढ्य त्वेकरा्रं तु धारयेत्‌ ॥ ३६५ ॥ 

शिरोरोगं बण इष्टं पामां चव विचर्चिकाम्‌ । 

ये चरणा न प्ररोहन्ति गम्भीरा मेरा ये ॥ ३६६॥ 

तास्तु नाश्यते सवान्‌ सप्राहेनं न संशयः | 

भिषजां नात्र सन्देहस्तेक भामरिकं खट ॥ ३६७ ॥ 

नण महाकाय तखम्‌ । 

उदुम्बरो वरश्चैव प्रक्ष पिष्परु एव च । 

मधुक आम्र; सज जम्बूद्रयमथाजुनः ॥ २९८ ॥ 

कम्पिद्धकः पियारुश्च कदम्बसिन्दुकस्तथा । 

पलास रोध्रसमिभं बदरं पद्मकेसरम्‌ ॥ ३६९ ॥ 

श्चिरीषो बीजक्थैव तथा रक्तं च चन्दनम्‌ । 

अमीषां काथकल्काभ्यां तेर मन्दाभिसाधितम्‌।२७०॥ 

ना्ना महाक्षाय तु शषिपमभ्यञ्चनाद्धरे्‌ । 


ब्रणास्तु देहिनामेतचिरकाटमवानपि ॥ २७१ ॥ 
वल्मीके मनःडिलादं तेरम्‌ । 


मनःचिरालमट्टातसक्षमेखागुरुचन्दनेः 
जातीषटटवपत्रे्च निम्बतेलं विपाचयेत्‌ ॥ ३७२ ॥ 
बर्मीकं नाक्षयद्येतद्भहुच्छिद्रं बहुस्रवम्‌ । 


गम्डमालयां एणिजकायं ठवेख्म्‌ ! 
फएणिजकः सश्चवको नादेयं नवमारिका ॥ २७२] 
अश्मन्तको विडङ्गानि मयूरकरानि च। 
बितुभके देवदारु सददेवा च कदलः ॥ ३७४ ॥ 


&9 आयुर्वेदीयमन्थमाख ¦ [ तेखधिकार 


बीजं कारञ्जपााज्च मुलकखाजकख च । 
महापपेटको अस्तं भरिकटु त्रिफला वचा ॥ ३७५ ॥ 
सुवचसा च हिङ्गु सममायानि कारयेत्‌ । 
अश्मातः पचेदेभिसतेरप्रं ुखाभिना ॥ ३७६ ॥ 
अजाक्षीरेण संयुक्तमजाक्षीरे चतुगुण । 
तदस नखं दाच गण्डमाङाविनाश्चनम्‌ ॥ २७७ ॥ 
विदारिकां गलग्रन्थि गरुगण्डं च नाशयेत्‌ । 
गण्डमाखयां काकादिनीतेलम्‌ 1 
काकादनीराङ्लिकानदीदतण्डिकाएरेः ॥ २७८ ।! 
जीमूतबीजककटविश्ाराढ़तवेधनेः । 
पागन्वितैः परार्धशिर्विषकषेयुते; पचेत्‌ ।। २७९ ॥! 
भ्रं करञ्तेरख नियभ्डीखरसाटके । 
अनेन गण्डमाला हि चिरजा दुयवाहिनी । ३८० ॥ ` 
सिद्यलसाध्यकल्यापि पानाभ्यञ्जननावनेः; ।. 
र्तपित्ते मूवाययं तैलम्‌ । 
मुवामधूकद्राकषश्चरसचन्द नपञ्के; ॥ २३८१ ॥ 
सारिवाद्वयनक्ताहंस्तरप्रसथं विपाचयेत्‌ । 
्षीरे चदुयमे पक्त्वा कस्कैरक्षसमेभिषर्‌ ॥ ३८२ ॥ 
रक्यिचहरं सवेतदण्यं वातघ्नयुत्तमम्‌ ¦ 


मूवोतेलमिदं नाञ्ना सवणेकरणं प्रम्‌ ॥ २८२ ॥ 
कुष्ठे निषादनं तैलम्‌ । 


कस्पिट्धकनिच्चायुग्मेः श्ारुनियोसचित्रके; 

पुरकीटारिसंयुक्तेः पारिकेः सुविचूणितेः ॥ ३८४ ॥ 

एकोकृदय समरेभिर्विषख च परुद्रयम्‌ 1 

आतपे खापयेद्धीमान्‌ कटुतेरपरिष्ुवम्‌ \ 2३८५ ॥ 

विषादनश्रिदं तं रेपाल्सिध्मविचचिके । 
त्कमापवन्मद्रद्शत्रम न्क्ल ॥ २८६ ॥ 





गंदनिग्रहः | ६9 
कुषे जीवन्याचं तरम्‌ ४ 
जपिवन्ती मञ्जिष्ठा दारवीं कम्पिष्टकः पयस्तुत्थम्‌ । 
एष धततेरपाकः सिद्धः सजेरससंयुक्तः ॥ २८७॥ 
देयः समधुच्छिष्टो विपादिका तेन शाम्यतेऽभ्यक्ता | 
चरमकक्ष्ठं किटिभं सिध्मं चाम्यलयलसकं च ॥ ३८८ ॥ 
पामायां जीरकायं तरम्‌ । 
जीरकस परुं पिष्टं सिन्द्राधेषरं तथा । 
कटुतेलं पचेदेभिः सदः पामाहरं परम्‌ । ३८९ ॥ 
कृमिरोगे विद्धां तैरम्‌ । 
विडङ्गानि खुदीक्षीरमकंश्चीरं तथेव च | 
गुञ्ञाफलानि गण्डीरं स्यामा निदहनी तथा ॥२३९०॥ 
दतगोमूतरसंपिषटसतेकं मून निधापयेत्‌ । 
कृमयः पूरणादेव नश्यन्यपि भिमागेगाः ॥ ३९१॥ 
वातरोगे गङ्चीतैलम्‌ । 
तरां पचेज्रद्रोणे गडच्याः पादसषेषितम्‌ । 
श्ीरद्रोणयुतं कल्कैः पचेतेलाटकं सैः ।! ३९२ ॥ 
पिरमेषुकमञ्जिष्ठाजीवनीयैयतं तथा । 
ङटैलायुरुमृदीकामां सीव्याघ्रीनखेनैवैः ।॥ २९३ ॥ 
हरेणुश्रावणीव्योषशताहामृङ्िसाखििः । 
स्वक्पत्रागुरुषिक्रान्तासिरातासरुकीषनेः ॥ ३९४ ॥ 
नतकेसरहीबेरषबकोत्परुचन्दनेः । 
सिद्धं तच्छनकेसतेरं पानाभ्यञ्जनवस्तिषु ।॥ ३९५ ॥ 
धन्यं पुंसवनं स्रीणां मभेद वातपित्तनुत्‌ । 
तोदकम्परुजायामिरःकम्पामयार्दिं वाच्‌ ५ ३९६॥ 
हन्याद्रणकृतान्दोषान्‌ मड चीतेर्ुत्तम्‌ । 
वातरोगे द्वितीयं गद्ूवीतैखम्‌ ¦ 
अग्रतायास्तराः पञ्च द्रोणेष्वष्टाखपां पचेत्‌ ३९७ ॥ 


+ 


आदयुर्वदीयग्न्थमाट । [तैसधिकार्‌ः 
पादशेषं तु सशचीरं तैरस्याधोढकं पचेत्‌ । 


एलामांसीनतोशीरसारिवाङष्टचन्दनेः ॥ २९८ ॥ 


कतपुष्पाबरमिदामहामेदर्धिजीबकेः । 


` काकोटीधीरकाकोटीभरावष्यतिवरानसखैः ॥! २९९ ॥ 


महाश्रावणिजीचन्तीषिदारीकपिकच्छुभिः । 
शतावरीवामलढक़ीककेटाख्याहरेणुभिः ॥ ४०० ॥ 
वचागोश्चरकेरण्डराखाकालासहाचरैः । 


`दिजीरकषमसहादारुभिधापि कार्षिके; ॥ ४०१॥ 


मल्िष्ठायाश्िकर्मण मधुकाष्टपरेन तु । 

कल्कसत्शीणवीयाभिवलसंभूटचेतसः । ४०२ ॥ 

उन्माद्रेपापसारेयुक्तांथ प्रकृतिं नयेत्‌ । 

वातन्यादिहरं ष्ठं तेठाग्यममृवाहयम्‌ ।॥। ४०३ ॥ 
वातरोगे सहचरं वेरम्‌ । 


समूलक्षाख्ख सहाचरख तुलां ५८.७७ । । 
यानि प्ाखदभीरुतथ पादावशेषं विपचेद्रहेऽपाम्‌ ॥४०४॥ 
तत्र सेव्यनसङ्ष्टहिमेरारप्विग्रयङ्नरिकाम्बुशषिलाजैः । 
हेवागरुद रोख; कोयनामिश्िदरुष्कनसेथ । ४०५॥ 


। { { (-१- += 


विद्धं इच्छन्‌ श्चीरितं इन्ति वातान्‌ । 
कम्पाधेपसम्धसोषादियुक्ताच्‌ 
सुच्मोन्भाद्‌ान्‌ पीनसं योनिरोमान्‌ ॥ ४०६ ॥ 
वातरोमे नीकसदचरतैलप्‌ । 
सद चरहस्ती नीरोत्परश्चतगात्रस्तृषातुरः षद्विब्रः। 
सलिठद्रोणवडाये सुतप्तषरमोडधतश्च इव ४५ £०७ ॥ 
वैरमसखमल्ेऽखे इ्ारेलाचतुर्यमं च षयः । 
5१६१६: छैन वक्वा (न्पवाडहप्ः ०८ || 





२.) मद्निग्रहः | &७ 


एलागृणाटङ््ग्रियङ्काश्मीरपुररोहैः । 

श्रीवेष्टकसमेरतैश्वन्दनरो रेयरजनीभिः ॥ ४०९ ॥ 

दार्ञताहापथ्येः केसररसपेलवधनेश ! 

तीर्णो मारुतीङुसुमेः सहचरनीलाञ्चवनपतितः॥ ४१० 

मेदोस्थिमजमांसाख्युधिरडकरसश्रयांथिरोत्पन्नान्‌ । 

हन्याद्वातविकारानसीतिमेतन्महानीटम्‌ ॥ ४११ ॥ 
वातरोगे दशमूखाय तैलम्‌ \ 


दसाह्धिकेशरारिब्ाह्मीपाठाकटुतरिकेः । 

शटी पुननेवामा्गीसुरसाम्बुफरुत्रिकैः ।॥ ४१२ ॥ 
शङ पुष्पीत्वगेलाकेयुनिपादपपलमैः । 
अङ्खोटवरुणास्फोतशिरीषकटभीफरेः । ४१३ ॥ 
छमिश्मूरुशम्पाकसषेपामरदारुभिः | 
प्रियङ्कदिङ्मञ्धिष्ठासुुखातन्दुरीयकेः ॥ ४१४ ॥ 
भिरिकेणीवचाङुष्ठकङ्कष्टरजनीदयेः । 
मधूकसारसिन्धूत्थसितनीरोत्पसाम्बुदे; ॥ ४१५ ॥ 
कटुतैलं समभरेभिः पड़ श्वीरे चठथणे । 

सोन्मादं हन्यपखारं पानाभ्यञ्जननावनेैः ॥ ४१६ ॥ 
डाकिनीभूतवेताठनेगमेषादिकान्‌ म्रहान्‌ । 
छृत्याभिचाररक्षांसि नाश्चयलययखिलान्यपि 1 ४१७ 
तैरमेतत्सुरेनद्रेण नन्दख कथितं पुरा । 

बाख किर रक्षां षिष्णोरभिततेजसः ॥ ४१८ ॥ 


१ उनेकनीलपुष्पयुक्त सहचरं शतपरमितं समृूल्पत्रञ्चाखमुत्पाव्य खण्डश 
म्रकृत्पयिचा संश्चुय व्रवद्रैयुण्यम्रहणविधानाव्‌. द्विदोगभिते जले परिप्य तीवा- 
तप शोषयेत्‌ । पादश्चेषे कषाये गाल्यिला, तैलप्रस्थद्रय, अष्प्रस्थमितं दुर्ध, 
मदगन्धा.(सप्तपणो ›दीनां मार्तीपुष्यान्तानां अयेकं॑कर्षमितानां कल्कं च 
दत्त्वा मन्दाभिना तैं साधयेदिति भावः । 


६८ आयुर्वेदीयम्न्थमाख । [ तेखधिकारः 


अभ्यज्य सवेगात्राणि भोक्तव्यं रिपुवेरमनि । 
तेठमभ्यञ्ने शेषं बसतोऽरातिसङ्टे ।॥ ४१९ ॥ 

अथ विषिक्ममा भगक्ारिनी यदि रमेत नरं दिवसे मे । 

मदनसायकजजैरितोरसो भवति तख तयाऽपहृतं मनः।४२०॥ 
ताम्बुरयुखवासेषु व्यञ्जनाहारयोगतः । 
अनामिकाम्रसंयुक्त वञ्षीकरणयुत्तमम्‌ ॥ ४२१ ॥ 

भन्ने गन्धतेरम्‌ । 

रात्रौ रात्रौ तिलान्‌ इृष्णान्‌ बासयेद स्थिरे जले । 
दिवा दिवा श्लोषयित्वा गवां क्षीरेण भावयेत्‌ ॥४२२॥ 
कृतीयं स्रा तु भावयेन्मधुकाम्बुना । 
ततः क्षीरं पुनः पीत्वा सुदधष्कांथूणेयेदुधः॥ ४२२ ॥ 
काकोल्यादिं सयष्ाहं मज्खिष्ठां साखिं तथा । 
इष्टं सजेरसं मांसीं सुरदारु सचन्दनम्‌ ॥ ४२४ ॥ 
कषतपुष्पां च संचुण्ये तिटचूर्णेन योजयेत्‌ । 
पीडनाय प्रकतेव्यं सवेगन्धदतं पयः ॥ ४२५ ॥ 
चतुगणन पयसा तत्तेटं बिपचेद्धिषक्‌ । 
एलामंज्चभतीं पतरं जीरक तगरं तथा ॥ ४२६ ॥ 
रोधं प्रपोण्डरीकं च तथा कालानुसारिवाम्‌ ! 
िरीषके शीरज्ङ्वामनन्तां समधूरिकाम्‌ ।॥ ४२७ ॥ 
पिष्टा शद्गाटकं चेव पूर्वोक्तान्योषधानि च । 
एभिसह्विपचेचेरं शा्विन्श्दुनाभिना ॥ ४२८ ॥ 
एतत्ते सदा पथ्यं मम्नानां सर्वकर्मसु । 
आगक्षेपके पक्षपाते तादुशोषे तथादिते \॥ ४२९ ॥ 
मन्यास्तम्भे शिरोरोगे कणेशञे हयुग्रहे । 
बाधिर्ये तिभिरे चेव ये च स्ीषु कषयं गताः \।! ४२० ॥ 
पश्य पाने तथाऽभ्यङ्गे नये बस्िषु मोजने । 
रीवास्कन्धोरसां रद्धिरणनेगोषबायते ॥ ४२१ ॥ 


गदनिमरहः । ६९ 


खं च पृ्परविमं ससुगन्विसमीरणम्‌ । 

गन्धतेलमिदं ना्ना सववातविकारनुत्‌ । 

राजाहैमेतत्कतव्यं राज्ञामेव विचक्षणैः ॥ ४३२ ॥ 
इति श्रीसोढल्ग्रथिते गदनिग्रहे तैखधिकारो द्वितीयः । 


अथातस्तृतीयश्चूणोधिकारः । 
गुल्मे हिङ्ग्वाद्यं चणम्‌ 

हिङ्क त्रिकटुकं पाठां हपुषामभयां सटीम्‌ । 

अजमोदाजगन्धे च तिन्तिडीकाम्रयेतसम्‌ ॥ १ ॥ 

दाडिमं पोष्करं धान्यमजाजीं चित्रकं षचाम्‌ । 

दरो श्चारो रुणे दवे च चव्यं चैकत्र चृणेयेत्‌ ॥ २ ॥ 

चृणेमेतत्परयोक्तन्यमनपनेऽप्यनलत्ययम्‌ । 

प्राग्भक्तमथवा पेयं मदेनोष्मोदकेन बा ॥ ३ ॥ 

पाश्वहृद्धसिशचूरषु गुटमे बातकफातमके । 

आनाहे मूत्रकृच्छे च युदयोनिरुजासु च ॥ ४॥ 

गहण्य्योविकारेषु ीदपाण्ड्मयेऽरुचौ । 

उरोषिबन्धे हिकायां शासे कासे गरग्रहे ॥ ५॥ 

भावितं मातटुङ्गख चुणेमेतद्रसेन बा ! 

बहुशो गुटिकाः कायोः कारुकाः स्युसतोऽधिकाः ॥६॥ 

ङे द्वितीयं हिङ्ग्वायं चूणेम्‌ । 

दिङ्खग्रन्थिकृधान्यकागमिकवचाचन्याभिपासः सटी 

दृक्षाम्रं रवणत्रयं त्रिकटुकं क्षारदय दाडिमम्‌ । 
पथ्यापुष्करवेतसाम्लह पुषाजाञ्याजगन्धेः इतं 

चूर्णं भावितमेतदा्रेकरसे खाद्धीजपूरसख च ॥ ७ ॥ 
आध्मानग्रहरणीविकारणगुदजान्‌ गुल्मालुदाववेकान्‌ 

रलयाध्मानभरोदराश्मरिस्जस्तृणीद्वयारोचकान्‌ । 


७० आयुर्वेदीयमन्थमाला । [ चूणोधिकारः 


उरुसतम्भमतिभम च मनसो बाधियेमष्टीलिकां 
प्रयष्ठीलिकया सदापदरति प्राक्यीतघुष्णाम्बुना ॥ ८ ॥ 
सुङ्कशिवक्णकरीजटरान्तरेषु 
बसिसनांसफरकेषु च पाशवयोष । 
शूलानि नाश्चयति वातबलास्जानि 
दिङ्ग्वाद्यमाचमिदमाधिनसंहिवायाम्‌ ।॥ ९ ॥ 
युल्मे शादूं चणम्‌ । 
ेङ्ग्राबिडद्यण्ठ्यजाजिविजयावाय्याभिधानामये- 
रणं इम्मनिङ्धम्भमूरसदितेमोगोत्तरं बधितेः । 
पीतं कोष्णजरेन कोष्टकरूजागुल्मोद्रादीनयं 
शादें प्रसमं प्रमथ्य हरति व्याधीन्पृगोधानिव ।१०॥ 
गुत्मे नाराचक्ं चणम्‌ । 
सिन्धूत्यपथ्याकणदीप्यकानां चूणीनि तोये; पिबतां कोष्णैः। 
प्रयाति नाच्च कण्वातजन्मा नाराचनिर्भिन्न इवामयोषः।११॥ 
गुल्मे पूतीकायं चूर्णम्‌ 
पूतीकपत्रगजविमेरटचनव्यवहि- 
न्योषं च संख्वरचितं रवणोपधानम्‌ । 
दग्ध्वा विचृष्ये द्धिमस्तुय्ुतं भरथोज्यं 
गुस्मोद्रधयथुपाण्ड्गुदोद्षेषु ॥ १२ ॥ 
मुल्मे हिङ्स्वायं चूर्णम्‌ \ 
दिङ्ुतरियुणं सेन्धवमसान्रिगुणं च तेरमेरण्डम्‌ । 
तन्रिगुभरसोनरसं गुर्मोदावतंशूरुधम्‌ ॥ १२ ॥ 
रासे विजय्‌ वूरणम्‌ । 
त्रिकत्रयं वचा ङ्कः पाटा क्षारो निश्चाद्ययम्‌ । ` 
` चेन्यतिक्ताकरिङ्ाभिशवाहाख्वणानि च | १४ ॥ 
॥न्निरिस्कयणोदं च गणोऽष्टर्विच्चरो मवः । 
एमि सषवाग्नि छसमचृष्योरि कारयेत्‌ ॥ १५॥। 


२. 


मदनिग्रहः । .. ७१ 


एरण्डतेरसंयुक्तं सदो रिद्यात्ततो नरः । 
बिडाटपदकं चापि पिविदुष्णेन वारिणा ॥ १६ ॥ 
श्वासं हन्यात्तथा शोषमर्चासि च मगन्द्रम्‌ । 
हृच्छरं पाशवं च बसिश्चूरमरोचकम्‌ ।॥ १७ ॥ 
एीदकासम्रमेदां कामरां पाण्डुरोगताम्‌ । 
आमवातघदावतेमब्रहद्धिं गुदङ़मीन्‌ ॥ १८ ॥ 
हन्याच अहणीरोभाच्‌ ये मया परिकीर्तिताः । 
महाज्वरोपखष्टानां भूतोयहतचेवसाम्‌ ॥ १९ ॥ 
अप्रजानां च नारीणां प्रजावधेनमेव च । 
विजयं नाम चूर्णे सवेव्याधिहरं परम्‌ ॥ २० ॥ 
वातरोगे अजमोदां चूर्णम्‌ । 
जमोदमरिचिपिप्परिविडङ्खदारुचित्रकरताडाः । 


सेन्धवपिप्यरिमूलं भागा नवख परिकाः स्युः ॥ २१ ॥ 


दण्ट दश्शपलिका खात्पङानि तावन्ति ब्द्धदारुकसखापि । 
अभया पलानि पन्न सवीष्यक्रत्र कारयेचयणेम्‌ ॥ २२॥ 
समगुडवरकानदतस्तचुर्णं कोष्मवारिणा पिबतः | 
नश्यन्तयामानिलजाः सवे रोगाः सुदारुणाः शीघम्‌ ।२२॥ 
विश्वाचीप्रतूनीतूनीरोगाओ गृधसी चोग्रा । 
कटिग्ष्ठगुदस्फुटनं स्फुटनं चैवासिजङ्योसीवम्‌ ॥ २४ ॥ 
अयथुः स्तन्धोऽङ्गसन्धिषु ये चान्ये चामवातसंभूताः। 
सर्वे प्रयान्ति नां तम इव भू्याछविष्वस्तम्‌ ।॥ २५॥ 
्ुद्ोधमरोभित्वं खिरयोबनतां च वलीपरिवनाञचम्‌ । 
कुरूते च तद्भ्यासाद्वहूनन्यानपि गुणां ॥ २६ ॥ 
वातरोगे आमादं चूणैषू ¦ 


आमा रासा गडची च शतावयौँ मोषधम्‌ । 
शतपुष्पाऽश्वगन्धा च हपुषा वृद्धदारकम्‌ ॥ २७ ॥ 


॥ +: 


आदुर्ेदीयग्नन्थमा । { चूणोधिकारः 


यवानी चाजमोदं च सममामानि कारयेद्‌ । 
सुक्ष्मचूणेमिदं इत्वा बिडालपदकं पिबेत्‌ ॥ २८ ॥ 
मवेमासरसेयुषेसक्रेणोष्णोदकेन वा । 

सर्पिषा वापि लेय तु दधिमण्डेन वा पुनः । २९॥ 
अथिसन्धिगतं वायं खायुमजाश्रितं तथा । 

काटेग्रह गृधसां च मन्यास्तम्भ हनुग्रहम्‌ ॥ ३० ॥ 
ये च ऊोष्ठगता रोगास्तां सवाच्‌ प्रणाशयेत्‌ । 


आमादं नाम वचूर्णेदं सवेन्याधिविनाश्नम्‌ ॥ ३१॥ 
अतिसारे कपित्थाष्टकम्‌ । 


यवानीपिप्पलीमूलचातुजातकनागरेः । 
मरिचेन्द्रयवाजाजीधान्यसोवचेरेः समेः ॥ ३२॥ 
दरक्षाम्लधातकीकृष्णानिस्वदाडिमदीप्यकेः । 
त्रियुणेः षड़णसितेः कपित्थाष्टगुणीङृतेः ॥ ३३ ॥ 
चृणाऽतिसारग्रहणीक्षयगुट्ममरामयान्‌ । 


कासश्वासाभिसादाशचेःपीनसारोचकाञ्चयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
अहण्यां द्वितीयं कपित्थाक्कै, । 


कनकञ्चुटिचराङ्गविश्वोषधं धान्यका 
चन्याजाजीयवान्यश्च तुल्यांश्चकाः । 
मरिचदहनदाडिमं धातकी चुक्रिका 
भिल्वसोवचेलं पिप्परीमूलदकषाम्ककम्‌ ।। २५ ॥ 
अपरमपि कपित्थाष्टकं षङ्णा 
पिप्पली स्ेत॒ल्यांञ्चका श्फेरा । 
ग्रहणिगदनाशषनं वहठिसन्दीपरनं 


कासदह्रोगगुरमाशेसां नाशनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
अहण्यां दाडिमाष्टकम्‌ । 


कषान्मिता तुगाक्षीरी चातुजावें द्विकार्षिकम्‌ । 
अवानीयान्ककाजाजीग्रन्थिव्योषं पलांशकम्‌ ॥ २७॥ 


३. 


गदनिग्रहः | ७३ 


पलानि दाडिमादष्टो सितायाश्रेकतः कतः । 

गुणं; कपित्थाष्टकवचणोऽयं दाडिमाष्टकः । ३८ ॥ 
अतिसारे द्वितीयं दाडिमा्टकचर्णम्‌ । 

दाडिमख पलान्यष्टों चातुजतिं पलद्वयम्‌ ¦ 

अजाजीनां पराध त॒ पराध धान्यक्य च ॥ ३९ ॥ 

पृथक्पलां शकान्‌ भागान्‌ त्रिकोग्रेन्थिकख च 

त्वक्क्षीरी बाटकं चैव दचात्कषेसमाच्‌ भिषङ्‌ ॥ ४० ॥ 

शकेरायाः पठान्यष्टा तदेकं विचृणयेत्‌ । 

आमातीसारश्चमन कासहूत्पाश्वशूलनुव्‌ ॥ ४१ ॥ 

हुद्रोममरुचि गुस्मं ्रहणीमभिमादेवम्‌ । 

अयुक्तो नाशयत्येष वचूर्णोऽयं दाडिमा्कः ॥ ४२ ॥ 

गररोगे एलां चणम्‌ ¦ 


एला त्वम्दलनाग पुष्पमरिच खा्तिष्पखी नागर 


 माभेमामविवर्धितं मयुः सर्वे तुल्या सिता । 


एवच्णेमजी्ैगुल्मजररेऽप्यदेःसु इ्रोगिषु 


कासश्चासिषु रक्तपित्तिषु हितं कण्ठे विकारा ये ।॥४३॥ 
अरोचके बद्धक चूणम्‌ 

बृद्धेखा पिपरीमूरं चव्यचित्रकनागरम्‌ । 

मरिचे दीप्यकं चैव टृक्षाम्ङ चाम्र्वेतसम्‌ ॥ ४४ ॥ 

अजमोदाऽजगन्धा च कपित्थ चाधेकारषिकम्‌ । 

अत्यन्तपरिज्द्धायाः शकेरायाश्रतुष्यलम्‌ ॥ ४५॥ 

चृणं सेन्यमिदं पुम्भिः परमं रुचिवधेनम्‌ । 

फीदकासमथाशौ सि घश्च वमिज्वरम्‌ ॥ ४६ ॥ 

निहन्ति दीपयलयभं बरवणेकरं प्रम्‌ । 

वातानुखोमनं हयं कण्ठजिहाविश्लोधनम्‌ ॥ ४७ ॥ 


७४ आयुर्वेदीयमन्थमाखा । [ चूणाधिकारः 


अरोचके कपूराद्यं चणम्‌ । 
कपूरचोचकडोलजातीफर्दराः समाः । 
लबङ्नाममरिचङृष्णाद्यण्ठ्यो विवर्धिताः ॥ ४८ ॥ 
चूर्णं सितासमं इयं रोचन शयकासजित्‌ । 
वखयेश्वासगुल्पाश्श्छाद्‌ कण्ठामयापहम्‌ । ४९ ॥ 
भरयुक्तं चान्नषाने हि मेषजदेषिणां चरम्‌ । 
अरोचके त्वगेला्यं चणम्‌ । 
त्वगेखाव्योषधान्याम्लनायकेसरजीरकम्‌ । 
लवलीफरुकड्ोरं खवङ जातिपत्रिका ॥ ५० ॥ 
भागानिमान्‌ समाच्‌ कत्वा दचाद्िगुणितां सिताम्‌ । 
इषत्कपुरसंयुक्तं वृर्भ रुचिकरं प्रम्‌ ॥ ५१ ॥ 
गुल्मे त्रिख्वजायं चूर्णम्‌ । 
त्रिखणहपुषाजमोदाजमन्धावचादिङ्कपाटोपड्श्ीशषरी जी- 
रकाजाजिङ्स्त्म्बरीबाष्पिकाः कारवी ठम्बरूः खजिका या- 
चशरूको जया पौष्करं दाडिमं तिन्तिडीकं विडङ्गानि भार्गी वरी 
वधको, मिशिमरिविमजोपङृल्याऽमया पश्चकोटं निङम्मा 
पिारा यवानी शरां च तत्सवेभेकत्र चृभीतं बीजपूरा्रके- 
नासड्द्धावित यः पिवेतपरातराहारकारेऽथवा मासमात्रं हितास्ी 
नरः। प्रुतमरिश्चिरवारिणा जीणेमचेन तक्रेण मूत्रेण कोराम्म- 
सा मस्तुना सिषष्ेण दुग्धेन कोरुत्थयषेण वा क्षारनिश्ोत- 
तोयेन वा दाहिमाद्वा रसेनात्मवानेभिरेवोषयैः साधितं बा धूर्त, 
इदयगुदकटीयज्ृत्प्ीहजं तख श्चरुं प्रणस्येत्तथा गुरमविषटम्भ- 
दुनोमङृच्छयोदराध्मानदिष्मारुचिश्टीपदश्वासकासाः प्रप च 
खक्तो मवेत्यावकः प्राश्यमानानि पाषाणचृणोन्यपि ॥ ५२ ॥ 


१ अक्र दन्टकाख्यर्छन्दः । तत्र॒ प्रथमं द्वौ न मणो, . अनन्तरं दाविदती 
रगणा ङ्याः । 


३. 


मदनिमरहः | ७५५ 
अरोचके सृक्ष्मेलायं चर्णम्‌ । 


चुकष्मेा केसरं त्वक पत्रं तारीसकं तुगा । 

पृथ्वीका दाडिमं धान्यं जीरकं च दिकार्षिकम्‌।५२॥ 
पिप्पल्यः पिप्पलीमूलं चज्यचित्रकनागरम्‌ । 

मरिचं दीप्यकं चेव दक्षाम्टं साम्ट्वेतसम्‌ ॥ ५४ ॥ 
अजमोदाजगन्धे च दधित्थं चेति कार्षिकम्‌ । 
प्रदेयमिह शुद्धायाः सकेरायायतुष्परम्‌ । 

चृ्णमभिप्रदं दयेतत्परमं रुचिव्थनम्‌ ॥ ५५ ॥ 


अरोचके ल्वङ्गाद्यं चणम्‌ । 

लवद्भककोरुमुशीरचन्दनं 

शद्ध सनीरोरपरङृष्णजीरकम्‌ । 
एला सदरष्णाऽयुरभृङ्केसरं 

कणा सविश्वा नलदं सहाम्बुना ॥ ५६ ॥ 
कृपुरजावीफलवंशरोचनाः 

धिताष्टमामं समसृष्मचू्णितम्‌ | 
सुरोचनं तपेममिदीपनं 

बठग्रदं ष्यतमं त्रिदोषजित्‌ ॥ ५७ ॥ 
उरोविबन्धं तमक गर्हं 

सकासदहिष्मारुचियक्ष्मपीनसम्‌ । 
ग्रहण्यतीसारमथाष्जः क्षयं 

भ्रमेदगुर्मांथ निहन्ति सत्वरम्‌ ॥ ५८ ॥ 

अरुचौ द्वितीयं ख्वङ्गावं चर्णम्‌ । 


ठवङ्जातीफरुपिप्परीनां मागं समं कषेमितं प्रङयोत्‌ । 
पला्मेकं मरिचस्य दचात्परानि चत्वारि महौषधसख ।५९॥ 
सितासमं चृणेभिदं प्रयोजयेत्परसद्य रोगान्प्रबरानिहन्याव्‌ ! 
कासशयारोचकमेदगुरममरश्थासि चोग्रान्यहणीमदोषान्‌ ॥६०॥ 


५७६, आयुर्वेदीयप्रन्थमाखा । [ चूणोधिकारः 


इत्कण्डनासावदनम्रबोधं करोति सन्दीपयते च बहविम्‌ । 
तृतीय ख्वङ्गार्य चूर्णम्‌ । । 
लवङ्कङ्ोरुकमावराङ्तारीसचन्यञ्रुटिग्रन्थिकौर्तयः 
स्छेरवाटं र्वरी तुरी सकेसरा सोषणपत्रिकाः च ॥६१ ॥ 
दिदादिभं तिन्तिडिकोरमम्र रोध्रत्चा तुणभ्वे च ठंरम्‌ । 
कृर्षालमानानि परं च शुण्ठ्याः सिता समाशा कट चन्द्रसंज्ञः ६२ 
छवङ्गनामा रुचिपक्तिदाता सुगन्धी हवः श्षयरोहन्ता । 
बलाभिसंवधंन एष चूर्णो वरः ्रयोज्यो तरपतेर्हिताय ॥ ६३॥ 
रक्तपित्ते चन्द्नाद्य चर्णम्‌ 

चन्दनं नलदं रोधु्लीरं पद्मकेसरम्‌ । 

नागपुष्पं तथा विं मद्रयुसतं सशकैरम्‌ ॥ ६४ ॥ 

दीबेरं चेव पाड च कुटजख फरं त्वच्‌ । 

शङ्गवेरं चातिविषा घाठकी च रसाञ्लनम्‌ ॥ ६५॥ 

आम्राय्यि जम्बसारं च तथा मोचरसोद्धवम्‌ । 

नीलोत्प सयङ्ा च सुश्ष्म॑खा दाडिमत्वचः ॥ &६ ॥ 

चतुर्विश्चतिरेतानि समभागानि कारयेद्‌ | 

तन्दुरोदकसयुक्त धरद्रेण सह योजयेत्‌ ।॥ ६७ ॥ 

चरतां चामगमोणां स्वम्भनं प्रुच्यते ] 

अश्विभ्यां विदितं पूवं रक्तपित्तविनाश्चनम्र्‌ ॥ ६८ ॥ 

हितं लोदित पित्तिनामचेस्यु सोहितषु च 

मूच्छावमोपखृष्टानां द्षातोनां च दापयेत्‌ ॥ ६९ ॥ 

प्रतिदयाये व्योषादिवूर्णम्‌ । 
व्योषचित्रकेतारीसतिन्तिडीकाम््वेतसेः । 
अजाजीचन्यतुस्यारैरेरात्वक्पत्रपादिकेः ॥ ७० ॥ 





८ 


ऋषूवाहरीदभूते तोयं तूष्पोद्धवे विदुः मदहाभिकरशं त्वः दन्तदाद्यैकरं 
परभ ` इदि इस्तङिख्िदयुस्तके टिप्पणमुपरस्यृके १ 





२.) गदनिगद्‌ः | ७७ 


व्योषादिकभिद्‌ नाम पुराणयुडर्सुतम्‌ । 
पीनसश्वासकासन्नं रुविखसर्करं प्रम्‌ ॥ ७१ ॥ 
रोषे षाडवं चूर्णम्‌ । 
पिप्पलीनां शतं चेकं दवे शते मरिचख च | 
सिता पलचतुष्कं च नागराधेपलं तथा ॥ ७२ ॥ 
धान्यसोवचेलाजाजीत्वगेरयाधकार्विकाः) 
कोटदाडिमब््षाम्डयवान्यश्वाम्ख्वेतसः ।॥ ७२३ ॥ 
कार्षिकाश्वुणयेत्सवाच्‌ हवं त्वन्नप्ररोचकम्‌ । 
पीदहद्वदणीदोषपश्चकासनिवरेणम्‌ ॥ ७४ ॥ 
खाडवं नाम गुल्मातिबिवन्धानादञ्चूयुत्‌ । 
दोषे महाषाडवं चूर्णम्‌ ¦ 
ताटीस्ीषणचव्यनागलबणेस्तुर्यां शके द्विस्ततः 
कृष्णाग्रन्थिकतिन्तिडीकहुतथुक्त्वग्जीरकाख्येयतः । 
विश्वेराबदराम्र्वेतसधनेधन्याजमोदायुवै- 
ख्यंरोदो डिमबीजपादसदिते; शरेष्ठः सिवार्धाज्ञकः ७५ 
कण्डासोर्दरहुद्विकाररमनः कायाधिसन्दीषनो 
गुर्पाध्मानविषुचिकागुदरूबाश्वासडमिच्छदिंहः । 
कासारुच्यतिसारभूढमरुतां हद्रोभिणां कीतित- 
शर्गोऽयं भिषजामतीव दयितः ख्यातो सहाषाडवः ७६ 
| अरोचके दाडिमायं चूर्णम्‌ । 
ढे पठे दाडिमादष्टां खण्डाग्योषात्पर्त्रयम्‌ । 
्रिचुगन्धिषरं चकं चुणेमेतच कारयेद्‌ ॥ ७७ ॥ 
रोचन दीपनं खयं पीनसश्वासकासनिद्‌ । 
, कासे खुषुतारीसादय चूर्णम्‌ । 
तारीसपत्रं मस्व गाभरं पिप्परी छमा! ७८ ॥ 
यथोत्तरं भागद्धास्त्वगेठे चाधरभाभिके । 


४७६८ 


आयुर्वदीयग्रन्थमाख । [ चूणोभिकारः 


पिष्पल्यष्टगुणा चात्र प्रदेया पितश्षकेरा ॥ ७९ ॥ 
श्वास्कासारुचिहरं चण दीपनकं प्रम्‌ । 
हृत्याण्डुगरहणीदोषीहसोरज्वरापदम्‌ ॥ ८० ॥ 
छवेतीसारश्रूल्ं मूढवाताजुलोमनम्‌ । 
करपयेट्धटिकां चैव वर्णं पक्त्वा पितोपरमर्‌ ॥ ८१ ॥ 
गुटिका इभिसंयोगाञ्रणो्धघुतरा मता । 

गुल्मे श्ादूरं चूणेम्‌ । 
मागध युचरं िङ्गवचाविडमहोषधम्‌ ॥ ८२ ॥ 
यवानीमभयां चैव वर्णं मस्त्वादिभिः पिबेत्‌ । 
विबन्धानाहशचूलार्ोबध्मेश्वासोदरापहम्‌ ।॥ ८३ ॥ 
ग्रणीरोगद्यूलन्रे शादृरं नाम दीपनम्‌ । 

उदरे नारायणं चर्णम्‌ । 
यवानी तरिरूला धान्यं हपुषा सोपङुशिका ॥ ८४ ॥ 
पृथ्वीका पिष्परीमूरुमजगन्धा सटी वचा । 
सताहा, जीरक व्योषं खणेकषीरी सचित्रका ॥ ८५ ॥ 
वी क्षारो पाष्करं मूलं इष्टं रवणपञ्चकम्‌ | 
विडङ्ग च समांशानि दन्तीभामत्रयं तथा ॥ ८& ॥ 
्रिबदवि्चारे द्विगुणे साता च चतुणा । 
एष नाराकणो नांप वर्णो रोगगणाषहः ॥ ८७ ॥ 
एनं प्राप्य निवतेन्ते रोगा विष्णुभिवासुराः । 
तक्रेगोदरिभिः पेयो गुल्मिमिेदराम्ब॒ना ॥ ८८ ॥ 
आबद्धवाते सुरया बातरोभे प्रसन्नया ! 
दधिमण्डेन विरसङ्गे दाडिमाम्बुभिरक्षेसि ॥ ८९ ॥ 
परिकितेरि तिक्ताम्दैरुष्णाम्भोभिरजीर्ेके । 
भगन्दरे पाण्डुरोगे कासे श्वासे गरग्रहे ॥ ९० ॥ 
दषटराषिषे भूरतरिषे समरे छत्रिमे बिष । 
यशादेदधिदकोष्ेन पेयमेतदिरेचनय्‌ ॥ ९१ ॥ 


२.) 
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उदरे हपुषां चूर्णम्‌ । 
दपुषां काश्चनक्षीरीं त्रिफलां कटुरोहिणीम्‌ । 
नीलिनीं जायमाणां च सप्तलां त्रितं वचाम्‌॥९२॥ 
सैन्धवं काचरुवणं पिप्पलीं चेति चूर्येव्‌ । 
दाडिमत्रिफरामांसरसमूत्रसुखोदकेः ॥ ९३ ॥ 
पेयोऽयं सवेगुर्मेषु रीहिं सर्वोदरेषु च । 
धित्रङ्ष्ठेष्वजरके सदने विषमाभिषु ॥ ९४ ॥ 
छोफारःपाण्डुरोगेषु कामलायां हरीमके । 


वातपित्तकफोदुताच्‌ भिकारान्‌ सन्निवारयेत्‌ ॥ ९५ ॥ 
उदरे नाराचकं चूर्णम्‌ ॥ 


विडङ्गाजाजिकाचन्यत्रिफ़लाधान्यकं वचा । 

दरा क्षारो पञ्चलवणं ग्रन्थिकं पुष्करं सटी ॥ ९६ ॥ 
यवानी ङुशिकी इष बिश्चारा धान्यकं वचा । 

दात पुष्पाऽजगन्धा च हेमक्षीरी सनीिका ॥ ९७ ॥ 
हपुषा श्रिता दन्ती सातरा ददियुणोत्तरा । 

चूर्णं नाराचकं पीतं म्यमस्त्वम्टकाञ्िकेः ॥ ९८॥ 


-युल्मारचोग्रहणीरोगान्‌ श्रासकासोद्राञ्जयेव्‌ । 


उद्रे खवर्णसम र चूर्णम्‌ 1 
पश्चकोरं समरिचं दो क्षारो त्रिफला वचा ॥ ९९ ॥ 
यवानी इुश्विका दिङ्‌ तिन्तिडीकाम्रेतसो । 
धान्याजगन्धात्रायन्तीदाडिमं सयवाग्रजम्‌ ॥ १०० ॥ 
कटुका कोटे बीञं सेन्धर्व च समान्‌ पृथक्‌ । 
तिचृता सभ्रखा दन्ती कम्पि्धो नीरिकाऽमया।१०१॥ 
खर्णकीरी च द्विगुणा सर्वमेकत्र चुरणयेत्‌ । 
उद्टमूत्रे तथा गव्ये सप्ताहं परिभावयेद्‌ ॥ १०२ ॥ 
दियुणां शकेरां चात्र दापये त्त्पिबेऽयहम्‌ । 
मोमूतत्रिफएराक्षाररसैमेयेः सुखाम्बुना ॥ १०३ ॥ 


क्‌ 


आयुर्वेदीयग्रन्थमाय } [ चूणोधिकारः 
गुल्मे द्विवीयमभसुख चूर्णम्‌ । 
वचित्रकदपषाग्न्थिकरैन्धवसीवचेलाजमोदाभिः। 


बिडधान्यसरी पष्करकचृराजाजितिन्तिडीकेथ ॥१२५॥ 
चजव्ययवानीदाडिमपृथ्वीकेराम्ट्वेतसेश्च समेः । 
अग्निुसोऽये चृणेः काञ्चिकमस्तष्णवारिसीधूनास्‌ १२६ 
पीतोऽन्यतमेन चरभिगुल्मारचिवहिसादश्चूलानि । 
दुनोमद्ीदोदरकफबातयदान्विनाञ्चयति ॥ १२७ ॥ 
गुल्मे वृहदभ्नियुखं चूर्णम्‌ 1 
द्रौ श्ारौ चित्रकं पाटा विडङ्गं रणानि च। 
बृकष्मेछा तगरं मामी कारवी दिङ् पोष्करम्‌ ॥१२८॥ 
सटी दाबी त्िन्पुस्रा वचा चेन्द्रयवास्तथा | 
धाग्रीजीरक्बृश्षाम्रशेयखः सोपकुशिकाः ।॥ १२९ ॥ 
अम्खवेतसमम्लीका दाडिम सकट्जयम्‌ । 
भ्टातकाजमोदं च यवानी सुरदारु च ॥ १३० ॥ 
अमयाऽतिरिषा चन्या ह पुषारग्वधस्तथा । 
विरदुष्कक्िग्रुणां कोकिलाक्षपलाज्योः ॥ १२१ ॥ 
काराभ्यसूनि वुस्यानि सृश्ष्मचृणानि कारयेद्‌ । 
लोकि च सपादं तपरे मोमूत्रसेचितम््‌ । १३२ ॥ 
विद्ान्सुमावित इत्वा योगेऽसिन्प्रशिपेत्ततः । 
मातुटुङ्करसेनेब भावयेत्तु दिनत्रयम्‌ ॥ १३३ ॥ 
दिनत्रयं तु शुक्तेन तथाऽध्रकरसेन च ! 
सुभावितं ठतः कृत्वा भक्तमध्ये प्रयोजयेत्‌ ॥ १३४॥ 
एषोऽग्निकल्यचृणेस्तु नाश्चयत्यचिराद्रदाच्‌ । 
अजीणेकं तथाऽऽनाहं पञ्च गुरमान्‌ सुदुस्तराय्‌।। १२५ 
अहणीयाण्डुरोगांय घासकासांथ दारुषान्‌ । 
अक्खो तंथोन्मरादं विभ्रमं च मदालययमर्‌ ॥ १३६ ॥ 


३. 
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श्णुदल्युल्वणानेतान्रषटमर्थ च दीपयेत्‌ । 

समस्तव्यञ्ञनोपेतं भक्तं कृत्वा तु भोजने ॥ १३७ ॥ 

प्रद्यादसख चृणेख बिडारुपदकं भिषक्‌ । 

ततस्तद्रवतां याति कोष्णत्वं च रपद्यते ॥ १३८ ॥ 

एतदग्नियुं चर्ण चूणेराजो निगद्यते । 

बरह्मणा निर्भितं ह्ेतदशिभ्यां परिकीर्तितम्‌ ॥ १२९ ॥ 
अधिमान्ये केश्वानरं चूर्णम्‌ । 

लवणयवानीदीप्यककणनागरघुतच्तरोत्तरं द्धम्‌ । 

सवेसमाशा पथ्या चणा वैश्वानरः साक्षात्‌ ॥ १४० ॥ 
गुल्मे द्वितीयं वेश्वानरं चूर्णम्‌ । 


सेन्धवरुवणात्करषौ दौ च यवान्याञ्चयोऽजमोदायाः । 


पिप्पटयाथापि परु पश्चकषोणि शुण्ट्याध ।॥ १४१॥ 
दादञ्च हरीतकीनां चूणेमिदं कारयेच्छह््णम्‌ । 
मदयोष्णोद्‌ कयुषः पिवेद्धि तक्रेण सथिंषा वापि ॥१४२॥ 
गुर्मे तथा रुजायां एाश्ादरबस्ियोनिश्चखेषु । 
वा्ताजुरोमनकर चूण वेश्चानरं नाम ॥ १४३ ॥ 

गुल्मे तृतीयं वेश्वानरं चूर्ण्‌ । 
माणिमन्थख मागो ढौ यवान्यास्तद्देव च ¦ 
भायाञ्लयोऽजमोदाया नाभराद्धागपञ्चकर्‌ ॥ १४४ ॥ 
दश चव हरीतक्याः सुक्ष्मचृणीटताः श्चमाः 
मस्त्वारनारुमधेन सपिषोष्णोदकेन वा ॥ १४५ ॥ 
पीतं जयलयामवातं गुरमं हृद्रस्िजं गदम्‌ | 
वातायुरोमनं रेह चूण वेश्वानरं स्पृतम्‌ ॥ १४६ ॥ 

अ्िदीत्यय स्वाखयुखं वचूर्णपर्‌ 1 
हिङ्कम्वेतसकटुत्निकचित्रकेभ्यः 

सक्षारपोष्करफलनिकदाडिमेभ्यः 1 


८४५ 


आदुर्वेदीयमन्थमाख । [ चूणाोधिकारः 


कृषौन्प्थरगुडपलान्यवचूष्ये बद्धा 
ज्वाराघ्रुखोऽयमनरुख करोति दीम ॥ १४७॥ 
उदावत नाराचकं चूर्णम्‌ | 


-दिङ्क दुष्टं बचा चेव खरिका बिडमेव च । 


एको दावथ चत्वारस्तथाऽष्टो षोडरेव च ॥ १४८ ॥ 
यथाक्रमकृतान्‌ मागांधूणेमानाहमेदनम्‌ । 
एष्‌ नाराचविद्रतो यभो नाराचको मतः ॥ १४९ ॥ 
उदावरतेषु शेषु गुरमेष्वथ भगन्दरे । 
ह्रो च प्रमेहे च योगोऽयं शमनः परः ॥ १५० ॥ 
सारखत चूर्णम्‌ । 
इुष्टाश्वमन्धसेन्धवपिप्परिमरिचं द्विजीरकं शुण्ठी । 
पाठाऽजमोदसदिता समभागा चूर्णिता च वचा १५९१ 
प्रातसधुसरपिभ्य बिडारुपदमात्रमेवदवरिद्य । 
सप्नादं पथ्याद्ची किननरमधुरखरो भवति मलय \॥१५२॥ 
द्वियुणीचरते च तसिन्मेधादी मवति मृष्टवाक्यश्च । 
त्रियुणीश्ृते च तसिज्छ्रोकसदहसरं पठत्याघ्च ॥ १५३ ॥ 
द्मषसः किलायं भिष्कोराचायेरोकसेनेन । 
अग्राथिवेन दतचचतो खयवरो नन्दनविहारे ॥ १५४ ॥ 
चहत्सारखतं चूर्णम्‌ । 


इष्टाधगन्धे लवणाजमोदे दवे जीरङे जीणि कटूनि पाडा । 
माङ्गल्य ष्पी च समानि चुरणं ठृत्वा तु वर्णेन वचोद्धपेन १५५ 
तुस्येन युक्तं बहुशो रसेन तद्धावितं जहमबरिनिर्भितायाः । 
सरपिमषुभ्यां च ततोऽक्मातरं रिद्यान्नरः सप्तदिनं दिद १५६ 
सासखयेमिच्छन्मनसञर धेयं मेधां तथेच्छन्छियुभं च काठम्‌ । 
पटेनरः शोकसदस्महा तद्रसयुक्तं विगुष्रं च. रूलम्‌।।१५७] 


[रि 2 त 





नोनिया 


% अत्यच्छं कर्षमितं दिङ्गादीना यावन्तः कस्वाबन्ति युडपकानीदय्थः । 


२३. 


गद्निबरहः। <८घ 
सारखतमिदं चूर्णं बरह्मणा निर्मितं खयम्‌ ! 
जगद्धिताथं लोकानां दुर्मेधसां विचेतसाम्र्‌ ॥ १५८ ॥ 
अोँरोगे यवानिकायं चणम्‌ । 
यवान्यतिविषा इष्टं वचा हिङ् हरीठकी । 


कत्तृणं रोहिषं सतं रासा विबुधदार च ॥ १५९ ॥ 
पिप्पस्यः शङ्खपेरं च मरिच चव्यचित्रको | 
मातुुङ्गख मूखानि पठाश्लमूरुकानि च ॥ १६० ॥ 
त्रा पुष्करसटी सुकष्मेखा त्वग्धरीतकी । 
अजाजी चेति तचर्णं पिबेदुष्णोदकासवेः ॥ १६१ ॥ 
एतदर्शोविबन्धानां प्रयोभादसतोषमम्‌ । 
श्वासकासे बिभीत्तकायं चूणैम्‌ । 

विभीतकं सातिनिषं भद्रयुस्तं च पिप्पलो । 

भार्गी च शृङ्गवेरं च सृक्ष्मचूणोनि कारयेत्‌ ॥ १६२ ॥ 
तानि चृणोनि मेन पीतान्युष्णोदकेन वा | 
नाक्चयन्ति चणां धिप्रं श्ासकासापतचकान्‌ ॥ १६३॥ 

दिक्ाख्से रेणुकायं चम्‌ । 


इरेणुश्रोरकं यसं श्ष्मेटासखिनागरम्‌ । 


त्वभेला पुष्करं शङ्गी हीबेरागरुकेसरम्‌ ॥ १६४ ॥ 
यवान्यामरुको मा्ीं पिप्प सुरसा तथा । 
सिताचतुयुंणं चृणं तत्पीतं लीटमेव वा ॥ १६५ ॥ 


 अन्नपानग्रयुक्तं वा भक्षितं वापि केवरम्‌ । 


कासदिकाञ्वरशधासपाश्वश्ूरं च नारयेत्‌ । १६६ ॥ 
हिकाश्वासे सरसां चूर्णम्‌ । 


सुरसा चोरकं शङ्खी स्मसा पुष्करं सटी । 
पिप्परीत्वग्बिडक्षारलुण्टीरिङ्गम्रवेवसम्‌ ॥ १६७ ॥ 
मार्गी तामखकी जीवा इषाम्टश्वेति चूर्णितम्‌ । 
हिक्छाश्वासविबन्धाशेःकासदहृत्पाशवशरूरडुव्‌ ॥ १६८ ॥ 


<६ 


आयुर्वेदीयमन्थमाडा !  [ चणोधिकाद्ध 


तमकश्वासे ज्याय चुणैम्‌ । 
शटीचोरकजीवन्तीत्वञ्युस्ता पुष्कराइयम्‌ । 
सुरसातामरुक्येखापिष्पल्यभरुनागरम्‌ ॥ १६९ ॥ 
वालकं च समं चर्ण कृत्वाषटगुणस्चकेरम्‌ । 
वेधा तमके श्वासे हिकायां च प्रयोजयेद्‌ ॥ १७० ॥ 
दन्तरोगे तिक्तकं चूर्णम्‌ । 
मुं त्रिकटुकं पाठां त्वग्बीजं वत्सकख च । 
निम्ब पोरु कटकं दरिद्रां धन्वयास्कम्‌ ॥ १७१ ॥ 
जातीभ्रवारु भूनिम्बं मधुकं सरसाञ्जनम्‌ । 
त्रायमाणां गुडूचीं च त्रिफलां चेति चुणेयेत्‌ ॥ १७२॥ 
चृर्णोऽयं तिक्तको नाम कवलः प्रतिसारणम्‌ । 
दन्तमूरखमलजात्रोमानाञ्च व्यपोहति ॥ १७३ ॥ 
दन्तरोगे पीतकं चुणम्‌ । 
पटोकदावीमधुकं परियज्गतिविषा षम्‌ । 
सनाम पुष्पं ्ायन्ती भूनिम्बं तिक्तरोहिणी ॥ १७४॥ 
बिभीतक दाडिसत्वग्धरितारं मनःशिखा । 
समांश्चानि त्रिभागा सरेखेयं रसाञ्जनम्‌ ॥ १७५ ॥ 
पीतकं चुणेमेतद्धि मध्वाक्तं प्रतिसारणम्‌ । 
दन्तभूरुगराखोष्ठबिहाताडुविकारिणामरू ४ १७६ ॥ 
गलरेगे कालकं चूणेस्‌ । | 
गृहधूमो यवक्षारः पाठा व्योषं रसाञ्जनम्‌ । 
तेजो त्रिफला रोधं चित्रक चेति चूर्णयेद्‌ ॥ १७७॥ 
सक्षद्रं धारमरेदेवद्वरयोगविनाञ्चनम्‌ । 
कारकं नाम चरणं तु दन्ताखगरुरोमदुत्‌ ॥ १७८ ॥ 
सुखरोये द्वितीयं पीतकं चू्णैस्‌ ¦ 
पनःक्िला यवक्षारो हरिताटं ससेन्धब्र । 
द्वी लकेतिं तच मार्धिकेन समाञतव्रं ॥ १७९ ॥ 


२. 


गद्निगहः । ८७ 


गूरटितं ्वशण्डन कष्ठरोगेषु धारयेत्‌ । 

युखरोगेषु च शष पीतकं नाम चुणकम्‌ ॥ १८० ॥ 
कासे जीवन्त्यां चूर्णम्‌ । 

जीवन्ती मधुकं पाडा त्वक्शवीरी त्रिफला सटी । 

युसेकाप्यकं द्राक्षा दे बृहत्यां बितुन्नकम्‌ ॥ १८१ ॥ 

सारिवा पौष्करं भरं ककेटाख्यं रसाञ्जनम्‌ । 

मुत्नेवा लोदरजस्रायमाणा यवानिका ॥ १८२ ॥ 

भागीं दामरुकी इद्धिरविडङ्ग धन्वयासकम्‌ । 

क्षारचित्रकचन्याम्लवेतसव्योषदार च ॥ १८३ ॥ 

चु्णीकृतय समांशानि लेदयेन्मधुसर्षिंषा । 

चूर्णं षाणिवटं कृत्वा पशचकासान्न्यपोहति ॥ १८४ ॥ 
अतिसारे मूनिम्बादं चणम्‌ । 

भूनिम्बकड्कान्योषयुस्तकेन्द्रयवान्‌ समान्‌ । 

दरौ चित्रकाद्रत्सकत्वग्भागान्‌ षोडश चूणेयेत्‌॥। १८५॥ 

चूर्णं मस्त्वम्बुना पीतं अ्रहणीदोषयुल्मजञित्‌ ! 

कामृलाज्वरपाण्डुत्वमेहारुच्यतिसारजिव्र ।॥ १८६ ॥ 


महण्यां पाठद्य चणम्‌ 1 
घाटा परतितिषा युस व्योषभूनिम्बवत्सकाः । 
तिक्ताचित्रकटुस्पशास्तुल्यैसेः कुटजः समः ॥ १८७॥ 
गुडशीताम्बुना पीतो ग्रदणीहाऽभिकारकः । 

अदण्यां नागराचं चणम्‌ । 
नाभरातिविषायुसतं भूनिम्ब सरसाञ्जनम्‌ । 
वत्सकत्वक्फरं बिसं पाठां कड्करोहिषीम्‌ ॥ १८८॥ 
पिबेत्समां कं चूर्णं सशोद्रं तषण्डराम्बुना । 
पेत्तिके ग्रहणीदोष रक्तं यश्योपवेश्यते ॥ १८९ ॥ 

राजयक्ष्मणि सितोपल्ये चूणेम्‌ । 


सितोपलां तवक्षीरी पिप्यरी बहुखां स्वचम्‌ ॥ १९० ॥ 


, -- 


आयुर्वदीयमन्थमाख । [ चूणाधिकर्‌ः 


अन्त्याव दवियुणितं रेदयेतशोद्रसपिषा ? 
चूणेकं प्राशचयेचेतच्छासकासकफातुरम्‌ ॥ १९१ ॥ 
सुप्रजिडारोचकिनं मन्दां पाश्वश्ूरिनम्‌ । 
इस्तपादांशदाहेषु ज्वरे रक्तं तथोध्वेगे ॥ १९२ ॥ 
योनिदोषे पु्यानुगं चणम्‌ 1 
पाडा जम्बाम्रयोमेज्ना शिलोद्धेदं रसाञ्जनम्‌ ¦ 
अम्बष्ठकी मोचरसः समङ्गा पडकेद्यरम्‌ । १९३ ॥ 
बाहिकातिकिि बिल्वं रोधं शृतं सगेरिकम्‌ । 
कट्फलं मरिचे खण्ठी मृद्धीका रक्तचन्दन ॥ १९४॥ 
कद्वङगबत्सकानन्ताधातकीमधुकाजनम्‌ । 
ुष्येणोद्धलय चस्यानि सष्ष्मचुणानि कारयेत्‌ ॥ १९५॥ 
तानि शोद्रेण संयोज्य पाययेत्तण्डुलाम्ब॒ना ।. 
अशचेःसु चातिसारेषु रक्तं यञ्रोपवे्यते ॥ १९६ ॥ 
दोषा दन्तकृता ये च बालानां तांश नाशयेत्‌ ! 
योनिदोषं रजोदोषं जर श्वेतं सपाण्डुरम्‌ १९७ ॥ 
ह्ीणां श्यावारुणं यच्च भसद्य विनिवतेयेत्‌ । 
चूण पुष्यालुमं नाम हितमात्रेयपूजितम्‌ ॥ १९८ ॥ 
पण्डोगे योगजं चूरणम्‌ । | 
त्रिफएलायाद्यो भागाल्यद्धिकट्कस च । 
भागथित्रकमूरखख विडङ्गानां तथेव च ॥ १९९ ॥ 
मूसाकम्पिछयोभोमो देयथापि पथक्‌ पथक्‌ । 
पथ्वार्मजतुनो भागास्तथा रूप्यमरुख च ॥२००॥ 
माक्षिकख तु जुद्धख रोदख रजसस्तथा । 


\अष्टो मायाः सितायाथ तत्सर्व सश्मचूगिठ्६ १२०१ ॥ 


मा्िकेणा्ुतं खाप्यमायसे माजने शमे । 
उदुम्बरसमां मातां नरः खादे्यर्भिना ।॥ २०२ ॥ 


गदनिगरहः | ८९ 


दिने दिने प्रयोक्तव्यं जीर्णे भोज्यं यथेष्वितम्‌ 
वेञेयित्वा इर्त्थांथ काकमाचीं कपोतकान्‌ ॥२०३॥ 
योगराजोऽयमाख्यातो योमोऽयममृतोपमः 
रसायनमिदं अष्टं सवेरोगहर शिवम्‌ ॥ २०४ ॥ 
पाण्डुरोगं विषं कासं यक्ष्माणं विषमज्वरम्‌ । 
ष्ठान्यजरकं मदान्‌ श्वासं हिकामरोचकम्‌ । 
वि्ेषाद्धन्यषपसारं कामलां गुदजानि च ॥ २०५॥ 
कुषे ्रिफखाद्ं चणम्‌ । 
त्रिएरातिषिषाकडुकानिम्बकरिङ्गवचापटोलानाम्‌ । 
मागधिकरजनीदयपद्मकभार्गीभूवोवि्लारानाम्‌ २०६॥ 
अनिम्बपरान्ानां दद्याद्विपर्‌ विहज्िगुणा । 
तेष समाना बाह्ली तच्णं सुर्षिदुत्‌ परमम्‌ ॥ २०७॥ 
सन्दा्ना व्योषायं चूर्णम्‌ । 
सव्योषं क्रिमिजित्सपश्चर्वणं साजाजिकं सभयं 
स्षारं सहुवाशनं सचविकं सम्रन्थिकं सत्रिव्‌ । 
एतच्णेयुदशधिता प्रपिबतदयुष्णेन वा वारिणा 
बहिवेदधिुपति स्वेगदजिद्धाजिष्णुतामावहेत्‌ ॥ २०८॥ 
पाण्डुरोगे खण्डसमकं चूर्णम्‌ । 
त्रिफराव्योषविल्वान्द पिप्परीमूरुचित्रकैः । 
तरमेरापत्रचविकातिन्विण्डीकाम्टवेतसेः ॥ २०९ ॥ 
समांशेधोतुमाक्षीकं सर्वेस्तुसयं प्रदापयेत्‌ । 
रोहचूणं समं ते सर्वैः खण्डं समांरकम्‌ ॥ २१० ॥ 
चूणितं मधुना रेदं वटकाच्‌ चा समाकषिकान्‌ । 
भक्षयित्वा यथासात्म्यमनुपानं प्रयोजयेत्‌ ॥ २११ ॥ 
नाश्चयेल्छष्टमारुखं प्रमेहोदरकामलाः | 
पाण्डुरोगं तथा कासं रीमकरिरोरूजम्‌ ॥ २१२ ॥ 


९ आयुरवेदीयभन्थमास । [ चूणोधिकोस 


परसेकमरुचि मच्छौ इछासं मन्दबहिताम्‌ । 
रक्तपित्तं परीसपं श्यथुं च नियच्छति ॥ २१३ ॥ 
शोफे पाठादयं चम्‌ \ 
याटा खृष्णा गजपिष्परी च निदग्धिका नागरचित्रको च । 
सपिप्यलीमूरुमजाजीराश्रियुसतं च चूण सुखतोयपीतम्‌ । 
इन्यान्रिदोषं चिरजं च शोफं इष्टं च चृणेख्य हि सुप्रयोगात्‌ २१४ 
कुष्ट बाकुचिकार्यं चूर्णम्‌ 
बाङ्कची त्रिफला बहविभेट्टातं च शतावरी । 
सिन्दुवारोऽश्वगन्धा च निम्बः पश्चाङ्सयुतः ॥ २१५॥ 
मासेकं भशितं हन्ति चूणेमेषां समांशकम्‌ । 
सर्वेष्ठानि बाता रोभिणां नात्र संश्चयः ॥ २१६ ॥ 
कुष्ठे पृथुनिम्बप्कं चूर्णम्‌ । 
काठे त्वक्छदसारबीजङ्सुैनिम्बख तर्याः 
कृत्वा चूणेमदः कटुत्रिकनिशाधाञ्यश्पथ्यायुतेः ! 
पश्वारिषटिमिदं पयोमधुधतेरष्णाम्बुना चा पुमान्‌ 


कासगरभमेहपिरिकाङष्टादिरि ५ + 


पीत्वा भेयच्यते ॥ २१५७॥ 
कष्टे बहत्यश्चनिम्बकं वचूणेम्‌ । 


रसायनं प्रवक्ष्यामि बह्मणाऽमिततेजस । 
ग्रोक्तं यच्यवनादिभिरूपयुक्तं मह्षिमिः॥ २१८ ॥ 
पुष्पके तु निम्बख सुमानि समाहरेत्‌ । 
फलकराे एलं चेव मूलं पत्रं त्वचं तथा ॥ २१९ ॥ 
चिचरकोऽथ विडङ्गानि व्याधिषात्कशक्रजौ । 
अट्छातकं हरीतक्यः चयुष्टी चामलकेः सहं ॥ २२९० ५ 
देषा लोहचूर्णं च भृङ्गखरसमभावितम्‌ । 
` अरिष्टखदिराभ्यां च भावयेत्पश्चनिम्बकथ्‌ं ॥ २२१ ॥ 
` भावयित्वा बुनः पिष्टमेकखाने च करै । 
तेतो किंडारष्द्कं सर्पिषा माध्िकेभ वा ॥ २२२ ॥ 


गद्निभरहः। ९१ 


सुखाम्बुना वा तत्पीतं तत्क्षणादेव जीर्यति । 
हन्याल्डूष्ठानि सबोणि सप्र चेव महाक्षयान्‌ ॥ २२३ ॥ 
अशासि वातगुल्षं च खालिद पठितानि च) 
वातरक्तं विशेषेण धित्रं कुषं तथेव च ॥ २२४ ॥ 
कुष्ठनाश्चनमेतद्धि सनमेतद्धि ब्रह्मणा यदितं पुरा । 

वातातपसहो ह्येष न चात्र नियमः कचित्‌ ॥ २२५ ॥ 
प्राम्यधर्मे च इवांणो भोजनं सावैकार्िकम्‌ । 
मासमात्रोपयोगेन जीवेहषेरतं पुमान्‌ ॥ २२६ ॥ 
सवेकासप्रसक्तोऽपि सेरोगैः प्रमुच्यते । 
षृण्मासयुपपयोगेन सर्पैरपि न दश्यते ।॥ २२७ ॥ 
वषैमात्रोपयोगेन जीवेद्रषैशचतजयम्‌ । 
नासात्परममस्त्यन्यत्कुष्ठरोगस्य भेषजम्‌ ।॥ २२८ ॥ 
साध्यानि यानि कष्ठानि तान्येवाग्रु भरङुषेतः 


निवतेन्ते था कद्ध सोपर्णे पवनाश्चिनः ॥ २२९ ॥ 
मन्दाय वणम स्करं चद्‌ । 


पिप्यटी पिप्पलीमूरं घान्यकं कृष्णजीरकम्‌ । 

सेन्धवं च बिडं चेव पत्रं तारीसकेसरम्‌ ॥ २३० ॥ 
एषां द्विपलिकान्‌ भागान्‌ पञ्च सोवचेलुख च । 
सारिवाजाजिङ्ष्टीनामेकेकख परं परम्‌ ।॥ २२१ ॥ 
त्वभेखा चाधेभागे च साखुद्राच्छडवदयम्‌ | 
दाडिमात्छुडवं चकं दे पठे चाम्टवेतसाद्‌ ॥ २२२ ॥ 
एतव्यु्ीकृतं ष्णं गन्धाद्यमयरतोपमम्‌ । 

लवण भास्करं नाम भास्करेण विनिमतम्‌ ॥ २२२१ 
जगतोऽख हिताथांय वातश्छेष्मामयाहम्‌ | 
तक्रमस्तुसुराश्चक्तसीधुकाञ्जिकयोजितम्‌ ॥ २२३४ ॥ 
जाङ्गलान्‌पमांसेषु भक्ष्येषु विविधेषु च । 

मन्दानां खादयतां शक्तो भवति पावकः ॥ २३५ ॥ 


९९ 


आयुर्वेदीयग्रन्थमाख । [ चूणाधिकारः 


अराति प्रहणीदोषशोषङ्ष्टभगन्दरान्‌ ॥ 

हद्रोममामदोषांशच विविधाुदरयितान्‌ ॥ २३६ । 

फीहानं बातगुल्मं च श्वासकासोद्रश्यान्‌ । 

शूरे च नाञ्चयत्येतततष्टो नृप इवापदः ॥ २३७ ॥ 
क परिणामञयूे सासुद्राद्य चृणम्‌ । 

साधुर सेन्धवं क्षारो रुचकं रोमकं बिडम्‌ । 

दन्ती लोहरजः किं त्रिवृत्सूरणकं समम्‌ ।॥ २३८ ॥ 

दधिगोमूत्रपयसा मन्दपावकपाचितम्‌ । 

तं यथा्िवलं चृणं किंचिदुष्णेन वारिणा ॥ २३९ ॥ 

जीर्णे जीणे तु यञ्धीत मांसादिसिग्धमोजनम्‌ । 

नाभिञ्चरयुरःशलं गुल्म फीहभवं च यत्‌ । 


` परिणामसदरत्थसख श्ूरुख च हितं प्रम्‌ ॥ २४० ॥ 


तम्बवायं चणम्‌ । 
चरणं तदे तदिति तुम्बरुपुष्कराह- 
पथ्याम्लबेतसबिडं रुचकं सदिङ्क । 
सिन्धूद्धषेन सहितं यववारिपीत 
सूरापतचरकविकरारहर यदुक्तम्‌ ॥ २४१ ॥ 
दर्‌ दिद्ग्क्कं चूणम्‌ । 
व्योषाजमोदयुतजीरकयुग्मधिन्धु- 
चूणे सरामठविभागसमिति प्रयुक्तम्‌ । 
दिङ्ग्बष्टकं हरति दजटरान्तरार- 


शूरानि गुल्मगुदजग्रहणीविकारान्‌ ॥ २४२ ॥ 
अरोचके द्वितीयं दडग्वष्टकं चणेम्‌ । 


तरिकटुकमजमोदा सेन्धवं जीरके द 
समधरणध्रतानामष्टमो हिङ्कभागः। 
प्रथमकवरयुक्तं सर्पिषा चृणेमेत- 
ज्वनयति जटरार्भिं वातयुल्भं निदन्ति ॥२४२॥ 


३०] गदनिगरहः ! ९ 


मन्दापौ रामम चूर्णम्‌ ४ 
रामटं रुचकं बहविवेचाजीरकनामरम्‌ ! 
बिडद्धं चित्रकं इषं कणामरिचवेतसम्‌ ॥ २४७४ ॥ 
दीप्यकं चेति सवाणि समभागानि कारयेद्‌ । 
चूणेयुष्णास्बुना पीतं वदिषद्धिकरं प्रम्‌ ।॥ २४५ ॥ 
सवाद चिचक चूर्णम्‌ ! 
चित्रकं पिष्पलीमूरु पिप्पली गजपिप्पली । 
हिङ्क पुष्करमूरं च दाडिमं कृष्णजीरकम्‌ ॥ २४६ ॥ 
विडङ्गधान्यहपुषाशताहाहिङ्पत्रिकाः 
चन्याम्लवेतसाजाजीवस्तगन्धाश्चरीवचाः ॥ २४७ ॥ 
तुम्बरूण्यजमोदा च यवानी रुचकं तथा । 
समभागानि सवोणि सर्वेस्तुल्यं तु नागरम्‌ ॥ २४८ ॥ 
सु्ष्मचूणं ततः कृत्वा मातुदङ्गन भावयेत्‌ । 
ततो बेडारपदकं पिबेदुष्णेन वारिणा ॥ २४९ ॥ 
मद्येन मस्तुना वापि युषेणापि रसेन वा| 
जयेत्सवाङ्जं शलं कोष्ठं इक्षिगं तथा ॥ २५० ॥ 
अश्लोजटरगुल्मश्नं दीपनीयं विशेषतः 
चित्रकाद्यमिदं चृणेमामवातहरं प्रम्‌ ॥ २५१ ॥ 
मन्दानो सेन्धवायं चूर्णम्‌ ! 
सिन्धुसोवचेखन्योषपथ्याजीरकचित्रकैः 
विडङ्गयावद्यूकाहपाक्यग्रन्थिकरोमकेः ॥ २५२ ॥ 
वृचग्ययुतेश्रणं तक्रेणाम्ङाम्बुना पिबेद्‌ । 
करिपितं वहिदीप्यथं भ्रातरुत्थाय मानवः ॥ २५२ ॥ 
वातव्याधौ सासुद्रादयं चूर्णम्‌ 
सायुद्रसोवचेरसेन्धवानां क्षारो यचानामजमोदमागः 
इरीतकीपिष्परीशङ्गवेरं दिङ्‌ विडङ्गं च समानि इयोव ॥२५४। 


‰४ आदु्वेदीयम्न्थमाल । [ चूणाधिकारः 


एतानि चृणानि ध्रतष्ुतानि युङ्गीत पिण्डान्‌ प्रथमं तु पञ। 

अजीणेवातं ग्रहयुटमबातं बातपमेदं विषमं च वातम्‌ । 

विषूजिकाकामरुपाण्डुरोगान्‌ श्वासं च कासं च हरेत्मयुर्तं २५५ 
नारसिदं चूर्णम्‌ । 


परखं शतावरीचू्णं ्रखं गो्ुरकख च । 

बाराद्या विश्चतिपल गड्च्याः पञ्चर्विरतिः ।॥ २५६ ॥ 

्टातकानां दा्विशचित्रकख दशेव तु । 

तिरानां , डश्चितानां च प्रं द चात्सुचूणितप्र ॥ २५७ 

श्ूषणख पलान्यष्टौ रकेरायाञ्‌ स्तिः । 

माशिकं शकेरा्धेन तदर्धेन च ब चतम्‌ । २५८ ॥ 

श्द्ावरी्मं देयं विदारीकन्दचूेकम्‌ । 

एतानि धस्मचूणोनि खिग्वे अण्डे निषाप्रयेत्‌ ॥२५९ 

षलाधेसुपयुज्ञीत यथेष्टं चात्र भोजनम्‌ । 

एष॒ मासोपयोगेन जरां हन्ति रुजामपि } २६० ॥ 

वृलीपरलितखारिलद्रीहन्या्धींथ पनसान्‌ । 

मगन्द्र मूवरडृच्छमस्मरोशच भिनत्यपि ॥ २६१॥ 

अष्टादक्षेर इष्टानि तथाष्टाबुदराणि च । 

्रमेहं च महाव्याधि य्श्चकासान्‌ सदुस्तरान्‌ ॥ २६२॥ 

अश्लीतिबोतजान्‌ रोगांचत्वारिखच पैचिकान्‌ । 

विंशतिः शेष्मिकायेव संख््टान्‌ सानिपातिकान्‌ । 

एतान्‌ सबर्जो इन्ति इष्मिनद्राशनिरयेथा ॥ २६३ ॥ 
सकाञ्चनामो श्रमराजनिक्रमस्तुरङ्रवेमो जलदौषनिःखनः । 
ज्लीां सतं गच्छति सोऽतिरम्यः सुरूपवान्‌ सत्ववतां वरिष; ॥ 

धुन खजनयेद्धिमाच्रासिहनिमां स्था ।. ` 

नादत्त विसूपातभूषों रोनमणापदः ॥ २६५ ॥ 


मदनिञहः । ९ 
अतिसारे गङ्खाषरं चुणेम्‌ । 
अरटुकषनद्ण्टीधातकीविल्वरोपरं 
हटजफरसमेतं मोचमियासयुक्तम्‌ । 
अतिविषजरुपाडः साहकारं च बीजं 
` मख्णमधुविमिभ्रं तण्डुकाम्बुप्रपीतम्‌ ॥ २६६ ॥ 
कफोद्भवे मारु्पित्तसंभवं जयेद तीसाररयं वथाऽऽमजम्‌ 
रबद्धगङ्गाघरनाम चुणेकं तथा हि दोषं प्रहणीभवं च ॥ २६७॥ 
गुल्मे कटुत्रिकायं चणम्‌ 1 
कटुत्रिकं तिक्तकरोहिणीषनं किरावतिक्तोऽथ शतक्रतोयेवाः । 
ससप्नपणोतिविषादुरारमाः पटोलमूरं सह जायमाणयी ॥ २६८ 
गडूचिचव्यं सविडङ्गनिम्बकं प्रियङ्कनीरोत्पररोधमञ्जनम्‌ । 
सधातकीमोचरसं सुचूणित बुखधितेऽचान्मृदुभोजनं हितम्‌ ॥ 
शेः सलावेरथवापि तिरतिरेनिहन्ति गुल्मान्‌ कफपित्तसंभवान्‌। 
ज्वरातिसारग्रहणीगदारुचीन्‌ अ्मेहमूरक्षयवध्मेविद्रधीनू २७० 
अजीणेपाण्डुश्चतकाससोफान्‌ सदा श्रयुक्तः सगुडः कटुत्निकः। 
स्थौल्ये व्योधायं चणम्‌ । 
व्योषकटरीवराशिध्रुविडङ्गातिविषायिराः । 
दिङ्कसौवजंसाजाजीयवानीधान्यचित्रकाः ॥ २७१ ॥ 
निशे इत्यौ हपुषा पाठा मूरं च केबुकात्‌ । 
एतचुर्णं मधु धतं तेर चापि दशांशकम्‌ ।॥ २७२ ॥ 
ओक्तुमिः षोडागुणेयुक्तं पीतं निहन्ति तद्‌ । 
चरणां खौटयादिकान्दोषान्‌ कफमेदोभवां स्था ।२७२॥ 
हुद्रोगमकामखधित्रश्वासकासमरग्रहान्‌ । 


ुद्धिमेधास्सृचिकरं सन्नखाभे् दीपनम्‌ । २७४ ॥ 
वात्कसि विडङ्गं चूर्णम्‌ । 


विडङ्गं नागरं राय पिष्यली हिङ्‌ सैन्धवम्‌ । 
सपमी क्षार तच पिबेद्धि धृतमात्रया }} २७५ ॥ 


९६ आायुर्ददीयप्रन्थमाल्‌ । [ चृणाधिकारः 


सकठेऽनिलने कासे हिकायामनिलार्तिषु । 
गुल्मे वचाद्यं चूणेम्‌ । 
वचा वत्सकबीजं च इष्टं चित्रकमेव च ।। २७६ ॥ 
पिष्पटी श्ह्वेरं च पाठा कटुकरोहिणी । 
यवानी च पटोरुं च सेन्धवातिषिषे तथा ॥ २७७ ॥ 
हपुषा चाजमन्धा च शटी पोष्करमेव च । 
एतानि सममामानि रृ््मचूणोनि कारयेत्‌ । २७८ ॥ 
ततो बिडालपदरकै पिबेदुष्णेन वारिणा । 
गुल्मान्‌ पञ्च च हृद्रोगार्‌ इशषिश्चूरं च नादयत्‌ २७९ 
॥ पाण्डुरोगे किरातततिककक्रायं चूर्णम्‌ । 
किराठतिक्तं सरदार दार्वी युता गडूची कटका षटोटम्‌ । 
दुराङ्था पेटक सनिम्बं फसत्रिके वहिकडटुतिकं च ॥ २८०॥ 
विडङ्गसारं च समां्कानि इोरयोऽर्घन विचूभिदानि । 
सादरः शोद्र्तेय इषस्िरां्च षोरानथ बाण्डुरोमान्‌ २८१ 
आमोद्धवान्‌ बावसयुत्थितांध पिच्तोद्धवाङुष्पसयुद्धवांथ । 
दुष्टव्रणान्वे कषविद्रधीश्च धवित्राणि हन्याच्छतश्चः भ्रयोगः २८२ 
कुष्ठदौ खण्डसमं चुणैम्‌ 
त्रिफरान्योषविल्वान्द पिप्परीमूलचि त्रके; 
त्वभेलापत्रचविकाठिन्तिडीकाम्टवेतसेः ।॥ २८३ ॥ 
समांसं धाठुमाक्ठीकं सर्वस्त॒स्या सिवा भवेत्‌ । 
भश्वयित्वा यथा सम्ययसुपानं प्रयोजयेद्‌ ।॥ २८४ ॥ 
चूर्णितं मधुना रेदं बटकाच्‌ वा समाशिकाच्‌ । 
नाश्षयेक्छृष्ठमारखं प्रमेदोदरकामलाच्‌ ॥ २८५ ॥ 
पाण्डुत्वं ग्रहणीदोषं हरीमकञ्चिरोरुजम्‌ । 
अरसंकमरचि मूच्छ हृष्टास मन्दवदहिवाम्‌ ॥ २८६ ॥ 
ग्पित्तं परीसर्प श्वयथुं चाङ्गवापरेाम्‌ । 
यित्पबशत्साइं बरवणेखिराङ्गताम्‌ ॥ २८७ ॥ 





३. अंदमिमटः ९७ 





चष शण्डसर्म नाम समततानासयेदास्‌ ! 
कुष्ठे बाक्तच्यप्यं चूण्‌ । 
पररानि सख्य दशेन्दुराज्या फएलत्रयखापि समानमेतद्‌ । 
विडङ्गसारसख पठानि सप्त शिलाजतोऽ्थं च पुरख चैकम्‌ ॥२८८ 
खतं च भटातकसत्फकानां परं तथा पुष्करमूलनास्नः । 
पलत्रयं रोहमवं सुवर्णं तुरी पलार्धं थ कर्ैमामाः ॥ २८९ ॥ 
सपत्रशुताकणयषटिकानां सचित्रकग्रन्थिककेशराणाम्‌ । 
न्यग्रोधमुरोषणङ्ङ्कमानामेकतर संचूण्ये समं तु खण्डम्‌ ।२९०।१ 
खदे्यथाभिः प्रयतस्तु मातां इष्ठान्यशचेषाण्यपयान्ति नाक्षम्‌ ! 
अर्ञोविकाराः षडपि प्रवृद्धाः चित्राणि चित्राण्युदराणि चष ॥ 
श्या च्छः खड पण्डुरोयः कण्टामया वितिरे मेहाः । 
उन्मादरोगञ्वरनेत्रोगा नासोद्धवा पञ्चविधा गुर्माः ॥२९२ 
वातमश्लीतिविकारं चत्वारिज्सरभेदजं पिच्म्‌ ¦ 
छेष्माणं विंशतिकं बिनाश्चमायाति दृष्टमपि ॥ २९३ ॥ 
अवति रुचिरदीधिर्गोरवर्णो मनुष्यः 
पमधिकष्डङ्वषं जीवतीह अ्रमरमम्‌ । 
व्रिषरिवषनयोगो मासमात्रप्रसोमा- 
द्युवतिनयनहारी हृष्टपुष्टो इषश्च ॥ २९४ ॥ 
उदरे भस्पाकेचूणेम्‌ । 

युगतेसरूयानि दानि भानोश्रत्वारि काण्डानि सुघाद्रमख । 
सुरेन्द्रवह्या दश्च सत्फलानि पञैव पत्राणि डमार्कियाः २९५ 
चत्वारि इन्ताकतरोः फएरानि व्याघ्रीचतुःषष्टिरानि युक्या। 
यथ्वाङ्गमेकं हरिपणेकन्दं सिद्धाथेतलं च परप्रमाणम्‌ ।॥२९६॥ 
यवाहसौवचेरपूतेवार्पैः परं परं खात्करमदशतुोम्‌ । 
पठानि पञ्चैव रिवाहयख गोक्षुरकं चाऽपि वदन्ति वेद्याः २९७ 
गुरूपदेश्चादधिगम्य सम्यग्भाण्डे खबुद्छाऽकैद लानि युक्त्वा | 
सबोषि चान्यानि महोषधानि सिद्धाथेतेरेन विमितानि ॥ 


९८ आयुर्वेदीयग्रन्थमाख । [ चृणोधिकारः 


रधिप्य संरुद्रय अखं तदीयं शृत्कपेरं सन्धिषु बेषटनीयम्‌ । 
गम्भीरगतें इरे निवेश्य प्रच्छाद नीयं छगणेः प्रभूतः ॥ २९९ 
उतायं यज्ञेन सुश्ीतरं त॑ क्षारं चतुर्भिः प्रहरः खसिद्धम्‌ । 
सष्ष्मीढृतं जीरककषषटं मध्ये शिपेदषेपरं श्षचसख \ २००॥ 
तदाव्यवाते यथ पाण्डुरोभे भगन्द्राजीणेविषूचिकासु । 
मानाहबन्षे ग्रहणीविकारे पाषाणिके विद्रधिमूत्रङच्टे।२०१॥ 
तक्रेण कषधेमिदं प्रदेयं मसाकेचूर्णं दधिमस्तुना बा । 
से सक्रासे हृदयोपरोषे कण्ठग्रहे जीणणडन देयम्‌॥२०२॥ 
वेलेन शूले मधुनोद्रेषु युटमप्रकोपे एलपूरकेण । 
सोबीरकेणाथ सदा भयोज्यघुष्णेन सवेत्र जेन देयम्‌ ॥२०३ 
यथा मृगेन्द्रो दविपदरषहन्ता वजं यथा भधरमध्यभेदि ¦ 
अग्रे तथा योगवरो जनानां निहन्ति दुं्टानपि रोगसंषान्‌ ३०४ 
योगग्रदीपो मुनिभिः पुराणे्िवेदितो भूरुमसो हिवानाम्‌ । 
अनेन सीमादपि माटबषठिनेरो मवेत्पथ्यदितोपचारेः ॥३०५॥ 
अक्सि पूतीकरल्ायं चूर्णम्‌ । 
एतीकरञ्जसूरणसुरदारलिकरञ्ञसिन्धुजातानाम्‌ । 
मोसलस्यभयाशीतककङ्कष्ठकायीनां च तु्यांचम्‌ ॥ ३०६ ॥ 
चूर्णं तक्रेणेनं पिबतस्तेनैव चाश्चतो थक्तम्‌ । 
पकफलानीव तरोरश्चौसि पतन्ति मासेन ॥ ३०७॥ 
गुस्मे यवक्षारादं चरणम्‌ । 
यवक्षारं यवानी च पिबेदुष्णेन वारिणा ¦ 
एतेन वातजं श्रं गुल्मथैव चिरोत्थितः ॥ ३०८ ॥ 
भिचते सप्तरात्रेण पवनेन यथा धनः | 


जीणे रपादिभिर्भोल्यं श॒शलावकपिज्ञटैः ॥ ३०९ ॥ 
ज्वरातिसारे व्योषा चूर्णम्‌ । | 


व्योषं पत्सकबीजं च निम्बभूनिस्बसाकैवम्‌ 
न्रित्रदे सेदिणी पारा दा्वी चारदिविषा समा।।३१०] 


३.) 


मदनिगहः । ९९ 


ष्मचृणींडताः सवास्वतु्या चत्सकत्वचः। 
सवेमेकत्र संयोज्य प्रपिवेत्तण्डलाम्बुना ॥ २११ ॥ 
सश्चौद्रं बा रेदेतत्पाचनं ग्राहि मेजषजम्‌ । 
वृष्णारचिपरश्षमनं ज्वरातीसारनाश्चनम्‌ ॥ ३१२ ॥ 
कामरां ्रदणीदोषास्‌ युस्मं फीहानमेव च । 
प्रेदं पाण्डुरोगं च धयु च विनाश्चयेत्‌ ।। २१२ ॥ 
द्योफे कृष्णां चुणेम्‌ १ 
टृष्णाथिविंश्षनजीरककण्टकारी- 
पाटानिन्चाकरिकिणाममधाचटानाम्‌ | 
चूर्णं कवोष्णसरिङेरवरोड्य पीतं 
नातः परं श्वयथुरोगहरं नराणाम्‌ ॥ ३१४ ॥ 
दवासहद्रोगयोर्हिङ्पश्चकं चर्णम्‌ । 
दिञ्च सोवचेरं विश्वं दाडिमं साम्रवेतम्‌ । 
श्रासहृद्रोगश्चमनमिदं स्ाद्धिङ्गपश्चकम्‌ ॥ ३१५ ॥ 
कोषे तिखायं चूणेम्‌ । 
तिरककेन्धुराजानां चूर्णं मध्वाञ्यरेहितम्‌ । 
्ीरालुपानं मासेन शोष्नं नास्त्यतः प्रम्‌ ॥ २१६ ॥ 
वध्मेरोगे बिल्वमृखादयं चूणेम्‌ । 


भूं बित्वकपित्थयोररडकखगेबेहतयोदयोः 


स्यामापूतिकरञ्जशियुकतरोिंशोषधारुष्करम्‌ । 


कुष्णाग्रन्थिक्वेद्धपञ्चर्वणश्षाराजमोदान्वितं 


पीतं काञ्चिककोष्णतोयमथितेश्ूणीडतं बध्मेजित्‌ ३१७ 
सर्वमेहेष्विन्द्रयवादयं चणम्‌ \ 
इनद्रयववीक्ष्णबीजासोवचेखयावञ्यककर्षीशम्‌ । 
मधुरसपाटाद्ण्टीष्टिचतुरंशषकेभागेः ॥ ३१८ ॥ 
हिङ््वथेकषयुक्तं पेयं मण्डेन दघरा वा। 


 माक्चयति सवेमेदानर्छसि च दीपरयलयभिम्‌ ॥ २१९ ॥ 


१०० आयुर्ेदीयमन्थमास । [ चृणोषिकषरः 
शे रक॑रायं चणम्‌ । 


छकेरादिङ्कमरिचं सश्ष्मचूणीडृतं पिबेत्‌ । 
सुखोदङेन तच्छा श्ूलन्नमसृतोपमम्‌ ॥ ३२० ॥ 
आनाहे द्विरुत्तर दिङ्गवाये चूणैम्‌ । 
दिरुचरं हिङ्वचागिदुष्ठ सुवचिका चेव विडङ्गचणंमू्‌ 
सुखाम्बुनानाहविषूचिकातिहद्रोगयुर्मोष्वेसमीरणघ्नम्‌ ॥३२१ 
पानीयच्छायायां सुसायं चूर्णम्‌ 
धुसखाजमोद बहतीद्वयवाजिगन्धा- 
द्विजीरकं दहनभृङ्गविडङ्राल्ाः । 
भूनिम्बनिम्बभववर्करराजवृक्ष- 
सोवचेर्‌ भिकटकं त्रिफठा सभाभी ॥ ३२२ ॥ 
सुषाकराख्यो अरणः सङषठस्तथाऽपरो माखबदेशजातः । 
0ण्डियुण्डीप्रश्लीयड्च्यः॥ २२३ 
वातव्याधि विषूचीं च छायामबरदेश्चजान्‌ । 
निहन्ति सेवितं चृणमेत्ेषां पथ्यभोजिना ॥ ३२४ ॥ 
सन्दा शतपुष्पां चर्णम्‌ । 
शतपुष्पा विडङ्गानि सेन्धवं मरिचं समम्‌ । 


चृणेयुष्णाम्बुना पीतमच्निसंदौपनं परम्‌ ॥ ३२५ ॥ 
गुल्मे नारायणं चूर्णम्‌ ! 


सतपुष्पावचाडष्ठकरव्योऽजामिघान्यकम्‌ । 
द छ्रां पिष्पलीभूं यवानी शिका सदी ॥२२६॥ 
खमेश्ीयैजगन्धा च विश्चाला चित्रकः समाः । 
ब्दन्ती सप्रङा च देया द्वित्रिचतुयेणाः ॥ ३२७ ॥ 
नारायणमिति ख्यातं चूर्णं शरेष्ठं विरेचने । 
गुट्मानाहविषाजीणेश्वासकासमलखग्रहाच्‌ । २१५८ ॥ 
छोफाशग्रहणीदोष्रमगन्द्रमदार्‌ जयेत्‌ । ` 

गुल्मे त्रयुषणायं वूर्णम्‌ । 


धुकेणिारादिङ्कोर्षिकं तिरतो वरम्‌ ।॥ ३२९ ॥ 








२. 


सद्भिमहः | १०१ 


सोवचेराधेकर्प च पलार्थं चाम्टवेवसम्‌ । 
तूर्णं सकेरायुक्तं मचेनाम्ेन पाययेत्‌ | २२० ॥ 
गुस्मपाश्चोतिदत्सिद्धं जीणे चासिन्‌ रसोदनम्‌ । 
मन्दासरो सेन्धवादं चर्णम्‌ ! 
पारिकं सेन्धवं शुण्ठी दे च सोवचंरात्पङे ॥ ३२१॥ 
कुडवांश्ञानि ब्क्षाम्रं दाडिमं तिन्विडीफरम्‌ । 
एकेकं मारिचाजाज्योधौन्यकाधचतुधिका ।॥ ३२२॥ 
ठृत्वा चूणेमतो मात्रामन्नपानेषु दापयेत्‌ । 
रुच्यं तदीपनं बल्यं पाश्चोतिश्वासकासजित्‌ ॥ ३३२ ॥ 
आमातीसारे पिप्पस्यायं चूर्णम्‌ 1 
पिप्पटी चन्दनं युस्ताुशषीरं कटुरोहिणी । 
पाटा वत्सकबीजं च हरीतक्यो महोषधम्‌ ॥ ३२४ ॥! 
एतदामसघ्रुत्थानमतीसारं सवेदनम्‌ । 
कृफत्मकं सपित्तं च पुरीषं चाञ्यु सुन्धति ॥ ३२३५ ॥ 
पीनसे वन्याय चूर्णम्‌ 
चच्छाम्खवेतसक्टुत्रिकतिन्विडीक- 
ताङीसजीरकरुजादहनेः समांयैः । 
चरणं गुडग्रसदितं त्रिसुगन्धियुक्तं 
वेखथपीनसकफारुचिषु प्रशस्तम्‌ ॥ २३६ ॥ 
कासेऽजमोदादिमसचूणैम्‌ । 
अजमोदा परुदरन्द्र हर्रा च बिड तथा । 
सारस्तु खदिरिखापि ओंद्धि् रवणं तथा ॥ ३३७ ॥ 
अमया पोष्करं मार्भी एराटङ्भकर्फएलम्‌ । 
वृषापामागेयोभरं श्षारभुम्बं वथैब च ॥। २९८ ॥ 
प्रलेक पठमानि रबिपुष्यचतुष्पलम्‌ । 
चीत ततो दद्चात्डुमारीरसभावनाम्‌ ॥ ३२९ ॥ 


१०२ आयुरवेदीयग्रन्थमाख । [{ गुरिकाषिकारः 


सान्तं षटे दग्ध्वा चूर्णितं वज्ञमाकितम्‌ । 
मधुना रीटमेतद्धि पश्चकासनिवारणस्‌ ॥ २४० ॥ 
दाहरोगे द्राक्षादिचूणैस्‌ । 
द्रा्षाराजसितोत्परुं समधुकं खजूरभोषीतुगा- 
, डीवेरामरकाग्दचन्द्‌ननत ककोरजातीफरम्‌ । 
चातुजोतकणं सधान्यकमिदं चूर्णे समां श्षकंरां 
दत्वा शीतजरेन भक्षितमिदं पित्तं सदाहं जयेत्‌ ३४१ 
मृच्छ छदिमरोचकं च प्रदरं पाण्डुं भ्रमं कामलां 
यक्ष्माणं समदालययं सतमकं दष्णास्रपित्त तथा।।२३४२॥ 
पाण्डुरोगे नचायसं चूर्णम्‌ । 
व्युषणत्रिषलायुस्तविडङ्गदहनाः समाः । 
नवायोरजसो भागास्तचृणं मधुसर्पिषा ॥ ३४२ ॥ 
क्षयेत्पाण्डटद्रोगङ्ष्टाशचेःमनं परम्‌ । 
राजयक्ष्मणि द्वितीयं बहन्नवायसव्दुेम्‌ 1 
तरिकट्त्रिरठेलाभिजोतीररुरवङ्गकैः ॥ २४४ ॥ 
नवभागोन्मितेरेतेः समं वीणं सृतं भवेत्‌ । 
सैचृण्योरोडयेत्कषौदरे निं यः सेवते नरः ॥ ३४५ ॥ 
कासं श्वासं शयं मेहं पाण्डुरो भगन्दरम्‌ । 
ज्वरं मन्दानरु शोफं संमोहं ग्रहणीं जयेत्‌ ॥ २४६ ॥ 
इति श्रीशोढल्मथिते यदनिभ्रे चूणोधिकारस्तृतीयः संपूणेः ॥३॥ 


अथातो यरिकाधिकारः भारभ्यते । 
अभिमान्येऽमयादयया गुटिका ॥ 
इरीतकोनां ङडवं अयुष्णाच परुवयम्‌ । 
ढे पठे पिप्लीमुलाचथा चेवाम्खवेतसाद्‌ ॥ १॥ 
चविकां चित्रकं षान्यमजाजीं हपुषामपि । 
धनी चाजमोदं च तिन्तिडीकं च दाडिमम्‌ ॥ २॥ 


दूनिप्रहः | 


सोवचेरं कारवीं च परिकानि प्रदापयेत्‌ । 

त्वंभेलापत्रकनकं कषां चात्र दापयेत्‌ ।॥ ३ ॥ 

गुडसख च पठान्यत्र दापयेद्धिगुणानि च| 

अमयायुटिका येषा मन्दसाप्रस्तु दीपिनी ॥ ४ ॥ 

वातश्ोणितमानाह युस्मं पश्चदिधं तथा । 

चतुरो प्ररणीदोषानश्चासि षड़्षानि च ॥ ५॥ 

कास क्षयविवन्धं च श्रूं हूजटराश्रयम्‌ । 

मृश्िता नाश्चयदयेषा भोज्या नियब्रणा स्मृता ॥ ६ ॥ 
अरंसि काड्यनवरकः । 

पथ्या पश्चपलाम्पेकमजाज्या जीरकखय च । 

पिष्पलीपिप्पलीमुरचन्यचित्रकनागरम्‌ ॥ ७ ॥ 

पराभिव्रच्या क्रमो यवक्षारषरुदयम्‌ । 

मट्धातकफकान्यष कन्दस्तद्धिगुणो मतः ॥ ८ ॥ 

द्विगुणेन शडेनेषां बटकानक्षसंमितान्‌ । 

एकेकं भयेतप्रावस्तक्रमम्टं पिबेदयु ॥ ९ ॥ 

वृहि संदीपयलयाञ्चु अहणीपाण्डुरोमजिव्‌ । 

काङ्ायनेन शिष्येभ्यः शद्धक्षाराभिभिर्विना ॥ १०॥ 


कथितो वटको श्येष गुदजानां भिनाञ्नः ! 
गुल्मे काङ्कायनयुरिका ॥ 


सदी पुप्करमूङं च वर्हि रबणपञ्कम्‌ । 

शृङ्गवेरं घचां चेव परिकानि समादरेत्‌ ॥ ११॥ 
्रिडृतायाः परं इ्याज्रीन्‌ कषोनथ दिङ्तः । 
यवक्षारषङे द्वे च दे परे चाम्रवेतसात्‌ ।। १२॥ 
यवान्यजाजिमरिचं धान्याकं सीत पुष्यक्रम्‌ । 
उपङ्श्यजमोद्‌ाभ्यां तथेवाष्टमिकामपि ॥ १३ ॥ 
मातुङ्गरसेनेता गुटिकाः कारयेद्धिषक्‌ । 

तासामेकां पिबेह वा तिस्रोऽथ च सुखाम्बुना)! १४॥ 


१०४ 


आयुर्ववीयम्रन्थमाड । [{ गुरिकाधिकारः 


अम्डेथ मयैः पातव्या धृतेन पयसा तथा | 
एषा काङ्कयनेनोक्ता गुटिका गुर्मनाश्िनी ॥' १५॥ 
अरषोहद्रोय्षमनी इमीणां च विनाशनी । 
गोमूत्रयुक्ता शमयेत्कफगुरमं चिरोत्थितम्‌ ॥ १६ ॥ 
क्षीरेण पित्तगुस्मं च मचेरम्रेश्च वातिकम्‌ । 
त्रिफरारसमूत्रे् नियच्छेत्सान्निपातिकम्‌ । १७ ॥ 
रक्तगुरमे च नारीणघुष्रीक्षीरेण पाययेत्‌ । 

गुल्मे मिकुम्माय्ा गुटिका । 
निङ्ुम्भरजनीपाटाभिकटु्रिफराभिकाः । 
बाला बृश्चकबीजं च चर्ण खादनचो गुडः ॥ १८ ॥ 
पथ्याभिसहितं चूर्णं भवां मूत्रयुतं पचेत्‌ । 
घनीभूतं तु गुटिकां इत्वा खादेदथुक्तवान्‌ ।॥ १९ ॥ 
गुरमणुीदाभिसाद्रसा कद्चयेयुरकषेषतः 
ह्रों ग्रहणीदोषं पाण्डुरोगं च दारुणम्‌ ॥ २० ॥ 


दिडवन्धेऽभयावरकाः । 
पथ्याकटुत्रिकविडङ्गदरत्वमेकाः 
सम्रन्थिकाः सचविकामरुकाः समस्ताः | 
अटो तरिद्रदवजटाचरणाक्िमामा 
दन्ताय ष्डुमसिवामधुमोदकाः स्युः ॥ २१॥ 
विद्धेदनाय सुङ्मारतराः सुहवाः 
ग्रोक्ता; ्रगादतरविद्धिदिकारिणस्ते । 
तावद्िरेवनकरा न भवन्ति याव- 
देभिरवः पिवति वारि नरः सुखोष्णम्‌ । २२॥ 
दृद्रोयगुरमगुदजश्वयथुग्रमेह- 
ब्राब्डामयोद्रविकारमगन्द्रन्नाः । 
खोल्याम्डवावविडतिप्रश्चमा्थमेते- 
भां तरमिमिरभयावरदाः त्रदिष्टाः ॥ २३॥ 


मदनिंहः; । १०५ 


पाष्डुरोये वज्रकमुरिद्ध । 
रोदिणी चिरबिल्वं च ङटजं च फरत्रिकष्‌ । 
मुस्तकं पिष्पलीमुरं यश्यां निम्बनागरम्‌ ॥ २४ ॥ 
पकेनेषां कषायेण भावयेच क्षिलाचत्‌। 
शिलाजतुपठान्यष्टो तावती सिवशषकरा ॥ २५॥ 
वास्याः ककेटशचङ्याथ मागध्या परं पलम्‌ । 
धात्रीफरुपरा्ं च व्याप्रीमूरत्वच तथा ॥ २६ ॥ 
पतरत्वभेला गन्धार्थे दत्ता चानि कारयेत्‌ 
तं विम यथान्यायं दयान्मघुपलत्रयम्‌ ॥ २७ ॥ 
वतेयेद्रटकानेतानुदुम्बरफलोपमाच्‌ ¦ 
तत्रेव मक्षयेत्करके सालुपानं यथाबलम्‌ | २८ ॥ 
विडङ्गरसयुषेश्च सुररिष्टासवादिभिः। 
क्षीरौ दाडिमाम्रेवौ पथ्यभोजी पिेनरः ॥ २९ ॥ 
स॒ जयेत्पाण्डुरोगास्दुषटमेहमरग्रदान्‌ । 
यक्ष्मकासां श काठादीन्‌ श्वासश्ोषोद्रामयान्‌ । ३०॥ 
रोगानीक्ग्रणाच्चा्थं ष्टा मगवता पुरा । 
वजकेति समाख्याता वरिकेऽयं महायुणा ॥ ३१ ॥ 
नैव दद्यात्छृवश्चाय नासिकायोद्धताय च । 
इष्टाय संप्रयोक्तन्या बाह्मणाय विषेषतः ॥ ३२ ॥ 
दढ दाम्बुकाव्या सुरिका ॥ 
पलानि जीणि श्म्बूका्टोहचूणोत्पलद्वयम्‌ । 
रसाञ्जनात्परं चकं रोहकिरात्युनः परम्‌ ॥ ३२ ॥ 
स्वैः समां छकंरां च मधुना च परिषुढाम्‌ । 
सवेमेतत्समाहलय मोद कान्कार्येदिष्ङ्‌ ॥ ३४ ॥ 
तान्‌ भक्षयेत्मयब्ेन शूले गुल्मे हृदामये । 
विशेषतः पिचश्चरे शोफे पण्डूद्रे अमे ॥ ३५ ॥ 


१०६ आयुर्वेदीयम्नन्थमाङ । [{ गुरिकाधिकारः 


दुनो्चि कासे इच्े च प्रमेहाश्मखिद्धिषु । 
अभिमान्वे स्परतिभ्रसे पीनसाधोवभेदङे ॥ ३६ ॥ 
कत्याणवृरक(‡ 
विडङ्ग पिप्पलीमूल त्रिफलाधान्यचित्रकानच्‌ । 
मरिचेन्द्रयवाजाजीपिप्यरीदस्िपिप्यरी- ॥ ३७ ॥ 
लवणान्यजमोदं च चूर्णितं कार्षिकं पथक्‌ ¦ 
तिरुतेरं तिब्चरण भागो चा्टपलोन्मिता ॥ ३८ ॥ 
धात्रीरसख प्रथांस्रीन्‌ गुडाधेकतुखां तथा । 
पक्त्वा सृद्रभ्रिना खादेदुत्तार्योदुम्बरोपमान्‌ ॥ ३९ ॥ 
गुडान्‌ त्वा विचायं खादिदाराचारयब्रणा । 
भन्दाभित्वं ज्वरं मूच्छां मूत्रङृच्छमरोचकम्‌ ॥ ४० ॥ 
अखप्रं च यछ्ृच्छटं कासं श्चोषं गरं विषम्‌ । 
ङुष्ठाशेःकामरामेदगुर्मोदरममन्द्रम्‌ ॥ ४१ ॥ 
ग्रहणीपाण्डरोगां अ हन्युः पुंसवनाश् ते । 


कृस्याणका इति ख्याताः सर्वेष्वृतुषु यौगिकाः ॥४२॥ 
क्षतश्चीणे एरादया युरिका । 


एलाप्रत्वचोऽधौक्षाः पिष्पल्यधपरं तथा ! 
सितामधुकखचजृरग्रदीकाथ परोन्मिताः ॥ ४३ ॥ 
सेचृष्ये मधुना युर्या गुटिकाः संप्रकरययेत्‌ । 
अश्वतुरदयां ततथेकां भक्षयेत्तां दिने दिने ॥ ४४॥ 
कासं अासं ज्वरं हिकां छर्दि मृच्छ मदभ्रमम्‌। 
रक्तनिष्ठीवनं वृष्णां पाशेश्चूरुसमरोचकम्‌ ॥ ४५ ॥ 
कोष़ीदाव्यवातांअ खरभेदं तथा श्यम्‌ । 


गुटिका तपणी इषया रक्तपित्तं च नाशयेद्‌ ॥ ४६ ॥ 
क्षतक्षीणे सर्धिगुटिका 1 


बला ब्रिदारी खा च पञ्चमूली पुननेवा । 
पच्छीनां ब्रीरटशाणां ङ्गा युष्छश्का अपि । ४७ ॥ 


एषां कषाये दिश्वीरे विदायोः स्वरसांश्के । 
जीवनीयैः पचेत्‌ करकेरक्षमात्रेधेताटकम्‌ \।! ४८ ॥ 
सितापकानि पुतेऽस्मिज्छीते द्ा््िंशदावपेत्‌। 
गोधूमपिप्यरीवांशीचूणं शङ्गाटकस च ॥ ४९॥ 
सशोद्रं इडव शीतं तत्सर्व खजमूच्छितम्‌ । 

स्त्यानं सपिगडान्‌ त्वा भूजेपत्रेण वेष्टयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
ताञ्जग्ध्वा परिकान्धीरं मद्यं चानुपिबेत्कफे ! 

लोषे कासे कतश्षीणे भमल्लीमारकरिते ॥ ५१ ॥ 

रक्त निष्ठीवने तापे पीनसे चोरसि स्ते । 

शस्ता पाश्चशिरःश्चञे मेदे च हस्तपादयोः ॥ ५२ ॥ 


पाण्डुरोमे सण्डूरवरकाः , 
पश्चकोरं समरिचं देवदारूफरत्रिकम्‌ । 
विडङ्गयुस्तं त्यानि भागांस्त॒ परसंमितान्‌ ॥ ५३ ॥ 
यावन्येतानि चृणोनि सण्डूरं द्विगुणं ततः । 
पक्त्वाऽष्टयुणिते मूत्रे घनीभूते तदुद्धरेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
ठतोऽ्षुमात्रान्वरकान्‌ पिबेत्तक्रेण तक्र शुक्‌ । 
पाण्डुरं जयलेष मन्दाभित्वमरोचकम्‌ ॥ ५५ ॥ 
अशासि ग्रहणीदोषोपटमूत्रहरीमकम्‌ । 
कृमिषीदानयदरं ह्रों चाद्य नाशयेद्‌ ॥ ५६॥ 


मण्डरवटका ह्येते रोगानीक्भणाश्चनाः 1 
पण्डूरोगे द्वितीयो मण्डूरबटकः । 


उयुषणं त्रिफला भस्तविडङ्गं चन्यचित्रको । ५७ ॥ 
दा्बीत्वञ्याश्षिको धातुगरैन्थिकं देवदार च । 

एतास्‌ दिपकिकाच्‌ भागांश त्वा एयर्‌ पृथङ्‌ ५८॥ 
मण्डर द्विगुणं चणोच्छुदमञ्जनसनिभम्‌ । 

मूत्रमष्टयुणें कत्वा तसि प्रक्िपेत्ततः ॥ ५९ ॥ 

शनैः सिद्धं ततः शीताः कायोः कषेसमाःयुडाः । 


१०८ आयुर्वेदीयम्न्थमाख । [{ गुरिकाधिक्रारः 


यथाधि मश्षणीयात्ते फीहपाण्डामयापहाः ॥ ६० ॥ 


ग्रदण्यरयोनुदशेव तक्रवाय्यारिनः स्मृताः । 
दोषे क्षारगुटिका ! 


्ारयं खावणानि चस्वायेयोरजो व्योषररत्रिके च । 
सपिष्परीमूलबिडङ्सारं यस्ताजमोदामरदारुभिस्वम्‌ ॥ & १ ॥ 
कलिङ्गं चित्रकमूरपारे यष्याहयं सातिविषं परांशम्‌। 
सदिङ्ककषेत्वणु शष्कचूरणं द्रोणं तथा ूरुकशण्ठिकानाम्‌।६२॥ 
स्याद्धस्मनस्त सरिरेन साध्यमारोढ्य यावद्धनमग्रद्ग्धम्‌ । 
वटीं ततः कोरुसमानमात्रां कृतवा सुञयष्कां विधिना प्रयुङ्यात्‌ ॥ 
्ीदोदरश्चित्रहरीमकाशेःपाण्डामयारोचकशोषच्योटास्‌ | 


विषुचिकागुरमभराहमरींश्च सश्वासकासान्‌ प्रणुदेत्सङ्ष्ठान्‌ &४ 
` „कष्ठे विद्रदयाराया गुटिकाः । 


विडङ्गसारामरुकरभयानां परं परं खाश्रिडतात्रयं च 
गुडस्य च द्वादश्च एष योमो मासेन विंषट्ुटिद्धेपयोयः ॥६५ 
इयं हि ङष्ठञ्वरगुरमपाण्डुता- 
मगन्दरश्चासगरोदराश्ेसाम्‌ । 
परणाश्चनी यश्चपतिः खयं ददौ 
सु भाणिमद्रः किर शाक्यभिश्वे ॥ ६६ ॥ 
कुष्ठे साणिमद्रवरः । 
विडङ्गामलकं पथ्या पलांशञा् समा ्िदत्‌ । 
गुडश्च सवेद्िगुणो मासं वटकाः कृताः ॥ ६७ ॥ 
इष्टानि पिडकार्चासि कृमिगुर्मोदराणि च ¦ 


कासं श्वासं च श्मयेदिशेषान्माणिमद्रकः ॥ ६८ ॥ 
अशि पूरणवयकराः। 
षोडस सूरणमाभा दहरो महोषधस्यापि । ` 
अर्घेन भागयुक्तिमेरिचिख ततोऽपि चार्धेन !॥ ६९ ॥ 
ष्‌ 


कायौ यर्थः १ 





॥। गदनिग्रहः । १०९ 


त्रिषला कणा समूला तारीसारुष्करदमि्नानाम्‌ । 
मामा महोषधसमा दहनांशा तारमूरी च ॥ ७० ॥ 
भागः सुरणतुल्यो दातन्यो बद्धदारुकखापि । 
भूङ्गेछे मरिचांशे वचूर्गेऽसिन्योजयेन्मतिमान्‌ ॥ ७१ ॥। 
द्विगुणेन गुडेन युतः सेग्योऽयं मोदकः प्रकामधमैः । 
गुृष्यमोज्यरदितेष्वितरेषूपद्रवान्डरुते ॥ ७२ ॥ 
भसकमनेन जनितं पूवेमगस्त्यसख योगराजेन । 
भीमख मारुतेरपि येन ते सदाश्चना जाताः ॥ ७३॥ 
अगिबरुटरद्धिदेतुन केवलं सूरणो महावीयेः । 
प्रभवति शखक्षाराभिभिर्विनाप्यशेसामेषः ॥ ७४ ॥ 
अयथुश्टीपद गरजिद्रहणीं च कफानिलाजावाम्‌ । 
नाशयति वरीपदितं मेधां रुते षत्वं च ॥ ७५ ॥ 
हिकां कासं श्वासं सराजयक्ष्यप्रमेहांश 
एीहानमप्यथोगरं हन्ति च रसायनं पुंसाम्‌ ॥ ७६ ॥ 
| अक्षति ठघुसूरष्यवरिष्छः । 
रणीडवाः षोडश्च सूरणख मागास्तोऽधो नवचि्रकख ! 
हौषधाद्रौ मरिचख चैको गुडेन दुनांमजयाय पिण्डी ॥७ 
अ्योरोगे मरिचाया युरिकाः । 
मरिचपिप्परिनागरचित्रकान्‌ 
कमपिवधितमागसुचुणिवान्‌ । 
िखिचतुगणष्रणयोजितान्‌ 
इरु गुडेन गुडान्‌ गुदजच्छिदे ।॥ ७८ ॥ 
अरोपि करिङ्ाया गुटिकाः 1 
कलिङ्गलङ्गरीटृष्णायश्वपामागेपिष्पली- । 
भूनिम्बसैन्धवगुडैगुडा गुदजनाश्चनाः ॥ ७९ ॥ 
गुस्मे गुडवरट फः । 
गुडविश्वोषधपथ्यामागधिकादाडिमेः कृता गुटिकाः । 
१० 


११० आयुर्वेदीयमन्थमाख । [गुटिकाधिकारः 
विनिहन्ति भश््यमाणा मुल्मारशोवरिसादगदान्‌ ॥ ८० ॥ 


अविसारेऽमयाया चटकाः + 
असयागुडपिप्यल्यः समांश्चा चटकोडृताः । 


मश्िता हन्यतीसारमकःपाण्डामयज्वरान्‌ ॥ ८१ ॥ 
ख्वौतिसारेऽङ्खोरखुवरिा । 


परमङ्ञोरमूलख षाां दावीं च तत्समाम्‌ । 

पिष्टा तण्डुलतोयेन वटिकामक्षसमिताम्‌ ॥ ८२ ॥ 
छायाञ्युष्कां पिबेलिक्षप्रं पिष्ट तण्डुलवारिणा । 
वातपित्तकफप्रायान्‌ दन्द्रजान्‌ साननिपातिकार्‌ ॥८३१४ 


हन्यात्सवोतिसारास्त॒ वटिकेयं प्रयोजिता । 
सवोतिसारे बृहदद्टोरुवरिका 1 


सद्ए्व्येङोरुपाठानां भूरं तु इटजस्य च । 

च्ारमरेरथ नियौसो धावकीरोघ्रदाडिमम्‌ ॥ ८४ ॥ 

पिष्टाऽक्षसमिवान्‌ इत्वा वरकांस्तण्डलाम्मसा । 

तानेव मधुस॑युक्तानेकैकान्‌ प्रातरुत्थितः ॥ ८५ ॥ 

पिबेदत्यन्तमापन्नो बिधिसर्भण मानवः । 

अज्ञोटवटका नास्ना सवोतीसारनाक्चनाः ॥ ८& ॥ 
अतिसारे कटक्वावा गुटिका ! 

पानि दञ्च कटङ्कटे परे पञ्चकत्वचः । 

स्िराथा बिल्वपेश्याथ पलान्यष्टौ पथक्‌ पृथक्‌ 11 ८७॥ 

- कट्काहाञ्जनोशीररोधयष्वाहयुस्तकान्‌ । 

कालीयकं व्याघ्रनखं दरिद्रारक्तचन्दनम्‌ ॥ ८८ ॥ 

करञ्लपएलचूताखिदाडिमलग्वितु्काः 

केतक्यजनगुष्पाणि वर्कान्यक्षपियारुयोः ॥ ८९ ॥ 

समङ्गा श्रारबीजानि ग्रन्थि्ाप्यरिमेदतः । 

.फएटख, वत्सकं सेश्चु्य परलसंमितम्‌ ॥ ९० ॥ 

दवद्रोमं विपचेदम्भः पत्वा काथं पचेदनु । 

भिष्टमक्वसमं तसादृतमादाय बुद्धिमान्‌ ॥ ९१ ॥ 


%.| 


मदनिगहः ¦ १११ 


कारयेटरिकां ष्णां ्रसतोऽघां सुखाम्बुना । 

अटरधुतेरसंयुक्तां कफपित्तानिलार्तिषु ॥ ९२ ॥ 

केवङे सज्निपाते च ततस्तकर पिबेदचु । 

तक्रेणेवाचु्ञ्जीत नरोऽतीसारपीडितः ॥ ९३ ॥ 

म्त्युपाशान्‌ जयेच्छीघ्मियं सम्यङ्‌ प्रयाजिता । 

अतिसारसषत्थानं मृत्युमप्यायतं अयेद्‌ ॥ ९४ ॥ 
ग्रहण्यां चिन्रकादा गुरिक्ा। 

चित्रकं पिणरीमूरं दो क्षारौ लवणानि च । 

व्योषं दिङ्वजमोदं च चव्यं चैकत्र चृणयेव्‌ ॥ ९५ ॥ 

गुटिका मातुुङ्गख दाडिमख रसेन वा । 


ता विपाचयलयामं दीपयलयाञ्च चानलम्‌ \ ९६ ॥ 
हण्यां क्षारयुरिका । 


दे पश्वमूल्यो त्रिवृता निङकम्मा पाटा वचास्फोटबराअ राख । 
सकारबीचित्रकमकेमूरं पथक्‌ पृथङ्‌ तानि पठेदंश्ञाख्यैः ९७ 
भसीडतान्यम्मसि गारयित्वा पचेचुरां जीपयगुदस्य सम्यङ्‌ । 


डे पश्चमूल्या यवश्रकजं च क्षारं तथा खजिकसंश्चिकं च ।९८॥ 


व्योषं वचां चेव हरीतकीं च पथक्‌ पानां सह चित्रकेण । 
हिङ्ग्वम्लभह्टातकमक्षतस्यं विपाचयेतक्षारगुडं यथावत्‌ ।९९॥ 
ततोऽश्वमात्रा य॒टिका प्रयोज्या कायाभिदीनेरबसेनेरेष । 
सश्ेष्मकासारुचिगुरमृद्धो कफश कण्ठोरसि यस्य तिष्ठेत्‌ १०० 
इुषठममेदाच्‌ श्वयथुं च इन्याद्रातामयष्ठीदयकृद्धवांध । 

अन्नं हि युक्तं जरयेच शीध्रं युक्तो रसेः श्षारयुडग्रयोगः १०९१ 


तालीसाद्या गुरि ! 
तारीसचन्यं मरिचं पलाधोञ्चानि चारात्‌ 1 
अध्यर्धं पिष्परीमरादिष्पल्याश्च परं पलम्‌ ॥ १०२॥ 
क्वं तु नागपुष्पख बुरीकषाधेमेव च । | 
त्वक्पत्रोञ्चीरकषेस्तु चणाश्रियुणितो गुडः ॥ १०३ ॥ 


११२ आयुर्वेदीयमगन्थमाख । {गुरिकाषिकीरः 


ततोऽश्मात्रा गुटिका अ से। 
पीताऽम्भसा सश्षिता वा सवान्‌ इन्याटदोद्धवाच्‌ १०४ 
श्रं पानालययं छर्दि प्रमेहं पिषमञ्वराच्‌ । 
गुल्मं पाण्डुरुजं सोफं हृद्रो ग्रदणीगदाच्‌ ॥ १०५ ॥ 
कासदिकारुचिश्वासढृम्यतीसारकामलाः । 
मन्दाधिवां मूत्रृच्छं हन्याच्छोफं च सा भष्चम्‌ १०६ 
एतदेव भवेचणं सिताचूणेचतुगोणम्‌ । 
सपिच्वेषु विकारेषु विदेषेणागृतोपमम्‌ ॥ १०७ ॥ 
सा चैव गुटिका पथ्या एरत्रयविशेषिता । 
शोफा्चग्रहणीरोगपाण्डुशूरापहारिणी ॥ १०८ ॥ 

यस्मे श्ुताखीसादिवरिका ! | 
ताठीसपत्रमरिचचविकानां परं पलम्‌ । 
छृष्णा तन्मूरयोरर दरे पडे शुण्टीपलत्रयम्‌ }! ०९ ॥ 
चातुजौतयुरीरं च कर्षाशं शछ्णचूुणितम्‌ । | 
तत्र वि्षत्परं दद्याक्कथितादमराट्वडात्‌ ।॥ ११० ॥ 
तालीसवटका देते श्षयघ्ना दीपनाः प्रम्‌ । 

र्चङ्गादः गुटिका । 

पठार्धं तु रुवङ्ख तालीसतुटिवल्कटम्‌ ॥ १११ ॥ 
यवानीचन्यकाजाजीधान्यकं च प्ररोन्मितम्‌ । ` 
दविपछं मरिचं ष्णा इश्षाम्रं साम्रवेतसम्‌ ॥११२॥ 
ष्णाय जटा शुण्डी पथ्या च इडवोन्मिता । 
एतत्सर्व समाहृ त्रिगुणेन गुडेन तु ॥ ११३॥. 
ततोऽषेपकिकाः कायौ गुटिकास्तु भिषग्वरैः । 
एकेकञचस्तास्तु पिबेन्मद्यतक्रसास्वैः \ ११४ ॥ 
मिता येन तखाशःपाण्डुृत्याश्वशचरदुत्‌ । 
्समुरनररुवि्प्पदिकामयगरखब्रहान्‌ ॥ ११५॥ 
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गदनिम्रहः । ११४ 


ञ्वरातिसारं वन्द्रां च सेविता हन्ति वेगतः | 
कु तुवरास्थिवेटकाः । 
हरीतकी शक्रयवाः पटोरुफलपुष्करम्‌ ॥ ११६ ॥ 
बाङ़ची राजटशषश्च वद्वयकेमरमेव च । 
आवतेकीफटं चेव मागदृद्या यथोत्तरम्‌ । ११७ ॥ 
यावन्यमूनि ठल्यानि दुवरास्थां च संभवा । 
मन्ना खदिरसंसिद्धा गोमूत्ररूथिता पुनः ॥ ११८ ॥ 
सषैरेभिः कषेमात्रां गुटिकां कारयेद्धिषक्‌ । 
प्रास्येनामुमोमूतरं पिवेचापि परत्रयम्‌ ॥ ११९ ॥ 
जीणेञ्वरे तत्क्षीणे बा धृतदुष्णोद्नं मनेत्‌ । 
सप्ताह तिरुवेठेन निष्पावकङ्कसेवनम्‌ । १२० ॥ 
तक्राजुपानं मासं च तत्परं सवेशग्मवेत्‌ ! 
्षाराम्खव्जी जयति सवेङुष्टानि मानवः ।॥ १२१ ॥ 
ङे खदिरादिवरिका । 


` खदिराद्वीजकानिम्बात्कुटनाच्छारसारत । 


पथ्वारात्पलिकान्‌ भागान्‌ मोमूत्रयाटकदयम्‌ ॥१२२॥ 
जरद्रोणद्यये चापि सुगुप्रं दिवसान्‌ दश्च । 
दश्षरात्रथितं तत्तु कषायमयुसाधयेत्‌ ॥ १२३ ॥ 
अध्यधोढकरेषे तु पुनरघ्ावधिश्रयेत्‌ । 
चूणीकृतान्यथेमानि मेषजान्यत्र दापयेत्‌ ॥ १२४ ॥ 
म्टातकानि त्रिफखां विडङ्ञनि वचां तथा । 
चित्रकावरयुजौ चैव भागान्‌ दसपरांश्षकान्‌ ।\१२५॥ 
दयादायसिमूलाच पलानां पञ्चर्ं्तिः। 

खनीभूतं तु त ज्ञात्वा गुटिकां कारयेद्धिषर्‌ ॥ १२६॥ 


तां म्येत इष्ठावेः परथ्यभोजी जितेन्द्रियः । 


कष्ठानि नाशयत्येष छिनाभ्राणीव मारतः ॥ १२७॥ 


१२४ आयुरवेदीयग्रन्थमाख । [गुटिकाषिकारः. 
कुठे विषगुरिका; । 
त्रिएलान्योषयष्टयाहविषं तुस्यानि पेषयेत्‌ । 
.मृङ्गाम्बुना तु गुटिकाः इयोचणकसंमिताः ॥ १२८ ॥ 
एकैकां वधेयेत्तावदष्टावसान्न वधेयेत्‌ । 
आस्तिकेन तो योगो बिजयेद्रातजान्‌ मदान्‌ १२९॥ 
अशीर विंशति शेष्ममवान्सप्न मदाश्याच्‌ । 
अष्टादशैव दुष्टानि सन्नम्धिं च दीपयेत्‌ ॥ १३० ॥ 
कुष्ट खङ्गरीयुरिकाः । 
साङ्गलीत्रिहतारोहवचूणं द श्चपरं पथक्‌ । 
त्रिश गुटिकाः पथ्याः इयादधङ्गरसष्रुताः ॥ १२१ ॥ 
छायाञ्यष्कछं च तत्रार्धं युरिकां मश्वयेत्ततः | 
जीभ रसेन रूक्षे पेया, पूवं न भोजयेत्‌ ॥ १३२ ॥ 
यन्नितो जद्षच्वेः मेण सरिक्मषि । 
खदेत्ावस्त मारकं मवेत्कामचरः कमात्‌ ४ १२३॥ 
एवं सवीणि इष्टानि जयद्यतिवखान्यपि । 
धीमेधास्प्रतियुक्तस्तु नियं जीवेत्समा; शतम्‌ १३४ 
कण्डु त्रिजातगुटिकाः । 
त्रिजातरिष्ठराव्योषं घस्मचृणं तु कारयेत्‌ । 
तततुर्यं त्रि ताचूणं खकेराश्चोद्रमेव च ॥ १३५ ॥ 
बद्भात्र मोदकान्वे तान्‌ मश्षयेच यथाबरम्‌ । 
विरेक एष प्रबरुखथा छण्डूविनाश्चनः ॥ १३६ ॥ 
मुखरोगे खदिरगुटिका ! 
तुरं खदिरसारख द्विगुणां त्वस्मिदतः। 
क्षाल्य जर्जरीडल चतुद्रोणिऽम्भसः पचेत्‌ ॥ १३७॥ 
द्रोणशेषं कषायं त॒ पूत्वा यूयः पचेच्छनैः। ` 
५ क ॥ १३८ ॥ 
चन्दनं षड मद्धिष्ाधातकीषनम्‌ ! 
- अर्फण्डरीकयष्टथाहत्वगेराषत्रकेसरय्‌ ॥ १३९ ॥ 


गद्निमरहः । ११५ 


ठाश्षां रसाञ्जनं मां सीत्रिफरारोधवाटकम्‌ । 
रजन्या फएकिनीमेखां समङ्गां कट्फलं घटम्‌ ॥ १४० ॥! 
यवासागरुपचङ्गगेरिकाञ्जनमावपेव्‌ । 
लवङ्गजातीकड्ोरुजातीकोश्ान्‌ पलोन्मितान्‌ ॥१४१॥ 
कपुरङ़डवं चापि पुनः शीतेऽवतारयेत्‌ । 
ततस्तु गुटिकाः कायोः श्ष्कास्त्वाखे निधापयेत्‌ १४२ 
तेरमेतेन कर्करेन कषायेण समावपेव्‌ । 
शरूलग्रबलबिभ्रशच्लोषियेकृमिदन्तनुत्‌ ॥ १४३ ॥ 
जाब्यदौगेन्ध्यतिक्तत्वञुखगरेदपाकजिव्‌ । 
गटशोषपरीदाहसादसंदोहरेपहृव्‌ ॥ १४४ ॥ 
दन्ताखगटपाकेषु सर्वेष्वेतत्परायणम्‌ । 
मुखरोगे द्वितीयखदिरगुरिश्ा । 
खदिर तुरां द्धां जरुद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ १४५ ॥ 
शेषेऽष्टमागे तस्येव पुनः करकं प्रदापयेत्‌ । 
जातीकपरपुगानि सकृङ्ञोरुपलानि च ॥ १४६ ॥ 
इत्येषां गुरिका कायो युखसोभाग्यवधेनी । 
दन्तोष्ठमुखयेगेषु जिहाताल्वामयेषु च । १४७ ॥ 
मुखरोगे तृतीया खादिरयुयिका । 


कुङ्मलवङ्पत्रत्वक्तुरिशङ्खाम्बुजानि वुस्यानि । 
कद्धोठजातिखरगमद भागैद्धिगुणीछतेः सम्यद्‌ ॥१४८॥ 


पृश्चाश्त्खदिरख भागाः सैव सश्चधरसखापि। 

सदकारतेरुयु्ाः खदिरयुटिकाथ रोगस्यः ॥ १४९ ॥ 
गररोगे मरिचाबा गुटिका } ` 

मरिचं पिप्परी पाडा यवक्षारं सनामरम्‌ ¦ 

एलापत्रत्चं पथ्या सैन्धवं चाम्टवेतसम्‌ । १५० ॥ 

मधुना गुटिका हयेषा कण्ठरोगमिनाचिनी । 


११६ आयुवेदीयग्रन्थमाख । [{गुरिकाषिकारः 


गररोगे पिष्पस्यादिश्षारयुिका । 
पिप्परीनामेक कर्व भरिचानां तथेव च । 
दाडिमख परां च गुडस्य च पलद्वयम्‌ ॥ १५१ ॥ 
यवश्षाराधेकर्पं च गुटिकां कारयेद्धिषद्‌ । 
मुखेन धारिता दन्ति कासश्चासमलामयाच्‌ ॥ १५२ ॥ 
कृफरोगे त्यनाभाया गुटिका । 
वत्सनाभवट्धयुमं बह्टषटं भिकटुकचूणेख । 
चित्रकवह्टद्ितयं पिप्परीमूलख बह्धयुगम्‌ ॥ १५३ ॥ 
,अमयावला दाद दादश्चद्ियुणा च गुम्गुरोवाः । 
सुटिका धाय बदने क्षणदायां कषूबिनाशाथेम्‌ ॥१५४॥ 
न्निकट्कादया युरिका । 
त्रिक्टुत्रिफरादुरारुमादिनिखादाख्वचाः सचित्रकाः । 
रसगन्धकककेटाहया रूचककद्रदिङ्ुपत्निकाः ॥ १५५ ॥ 
इति दश्चितभेषजैगोरी मधुना कषैमिता इवा चणाम्‌ । 


प्रणिहन्ति निषेविता नरे; पवनाख्कफकोपजान्विकारान्‌ १५६ 
भाग्यादियुरिका । 


मामी सटृष्णा दिनिशेन्दुकान्तापथ्याजिभीतत्वचङ्कष्टविश्वाः । 
कन्यारसेनापि गुटि्विंधेया सश्वासकासामरुूधिं निहन्ति १५७ 
ज्वरे जिदतायो मोदः । 
तरिबतापिष्पलीयुक्छो गुडसर्पिर्विभावितः। 


मण्डाञुपानो दातन्यो मोदकः सन्निपातहा ॥ १५८ ॥ 
कम्पिष्टकाद्यो सोदश्टः । 


कम्पिट्टकविदत्टृष्णापथ्यानागरकैरपि । 
सितवागुडयुतो श्चेष मोदको ज्वरिणां हितः ॥ १५९ ॥ 
छीतादुपानस्दर्कदिं नाशनः पित्तरोगजित्‌ । 

त्रिफरादयो मोदकः 1 
्योषनिफरं शकेरात्रिदृताधेकम्‌ ॥ १६० ॥ 





गदनिग्रहुः । ११५ 


मोदकं भश्चयित्वा तु पिवेचोष्णं जरं पुनः । 
पाशूञेऽरूचो कासे ज्वरे चानिलसंमवे ॥ १६१ ॥ 
ज्वरे सप्तलायो मोदकः । 
सप्चला पिप्पलीमृरं श्यामा दन्ती पथक्‌ पृथक्‌ । 
सम॑ दक्ञपरेभोयेदेशयरी त॒रासमा ॥ १६२ ॥ 
हरीतक्यक्चधात्रीणां भख प्रखं समावयेत्‌ । 
जलद्रोणद्वये पकं पूतं एादावश्चेषितम्र ।॥ १६३ ॥ 
विडङ्ग युस्तकं श्यामां शद्धिनीं मारुतीमपि । 
निडृ्योषयुतं श्चतत्छृत्वा चण रसे धिपेत्‌ ॥ १६४ ॥ 
वटकानक्षमाजांस्तु बावश्ेष्मदते उ्वरे । 
शके पराश्चयसये च जद्यर्थे मधयेदिमान्‌ } १६५ \ 
| मे इष्णाया गुटिका । 
कृष्णारताहाञ्यण्टीनामभयानां पर्‌ परम्‌ । 
गुड षट्पलान्येषां गुटिका अमनाश्चिनी ॥ १६३६ ॥ 
उ्वरातिसारे कटङ्गाद्या वरकाः } 
कटुङ्गबिलवजब्बाम्रकपित्थं सरसाञ्जनम्‌ । 
लाश्षा हरिद्रे द्ीबेरं कद्वरं छकनासिकाम्‌ ॥ १६७ ॥ 
रोधं मोचरसं शङ्कं धातकोवटदयुङ्गकान्‌ ! 
पिष्टा तण्डुरुतोयेन वटकानश्षुसमितान्‌ ॥ १६८ ॥ 
छायाञ्ुष्कान्पिवेत्धिप्रं ज्वरातीसारश्चान्तये । 
रक्त पित्तप्र्मनान्‌ शरातीसारनाश्नाद्‌ ।॥ १६९ ॥ 
क्वीदोदरे रोदितकूवरकाः \ . 
मागा पश्चदृञ्चाधकोरुकभवा रोदीदकख तवः 
पथ्यायाञ्चय एव तद्धिगुणितं संयोज्य सिद्ध गुडम्‌ । 
चातुजोतकृभागसंगसुरभीनश्नन्नरो मोदकान्‌ 
छ्ीदाचैःश्वयधुद्रज्वरवमीच्‌ गुस्माधिसाद्‌ाञ्जयेत्‌ १७० 


११८ 


साधर्वेदीयमन्थमारा । [गुरटिकाधिकास 
युडपाकतरिधिः ! | 
यदा द्वीप्ररेपः खादयावद्वा वन्ती भवेत्‌ । 
तोयपूर्णे यद्‌ा पत्रे शिरो न वते गुडः ॥ १७१॥ 
धिष्नोऽप्यु निश्चरसि्त्पतितवश्च न श्चीयंति । 
एष॒ पाको गुडादीनां सर्वेषां परिकोर्तिवः ।॥ १७२ ॥ 
सुखमदः सुखस्पर्ा गन्धवणेरसान्वितः 
पीडितो भजते अद्र गुडः पाकमुपागतः ॥ १७३ ॥ 
धातुक्षये महाकल्याणको गुडः । 

पिप्परीं पिष्यरीमूरं चित्रकं दस्िपिष्परीम्‌ \ 
धान्यकान्‌ सविडङ्गानि यवानीमरिचानि च ॥ १७४॥ 


- त्रिरा चाजगोदां च नीरिनीं जीवकैः तथा । 


सौवचलं सेन्धर्वं च सादरं चोद्धिद वचाम्‌ ॥१७५॥ 
आरग्बधं त्वचं पत्रं सुक्मेरयुषड्‌खकम्‌ । 
नागरेन््रयवांेव पर्दश्त्येककारषिकम्‌ ।॥ १७६ ॥ 
मृद्धीकायाः अधानाया दच्यात्परचतुष्टयम्‌ । 

्रिदतायाः परान्यो रसमामक्कख च ॥ १७७॥ 
भरखं दविगुणितं इत्वा शनेमदभिना पचेत्‌ 

यदा पङ विजानीयात्तदं नमवतारयेत्‌ ॥ १७८ ॥ 
उदुम्बरं द्यामरुकं बद्रं वा भरयोजयेच्‌ । 

यथाबलं युञ्जीत समीक्ष्य मतिमान्‌ भिषक्‌ ॥१६९॥ 
सर्वाश प्रहणीदोषरान्प्रमेदांथेव विंशतिः ¦ 

अर्चसि बातयुर्मांश इष्टानाहभमन्दरम्‌ ॥ १८० ॥ 
उरोषातं प्रतिश्यायं इद्रोगं चेव नाशयच्‌ । 

घातृष्ीणे बर्ीमे ह्खीभिः श्चीगे शमे वथा ॥ १८१॥ 
व्वराभां चेव सर्वेषां वन्ध्यानां चाप्यपत्यदम्‌ । 
रूयोदारेखरोदायेमेधामाविन्दते खिराम्‌ ।॥ १८२ ॥ 


.] गदनित्रहः | ११९ 


महाकस्याणको ह्येष रसायनमनुचमम्‌ । 

अहण्यां कत्याणको गुडः । 
ङष्णातवम्य्न्थिकं वर्हि दीप्यकोषणसेन्धवम्‌ । 
मिन्नत्रिफएलाधान्यकोराजाज्यजमोद काः ॥ १८३ ॥ 
पालिकानि त्रिदणेतेरयोथ पराष्टकम्‌ । 
रसपखत्रयं धाज्या गुडस्याधै्चवं धिपेत्‌ ॥ १८४ ॥ 


एतत्कस्याणको नाम अ्रहणीपाण्डुचित्यरमर्‌ । 
महण्यां यबान्याद्या गुटिका 1 


यवानीं धान्यकं विख चपिकाञ्चुटिवस्कलम्‌ । 

अम्ल्वेतसषक्षाम्लं त्रिफला रिसिग्रन्थिकम्‌ ।१८५॥ 

सोवचेलं सैन्धवे च हपुषां च हरीतकीम्‌ । 

यष्टिका सातठां स्प्कां परमानानि चूणयेत्‌ ।॥१८६॥ 

गुडख तु पलान्यत्र दापयद्िगुणानि तु। 

यवानीगुटिका ह्येषा ग्रहणीनाश्चनी परा ॥ १८७ ॥ 

चनदरभमां युरिका । 
कीटभ्रेभकणाभिमागधिजरायुस्ताश्चटीताप्यकं 
- भूनिम्बत्रिफएकासुराहचविकाव्योषं वचा धान्यकमू । 

रात्रीयुग्मविषात्रिदत्रिख्वणे क्षारत्रिजातान्वित 

कर्प कषेमतः पुरादशपलं शेठेयकाष्टान्वितम्‌ ॥१८८॥ 
लोदात्त्र सिताचतुष्यरयुतं खाद्रंिकायाः पं 

हन्त्य्शासि षडेव गुरममजयं शोषं श्यं कामरम्‌ । 
नाडीममेगदाञ्जलोदरर्जो दीषेज्वरान्विद्रधीन्‌ 

यक्ष्माणं सभभमन्दरं कफमरुत्पितोद्धव पाण्डुताम्‌ १८९॥ 
तं तं व्याधिसमृरृ्धक्रवितीन्यन्ध्यवुद-टीषदान्‌ 

मेहाश्डक विनाख्मस्मरिख्नस्त्वन्यांश्च देदस्थितान्‌ । 
व्याधीन्हन्ति दृदाननेन षिधिना चन्द्रमा सेविता 

मन्दानः परमं प्रदीपनमियं इयांजरां जजेराम्‌॥\१९०॥ 


१२० आयुर्वेदीयमन्थमाख ! {ुरिकाधिकारः 


खेच्ाहारविधौ च पानविषये शीतातये मेथुने । 
युक्तं नासि विरोधितं च सततं प्रोक्ता पुरा बरह्मणा १९१ 
पित्ते कत्याभकः गुटिका । 
द्राक्षां नियोज्य दधिना दिगुणां शिवायाः 
संचृण्ये क्षफलमात्रमितां प्रभति । 
कल्याणकारकडृतां गुरिकामिमां यः 
संसेवते भवति तख हि पित्तनाश्चः ॥ १९२ ॥ 
हुद्रोगरक्तषिषमन्वरपाण्डुवान्ति- 
कुष्ठानि कासकमलरारुचिमेहयख्याः। 
आनाहगुर्मपिटकम्मचा विकाराः 
सर्वेपि ते विरुयमाछ्ु सुखेन यान्ति ॥ १९३ ॥ 
असि प्राणदा युखिन्छ । 
त्रिषरं श्रङ्बेरख चतुर्थं मरिचख च । 
द पठे पिप्पलीमूलाचचित्रकख परं तथा ॥ १९४ ॥ 
सुक्ष्मेखा कषंमेकं तु कष चोचप्रणार्योः | 
अजमोदामजाजीं च सृप्माण्येकत्र चूणेयेत्‌ ॥ १९५ ॥ 
गडात्यदानि विश्च सवेमेकत्र कारयेत्‌ । 
अुग्रमाणगुटिकाः प्राणदा इति विश्रुताः ।॥ १९६॥ 
पूचे भध्यास्तु पश्चाच मोजनख यथाबररम्‌ । 
मद्यं मांसरसं यूषं क्षीरं तोयं पिबेदनु ॥ १९७ ॥ 
हन्यादन्ासि सबोणि सहबान्यस्जान्यपि। 
वातपित्तकफोर्थानि सनिपातोद्धवानि च ॥ १९८ ॥ 
पानात्यये मूत्रद्च्छे वातरोगे गलग्रहे । 
मन्दारो पाण्डुरोगे च. तथेव विषमज्वरे ॥ १९९ ॥ 
छमिदद्रोभिणां चेव एताः स्युरमृतेषमाः । 
उष्टा; खानेऽभया देया विङ्कदे पित्तवायुजे॥ २००॥ 


%.] 


गदनिमहः । १२१ 


प्राणदायां सितां दत्वा चूणेमानाचतुयैषाम्‌ । 
अम्लपित्ते सञ्चरे च प्रयोज्या गुदजातुरे ॥ २०१॥ 
अनुपानं भयोक्तव्यं व्याधो शछेष्मभवे पलम्‌ । 
पलद्वयं चानिरजे पित्तजे तु पलत्रयम्‌ ॥ २०२ ॥ 
वातोकगुटिका । 
चतष्पलं खुधाकाण्डात्रिपरं रबणत्रयात्‌ । 
वातोकात्छडवं चाकोदष्टौ दवे चित्रकात्पठे ॥ २०३ ॥ 
दग्ध्वा रसेन बातोक्या वरिका भोजनोतच्तरम्‌ । 
कृता युक्तं पचता कासश्वासा्षेसां हिवा ॥ २०४॥ 
विषुचिकाप्रतिर्यायहद्रोगन्नी च सा स्मृता 
पाण्ड्रोगेऽभयायो मोदकः ! 
अमया पिप्यलीमूरु मरिचं विश्वमेषजम्‌ । 
पत्रत्वविपप्परीयुसताविंडङ्मरुकानि च ॥ २०५ ॥ 
एतानि समभागानि दन्ती च त्रिग्युणा भवेद्‌ । 
रिव्दष्टगुणा देवा केरा चैव षडणा ॥ २०६ ॥ 
मधुना. मोदकान्‌ इत्वा मानतः कषेसंमिताम्‌ । 
एकेकं मश्वयेत्मातः सीतं चालुपिबेजलम्‌ ॥ २०७ ॥ 
तावद्धिरच्यते जन्तुयौवदुष्णं न सेवते ¦ 
पाण्डुत्वकासविषमज्वरवहिसादाच्‌ 
फएीहाक्िरोगमथ चारमरिकामरे च । 
हन्याद्रस्रायनमिदं भिषजा प्रयुक्त- 


सस्पन्यथं बहुफलं सततोष्योज्यम्‌ ॥ २०८ ॥ 
गुर्मेऽमयाया वयस्काः । 


हरीतकीनां हिपरु अन्थिकं वेतसं तथा। 

पलार्धं चाषेकर्षाल्ञा व्योषदृश्ाम्टबाष्पिकाः ॥ २०९॥ 

यवानी चाजमोदा च कारवीश्चरिपौष्करम्‌ । 

चन्यसोवचेरबिडं हपुषाजानिधान्यकम््‌ ॥। २१० ॥ 
११ 


१२२ ञआयुर्वेदीयमन्थमाख । [{गुरिकाधिकारः 


कोठाम्रं दाडिमं चेति चातुजोतं च कार्षिकम्‌ । 
चूर्णं गुद्विगुणितं कृत्वा तु बटकान्मजेत्‌ ॥ २११॥ 
गुरमानादोदरप्ीदषाण्डशप्हणीयदान्‌ 4 
कारातीसारपाश्वोविश्वासरो्भं च कामलाम्‌ ।॥ २१२॥ 
मद्‌ालययनमीमेहदिकापीनसपित्तजान्‌ । 
शूलं ञ्वरं च शमयेदभिदीभिकराः प्रम्‌ ॥ २१३ ॥ 
कृष्णात्रिस्पतियुक्तस्तु निलय जीवेत्समा; शतम्‌ । 
विषूविकायां जीरकाद्या युरिक्छा । 
जीरकभागदवितयमेको भागस्तथेव मरिचख । 
दधौ मागो सिन्धृत्थाद्धिङ्ञोभोगश्वतुथौश्षः ॥ २१४ ॥ 
कायां गुडेन वटिकाऽजीणोरसकों विषूचिकाध्मानो । 
इन्ति सुखदेदकफीढाऽ्वुखेमनी सूढवातख । २१५ ॥ 
बुदच्छिवगुटिकः । 
करे रवितापाय्ये इष्णायसे क्िखाजतुप्रबरम्‌ 
निषरारससयु क्त जयदं विद्युद्धं पुनः शष्कम्‌ ॥ २१६ ॥ 
द्मूख गुद्च्या रसे बलायास्तथा पटोरख । 
मधुकरे गोमूत्रे प्रहर भावयेत्करमश्च एकादम्‌ ॥ २१७ ॥ 
धीरेण तु तत्परे भावयित्वा यवां पुनः शुष्कम्‌ । 
सप्ताहं माग्यं खात्कायेनेषां यथाराभम्र ।॥ २१८ ॥ 
काकोल्यां दवे मेदे विदारि युग्मं जचतावरी द्राक्षा । 
ऋद्धियुमषेभवीरायुण्डीतिकाजीरकांमलयश्च ॥ २१९ ॥ 
राखापुष्करचित्रकदन्तीभकणाकलिङ्चग्याब्दाः । 
कटुका शृङ्गी पाठा चेति पलांश्ानि कायोणि ॥ २२० ॥ 
अब्द्रोणसाधितानां रसेन पादांसकेन भान्यानि। 
भिरिजिखेव भाषितश्ुद्धसख पलानि दच्च षट्‌ च ॥ २२१॥ 
हविषं च विश्वधात्रीमामधिकाक्पेटाख्यमरिचिनाम्‌ । 
चूनेपरं च विदय ताठीसपरानि चत्वारि ! २२२ ॥ 
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षोडञ्ञ सितापसानि तु चत्वारि धृतख माधिकयष्टौ ! 
विरुतेरख दवियरं चूणेस् पानि पञ्च प्थानाम्‌।२२३॥। 
त्वक्श्ठीरिपत्रत्वङ्ञगेलानां च मिश्रयित्वा ठ । 
भिरिजख षोडश्चपरेगोटिकाः कायौसरतोऽश्षसमा।।२२४॥ 
ताः शुष्का नवङ्खम्भे जातीपष्पाधिवासिते खाप्याः । 
तासामेका काठ म्या पेयापि वा सतत्र ॥ २२५ 1 
श्षीररसदाडिमरसाः सुखासवा हिमकरक्चि्धिरतोयानि । 
आलोडनाय तासामसुपाने वा प्रश्चखन्ते ॥ २२६ ॥ 
जीणे रष्वन्नपयोजाङ्गरनिययहयूषमोजी स्याद्‌ । 
सक्नाहं भोजनमेवमतः परं भवेत्सवेसामान्यम्‌ ॥ २२७ ॥ 
क्त्वाऽपि मधितेयं यदच्छया नावहेद्धयं फिंचित्‌ । 
निरुपद्रवा प्रयुक्ता सुङमारेः कामिभिथैव ॥ २२८ ॥ 
संवत्सर प्रयुक्ता हन्द्येषा वातशोणितं प्रवरम्‌ । 
बहुवार्षिकमपि माद यक्ष्माणं चाद्यवातं च ॥ २२९ ॥ 
उवरयोनिञ्यक्रदोषाच्‌ एीदायेःपाण्डुद्रहणीरोभान्‌ । 
वध्मेवमिगुर्मपीनसदिकाश्वासारुचिकासान्‌ ॥ २२० ॥ 
जरर शितं ष्ठं षाष्ट छ्य श्यं मदं शोषम्‌ । 
उन्मादापखारो बदनाक्िशिरोगतात्रोगान्‌ ॥ २२३१ ॥ 
जआनाहमतीसारमखम्द्रकामलां प्रमदां । 
गृलगण्डापच्यञैदविद्रधिमगन्द्रं रक्तपित्तं च ।॥ २२२ ॥ 
अतिकाश्यंमतिखोख्यं खेदमपि छीपदं च विनिहन्ति ¦ 

` देषटराविषमतिभीमं रसानि बहुप्रकाराणि ॥ २३३ ॥ 
मगरोषथिप्रयुक्तानरियुक्तान्‌ कोलिकांसथा सपान्‌ । 
पापमरक्ष्मीं चेयं शमयेट्ुटिका चिवा नाम ॥ २३४ ॥ 
नस्या इष्या घन्या कान्तियद्चःशरीप्रजाकरी चेयम्‌ | 
दृच्याङ्चपवह्वभतां जयं विवादे मुखा च ॥ २३५ ॥ 
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श्रीग्छिन्यद्ष्टमेषास्मृतिचुद्धिगलान्वितो ददश्रीरः) 
पुष्टयोजोत्र्णेन्द्रियतेजोवंख्संपदोपेतः । २३६ ॥ 
वटीपलिक्रोभरदिते जीवेच्छरदां श॒तदयं पुरूषः । 
संवत्सरग्रयोमघ््‌ › दवाभ्यां शतानि चत्वारि ॥ २३७॥ 
सवामयजिन्महितं बुनिभिभेक्या रसायनवरिष्टगर्‌ । 
दविवमुटिकेति प्रथितयुक्तं भिरिञ्ेन गणपतये + २३८ ॥ 
पाण्डुरोगे खघु्चिवगुटिका । 
कुटजत्रिषफएलानिम्बपरोरुषननाभरेः | 
भावितानि द्ाहानि रसेदित्रियुणानि वे ॥ २३९ ॥ 
शिराजद्धपरान्यष्टो तावती सितक्षकरा । 
त्वक््ीरीपिष्यलीषात्रीककेटाख्यान्‌ पलोन्मिवानच्‌ ॥२४०॥ 
निदिग्न्छाः कडमूदेरस्यां पटं युयात्रिगन्धिकात्‌ । 
पुत्रिफलवंबुकतान्डिकोदथुसष्छद्‌ गुखः ५६ २५६ ॥ 
दाडिमाम्बुपयःश्वीररसयुषसुरासवार्‌ । 
तान्‌ भक्यित्वादुपिवेनिरन्ो अक्त एव च | २४२ ॥ 
पाण्डुङुष्ज्वरण्ीहतमकाचाभगन्द्रान्‌ । 
दृच्टररुद्चकमूत्राभिदोषञ्चोफएगरोदरान्‌ ॥ २४३ ॥ 
कासाङृग्द्रपिचारक्लोषगुल्मगरामयान्‌ । 
नेत्रवत्मगकान्‌ हन्युः सर्वरोगहराः शिवाः ॥ २४४ ॥ 
कुट दञ्जकगुरिकाः ॥ 
शेरुख धातो रजसां शिरपभ्यः द्येभतापालतुसंनिकसषम्‌ । 
कृष्णं सवेन्मूत्रसमानगन्षि शिलाजतु प्राज्ञतमास्तमाहुः २४य्‌ 
रूप्यादिधातोगेकितं खद्धयस्तेभ्यः प्रज्चसतं प्रवदन्ति पुत्‌ । 
दिद्योषयेत्तत्सुदिने सुरपते द्विपञमूटीसरिठे कटाहे ४ २४३॥ 
सोहे खलोव्य दिवाकरख तापनं ररिमिभिरेक इयत्‌ । 
तोकतरवद्दीत्वो दुन: पुगस्तसमधोड्धरेचं ॥ २४७ ॥ 








#.] 
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तावत्प्देयं सङिकं परमेण गाटसख ठंद्नमरेव शात्‌ 
तावच्छिलाजत्वमिसन्निविष्टं सथ्ुद्धते आवदश्चेषतख्च ॥ २४८ ॥ 
अष्टो पलान्वस्य विन्नोधितख ततः कमाद्धावयितं अतेत । 
दविषश्चमूल्यो चिरिख्वदचस्तापटोरनिम्बत्रिफलाः पठांञ्ञाः२४९ 
सपिष्पलीरोरिणिजीरकं च द्रोणेऽम्भसस्तान्दिपान्यथोक्छान्‌ । 
गरकाथ्य चेवाष्टमभागरोषं तस्मात्जेद्धावनमल्पमल्पम्‌\\२५०]) 
यातरेऽथ रोहि परिञ्लोषयेचत्पुनः पुन धावितमेव याव्‌ । 
परद्र मायधिककेटारूमे च्णीडते लोहरजःखमांशे ॥ २५१॥ 
परं बृहत्याः सनिदिग्धिकायाः सितोपरामष्टपलोन्मितां त॒ । 
परत्यं बेणुजरोचनाया मधुत्रयं तद्धिनिवेश्य इत्वा ॥ २५२॥ 
वरिषटिसंख्यान्वटकान्विधिज्ञः खादेत्सुखधवारिपयोलुपानात्‌ । 
रसेन वा रावकपिञ्जलानां तोयेन चा दाडिमसंस्छृतेन।।२५३॥ 
य॒क्तेस्थाऽयुक्तवति प्रदेया रोमारदिते निष्परिहदारिणी च। 
कृषठोदरश्चासगलामयां अ मगन्दरान्मूत्रगिबन्धगुरमान्‌ ।॥२५४॥ 
यक््माणमञ्चासि सकासदिक्ां पीदां च इन्याद्विषसज्वरांश । 
वहे दीं परमां करोति वरटी हन्यात्यङितानि वेव ॥२५५॥ 
सेव्या चियं वजकनासधेया मुनिग्रदिष्ा वरिका भ्रधाना। 


वज्योः करुत्थाश्च सकाकमाच्यः कपोतमांसं च सदा प्रयोगे ॥ 
। विषे सषेपाद्या गुरिकाः । 

सपंपाः पृष्ठिपणी च तभरं पद्रफेसरय्‌ । 
हरितारं बिडङ्खानि रोघ्रद्राक्षाभियङ्गवः ।॥ २५७ ॥ 
चन्दनं वालकं मांसी चिज्ञाख समनःशिला । 
श्रीवास्कनिकश्षादार्वीपश्रकं ष्याममेव च | २५८ ॥ 
सुरसभ्रसवाः स्प्क्छ रो्वना गन्धनाङखी । 
अम्लकं ङम दारु खीणेयं भिरिकमिक्य ॥ २५९ } 
जायाः एृष्यं वाटं च पिप्षरी सरिचानि च। 
सुक््मेखा सिन्दुवारं च यष्वादं रोभमेव च ॥ २६० ॥ 
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एतान्धङ्गानि षृटंशरपुष्येण परिपेषिताम्‌ । 
गुटिकां कोरमात्रां च छायाद्चष्कां हि कारयेत्‌ ॥२६१॥' 
नखपानाञ्जने चेषा सम्यग्ठेषे च पूजिता । 
युंसां सवेविषावोनां राजदरे रमे तथा ॥ २९३२ ॥ 
वणिजां रामकामानां विवादे च सदा हिता । 
सरीरा नं तिष्ठन्ति यत्र तिष्ठति वेश्मनि ॥ २६२ ॥ 
अनुया संगररिसख चोरबहिभयं ङतः । 
सपेदष्टमयं चापि जलराक्षिमयं न च ॥ २६४ ॥ 
भूतदोषे सिद्धाथैकाया गुटिका । 
सिद्धाथेकव्योषवचाश्वगन्धानिरादयं दिङ्क पराञ्चकं च । 
बीज करञ्चात्छघमं श्िरीषात्फरुं च वर्क कपित्थगृ्षाव्‌॥ 
समाणिमन्थं सनतं च इष्टं श्वानाक- ठं किणिही सिता च। 
बस्तसयं मूत्रेण सुभावितं तत्पिचेन मष्थ- गुडान्विद्ध्यात्‌ ॥ 
दुष्टणोन्मादनिच्ान्ध्ययुक्ता उद्वन्धक्रा वारिनिमभरदेहाः । 
दिग्धाहताः सर्पितसपेदष्टासान्साधययञ्जनपानरेये; ॥२६५७॥ 
सोषेऽश्वत्थवरकाः \ 
मूरुत्वक्यतरञुङ्ञानामश्वत्यस्य समाहरेत्‌ । 
शतं शतावरीं मेदां मघुपणीं पुननेवाम्‌ ॥ २६८ ॥ 
महासहां घुद्रसहां गडचीं भेयसीं शिवाम्‌ । 
स्थिरां वयखां बृहदीं काकोरीं काकनासिकाम्‌ २६९ 
्ीरदरोषेषु दक्ञसु पचेत्तत्सममात्रया । 
सिद्धं शीतं पुनः क्षीरं मन्थानेन विमन्थयेत्‌ । २७०॥ 
जायते यद्भतं तत्र तदुद् ख पुनः पचेत्‌ । 
कठकेमेधुकजीवन्तीमधुकोत्पजीवकेः ॥ २७१ ॥ 
द्रा्मेदामहामेदावावांकीक्ण्टकारिका-। .. 
ऽचरात्रायमाणोस्यशङ्गाटककतेरुकेः । २७२ ॥ 


दनि | १२७ 


मज्ज्ञा तारख बीजानां पुष्केरख च केसरैः । 
धात्रीफरविदारी्षरसेः कार्मः सह ॥ २७३ ॥ 
तत्सिद्धं करसे ताम्रे ङतकोतुकमङ्गरः । 
उचरेश्ुरसक्षौद्रदगाधीयोश्च बुद्धिमाच्‌ ॥ २७४ ॥ 
प्रखं प्रखं पथग्दद्याच्छकैराधैतुखां तथा ¦ 
आत्मगुप्नाफरानां च कुडवं मरिचख च ॥ २७५ ॥ 
त्रिखुगन्धिकृ वावा मन्थानेन विमन्थितम्‌ । 
परिकान्मोदकान्डृस्वा खयापयेन्पृण्मये नवे ॥ २७६ ॥ 
तेभ्यो द्वावप्यथवाप्येकं खादेद्योऽमिबल भ्रति । 
मोदकं नियताहारो बरह्मचारी जितेन्द्रिय ॥ २७७ ॥ 
संहन्या्क्ष्मणः सद्य एकाद्शविधं वरम्‌ । 
खरवणेबरदायेतुष्टिपुष्टिविवधेनम्‌ ॥ २७८ ॥ 
आयुष्यं प्रमं चाग्यं भूतोपहतचेतसाम्‌ । 
व्याङ्ीटृतधातूनां बद्धानां श्चीणरेतसाम्‌ ॥ २७९ ॥ 
वाजीकरणमप्येतदन्ध्यानां पुत्रदं परम्‌ । 
धलुद्धीमचमाराध्वखिन्नानां बरुदषेनम्‌ ॥ २८० ॥ 
हत्याशव्हणीदोषमूरङ्च्छायतनच्रकार्‌ । 
अपसारं तथोन्मादं नारयेत्तद्रसायनय्‌ ॥ २८१ ॥ 
पाण्डुसेगे पुननैवामण्डूरः । 
पुननेवा त्रिबृच्छ्ण्टी पिप्पली मरिचानि च । ` 
विडड़ं देका च चित्रकं पुष्कराषयम्‌ ॥ २८२ ॥ 
हरिद्रादितयं दन्ती त्रिफङा चविका तथा । 
छुटजसख फक. तिक्ता पिष्पलीमुलसुस्तकम्‌ । २८२ ॥ 
एतानि समभागानि मण्डूर द्विगुणं ततः । 
मूत्रे चाष्टगुणे पक्त्वा खाययेत्सिम्धंभाजने ॥ २८४ । 
पाण्डुशोषोदरानादशचूलादैःरमिरोगदव्‌ । 


१२८ 


साधुर्वेदीयग्नन्थमाय । [{गुरिकाधिकारः 


| वालन्याथौ रसोचपिण्डः । 
पलं. शतं रसो तिटसख ङडवं तथा 1 
हिङ त्रिकट क्षारो दयौ पकर्त्रमानि च ॥ २८५ ॥ 
छतपुष्या घचा इष्टं पिप्यरीमूरचित्रङो 
अजमोदा यवानी च धान्यकं चापि बुदधिषान्‌ ।॥२८६॥ 
रत्येकं च परं चेषां सुक्ष्मचृणोनि कारयेत्‌ । 
शतभाण्डे दृ्टे चेव स्ापयेदिनषोडशचम्‌ ॥ २८७ ॥ 
प्रधिप्य वेरमाणीं च प्रया काञ्चिक्य च । 
खदेत्कषेप्रमाणं च तोयं मच पिबेदचु ॥ २८८ ॥ - 
आमवाते तथा वाते सवाद्गैकाङ्कसंसते 1 
अपसारेऽनरे मन्दे कासे श्वासे गटेषु च ॥ २८९ ॥ 
खोन्म्दे वातसंभग्े श्रे शध्ुषु चखते । 

कतव्य वुद्डवपिभ्डः । 

चन्यचित्रकतारीचं य्वध्नी घान्यकैः वचा १ 
अजमोद्‌एऽधगन्धा च दाडिमं चाम्टवेतसस्‌॥ २९०॥ 
रासाग्रन्थिविंडङ्गाहमभयाजीरकद्वयम्‌ । 
श्ारदरयसमायुक्त ठवमत्रयरसयुतम्‌ ।॥ २९१ ॥ 
कतमूरी वं इष्ठ व्योषं पूतीकरञ्जकम्‌ । 
छतपुष्वाऽजगन्धा च छठी रामरसथुतम्‌ ॥ २९२ ॥ 
निस्तुषं र्यते इत्वा द्रव्याणां च चतुगणम्‌ । 
धृतेन मिभितं पिण्डमधमात्रं ठु भश्वयेत्‌ ॥ २९३ ॥ 
आट्ववाते दयुस्तस्भे मन्यास्तम्मे मटग्रहे ¦ 
कोष्ठञ्चीषेगते बाते सवौङ्ञामिरसं्हे ।॥ २९४ ॥ 
तूनीप्रतनीगुल्मेषु सञ्चखेव क्षयेषु च । 
कुमिकष्टापहारी च क्वरीतिपवनापहः ॥ २९५ ॥ 


, श्ीरषछसे भदेचख मांसाहारोऽथवापि इ । 


एष्षख -जेरेदलप्रेमसमय्रमः \। २९१ ॥ 


खदनिग्रहः | १२९ 
कात्तव्याधौ व्योषादा गुटिका १ 
व्योषं स्रन्थिकं पथ्यां चित्रकं जीरकदयम्‌ । 
अजमोदां यवानीं च वचां चेवमवस्युजम्‌ ॥ २९७ \। 
रुणव्रितयं श्वारं सममाभानि चुणेयव्‌ । 
यावन्त्येतानि द्रव्याणि तावन्तं गुग्गुधं श्भम्‌ ।॥२९८॥ 
पसाधेसंमितं चात्र योजयेचाम्लवेवसम्‌ । 
गुखिके हिता काते सामे सन्ध्यसिमजञे ॥ २९९॥ 
नवं करोति मग्रं च जटरानरदीपनम्‌ । 
पूजिता देवदेवेन कारपादेन शम्भुना । ३०० ॥ 
कुषे खायम्भुवो गुग्गुः । 
श्िरेषा एञ्चपटं तावद्धिरिज युग्योरई॑श्च च । 
ताप्यस्य पलत्रितयं ढे रोहाच्छवणिकायाञ ॥ ३०१॥ 
त्रिफराकरञ्जपटवसदिरयुड्चीवचातरिवब्दन्ती- । 
ुस्ताबिडङ्गरजनीचतुरङ्लवदिङ्टजे ॥ ३०२ ॥ 
परिकेयुणमेतन्मूत्रेम मनां पिबे्रः श्रत; । 
ङुष्ठी शरतमधुपिश्रं जयत्यद्टम्बातमचिरेण ॥ ३०३२ ॥ 
धित्राणि इष्कोटो विषयरगुरमोदरप्रमेहांथ । 
उन्मादभगन्दरमपस्परतिष्ीपदटमिश्वासाय्‌ ॥२३०४ 
जयि वलीपरितानि च योगः खायम्थुवः भ्रोक्तः । 
` ङष्ठे षन्वन्तरीवा सप्तचिद्छतिका युग्नुदगुटिका १ 

निकटुत्रिफएरप्ुस्तं विडं चग्यचित्रके । 
सुक्षमेखा पिष्परीमूरं माधिकं सुरदारु च । ३०५॥ 
म्बरं पौष्कमं ङं विषा च रजनीद्र्‌ । - 
सौवचैटं बिडं चेव देन्धवं दष्िविप्वरप ॥ ३०६ ॥ 
याबन्येदानि दरन्यानि ताचन्तं गुग्गुदुं पच्‌ । 
परिषप्य सविषा साधं गुटिकां कारयेहुषः ॥ ३०७ ॥ 


१२० 


आयुर्वेदीयमन्थमा । [{गुरिकाधिकारः 


अजमोदा विडङ्गं च दाडिमं साम्लवेतसम्‌ । 
बाधिका पौष्करं दार त्वगेलापत्रकेसरम्‌ ॥ २०८ ॥ 
एषामधेपलेभोभेः पररानि दश्च गुग्युरोः। 

संमिश्य सर्पिषा सार्धं गुटिकां कारयेहुधः ॥ २०९ ॥ 
भश्चयितवा ससपिष्कां जीणे च प्रमिताशनम्‌. । 
वातष्ेष्ममिकारेषु नाडीदुष््रणेषु च ॥ ३१० ॥ 


_ऋेष्मकासे च शोफे च योगमेनं प्रयोजयेत्‌ । 


जठरं योनिच्ूरं च न्तभतं च विद्रधिम्‌ ॥ ३११॥ 
पाशञ्चलं कृमीन्‌ गुरमान्प्रमदां म्डधैरोचकौ । 
केवरानिरुजाश्रोगान्‌ शीतजान्‌ केभ्मिकानपि ३१२ 


सेविता नाच्चयलयाञ्चु रसायनमनुत्तमम्‌ । 
राल्ाद्यो गुगगुद्धुः। 


रासारतेरण्डसुराइरिश्वं ठस्यं पुरेणाथ विग्रय खददत्‌ । 
वावामयी कणेश्चिरोगदी च नाडीयुतशैव भगन्द्री च ३१३ 


आमवाते घन्वन्तरीया द्वा््चिरका युग्गुदधमुरिकां ! 
त्रिकटुत्रिफलागुसतं विडङ्गं चित्रकं वचा । 
चनव्येलापिष्परीमूरं हपुषा सुरदारु च ॥ ३१४ ॥ 
तम्बुरं पोष्करं इष्टं चिारा रजनीदयम्‌ । 
बराण्पिका जीरकं खण्टी सपत्रा च दुरारमा ॥ ३१५॥ 
सैन्धवं च बिडं क्षारौ दिषा च हस्तिपिष्पली । 
भागानेषां समान्कृत्वा तस्यं त्वा ब गुग्मुम्‌।२१६॥ 
ततो बदरमात्रां त मुटिकां कारयेहुधः। 
तां भक्षयित्वा ठु मेधावी मधुना सह योनजिताम्‌॥२१७ 
आमं हन्यात्सुष्वोरमबरददधिं गुदकृमीन्‌ ! ` | 
आनाहं च तथोन्माद्‌ं इष्टानि यदजानि च १३१८५ . 
गृध्री च. दनुसखम्भपक्षाषातापतानका्च्‌ ! 
कफ फीदोमयं मेहं कामरामपचीं तथा ॥ ३१९ ॥ 


४.] गदनिग्रहः । १२१ 


नाम्ना द्वार्चिशकेो देष गुग्गुः कथितो मराच्‌ । 
धन्वन्तरि्तो योगः सेरोगनिषूदनः ॥ ३२० ॥ 
वातव्याधौ बित्वायो युग्युदधः । 
विल्वैकापटुहेमचव्यहपुषाद्राक्षाकणादाडिमं 
मूलं योष्करमक्षपाक्यमरिचं शुण्ठी यवानी बचा । 
कचृरेन्द्रयवाम्ल्वेतसदुटित्वक्विन्तिडीकाभिकं 
नेम्बं पृत्रमजाजियुम्मरूचकं शुद्राम्बुधात्रीप़लम्‌ ॥ ३२१॥ 
पाटाधान्ययवासदीप्यककणामूखं दरं बाध्पिका 
युता कषसमेषतुष्पलयुतेः श्चोद्रख जीणेंख बै । 
दत्वा गुग्गुद्धमत्र चाष्टपकिकं कत्वा बटान्भक्षयेत्‌ 
ते जग्धा विनिहन्ति बातकफजान्‌ व्याधीनशेषानपिर२२ 
अरोसि योगराजो युग्गुट्धः । 
पिप्परीपिप्परीमृखचव्यचित्रकनागरः । ` 
पाठाबिडङन्द्रयवदिङ्कभागीवचान्वितेः ॥ ३२३ ॥ 
सुषैपातिविषाजाजिजीरकै रेणुकायुतैः । 
मजद्रष्णाजमोदाभ्यां कटमूबोसमन्वितेः ॥ ३२४ ॥ 
समभाभान्वितैरेतेखिफला द्वियुणा मवेत्‌ । 
तरिफलासदितेरेतेः सममागस्तु गुग्गुः ॥ २२५ ॥ 
एतच्रणींढृतं सवे मधुना च परिष्ुतम्‌ । 
योगराजमिमं विदान्भश्षयेत्मावरुत्थितः ।॥ ३२६ ॥ 
अरशोसि बातगुरमं च पाण्डुरोगमरोचकम्‌ । 
नाभिश्ूलदावरत प्रमेहान्वातशोणितान्‌ ॥ ३२७ ॥ 
कुष्टं क्षयमपखारं हृद्रोगे ग्रहणीगदम्‌ । 
महान्तमभिसादं च श्वासकासममन्द्रान्‌ ॥ ३२८ ॥ 
रेतोदोषा ये पुंसां योनिदोषाश्च योषिताम्‌ ! 
निहन्याचाश्चु तान्सवोन्दुवारानप्य्सशयम्‌ ॥ ३२९ ॥ 


१३२ आयुर्वेदीयग्रन्थमाख । [गुरिकाषिकारः 


एष्‌ निष्पदिदिरस्तु फनभोजनमेथुने । 

सतताभ्यासखेगेन वरीषरङ्ितिनाश्चनः ॥ ३३० ॥ 
चाडीव्रिणे तरिषल्यव्छे गुग्गुः 1 

हन्ति नाडीब्रणङ्केद मगन्द्रगकामयान्‌ । 

तरिद्रधियुस्पपिरका शुग्युट्ख्चिरुरान्वितः 1 ३३१ ॥ 
प्रमेहे गो्ुरणरगुदधगुखिका 1 

त्रिकटुत्रिएले तस्ये गुगगुद्धं च समांशकम्‌ । 

गोक्षरकाथसंयुक्त गुटिकां कारयेहुधः ॥ ३३२ ॥ 

देश्चकालबङपिक्षी मक्षयेबानुरोमिनीम्‌ । 

न चात्र परिहारोऽस्ति कमं कयोद्ययेम्सितमू ।॥ ३३३॥ 

शअमेहान्वातरोभां्च बातश्लोणिवमेव च । 


सूत्राधातं सूत्रदोषं प्रद्रं चापि नाश्चयेत्‌ ॥ ३३४ ॥ 
वातगुरमे दात्रे च कल्लीरि युरमुद्धः । 


वरमदिषरोचनोदरसनिमक्णैसख मुष्मुखीः घ्र्छत्‌ । 
प्रशिप्य तोयराशौ ्रिफलां च यथोक्तयरिमाणाम्‌ १३३५॥ 
दार्विश्चच्छिनरहापलानि देयानि यत्नेन ¦ 
संसाधयेतप्मयत्नादव्यां संषटयेचच तथावत्‌ ॥ ३२६ ॥ 
अधेश्चयितं जातं तोयं ज्वलनख संपकोत्‌ । 

अक्ताये वस्तं बुनरपि संसाधयेदयःपात्रे ॥ २२७ ॥ 
०५५.) "८०१७४ प 

व्थ्याचुणं दियर त्रिकटुकचुर्णं षडक्षपरिमाणम्‌ ३३८ 
कृभिरिपुचृषणोधेपठं कर्षं कर्मं त्रिबृदन्तयोः । 

परमेकं गुड्च्या दत्वा संमूछये यत्नेन ॥ ३३९ ॥ 
संखापयेच रुप लिग्धे भाण्डे घतेन सुरभीणाम्‌ ! 

अदाव तख मात्रां विहितातिथिदेवताप्रणतिः ॥ ३४० ॥ 
खर्दिवधधि मसुजो व्याधिद्छापेश्षया सम्ब । 

उ्ठन्य त्वङ्कं युरव दि उमल्थिसलिरं च ॥ २४१॥ 


.] मद्निग्रहः । १३३ 


इच्छाहारविहारो मेषजकारुथ सवे एवत्र | 
त॑नुरोधि वातद्खोणितमेकद्ि्युल्वणं चिरोत्थमपि ॥२४२॥ 
भम्रसुतपरिश्ष्कं स्फुटितमपि तन्निहन्ति येन । 
व्रणकासदुष्ठयुरमधयथुदरषाण्डुरोगमेदांसि ॥ ३४३ ॥ 
मन्दाभित्विबन्धं पमेहदोषांथ नास्चयति । 
सततं निषेव्यमाणः काठेन निहन्ति रोगगणम्र } २४५॥ 
अभिभूय अरादोषं करोति केशोरिकि रूपम्‌ ¦ 
त्रिफलायो गुरमुदखः ! 
पलानि काथय त्रिफएरायास्तु युग्युखोः | 
क| ¢ % ० 
पठेः षोडशभिः साधमपां द्रोणदयेन र ॥ ३४५ ॥ 
चतुभोगावशेषं तु त्वा भूयोऽप्यधिश्रयेत्‌ । 
षनीभूतं कषायं तु ज्ञाता चोद निःक्षिपेत्‌ ॥२४६॥ 
छिन्नाविडङ्व्योषाणां चणानि पलिकानि च ¦ 
ततो मात्रां बरूपेक्षी भक्षयेद्रातरक्तिनम्‌ ॥ २४७ ॥ 
कुष्ठिनं शित्रिणं चेव गुरिभनं मेदिनं तथा | 
बरं मेधां स्ट्तिं ज्ञानं तेज आयुविंवेयेव्‌ ॥ ३४८ ॥ 
गृध्रस्यां कंसाल्यो गुग्गुः । 
पथ्याबिभीतामरुकीफकानां स्तं कमेण द्िगुणामिब्द्धम्‌ । 
प्रसेन युक्तं तु परङ्षस द्रोण जङख सितमेकरात्रम्‌॥ ३४९॥ 
अधोवश्चेषं शृथितं कषायं भाण्डे पचेत्तं पुनरेव रोहे । 
अमूनि पञादवताये दबयाद्रव्याणि संचण्यं पलाधेकानि ॥३५० 
बिडङ्गदन्तीतरिफरागुड्चीकृष्णाचिवृज्यूषणचित्रकाणि । 
यथेष्टचेष्ख नरसख शीघं हिमाम्बुपानाहितमोजनानि ॥३५१॥ 
 निषेवमाणख निहन्ति रोगाञ्जङ्नागतान्यृध्रसिवातजान्यदान्‌। 
परीहानश्रु्र जटराणि गुलम पाङ्ल्यकण्डकृरिवावरक्रम्‌ ।२५२॥ 
कसाइयो गुगगुदुरेष नाश्ना ख्यातः शितो तत्प्रथितप्रभावः । 
बेन नागेन्द्रसमं मयुभ्यं वेगेन इयाोद्धसिगतुल्यम्‌॥ ३५३ ॥ 
१ 


१६३४ आयुरवैदीयग्रन्थमाख । [ गुटिकाधिकारः 


आयुष्यरदो हष॑करोऽतिपथ्यशक्ुष्प्रदः पुष्टिकरो विषघ्नः । 
शतख सन्धानकरो विशेषाद्रेषु चस्तः सकठेषु चेव ॥२५४। 
गण्डमालायां त्रिफराद्या गुग्युदधगुरिका । 
त्रिफलान्रितादन्तीनीकिनीचतुरङ्गाः । 
एषां ठु भिषजा ग्राह्या ्रदयकं पठर्विश्तिः ॥ ३५५॥ 
कुषितैः कथितरेभिशवतुर्रोणपमाणतः " 
पचेत्तु सरकं तावद्यावद्रोणावशेषितम्‌ ॥ ३५६ ॥ 
पश्चारत्तत्र निशिष्व गुग्युरोस्तु पङान्यपि । 
ततः पाकषनीभूते स्वगेकानाभकेसरम्‌ ॥ ३५७ ॥ 
त्रिकटु्रिफएरग्रखं यवानीजीरकानि च । 
पिप्पलीमूलदहनहपुषाङृष्णजीरकम्‌ ॥ २५८ ॥। 
बाष्मिक्रा साजमोदा च तिन्तिडीकाम्टबेतस । 
सोचें च तेषां -शष्ष्वर्णं षिनिषिपेत्‌ ॥ ३५९॥ 
प्रयेकमधंपकिकेमोगेः सम्यम्विचक्षणः । 
ततोऽक्षमात्रां गुटिकां भक्षयेत्तां दिने दिने ॥ ३६० ॥ 
गण्डमाठाबुदग्न्ध्यृरस्तम्भोद्रपीडितः । 
अनेनैव विधानेन गिरिजं वा प्रयोजयेत्‌ ॥ ३६१ ॥ 
वातरक्ते बहत्सायम्युवयुग्युदधः । 
अलम्बुष्रालोदचृणेमनयोदरं परे पठे । 
परत्रयं च ताप्युत्थाद्वाङची परुपञ्चकम्‌ ॥ ३६२ ॥ 
शिलाजतु तयोस्तुल्यं पठानि दश्च गुग्गुलोः | 
सदोण्येकत्र संचण्ये गुटिकां कारयेदुधः ।॥ १६२ ॥ 
शाणं कषोधेकप वा ततः खदेत्मयत्नतः। 
वातरक्तं च इष्टानि धित्राणि विविधानि च।॥ २६४ 
अमन्दराच्‌ शुद्ररोगानर्चासि अहणीमदान्‌ । 
बहिग्यछ्कदोषात पाष्डतादुदराणि च ॥ ३६५ ॥ 





मद्निगरह; । १३५ 


सोर श्ीपद मानां यक्ष्माणं च विश्वतः; । 
नाडीतव्रमांथ सर्वास्तु हन्याद्विद्रधिदृद्रदाद्‌ ॥ ३६६ ॥ 
दष्यो बल्यश्च धन्यश्च केदयो मेधािवधंनः । 
आयुकेणेकरस्त्वच्यः पुत्रसौभाग्यदस्तथा ॥ २६७ ॥ 
गभेसन्धानद्रसोक्तो मुष्करः प्रम्‌ । 
कारुपादेन विख्यातो नाञ्ना खायय॑ञुवो श्वि ॥३६८\ 
कषे सप्तचलारिंञ्वि्ा खुम्गुद्धयुरिक 
त्रिकडुत्रिफलायुसं इटजं गयपिप्परीम्‌ । 
त्वगेरापत्रहपुषाग्रन्थिकं जीरकदयमर्‌ ॥ ३६९ ॥ 
विडङ्ग चित्रकं पाठां त्रायमाणां दुरारुभाम्‌ । 
पटोढेन्द्रयवान्‌ दार पञ्चैव लवणानि च |} ३७० ॥ 
यवानीं बाष्पिकां मारमा हरर सारिबादयम्‌ । 
दाडिमं पोष्करं धान्यं वचां क्षारदयं तथा ॥ २७१ ॥ 
हरेणुकाजमोदं च तिन्तिडीकाम्ख्वेतसो । 
सतुम्बरूयि स्वाभि कार्षिकाण्युपकल्कतेत्‌ ॥ २७२ ॥ 
मुग्गुदध समो देयो हविषा सह योजयेत्‌ । 
अश्मात्रां ठु गुटिकां भक्षयेन्मघुना सह ॥ ३७२ ॥ 
कासं श्वासं तथा शोफमञ्चखथ्‌ भगन्द्रम्‌ । 
हृत्प््ठपाश्वश्र च हन्ति मन्दाभितामपि ।॥ ३९४ ॥ 
आमवातय्दावतेमेदोब्द्धिय॒द कृमीन्‌ । 
अना च तथोन्पादं इष्टपाण्डूदरामयान्‌ ॥ ३७५ ॥ 


नाडीदुष्बणान्‌ सवोन्तरमेदश्वीपदानपि । 
वातरक्ते कन्थदिष्छा गुग्युद्धयुटिका 1 


त्रिफलातिविषादारदार्वीु्ताटरूषकरेः । 
खदिरासननक्ताहागुडचीनपपादपेः ॥ ३७६ ॥ 
भूनिम्बनिम्बकटुकाकरिङ्गङरुकेः समेः । 

। काथं त्रा ततः पर्वं रीतमष्टगुणेऽम्भसि ॥ ३७७ ॥ 


१२६ 


आयुर्वदीयग्रन्थमाल । [{ गुरिकाधिकीरः 


गुड्च्याः कारयेत्काथमर्पे शिष्टेऽथ वारिणि । 

धिघ्ला पुरं नवे भाण्डे खापयेद्रजनीमथ ॥ ३७८ ॥ 
आतपेनेव तीव्रेण कोरिकं परिशोषयेत्‌ 

शुष्कसय तु पलान्यष्ट तावन्मान शिखजतु ॥ २७९ ॥ 
ताप्यचूणोत्परु चकं ढे परे मधुसर्पिषोः । 

एकीकृतं सुरैश्च लिद्यात्तं त्रिषटराम्बुना ॥ ३८० ॥ 
तयुना युदयुषेण जाङ्गलानां रसेन च । 

जीर्णे यूषेण शज्ञीत पुराण शारिषिटिकम्‌ ॥ ३८१ ॥ 
यथारोगं यथासात्म्यं रसेयुषेश संस्कृतेः 
तरिसप्नाहम्रयोगेण वातरक्तं सुदारुणम्‌ ॥ ३८२ ॥ 
निहन्ति वीयेतः शीघं ङष्ठरोमं वरणानपि । 
छिन्नभिन्नांथ संधत्ते दरिद्र इव कन्थडीम्‌ ॥ ३८२ ॥ 


गण्डमाव्परखमद्यचत्वारि्त्संन्वा युग्गुखमुरिक्छ । 
त्रिकटुत्रिफलारस्तं ङटजं गजपिप्परीम्‌ । 
त्वभेङापत्रह एुषाग्रन्थिकं जीरकद्वयम्‌ ॥ २८४ ॥ 
विडङ्ग चित्रकं पारां जायमाणां दुरारुभाम्‌ । 
पटोटेन्द्रयवान्‌ दार पञ्चैव रुबणानि च ॥ २८५ ॥ 
यवानीं बाध्पिकां भार्गी दरिद्रे सारिबाहयम्‌ । 
दाडिमं पोष्करं धान्यं वचां क्षारहयं तथा ॥ ३८६ ॥ 
पिप्पलीं चाजमोदं च तिन्तिडीकाम्रवेतसम्‌ । 
ठुम्बरूणि च सवाणि कािकाण्युपकल्पयेत्‌ ॥ ३८७॥ 
सुकष्मचुणीड तेष्वेषु परानि दृञ्च पञ्च च| 
महिषाक्षख मतिमाच्‌ तत्पादेन च माक्षिकम्‌ ॥३८८॥ 
अष्टचत्वारिशत्सन्चः; इष्णात्रेयेण मापितः 
गण्डमालापचीग्रन्थिमूकयुन्मिणगद्वदान्‌ ॥ २८९ ॥ 
शयाव्यवातश्ोफांच मन्यास्तम्भं तथादितम्‌ | 
अश्चीसि च प्रमदां खोस्यदोषगुदामयान्‌ । ३९० ॥ 


४.। गदनिमहः | १३२७ 


अबुद्‌ ध्राणरोगं च बाधिर्य गृध्रसीं वथा । 

पूतिना प्रतिश्यायं पिटकां श्वतविद्रधिम्‌ ॥ ३९१ ॥ 

सोदरामनरबद्धि च जयेद च दीपयेत्‌ । 

अगताया गुग्गुधयुरिका । 
अमृताञ्चुविवेह्छवत्सकं कटिपथ्यामरकानि गुग्गुः । 
कमवृद्धमिदं मधुष्ुतं पिटिकासोल्यभगन्द्राज्ञयेत्‌ ॥ ३९२ ॥ 
सोफे गुडद्रंशयुटिकाः ! 
युडादेकं वा गुडनागरं वा गुडाभयां वा गुडपिप्पली वा । 
कषोमिब्द्धया त्रिपरप्रमाणं खदेर पक्षमथापि मासम्‌ ॥ 
सोफम्रतिश्यायगराखयोगान्‌ सश्चासकासारुचिपीनसादीन्‌ । 
जीणेज्वराश्ोग्रहणीषिकारान्‌ हन्या्तथान्यान्कफवातरोभास्‌ ॥ 
गुल्मे आरोग्यलवणम्‌ । 

पानि दश्च बारुण्याः खुकाण्डात्परर्विशतिः । 

शतं सिहीफरानां तु मायो परुद्रयम्‌ ॥ २९५ ॥ 

अकेपत्र्चतं चैकं शतं पूतीकयपत्रकात्‌ । 

महिषारूयात्पाणिमानीं रसोनात्परपश्चकम्‌ ॥ ३९६ ॥ 

पलानि पश्च सिन्धूत्थाचिरबिखत्वचस्तथा । 

सौवचेलात्तथा त्रीणि व्योषात्पश्च पानि च ॥३९७॥ 

परद्रयं तु काचस साघुद्रख्वणादश्च । 

परमेकं बिडाख्यख डव द्रदृष्णतः ॥ २३९८ ॥ 

यचान्याश्राजमोदायाः परार्थं तु पृथक्‌ पृथक्‌ । 

रामरस्य परं चैकं परेकं जीरकदयात्‌ ॥ २९९ ॥ 

कुडवं राजिकायाश्र प्रां चित्रकख च । 

सवेमेकर संयोज्य ङटथित्वा इुटखले ॥ ४०० ॥ 

परार्धं चाकैदुग्धख मानी सषेपतैकतः । 

एकत्र भिटितं इत्वा चान्तधूमं ततो देव्‌ ॥ ४०१॥ 


१३८ 


आयुरवेदीयमन्थमाख । { गुरिकाधिकारं 


मस्तुना तं पिवेतकषारं करबार्धं कषेमेव वा । 

गुरमं श्रूं तथानाहमरुचि पाण्डुतां तथा ॥ ४०२ ॥ 
हद्रोगं अहणीदोषमर्चोजीणं विषूचिकाम्‌ । 
अष्ठीलामूष्वेवातं च बातङ्कण्डलिकां तथा ॥ ४०२ ॥ 
मत्रग्रन्थ प्रतिश्यायं कासं श्वासं तथाऽस्मरीम्‌ । 
फीहानमामदोषांश्च वातश्ेष्मोद्धवान्‌ गदान्‌ ॥ ४०४॥ 


हन्यादारोभ्यलवणं सन्नखाग्रश् दीपनम्‌ । 
गण्डमालायां काश्चनारयुगगुदधः । 
पलानां दशकं ग्रां काश्चनारत्वचो बुधः । 
पटूपला त्रिफला ग्राह्या व्योषं आद्य परुत्रयम्‌।४०५॥ 
पटेकं वरुणस्यापि त्वगेखापत्रकं तथा । 
कषेकपषेमितं आद्यं सवोण्येकत्र चूणेयेत्‌ ॥ ४०६ ॥ 
घ्म चृणेभिदं यावतचावन्मात्रस्दु गुग्युदधः । 
संम गुटिकाः कायौ; ज्ञाणमात्रास्तो बुघः 1४०७ 
भश्येत्मातरेकेकामदुपानविशेषतः । 
गण्डमालां जयेदुग्रामपचीमञ्ेदानि च ॥ ४०८ ॥ 
ग्न्थीञ्चणां सगुस्मां विद्रधि च भगन्दरम्‌ । 
अनुपान प्रयोक्तव्यः काथो शण्डीसयुद्धवः ॥ ४०९ ॥ 


काथो चा खदिरिखाथ पथ्याक्षाधोष्णकं जलम्‌ । 
गण्डसालायां काश्चनगुरिका । 


त्रिफएरायास्रयो मागा व्योषा द्िगुणो मतः1४१०॥ 
तसाच द्दियुणं ज्ञेयं काश्चनारसख वल्करम्‌ । 

एकीकृते ठ चुर्णेऽसिन्‌ समो देयोऽथ गुग्गुडुः॥॥४११॥ 
दर द्‌ शचयुण दचयत्रिफलाचूणेतो भिषक्‌ । 

सवासु मण्डमारसु गरगण्डं तथव च ।॥ ४१२॥ 


नाडीव्रणे विद्रधो च शुरिकेयं प्रसखते । 
इवि श्रीकखोदचमरथिते यदनिग्रहे गुरिकाथिकारश्वतुर्थः । 


५.] मद्निब्रहः | १२९. 
अथातः पञ्चमो लेदापिकारः प्रारभ्यते । 


अशंसि पथ्यावशेटः । 

इ्यामागुड्च्यामरुचित्रकाणां मागान्‌ पलानां शसवसषभितांअ । 
सवोन्प्थक्संपरिकस्प्य युक्ला द्रोणदयेऽपां तु विपाच्य पत्रे ॥१ 
रोहे ट्टे मन्दहुवाञ्चने च पादावश्िष्ठं षिधिवद्विधिन्ञः । 
भयः पचेत्तं तुलया गुडस्य श्ञ्चेन वस्ेण षिशोधितख ॥ २॥ 
चूणीकृतेजीरकयुम्भदन्दीपाटातरित्युषणग्रन्थिकाहैः । 
धान्याजमोदेमकणायवानीमलातकारूयेख परप्रमाभेः ॥ २३॥ 
प्रखत्रयेणाथ हरीतकीनाभेकध्यमारोढ्य शनैस्तु दन्यो । 
ज्ञात्वा सुपकं रसगन्घवर्णेः म्मे निदध्यात्रिघुमन्धियुक्तम्‌।॥४॥ 
प्राधेयुक्तं मधुनोऽ्र शीते मलातकाखिप्रभवाच् तेरात्‌ । 
द्वा पलार्धं थवश्युकजख चाष्टौ पलान्येव सितोपङायाः। ५॥ 
एनं रिहेदक्षफलम्रमाणमर्छोविकारी प्रसमीक्ष्य वहम्‌ । 
दुष्ठानि सवोणि निहन्ति दिकां चासं च कासारुचिपाण्डुरोमान्‌ 
मन्दानलत्वं अहणीविकारान्‌ ग॒र्मान्सक्लोफादुदरामयांश्र । 
शानि यक्ष्माममदख्क्परति पथ्यावरेदोऽयमिति श्रदिष्टः ७ 

अदासि चिच्रकावषटः । 


चित्रकख शतं दघात्ततुल्यो ग्रन्थिको मतः | 
पञ्चाञ्चदशमूरख शेषान्‌ पश्चपराच्‌ प्रथक्‌ ॥ < ॥ 
बां भाङ्ग शटीं पाटां पोष्करं मूरमेव च ! 
चतुद्रोणेऽम्भसां पक्त्वा द्रणशेषे तथेव च ॥ ९॥ 
पचेटडशतं दत्त्वा ठेहवत्साधु साधयेत्‌ । 

चतुष्पठं ठु पिष्पल्यास्तुमाक्षीयोः पठदयम्र्‌ ॥ १० ॥ 
त्रिजाताच परं चैकं मरिचख पठं तथा । ॥ 
समवर्ण ततः त्वा दन्य सम्यग्विषट्येत्‌ ॥ ११॥ 
पलमात्रं ततः खादेच्छीहयुरमोदराशेसामर्‌ । 


९४० 





आयुर्ेदीयग्रन्थमाड । [{ रेदाधिकारः 


हन्ति यश्ष्माणमत्युग्रं चीता चाम्लपित्तकेम्‌ ॥ १२॥ 
भारद्वाजेन कथितो ठेहधित्रकरसंन्ञकः । 
अदासि चिच्रकावङ्हः । 
तोयद्रोणे चित्रकमूलतखार्धं 
स्यं यावत्पाददर्खमथेदम्‌ | 
अष्टौ द्वा जीणेगुडख पलानि 
काथ्य भूयः सान्द्रतया समवेतम्‌ । १३॥ 

त्रिकटुकमिशिपथ्याङ्षठयुस्तावराङ्- 

कृमिरिपुदहनेलाचृणेकीर्णोऽवलेहः । 
जयति गुदजङ्ष्एीहगुरमोदराणि 

प्रबरु्यति हताश्च शश्वदभ्यखमानः ॥ १४॥ 

रक्तपित्ते कृष्मणण्डकावञेदः । 

दूष्माण्डकात्पठञ्चतं सुखिन्न निष्डुंलीढ़तम्‌ ) 
पचेत्तपे धरतग्रखे पत्रे ताम्रमये दृटे ॥ १५॥ 
यदा मधुनिभः पाकस्तदा खण्डश्ञतं धिपेत्‌ । 
पिषप्पलीशङ्बेराच दे परे जीरकख च ॥ १६॥ 
त्वगेलापत्रमरिचधान्यकानां पराधेकम्‌ ! 
न्यसेचणीडतं तत्र द्यां सधट्येत्ततः ॥ १७ ॥ 
तत्प खापयेद्धाण्डे श्षद्र दत्वा घृताधेकम्‌ । 
तचथाभिबरं खादेद्रक्तपित्ती श्षतक्षयी ॥ १८ ॥ 
धासकासारुचिच्छदिंदष्णाञ्वरनिपीडितः 
टृष्यं पुननेवकरं बरूवणेप्रसादनम्‌ ॥ १९ ॥ 
उरःसन्धानकरणं बृहणं खरबोधनम्‌ । 
अशधिभ्यां निर्मितं सिद्धं ङूष्माण्डकरसायनम्‌ ॥ २०॥ 


| अ णि 3७७७ 


१. अखे शषोद्रा्धकां सितां केचित्‌ केचिद्राक्षां सिता्च्छाम्‌ । दश्चापौीनि 
यवङ्गानि मना कपूरकं क्षिपेत्‌" इति योगरनाकरेऽधिकः पाटः । 


पन] गद्निमरहः । १४१ 


रक्तपित्ते खण्डक्ष्पाण्डकावङेहः \ 
प्रथेनाज्यख भृष्टं पलक्षतमटघुच्छिन्नङ्ष्माण्डकख 
पक्तव्यं खण्डतुल्यं मधु शिशिरे तत्र दद्यादता्॑म्‌ , 
व्योषं धान्यं सजीरं ्रखतिमितमथ खाचठुजांतकं च 
रक्ष्य रक्तपित्तं हरति बरुकरः खण्डङूप्माण्डकोऽयम्‌ ॥२१ 
अदौसि खण्डसुरणावङेहः ! 

कूष्माण्डकविधानेन शसते सरणं सदा । 

अदोसां भूढवातानां मन्दा्रीनां विशेषतः ॥ २२ ॥ 

| गु उक्ष्माण्डकावङः। 

शप्माण्डकात्परशतं सुखिनं निष्डुरीटृतम्‌ । 

परं तैरघतादेयं तसिसतप्े प्रदापयेत्‌ ॥ २२ ॥ 

त्वक्पत्रधान्यकं व्योषं जीरकेराहयानलम्‌ । 

ग्रन्थिकं चन्यमातङ्गपिप्परी्ङ्गवेरकम्‌ ।॥ २४ ॥ 

शृङ्गाटकं कसेर च पेखवं तारमस्तकम्‌ । 

चुर्णीकृत्य परांशचेन गुडस्य तुर्या पचेत्‌ ॥ २५ ॥ 

छीतीभूते परान्यष्टौ मधुनः संग्रदापयेत्‌ । 

कफपित्तानिरुदरं मन्दाप्रीनां च दीपनम्‌ ॥ २६ ॥ 

रानां बृहणं शरेष्ठं बाजीकरणयुत्तमम्‌ । 

प्रमदासु प्रसक्तानां ये चान्ये श्चीणरेतसः ॥ २७ ॥ 

क्षयेणेव गृहीतानां परमुक्तं भिषग्जितम्‌ । 

कासं श्वासं ज्वरं हिकां हन्ति छर्दिमरोचकम्‌ ॥ २८ ॥ 

गुडकूष्माण्डकं ख्यातं कृष्णात्रेयेण पूजितम्‌ । 

शोषे एलायवङेदः । 

एलजमोदामरुकामयाक्षुगायत्यरिष्टासनसारसलाच्‌ । 
विडङ्गमट्ातकचित्रकोग्राकटुत्रिकाम्भोदसुराष्जां श ।! २९ ॥ 
पक्त्वा जलेनेव पचेद्धि सर्पिंस्तसिन्सुसिद्धे त्वतारिते च । 
त्रिशत्पङ चात्र सितोपलाया दचाचुगाया पलानि षड ॥२०॥ 


१७३ आयुर्वेदीयग्रन्थमाङा । [ ठेहाधि कृगध 


रयं धृत दगुण च इया्क्षौद्रं ततो मन्थहतं निदध्यात्‌ । 
पर परं प्रातरतः प्ररिक्षास्षतवियित्शीस्मवन्द्िवथ ॥ २३११ 
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मैः चौ िचित्पपििजेनीयं रसायनं चेतदुपाखमानम्‌ ॥३ 
अद्यसि भ्टातकावलेहः । 
भद्टातकसहसर तु द्रोणेऽपां बिधिवत्पचेत्‌ । 
ततः पादावरिष्ट तु पुनर्नावधिश्रयेव्‌ ॥ २३४ ॥ 
गुडस्य तु तलां दच्ा त्र भूयो विपाचयेत्‌ । 
ज्युषुण ,चचिषएखा दन्ती चित्रको हस्तिपिप्परी ॥ ३५॥ 
चच्य्जम्पयहदथ. पिप्टीद्धकमेव च । 
एषां दिपारिक्छन्मामाप्‌ सुष्षचुमोति ऋय ॥२६॥ 
छेहीभूते ततः पथातप्रशिपेन्मतिमानिमिष्‌क्‌ ! 
शीतीभूते ततः पथाचातुजोतपरं शपेत्‌ ॥ २७ ॥ 
उटुम्बरसमां मारां खादयेच यथावरम्‌ । 
अश्चासि ग्रहणीदोषं हानं विषमज्वरम्‌ ॥ ३८ ॥ 
दुषटगुल्मोदरं हन्ति मन्दाभित्वमरोचकम्‌ । 
कासश्वासहरो हयो भद्टातकगुडः स्रत; ॥ ३९ ॥ 
अहण्यां कत्याणको गुडावङ्हः ! 
भ्रखत्रये द्यामरुकीरसख शुद्धख दचाऽधेतुरां गुडख । 
चृणीडतेगन्थिकजीरचम्यन्योषेभटृष्णाहपुषाजमोदेः ॥ ४०॥ 
विडङ्गसिन्धुतरिफरायवानीपाराभिधान्येथ पटभमाणेः | 
दृत्कू त्रिद्चणेपरान चाष्ट ह्यष्ट च तेरुख परचे्यचव्त्‌ ४९ 
त ब्रक्ष्टवक्षफरपमामे यचेष्टवचेष्टं त्रिसुगन्धिगुक्तम्‌ । 
अदेव सुँ इदेणीविकाराः सश्चासकासखरभेददोषाः ॥ ४२ 


५. गदनिमहः । १४३ 


पाण्डृद्रं गुरमममन्दरातिमेदःसयत्थं च विकारजातम्‌ ¦ 
शाम्यन्ति, चायं चिरमन्दबहेदेतख पुस्त्वख च दद्द; ४३ 
स्रीणां च वन्ध्यामयनाश्चनः खाक्कद्याणको नाम गुडः प्रवीतः। 
भृष्षश्रिटटतां तेरे त्िरुयन्धि पिं पिचुम्‌ । 
सिद्धे विधेयमेव गुडे कस्याणपूेके ॥ ४४ ॥ 
कार्ये पश्चजीरकाचडेषटः । 
छस्तुम्बर्यो यवानी समरिचमगधा दीप्यकाजाजिचव्याः 
पथ्या श्याम्रा च भूठं इमिहरद पुषे कारवी शीतरकय । 
सण्टीवन्दाकनागोद्धवश्चतङ्सुमा मेथिका चामायाः 
कंसेष्ाद्धागयुग्मं सकरुगणमिदं चृणयेदोषधानाम्‌ ॥४५॥ 
सर्पिःप्रखं ्रदबाद्ुडपरदञ्चभिः साधयेन्मन्दवदो 
्ीरपसेधतु्भिः स च सकरुगदान्हन्ति युक्तसिभन्धैः । 
लेहोऽय चानिरध्रः इश्षवरुजननः शोधनशातेवख 


या स्री यभ न धत्ते जनयति तनयं दीधंजीवालुयुक्तम्‌ ४६ 
योनिरोगे पश्च जीरकावहङेहः ! 


जीरक हपुषा धान्यं यवानी बद्राणि च | 

` श्तं मेथिका हिङ्कुपत्रिका कामवृ्कम्‌ ॥! ४७ 1 
पिप्परीपिप्परीमूलमजमोदा च बाष्पिका । 
चित्रकं च पठांशानि तथा चैव चतुःपलम्‌ ॥ ४८ ॥ ` 
कसेरुकं नागरं च ढृष्णा जीरकमेव च । 
गुडस्था्ं्तं दयादृतम्रखयं तथेव च ॥ ४९ ॥ 
धीरद्िपरयसंयुक्तं शनेभरेदभिना पचेत्‌ । 
पश्चजीरक इत्येष सुतिकानां अ्र्षखते ॥ ५० ॥ 
गभौथिनीनां नारीणां प्रदुष्टे चैव मारुते । 
विं्तिव्यीपदो योनेः कासं श्वासं खरश्यम्‌ ॥ ५१ ॥ 
इरीमकं पाण्डरोभं दोगेन्ष्यं ृच्छमूत्रताम्‌ । 
हन्ति पीनोनतङ्चाः पद्मपत्रायतेक्षणाः ॥ ५२ ॥ 


१४४ आयुरवेदीयग्रन्थमाख । [ ठेदाधिक्ाद्‌ः 


उपयोगाक्जियो निलमरक्ष्मीकङिविजिताः ! 
श्रीबाहख्ालो गुडावङेहः । 
्रिहच्तेजोवतीदन्तीश्वदंष्राचित्रकं शटी । 
गवा्ीस्दविखाइं विडङ्गानि हरीतकी । ५३ ॥ 
पानि ष्ृड्‌ इद्धदारोः षोडदैव तु रणात्‌ । , 
जरुद्रोणटये थ्य चतुभांगावशेपितम्‌ ॥ ५४ ॥ 
पूतं रसं तु तं दत्वा कयेभ्यक्लिगुणो गुडः ! 
लं पचेद्धि तं यावदर्बीरेपं बजेदुधः ॥ ५५ ॥ 
अवताये ततः पाचूणोनीमानि दापयेद्‌ । 
तरिचेजोवतीकद्रीचित्रकं द्विपलांशकम्‌ ॥ ५६ ॥ 
एरात्वक्पत्रनागाहं षट्पलं परिकीतितम्‌ । 
त्रिश्च पलानीह चृणीछृत्वा प्रदापयेत्‌ ।॥ ५७ ॥ 
ततो मातां ्रयुञ्धीत जीणे वीरं रसायनम्‌ । 
पञ्चगुरमान्‌ प्रमेहं पाण्डुरोगं हलीमकम्‌ ॥ ५८ ॥ 
जयेदर्शापि सवांणि तथा सर्वोदराणि च, 
अयं सवान्‌ गदाथैव कल्याणो लेहं उत्तमः ॥ ५९ ॥ 
दुनांमान्तकरशेव मेधाजनन उत्तमः । 
गडः श्रीबाहुञ्चारोऽयं दुनामारिः प्रकीवितः ॥ ६० ॥ 
सवेरोगं निहन्तयाञ् इृ्षमिन्द्रानियथा । 
श्वास्तकासे बिभीतकवङेहः 1 
प्रखं बिभीतकानामनस्थां साधयेदरवां मूत्रे । 
ङेहवदवकेहो मधुसदितः श्वासकासहरः ॥ &१॥ 
कासिऽगस्यहरीतक्यवल्हः । 
दविषश्वमुकेमकणात्मगुघामाङ्गीयदी पुष्करमूरषिश्चाः । 
पाठामृताग्रन्थिकशङ्खपष्पीराखारन्यपामागेबङायवासाः॥६२॥ 
दविपायिकारक्व यवाढकं च हरीतकीनां च शत गुरूणाम्‌ । 
द्रोणे जरेखादकसंयुते तु काथीटृते पूतचतुथेभागे ॥ ६३ ॥ 


५५] गदनिंग्रहः | १९५ 


पचेततुलां द्धस्य दसा प्रथक्सतैलात्छुडवं धृता ! 
चूण च तावन्मगधोद्धवानामनेकरोगौषमथाञच हन्यात्‌ ॥६४॥ 
तद्राजयक्ष्मग्रहणीप्रदोयशोफाप्रिमान्यसखरमभेदकासान्‌ । 
पाण्डामयश्वासरिरोध्षिरोगन्हद्रोगदहिक्ापिषमञ्वरांश् ॥ ६५॥ 
भधावलोत्साहमतिप्रदं च चकार चैतद्धगवानगस्त्यः ! 
कास द्वितीयो ऽगस्खरीतक्यवखेहः। 
दशमूटखीं खयङ्खां शङ्खपुष्पीं सदी बलाम्‌ । 
हस्िपिष्पस्यपामायेपिप्पलीमूरुचित्रकान्‌ ॥ ६६ ॥ 
भागी पुष्करमूरं च द्विपखांशान्‌ थवाटकम्‌ । 
हरी तकीश्चते चैकं जले पश्चाटके पचेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
यवैः खिन्ने: कषायं तं पृतं तचामयाशतम्‌ । 
पचेहुडतुलां दत्वा डवे च पृरथग्ृतात्‌ ॥ ६८ ॥ 
तेराच पिप्पलीचृणास्िद्धे शीते च माक्षिकात्‌ । 
डुडवे, पलमानं च चतुजोतं समावपेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
लिद्याद्रे चाभये निदं ततः खादेद्रसायनात्‌ । 
वीं च परितं हन्यादणायुबेरवधेनम्‌ ॥ ७० ॥ 
पञ्च कासान्‌ शयं श्वासं सहिभ्मं विषमज्वरम्‌ । 
गुल्ममेहग्रहण्यरशोहद्रोगारचिपीनसान्‌ ॥ ७१ ॥ 
अभस्त्यविहितं धन्यमिदं श्रेष्ठं रसायनम्‌ ¦ 
यथोदिष्टाच्‌ गुणं ङुबेन्पित्तं चेत्कुरुते यदि ॥ ७२! 
तदा सायं गुडो योज्य एष एवाल्यमात्रया | 
यादशेषे कषायेऽ्र खिन्ना विद्याद्धरीतकीः ॥ ७३ ॥ 
भजितासिरुतेरख डवे गोधरतस्य वा । 
पचेत्ताम्रमये पात्रे आपाकाोदहितोदयात्‌ ॥ ७४ ॥ 
सह्या फलानां चतश्चश्राठजौतं एथक्परम्‌ । 
बद्धा पोररके पथ्या यवान्‌ खिनांथ कारयेत्‌ ॥७५॥ 
१३ 


१४६ आयुर्वेदीयमन्थमारा । ( ठेदाधिकारः 


वासिष्ठहरीतक्यवङेहः । 

यवाढकं सप्र जराटकानि हरीतकीनां च शतं गुरूणाम्‌ । 
दन्त्यश्गन्धाचिरिबिल्वमूर मट्ातकांश्रापि च पकबिस्वम्‌ ७९ 
उभे हरर गजपिप्पली च मलानि पत्राणि च चित्रकख । 
पिप्पल्यपामामेमथात्मगुप्ना सबोंणि इयात्परसमितानि ॥७५७। 
लोहे समादाय पचेत्कटाहे दिपश्चमूल च यवग्रमाणम्‌ । 
मृद्रभिसिद्धांश्च यवान्विदित्वा शनैः प्रयज्लादवतारयेच ॥ ७८॥ 
निःस्राव्य तेनेव जलेन सम्यक्‌ साध पुराणख शतं गुडख । 
भूयो गुरूणामथ तत्र दच्याद्धरीतकीनां च सहखमन्यत्‌ ॥७९॥ 
भ्रं पुराणख धरतख चेव नवख तैरस्य च ताषदेव । 
कीते मधु खेहसम च द यात्परानि चाष्टावथ पिषप्पल्येनाम्‌।८०॥ 
पथ्ये सलेहे त्वथ भक्ष्यमाणे सबं शजो नाश्चयतो हि मासात्‌ । 
मासद्रयेनेव च नेत्ररोगानिहन्ति गाधं रमते च चक्षुः । ८१॥ 
मासेखिभिनोश्यतो हि कुष्ठं विश्षीणतां चाङ्खुलिनासिकानाम्‌। 
भगन्दर ्टीपदबातयुल्मानशखथो मासचतुष्टयेन ॥ ८२ ॥ 
केशान्‌ षनान्कुञ्चितदीधनीखान्स पश्चभिथैव करोति मासैः । 
सहस्रसङ्खां च तथोपयुज्य बरं रभेदुतमङञ्जरस्य ।॥ ८३ ॥ 

मयूरख जवे दयख शरच्छलाङ्ख तथव कान्तिम्‌ । 
सोमाम्यमेधास्परतिसलतेजःकोभान्वितः पञ्समानगन्धः ८४ 
जीवेत्समानां च सहस्रमन्यस्मयोगकारादिति सिद्धवाक्यम्‌ । 
न चाज्नपानेऽध्वनि मधुने चा नरेण किचित्परिहायेमसिन्‌ ॥ 
समीक्ष्य करस्य॑तु रसायनानां चकार योगं मगवान्वसिष्ठः\८५५। 

वासाहरीतक्यवर्हः । 
तुरामादाय वासायाः संकाथ्याष्टयुणे जरे । 
तेन पादावशेषेण पाचयेद्ाटकं भिषक्‌ । ८६ ॥ 


" ९, अष, द तकीदं छं च पलभ्रमानं अश्वयेदिदय्थः १ 


मदनिगरहः । १४७ 


गुरूणाममयागां ठत खण्डाच्द्धात्तथा शतम्‌ । 
ज्लीतीभूते निदध्यात्‌ श्चोद्रयाश्टो परानि च ॥ ८७॥ 
वंशोद्धवायात्वारि पिषप्पल्यधेपरं तथा । 
चातुजोतपटं चैव सवेदा दन्ति सेवितः ॥ << ॥ 
विद्रधिं जठर गुरमं रक्तपित्त सुदारुणम्‌ । 
श्वास क्षयं तथा कासं दष्णाहूद्रोगपीनसान्‌ ! ८९ ॥ 
परां भश्षयेदस्य यथेष्ठं चात्र भोजनम्‌ । 

गुल्मे दन्तीदरीतक्यवङेदः । 
चरद्रोणे बिपक्तव्या विस्तिः पञ्च चाभयः ॥ ९० ॥ 
दन्ताः पलानि तावन्ति चित्रक तथैव च ! 
अष्टभासावशचेषं च रसं पएतमधिश्रयेव्‌ ॥ ९१ ॥ 
दन्तीसमं शड पृतं क्षिपेत्तत्राभयव ताः 
तंराधेङडवं चेव तरिद्रतायाश्चतुष्पलम्‌ ॥ ९२ ॥ 
चूणितं चाधपलिकं पिप्परीविश्वभेषजम्‌ । 
ठेहवत्साधयेत्तं च शीते तेटस्मं मधु ॥ ९३ ॥ 
धिपेश्ण परं चकं त्वमेखापत्रकेसरात्‌ । 
ततो ठेदपलं टिद्याजगध्वा चेकां हरीतकीम्‌ ॥ ९४ ॥ 
सुखं विरिच्यते खिग्धो दोषान्‌ भररमयलयरम्‌ । 
गर्म शधयथुमशषौसि पाण्डरोगमरोचकम्‌ ॥ ९५ ॥ 
हद्रौग अहणीदोषं कामलां विषमज्वरम्‌ । 
कुष्ठं फीदानमानाहं तथा हन्त्युपसेवित; ॥ ९६ ॥ 
निरतयययक्रमथ् खाद्धोज्यो भांसरसोदनः 

कसे व्याप्रीदरीत्तक्यवङदः 
व्याघरीञ्चतं हरीतक्यो द्वा च शछतसमिता; ॥ ९७ ॥ 
जरे चतुयणे पक्त्वा चतुभोमावसेषिते ! 
जारोल्या्ेतुरां तसिच्‌ गुडख त्वमयाश्च ताः ॥९८ 


१४८ आयुर्वेदीयग्रन्थमास । [ ठेहाधिकारः 


परकषिप्यासिन्‌ घनीभूते त्वगेखापत्रकेसरम्‌ । 

मगधोषणसंयुक्तं पारिक॑, चाधेकारषिंकम्‌ ॥ ९९ ॥ 

यवक्षारं च संचृण्ये त्स्तस्प्रक्िपेत्पुनः । 

मधुनः परबट्रुन युक्तः कासामयापदः ॥ १०० ॥ 

खरवणोवहः पुंसामभरेदौप्षिकरः परम्‌ । 

सर्वकासे द्वितीयो व्याप्रीहरीतक्यवङेददः \ 
सभूलपुष्पच्छदकण्टकायौस्तसां जरद्रोणपरिष्ुतां च ! 
हरीतकीनां च श॒तं बिदध्यादथात्र पक्त्वा चरणावशेषम्‌ १०१ 
गुडस्य दत्वा ्तमेतदग्नो विपकृयुत्ताये ततः सुश्चीते । 
कटुत्रिकं च त्रिपरग्रमाणं पलानि षट्‌ पुष्परसख तत्र १०२॥ 
क्िपेचतुजोतपलं यथाभि प्रयुज्यमानो विधिनाऽवलेहः । 
वातात्मकं पिचकफोद्धवं च दिदोषजं कासमपि त्रिदोषम्‌ १०३ 
श्तोद्धवं च क्षयजं च हन्यात्सपीनसश्वासम्ुरःश्षतं च । 
यकष्माणमेकादशरूपयुग्रं भृगरूपदिष्ट हि रसायनं खात्‌ ॥१०४॥ 
द्वीदोदरे रोदीतकावङेहः । 
पक्तवा शतं रोहितवल्कानां पथ्याश्चतं मादिष्मूत्रमगरो । 
पादावशेषं त॒ सपश्चकोरैरुदत्य मूत्रं सह दन्तिनीभिः १०५ 
भूयः पचेद्यावदुपेति लेहः पथ्यादयं नियमथोपयुज्य । 
पश्वािेटेददितं हिता ीदोदरं हन्ति यङ़ृच सीघ्रम्‌ १०६ 
कोफे पुननेवदरीतक्यवलेदः । 

पुननेवृयाः भरखं तु चित्रकख तथैव च । 

पाठानागरदन्तीनां मागान्दश्चपरोन्मितान्‌ ॥ १०७॥ 

दश्चमूरतुराधं तु पथ्यानां शतमेव च । 

२७५ णेऽम्भसः पक्त्वा पूतं पादावशेषितम्‌ । १०८॥ 

गुडयेकां तुखां धिघ्वा ठेहवस्साधु साधयेत्‌ । 

श्विपेचु्णीङतं तत्र तिजातं भिकडं वथा ॥ १०९ ॥ 


५. गदनिम्रहः १४९ 


नागकसरर्सयुक्तं पलांस्षुपकस्पितम्‌ । 
सीतीभूते ततो ददयात्छुडवें माधिकख च । ११० ॥ 
अतो ठेहपरं रीटूा पथ्यां चैकां च भोजयेत्‌ । 
शोफगुर्मोदरार््ोध्री पुननेवदरीतकी ॥ १११ ॥ 
दोफे कंस रीतक्यवेदः । 
दिपश्चमूरख तलाकषाये कसोऽभयानां च छतं गुडाच ! 
लेहे सुसिद्धे च विनीय वर्णं व्योषं त्रिसोगन्ध्यषटुयस्थिते च ॥ 
मरस्ाधेमात्रं मधुनः सु्ीते रिचि चृणोदपि यावन्रकात्‌ । 
एकां ततः प्राश्य तथा च रेदाच्छुक्ति निहन्ति श्वयथु प्रबरद्धम्‌॥! 
कासज्वरारोचकमेहदिकाशरीत्रिदोषोदरपाण्डुरोगान्‌ 
कारयामचातानखगम्लपित्तवैवण्येमूत्रानिरद्चक्रदोषान्‌ ११४॥ 
द्रोफे इदरीतक्यवङेहः 1 
दञ्चमूरकषायसख कंसे पथ्याश्चतं पचेत्‌ । 
दत्वा गुडतुलां तरििहे दचात्सुचू्णितम्‌ ॥ ११५ ॥ 
त्रिजातकं त्रिकडकं रिचि यवन्चुकजम्‌ । 
प्रथां च हिमे श्षोद्रात्स निहन्त्युपयोजितः ॥ ११६॥ 
बद्धशोफञ्वरमेहगुल्मकार्यामवाताम्ककरक्तपिचम्‌ । 


वैवण्येमूत्रानरञ्क्रदोषश्वासारुचिष्ठीहगरोदराश \\ ११७॥ 
अरोःपीनसयोश्चित्रकहरीतक्यवलेदः । 


चित्रककषायपलश्चतममरताधात्रीरसं च तुल्यां शम्‌ । 
समिश्य गुडर्तं च हि दिपश्मूरीकषायेण ॥ ११८ ॥ 
तत्तुल्येन हरीतक्याटकभेकं विपाच्य गुडपाकम्‌ । 
अधेमस्यं भधुनस्तसिन्दवा ततोञन्येद्युः ॥ ११९ ॥ 

दे दे परे निदध्यादे रात्वक्यत्रभिकड्कानाग्‌ । 
सयवक्षाराधेपरुं यथाथ पशवात्ययुञ्ञीत ॥ १२० ॥ 
एतद्रसायनोच्तममश्विभ्यामथिदद्धय प्रोक्छम्‌ । 
उपयुक्तवतां पुंसामपि काषठदणानि जीयेन्वि ॥ १२१ ॥ 


१५० आयु्ेदीयग्रन्थमाखा ¦ [ ठेहाधिका 


अशेःश्वासभगन्द्रकासट़मिसोफडुष्ठयुस्मां । 
मासद्वयोपयोगादेदिनाश्चयल्यब्रहृद्धिमपि ॥ १२२ ॥ 
रोगानीकसमेतं विशेषतो इन्ति रसज्यक्माणम्‌ । 
अजितमपि मेषजशतेः पीनसरोभे च्यदाज्नयति ॥ १२३॥ ` 
मन्दाभो द्विकीयधिचकदरीतक्यक्छेडः । 
चिच्रकपरुद्तमभिनवमाहूय कषायमेष इवत । 
धान्रीरससख परश्चतमग्रताया; खरसमेव तत्तुस्यम्‌ ॥१२४॥ 
दशमूलख परश्तमष्टाविंसत्तथा जरद्रोणे ¦ 
अभयाटकं च भिषजा साध्यं पूते कषायेऽखिन्‌ ।१२५॥ 
शुद्धगुडख श्तं सयाद्रसेन चारोञ्य सपदि तत्र । 
अमयाच्र ताः समस्ता मुना ज्वरनेन मादैवं नेयाः१२६ 
मधुनः पानि षोडञ्च तखिन्देयानि शीतरीभूते । 
त्वक्पत्रमरिचकेसरमागधिकेरापरे दे स्युः ॥ १२७ ॥ 
यवक्षारपरेकमेतत्परास्याभिमात्रमा विद्धाच्‌ । 
अरयति तरणकाष्ठान्यपि त्रिसमदिवसोपयोभेन ॥ १२८ ॥ 
कासश्वासभगन्दरङुष्टान्यष्टादज्लोदराण्यष्टी । 
मासोपयोमादे ततक्षृतश्चयं हन्ति राजयत्ष्माणम्‌ ॥ १२९ ॥ 
चृष्टोऽप्यषण्टतां च थाति वषेमात्रोपयोगेन । 
सुरलोकरोमनिचयप्रक्षमनकरणेकरल्यमाहास्म्य ॥१३०॥ 


दिव्यं रसायनभिदं कृतवन्तावश्विनो देवौ । 
हटीमके आसलङकाचरेदः ! 


रसमामरुकानां त सुञ्खद्ध थजपीडितम्‌ । 

द्रोणं पचेत्त मुद्रो तत्र चेमानि द्येत्‌ ॥ १३१ ॥ 
चूणितं पिप्पलीग्रखं मधुकद्विपरं तथा । 

प्रं गोस्तनिकायाशर द्राक्षायाः कर्कपेषितम्‌ ॥१३२॥ 
शङ्गवेरपठे दे च ठुमाश्वीयो; परद्वयम्‌ । ` 

हरार्धं शकेराया्च वद्धनी भूत्दधरेत्‌ ॥ १३३ ॥ 


५५] 


गृदनिमहः १५१ 


मधुप्रयसमायुक्ं ठहयेत्पलसमितम्‌ । 
हलीमकं कामलां च पाण्डुत्वं चापकषेति ॥ २३४ ॥ 
कछामलायां विडश्ावयवदेहुः 1 


 विडङ्त्रिएलाघ्रस्तमधुकं कटुरोहिणी । 


अयोरजो हर्द च चित्रकं गुडश्चकेरा ॥ १३५ ॥ 
खदिरख कषायेण चूणान्येतानि साधयेत्‌ । 
मृद्रभिसिद्धं तं ठेहं ठेहयेन्मधुस्िषा ॥ १३६ ५ 
स ठेहः कामलां हन्यादपि सवत्सरोत्थिताम्‌ । 
पाण्ड्रोगं च युदति श्वयथुं चापि पैत्तिकम्‌ ॥ १३७॥ 
श्वासे इरीतक्रयचलेद्ः । 

भार्गजटापलशतं सरिलामंणाभ्यां 

युक्तं च मूरतुलया सहितं विपाच्य । 
पादसिते तु शतमत्र हरीतकीनां 

पक्तञ्ययुञ्वलगुडसख शतेन साधेम्‌ ॥ १३८ ॥ 
उत्ताये तत्र शिशिरे मधुनः पानि 

चत्वारि च त्रिगुणितानि परत्रयं च । 
च्योषं जुटित्वभिमकेसरपत्रकाणा- 

मेषां परुं खट निधेयमथोपयुञ्य ॥ १३९ ॥ 
श्वासं सकासमपि जोषमथातिहिका- 

मेकाटिकं उ्वरमपीनसुत्करं च | 
हन्याद्रसायनमिदं हि परन्दरख 

प्रोक्त सहस्रकरपुत्रमिषग्बराभ्याम्‌ ॥ १४० ॥ 

अश्चैसि कुरजावडेहः । 

कटजत्वक्पलक्षतं जलद्रोणे विपाचयेत्‌ । 


चतुमोगावकषेषं तु कषायष्ुपकस्पयेद्‌ ॥ १४१ ॥ 


१, मूरतुखयेति द्शमूलदुलयेदयर्थः । 


चख्रपूत पूनः काथ पचेदेहत्वमागतम्‌ | 

भटटातके विडङ्गानि त्रिकटु षरिफलां तथा ॥ १४२। 
रसाञ्जन चित्रकं च इटजख फठानि च! 
वचामतिविषां बिल्व प्रत्येकं तु परं पलम्‌ ॥ १४३. 
तिरात्परं गुडसात्र चूर्णक प्रदापयेत्‌ । 

मधुनः इडवं दच्यादतसय कुडवं तथा ॥ १४४1 
यष्‌ लेहस्तु शमयेदरशा रक्तसथरुद्धवम्‌ । 

वातिकं पत्तिकं चेव शष्मिकं सान्निपातिकम्‌ ॥ १४५ 
ये च दुनांमजा रोभास्तां् सवान्‌ व्यपोहति । 
रक्तपित्तमतीसारं पाण्डुरोगमरोचकम्‌ ॥ १४६ ॥ 
ग्रहणी मादेवं कार्यं शचयथु कामरामपि । 

अनुपान धृत ददादधि तक्रं जरं पयः ॥ १४७ ॥ 
जीर्णे ठ पथ्यभोजी खादर्लोभ्यः प्रविुच्यते । 


रोमानीकवधाथाय कोरजो लेह उच्यते ॥ १४८ ॥ 
सरसि द्ितीयः कुटजाचजेह 


कुटजत्वचं षिपाच्य पटञ्चतमात्रां महेन्द्रसरिठेन । 
यावस्छयाद्भि श्तस्तद्रव्य खरसस्ततो ग्राह्यः । १४९ ॥ 
मोचरसश्च समङ्गा फलिनी च पलांशकासिभिस्तेष ¦ 
वत्सकबीजं तुल्यं चृणींकृतमत्र दातव्यम्‌ ॥ १५० ॥ 
पुतः कथितः सान्द्रः स रसो दर्वीप्ररेपको ग्राह्यः 
मात्रा कारोपहिता रसक्रियेषा जयति रक्तम्‌ ॥ १५१ ॥ 
छमगटीपयसा युक्ता पेयापण्डन चा यथाभिबलम्‌ | 
जीर्णोषधश् श्ञाटीन्‌ पयसा छागेन युञ्जीत ॥ १५२ ॥ 
रक्तार्चाखतिसारं रक्तं साखुग्दरं निहन्या । 
चरुञ्च रक्तपित्तं रसक्रियेषा ह्युभयमागम्‌ ॥ १५३ ॥ 
अदसि कुटजाष्टकोऽवरेहः । 
तुरामशाद्री भिरिमद्िकायाः संशु पक्त्वा रसमाददीत । 


५५.] गदनिग्रहः । १५३ 


तखिन्सुपूते पलसमितानि शछ्मानि पिष्ट सद शाल्मलेन १५४ 
पाटा समङ्गाऽतिविषा सस्ता विल्वं च पृष्पाणि च घातकीनाम्‌ | 
प्रशिप्य भूयो बिपचेत्तु तावदर्वप्ररेपस्तु रसस्तु यावत्‌ ॥१५५५॥ 
पीतस्त्वसो काटबिदा जलेन मण्डन वाऽजापयसाऽथवापि । 
निहन्ति स्व स्वतिसारग्र ष्णं सितं सोदिठपीतकं चा ॥ १५६ 
दोषं ग्रहण्या विविधं च रक्तं पित्तं तथाऽसि सशोणितानि । 
अखग्द्रं चैवमसाध्यरूपं निहन्यव्यं इटजाष्टकोऽयम्‌।॥॥१५७॥ 
ग्द्र्यां मधुपाखूदिधिः } 
पाठाऽजमोदा मधुकं समङ्ग युता जरोश्ीरविडङ्गधान्यम्‌ । 
बिस्वाधरिडुण्टीमगधाः सरोघ्रस्यामाः धात्री करिङकमं च १५८ 
जम्ब्वाम्रयोरसि सवरकरं च स्वंणि चैतानि पलांशकानि । 
द्रोणे जङूख प्रपचेत्कषायमष्टावरशेषं सितवश्चपूतम्‌ ।! १५९ ॥ 
्षोदरं कषिषेदष्टपरग्रमाणं पराधंनामाइयचन्दनैकाः 
सहेव समये विधाय चृणं क्षोद्रान्वित तच पुनविंपाच्यम्‌ | १६० 
उत्तायं लें श्रतभाजने च निषापयेत्सप्र दिनानि गसम्‌ । 
तं पाययेब्याधिबलं समीक्ष्य जये सवोर्‌ प्रहणीविकारास्‌ । 
अरोचकं जीणेमथातिसारं वष्णाम्टपित्तं वमिहद्रहं च॥१६१॥ 
कासे कण्टकायेवरहः । 
समूलफरन्ञाखां तु इदयेत्कण्टकारिकाम्‌ । 
तां पचेत्सलिरद्रोणे चतुभोभावशेषिताम्‌ ॥ १६२ ॥ 

कषायं त परिस्राव्य पुनरम्रावधिश्रयेत्‌ । 

धुत च युक्त्या दातव्य कर्कं चच प्रदापयेत्‌ ॥१६२॥ 

दुरारभा छिच्नरहा च्युषणं चित्रक तथा । 

राखा ककेटश्द्री च पिप्परीमूलमेव च \। १६४ ॥! 

एतान्येकपरीकानिं तथा पाणितशकेराम्‌ । 

परानां विंशतिं दखा तं कहं सान्द्रुद्धरेत्‌ ॥ १६५॥ 


१५४ 


आयुर्वेदीयम्रन्थमाख | [ ठेहापिक 


हीते दद्यापिपिष्यीनां चृणं तन्तु गुडोन्मितम्‌ । 
तुगाक्षीयीस्तु कुडवं मधुनः कुडवं तथा ॥ १६६ ॥ 
तं खिद्यान्मात्रया ठे पश्चकासनिवारणम्‌ । 
हुद्रोगानाददिक्छाश्च श्वासं चेवापकषेति ॥ १६७ ॥ 

क्षोषे निदिग्धिकायोऽवङे 
निदिभ्धिकापललत तदधं ग्रन्थिकय च | 
चित्रक तदधं च दशमूरु च तत्समम्‌ ॥ १६८ ॥ 
द्रोणद्येऽम्भसः काथ्यमष्टमागावरेषितम्‌ । 
पूते शिपेचदर्धं तु पुराणख गुडख च ॥ १६९ ॥ 
सवेमेकत्र कृत्वा त॒ लेहवत्साधु साधयेत्‌ । 
अष्टो पलानि पिषप्पल्यस्िजातत्रिपरं तथा ॥ १७० ॥ 
मरिचानां परं चैकं सवेमेकत्र चूणयेत्‌ । 
मधुनः इडव दन्ता मश्षयत यथत्रटच्रू ॥ १७९ ॥ 
खरबुद्धिकरं चव प्रतिश्यायहरं परम्‌ । 
कासश्वासातिमान्याल्ायुलममहगृरामयान्‌ | १५२ | 
आनाहमृत्रङृच्छांथ हन्याद्भन्थ्यद्दानि च । 

उदावत प्ररोखामूकावरेदः । 

पटोलमुरं रजनीं त्रिफलां चतुरङ्खरम्‌ ॥ १७३ ॥ 
नीलिनीं त्रिवृतां दन्तीं कृमिशं सपुननेवाम्‌ । 
कटुकां सातलां रोधं मागान्दश्षपलोन्मितान्‌ ।॥ १७४। 
दत्वा द्रोणचतष्कं तु सरिरं पादशेषितम्‌ । 
तेरख डवे तत्र गुडस्य तु श्तं तथा ॥ १७५ ॥ 
त्रिचणेपलान्यशं ठेहवत्साधु साधयेत्‌ । 
चूणीं कृते शिपेत्तत्र व्योषख परुपञ्चकम्‌ ॥ १७६ ॥ 
परत्रयं तरिजावख दा संषद्टयेत्पुनः। 


.क्तो यथारं खदेत्पलार्थं पिचुमेद वा ॥ १७७ ॥ 


ॐ.] गदनिग्रह्‌ः । १५५५५ 


नाहार यच्रणा काचिन्न विहरे तथैव च 1 
उदावतेविवन्ार्छोगुर्मपाण्डदरकृमि- ॥ १७८ ॥ 
कुष्टमेहारुचिहरो पिडषिन्पेषु ्ञखते | 
लेहः पटोलमूलाख्यः सवेकमेसु युज्यते ।॥ १७९ ॥१ 
मुखरोगे दाव्यवलेहः ! 
दाव्योस्तु मूलाधतुलां जख द्रोणे शृतां पूतचतुथेशेष्ाम्‌ । 
भूनिम्बदार्वीखदिरारिमेदेः पुनर्विंयङं परिकेथतुभिः ।॥१८०॥ 
पूतं ततो गेरिकचृणेपादं मन्दानरे तच्च पुनर्विपम््‌ ! 
सन्नीय शीतं मपुश्केराभ्यां सदा प्रयोज्यं घृत भाजनखमर्‌ १८१ 
नानाप्रकारेषु युखामयेषु सुदारुणेषू्ररुजेषु चेव । 
म्रीणेजीरणेष्ववरुद्धिजेषु ङृच्छरेषु दुषु रणेषु चेव ॥ १८२॥ 
कर्पोऽयमिष्टो मधुक चेव प्रपण्डरीकख बृषख चेव । 


जातीरिमेदतरिफएलासमङ्गरोधसय जम्बोः खदिरसख चैव १८३ 
नागरायो ऽवलेहः । 


नागरख प्रान्यष्टो श्रृतख परर्विश्चतिः ¦ 
क्ीरदिमखसंयुक् खण्डस्ाधेञ्चवं वथा ॥ १८४ ॥ 
व्योषं त्रिजातकं चेव पठां्चयुपकल्पयेव्‌ । 
चर्यं च वण्येमायुष्यं वीपकितनाज्नम्‌ ॥ १८५ ॥ 
आमवातग्रक्चमनं सोभाग्यकरमुत्तममर । 

कासे कसेदौयोऽवङेदः । 
कसेरोस्तु वरां हि द्विद्रोणेऽपां विपाचयेत्‌ ॥ १८६ ॥ 
द्रोणाधेशेषे पूते च दचाह्डदुखां तथा । 
सपिषः ङडवं दबाेहवत्साधु साधयेद्‌ ॥ १८७ ॥ 
चतुष्पले तु व्योषख त्रिजातं त्रिप वथा । 
परुदयं केसरख चूर्णं छत्वा बिनिःधिपेद्‌ ॥ १८८ ॥ 
तद्यथाभिवरं खादेत्कासदमिज्वरापहः । 
हृत्पाण्डरोगवैवण्येदौबेल्यानादनाश्नः ॥ १८९ ॥ 


. ६५५४६ 


आयुर्वदीयग्रन्थमाल [ ठेहाधिकाः 
क्सेरुकावलेदोऽथं खर पुष्टिषिवधेनः । 

अशेंसि भ्टातकावलेहः । 
चित्रक जभिफला अस्त ग्रन्थिकं चमिकाऽमता॥१९० 
हस्िपिष्पस्यपामागेदण्डोत्यलकटेरकाः । 
एषां चतुष्पलाच्‌ भागाव्‌ जखद्रोणे विपाचयेत्‌।१९१ 


 भष्ातकसहसे दे छित्वा तत्रैव दापयेत्‌ । 


तेन पादावशेषेण लोहपात्रे पचेद्धिषङ्‌ ।॥ १९२ ॥ 
तुराषं वीक्ष्णरोहसख धृतख ङडबहयम्‌ । 
यूषणं त्रिफलावहिसैन्धवं बिडमोद्धिदम्‌ ॥ १९३ । 
सोवचेरं विडङ्गं च परिकांशान्‌ प्रक्पयेत्‌ । 
छडवं बृद्धदारस्य तारमूख्यास्तथेव च ॥ १९४ ॥ 
सूरणख पलान्यष्टौ चूण कृत्वा विनिक्षिपेत्‌ । 
सिद्धशीते प्रदातव्यं मधुनः ुडवदयम्‌ ॥ १९५ ॥। 
श्रातमोजनकारे च ततः खदेचथाबरम्‌।! ` 
अशासि ग्रहणीदोषं पाण्डुरोगमरोचकम्‌ ॥ १९६ ॥ 
कृमिगुल्माश्मरी मेहा चाञ्च व्यपोहति । 
करोति श्ुक्रोपचयं वरीपरितनाश्चनम्‌ ॥ १९७ ॥ 
रसायनमिदं शरेष्ठं सबेरोगहरं परम्‌ । 

पीनसे चिन्नकावरेहः । 
वहिद्धिपश्वमूरुख काथे पलशतद्वये ॥ १९८ ॥ 
अश्रताया रसस्येके पृतेऽखिन्नमयाश्चतम्‌ । 
पचेटडतुखां तावद्यावदापाकरुश्षणम्‌ ॥ १९९ ॥ 
अन्येद्युत्र मधुनः सुख्चीते इडवद्वयम्‌ । 
ग्क्िपेज्चिसुगन्धख तरिकटोथ पल्यम्‌ ॥ २०० ॥ 
प्रयेकं सखा्यवक्षारः श॒क्तिस्तसित्रसायने । 


उचमं कथितं पंसामधिभ्यामभिब्रद्धये ॥ २०१ ॥ 
१ ^ चङे > इति सेषः । 


१५. 


मदनिग्रह ; | १५५७ 


जीयेन्त्यपि च काष्ठानि कासश्वासश्चयङृमीन्‌ । 
युलमोद्राेःष्टं च जयेच्छोषं भगन्द्रम्‌ ॥ २०२ ॥१ 
योगज्ञतंरप्यजितं त्यहाजयति पीनसम्‌ । 

र्तपित्ते खण्डखाद्योऽवशेहः । 


सतावरीच्छिन्नरुदादृरषयुण्डितिकामयाः ॥ २०३ ॥ 
तारमूटी च मायत्री त्रिफएरायास्त्वचस्तथा ¦ 

भाभी पुष्करमूरं च परथक्यश्च पलानि च }) २०४ ॥ 
जरुद्रणे विपक्तन्यमष्टभागावक्ञेषितम्‌ । 
दिव्यौषधिहवस्यापि माक्षिकेण हतस बा ॥ २०५ ॥ 
परद्वादश्कं देयं सक्मरोहस्य चूणितम्‌ । 

खण्डं धतं समं देयं परुपोडस्षकं बुधः ॥ २०६ ॥ 
पचेत्तामरमे पात्रे गुडपाको सतो यथा । 

प्रथाधं मधुनो देयं श्चभा्मजतुकं त्वचम्‌ ॥ २०७ ॥ 
भृङ्गी विडङ्गं कृष्णा च शुण्ठ्यजाजी परं परम्‌ ¦ 
त्रिफला धान्यकं पत्रे ज्यश्च मरिचकेसरम्‌ ॥ २०८ ॥ 
चृणं दन्ता सुमथितं खिग्षे भाण्डे निधापयेत्‌ । 
यथाकारं भयुज्जीत बिडारपद्‌कं ततः ॥ २०९ ॥ 
गव्यक्षीराुपानं च सेव्यं मांसरस पयः । 
गुरुढष्यान्नपानानि लिग्धं मांसादि षृहणम्‌ ॥ २१०॥ 
रक्तपित्तं श्यं कासं पक्तिश्चरुं तथेव च | 

वातरक्तं प्रमेहं च शीदपित्त वमि छमम्‌ ॥ २११॥ 
अयथं पाण्डरोगं च इष्टं होदरं तथा । 

आनाहं मूत्रसंस्षावमम्कपित्तं निहन्ति च ॥ २१२ ॥ 
चद्चुष्यं चहणं ष्यं सङ्गर्यं भीतिवधेनम्‌ । 
आरोग्यणुत्रदं ष्ठं कायाभिबलवथेनम्‌ ॥ २१२ ॥ 
श्रीकरं साषवकरं खण्डखाचं भ्रकीतितमर्‌ । 

छागं पारावत मासं तित्तिरिः ककरः शश्ष; | २१४॥ 


४84 


१५५८ 


आयुर्वेदीयम्नन्थमाखा । [ठेहाधिकारं 


लिङः इृष्णसारश्च तेषां मांसानि योजयेत्‌ । 
नाङिकेरपयःपानं सुनिषण्णकवासुकम्‌ ॥ २१५ ॥ 
शष्कमूरकजीवाख्यं पटो बृहतीफलम्‌ । 

फरं वातोकपकाम्रं खचरं खादुदाडिमम्‌ ॥ २१६ ॥ 
ककारपूवेकं यच मांसं चानपसंभवम्‌ । 


वमेनीयं विशेषेण खण्डखादयं प्रङवैता ॥ २१७॥ 
रक्तपित्ते द्वितीयो वासावलेहः \ 


तलामादाय वास्रायाः पचेदष्टगुणे जरे । 

तेन पादावक्षेषेण पाचयेदाढकं भिषङ्‌ ॥ २१८ ॥ 
चृणांनामभयानां तु खण्डच्छुदाच्छतं तथा । 

ड पके पिष्परीचणोस्सिद्धशचीते च माक्षिकात्‌ ॥२१९ 
ङुडवं परुमानं तु चातुजोतं सुचूणितस्‌ । 

धिष्वा दिखोडधितं खादे दरकषित्ती यथाबरब्‌ \ २२०। 


श्वासकासयो भोरगीगुडावलेहः । 
रात सग्राह्य भाग्यास्तु दशमूर्यास्तथा परम्‌ ॥ २२९१। 
दचतं हरीतकीनां च पचेत्तोये चतुगुणे 
पादश्ेषे च तिस्तु रसे वसख्परिसुते ॥ २२२॥ 
आलोच्य च तुलां पतां गुडस्य त्वभयां ततः 
पुनः पचेत्तु सद्भ्च( यवट्हत्वमायतम्‌ ॥ २२२ ॥ 
शीते तु मधुनश्ात्र षटूषलानि प्रदापयेत्‌ । 
त्रिकट त्रिसुगन्धं च पलिकं च पथक्‌ पथक्‌ ॥२२४. 
कवेद्धयं यवक्षारं संचूण्ये प्रक्िपेत्ततः 
भक्षयेद भयामेकां ठेहयाधेपरं छिद्‌ ॥ २२५ ॥ 
श्रासं सुदारुणं हन्ति कासं पञ्चविधं तथा । 





खरवणेप्रदो येष जटरानख्दीपनः । २९६ ॥ 





प्रतर वासिखमिहाधिकम्‌ । 


मदृनिमहः । १५९. 
्रासकासयोः कुरत्थगु डवः । 


कुलत्थ दश्चमूरं च तथेव द्विजयष्टिका ।॥ २२७ ॥ 
सत छतं च संग्राह्य चतुद्रोणेऽम्भसः पचेत्‌ । 
अष्टभागावरचेषे तु गुडस्थाधेतरां शपेत्‌ ॥ २२८ ॥ 
छीतीभूते च पके च मधुनोऽष्टौ पानि च। 
पलानि षट्‌ तुगाक्षीयांः पिप्पल्या दे पठे तथा॥२२९॥ 
त्रिगन्धिसुगन्धं तं खदेद भिरे परति । 
श्वास कासं ज्वरं दिकां नाञ्षयेत्तमके तथा ॥ २२० ॥ 
मानसाननिष्यसंवादाद्विपरं व्रिसुगन्धिनः । 

श्वासकासयोः पिप्पलीगुडावलेददः । 
पिप्परी मधुसयुक्ता मेदः+कफविनासिनी ॥ २२१ ॥ 
श्वासकासज्वरहरा पाण्डुफीदयोदरापहा । 
कासाजीणोरुचिश्वासहत्पाण्डुङमिरोमिषु ।॥ २३२ ॥ 
जीणेज्यरेऽभिसादे च शसते गुडपिप्ङी । 

अतिसारे कुटजावरेहः । 

ङटजसख तुलां दत्वा चतुद्रोणेऽम्भसः पचेत्‌ ॥२२३॥ 
द्रोणश्ेषे रसे तसिन्पूते गुडतुखाधेकम्‌ । 
घृतस्य कुडवं तत्र धिघ्वा मृदरभिना पचेत्‌ ॥ २३४ ॥ 
प्रतिवापे च देयानि द्रव्याण्येतानि धीमता 
समङ्गा बिस्वपेश्ची च मजा जम्ब्वाम्रसंमवा ॥ २२५ ॥ 
पिप्परी चाजमोदं च छण्टीमरिचवत्सकम्‌ । 
स्ता भ्धातकं रोधं धातकी गजपिप्पली ।॥ २३२६ ॥ 
अम्बष्ठा वारकं चैव द बहला सचित्रको । 
षटग्रन्था पिष्पलीमूरं विडङ्गानि हरीतको ॥ २३७ ॥ 
नागकेसरयष्टीकारदुत्वद्पत्रकेसरय्‌ । 
विषा चेन्द्रयवाः पाटा सृष्ष्मेा जीरकदयम्‌ । २२८॥ 


१६० 


आयु्वेदीयग्रन्थमाला । [छेहापिकारं 


एभिः कषैसमेमोगेरहषस्षंप्रसाधयेत्‌ । 
मधुनः इडवं सिद्धे शीते तसिन्विनिक्षिपेत्‌ ॥ २२९। 
अपेक्ष्य कायाभ्रिषरं मात्रा योजयेद्धिषक्‌ । 
तक्रेण वा सतक्रं वा भोजनं हितमिष्यते ॥ २४० ॥ 
एतद्धि ग्रहणीसेममतीसाराच्‌ सुदारुणान्‌ । 
श्रवाहिकां निहन्तया् उठमिन्द्राशनियेथा ॥ २४१ ॥ 
अतीसारे कुटजावङहः 1 
शतं इटजमूरुख षण्णं तोयामेणे पचेत्‌ । 
काथ पादावशेषेऽसिन्पूते लें पुनः पचेत्‌ ॥ २४२ ॥ 
सोवचेरयवश्चारबिडसेन्धबपिष्पटी- । 
धातकीन्द्रयवाजाजीचूर्णं दा पटद्धयम्‌ ॥ २४३ ॥ 
छिद्याद्वदरमात्रं त॒ शीतं श्लद्रेण संयुतम्‌ । 
पकापकमतीसारं नानावमे स्वेदन ॥ २४४ ॥ 
दुवोरं ग्रहणीदोषं जेचैव मरबादिकाम्‌ । ` 
अदोस कुटजावलेहः । 
छटजत्वक्तुलां द्रोणे पचेद्टंसशेषरितम्‌ ॥ २४५ ॥ 
कर्कीकृत्य शिपेत्तत्र ताक्षयेशेरं कटुत्रि्‌ । 
रोधद्यं मोचरसं बारदाडिमजां त्वचम्‌ ॥ २४६ ॥ 
चिल्वं ककैटिकां युतं समञ्जं धघातकीएरम्‌ । 
परोन्मितं दशं इटजस्येव च त्वचः ॥ २४७ ॥। 
विंशतिः सपिषः पूते पलानि िश्तिशेडात्‌ । 
तत्पकं ठेहतां यातं धान्ये पक्षयितं रिहच्‌ ॥ २४८॥ 


सवातं ग्रहणीदोषं कासश्वासं निहति । 
जरायां च्यवनम्राञ्चावर्हः । 


निल्वाभिमन्थस्योनाककारमयेः पाटखा बला ॥२४९। 
पण्येथतस्रः पिप्पल्यः शरदेष्रा इहतीदयम्‌ । 
खरी तामख्की द्राक्षा जीवन्ती पुष्करागुरू ॥ २५० ॥) 


१५. 


गदनिग्रहः । १६१ 


अभया चाड्ता स्ता जीवकषेभकौ शटी । 

ऋद्धिः पुननेवा मेदा सेव्यं चन्दनयुत्पलम्‌ ॥ २५१ ॥ 
बिदारी इषमूलानि काकोरी काकनासिका । 

एषां पलोन्मितार्‌ भागान्‌ शतान्यामरुकख च २५२ 
पश्च दचयात्तदेकध्यं जलद्रोणे विपाचयेत्‌ । 

ज्ञात्वा गतरसान्येतान्योषधान्यथ तं रसम्‌ ॥ २५३ ॥ 
तच्चामलक्घुद्य निष्डुरं तेरसर्पिषोः । 

लदादक्षके भृष्ट दचाचाधेतुखां भिषक्‌ । २५४ ॥ 
मत्खण्डिकायाः छद्धाया ठेहवत्साधु साधयेत्‌ । 
पट्परु सथुनधात्र सिद्धशीते प्रदाषयेव्र्‌ । २५५ ॥ 
चतुष्परं तुगा्वीयौः पिप्पल्या द्विपरं तथा । 

पलमेकं निद ध्या त्वगेरापत्रकेसरात्‌ ॥ २५६ ॥ 
इत्ययं च्यवनप्राश्चः परयुक्तो रसायनः ¦ 
कासश्वासहरभेष विरेपेणोपदिश्यते ॥ २५७ ॥ 
क्षीणक्षतानां इद्धानां बालानां चाङ्खवधेनः । 
खरश्यमुरोरोभं हृद्रोगं वातकश्चोणिवम्‌ ॥ २५८ ॥ 
पिपासां भूत्र्क्रसयान्दोषांशाप्यपकषेति । 

अख मात्रां प्रयुञ्जीत योपरुष्यान्न भोजनम्‌ ॥ २५९॥ 
अख प्रयोगाच्यवनः सुबद्धोऽभूत्पुनयुवा । 


मेधां स्मृतिं कान्तिमनामयत्वमायुःप्रकरष बरूमिन्दरियाणाय्‌ । 
दीषु प्रह परमथिदद्धि बणेप्रसादं प्यनाजुरोम्यम्‌ ॥ २६० ॥ 
रसायनस्छासख नरः प्रयोगाट्धभेत जीर्णोऽपि इटीभ्रवेश्चाच्‌ । 
जराकृतं रूपमपाख सर्पं भिमतिं रूपं नवयोवनख ॥ २६१॥। 


जरायां ब्राह्मरसखायनावङ्ेहः 1 


पञ्चानां पञ्चमूलानां मागान्द्चपरोन्मितान्‌ । 
हरीतकी सहसरं च भियुणामलकं नवम्‌ ॥ २६२ ॥ 


१६२ आयुँदीयम्न्थमाखा । [ लेहाधिकारः 


बिदारिगन्धां बृहतीं पृष्ठिपणीं निदिग्धिकाम्‌ । , 
विद्यादिदारिगन्धाचं शवदष्रापमं गणम्‌ ॥ २६३ ॥ 
निस्वोऽभिमन्थः खोनाकः कामये! पाटरिस्तथा । 
युननेवा सुपेपरण्यौ बला चैरण्ड एव च ॥ २६४ ॥ 
जीवकषेभकौ वीरा जीवन्ती सक्चतावरी । 
दरशषुदमेकासानां शानां मूरमेव च ॥ २६५॥ 
एतेषां पश्चमूलानां पञ्चानाद्ुपकटपयेत्‌ । 
भागान्यथोक्तान्‌ तत्सर्वे साध्यं दशगुणेऽम्भसि २६६ 
द्शंमागावश्षेषं व तं तद्वाहयेद्रसम्‌ । 

हरीतक्यश्च ताः स्वाः सवोण्यामरकानि च 1 २६७] 
तानि सवोण्यनस्थीनि फएलान्यापोध्य कूचेकैः । 
विनीय तसिन्नियुहे चृणानीमानि दापयेद्‌ ॥ २६८ ॥ 
मण्डकपण्यौः .पिप्यरथाः शङ्खपुष्प्याः पुवसख चं । 
धुस्तानां सबिडङ्गानां चन्दनांगुरुगोस्तथा } २६९ ॥ 
मधुक्ख हरिद्रया वचायाः कनकस्य च | 

मागान्‌ पश्चपलान्टृत्वा पस्मेरायास्त्वचस्था ।(२७०॥ 
सितोपरासहस च चूणितं तुरुयाधिकम्‌ । 

तेर स्याद्याढकं तत्र तथा त्रीणि च सपिषः ॥ २७१॥ 
साध्यं ताम्रमये पात्रे तत्सर्वं म्रदुनाऽभिना । 

ज्ञात्वा ठेहमदग्धं च शीतं श्षोद्रेण संखजेत्‌ ॥ २७२ ॥ 
्षोद्रभरमाणं खेहार्थं तत्सर्वं धृतभाजने । 

तिष्टेतसंमूकितं तख मतां काठे प्रयोजयेत्‌ ॥ २७३ ॥ 
या नोपरुन्ध्यादाहारमेवं मात्रा तुसास्प्रता। 
षष्टिकः पयसा चात्र जीर्णे भोजनमिष्यते ॥ २७४ ॥ 
केखासना वारिखिस्यास्तथा चान्ये तपोधनाः । 
स्छायनभिदे प्रादय बभुद्धरमितायषः ॥ २७५ ॥ 


५९. 


भदनिग्रहः | १६३ 


युक्त्वा जीण वपुाग्यमवापुखरुणं वयः । 
चीततन्द्रा-कम-धासा निरातङ्ा; समादहिवाः॥ २७६ ॥ 
मेघास्प्रतिबलोपेताश्चिरकारं तपोधनाः । 
ह्यं तपो ब्रह्मचर्य चेरुधायन्तनिष्टया ॥ २७७ ॥ 
आयुष्कामः प्रयुञ्ञानो बाहं हीदं रसायनम्‌ । 
दीषेमायुवें चाग्यं कामां ेष्ठान्समश्युते \। २७८ ॥ 
क्षतश्चीणेऽग्तप्राख्ावठेहः । 
जीवकषेभक बीरा जीवन्ती नागरं श्षटी 1 
पण्ये्तस्रो दे मेदे काकोस्यौ दवे निदिग्धिके ॥२७९॥ 
पुननेवे दवे मधुकमात्मगुक्षा शतावरी । 
ऋद्धिः पुरुषकं भागीं मद्रिका बृहती तथा ॥ २८० ॥ 
शङ्गरकी तामलकी पयसा पिप्परी बसा । 
बदराक्षोटखजूरवातामामिषुकाणि च ॥ २८१ ॥ 
फसानि चेवमन्यानि कल्कान्डुवीत काविकान्‌ । 
धात्रीरसविदारीक्षुच्छागमांसरसाच्‌ पयः; ।। २८२ ॥ 
दन्ता भोन्मितान्‌ सायाच्‌ ध्तश्रश्थं विपाचयेत्‌ । 
शखार्थं मधुनः शीते श्कैराधैतरां वथा । २८३ ॥ 
ततो मात्रां प्रयुज्ञीत श्वीरमांसरसाश्चनः । 
नष्टञचकक्षतधीणदुबेसान्‌ व्याधिककषिताच्‌ । २८४ ॥ 
सीप्रसक्तान्‌ ङशान्वणेखरदीनांश इयद्‌ । 
कासहिक्षाज्वरशधासरष्णादादान्‌ सयैत्तिकान्‌ ॥ २८५५ 
निहन्ति छर्दिमूच्छोहयोनिमूत्रामयापहम्‌ । 
लघ्ुच्यवनप्राशोऽवङेदः । 
बिसवादिपञ्चमूराब्द बखापर्णी चतुष्टयम्‌ । 
कऋदधिङष्णाद्चदीपथ्याजीवकपैमकामृताः ॥ २८६ ॥ 
दाशा पुननेवा मेदे जीवन्ती काकनासिका । 
उत्पङेराजश्ङ्यश काकोली इषचन्दनम्‌ ॥ २८७ ॥ 


९६४ 


आधुर्वैदीयग्रन्थमाख । [टेहाधिकारः 


बिदारीगोधुरव्याघीपोष्करं च परोन्मितम्‌ । 

शतानि पश्च धाञ्या् जरुद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥२८८॥ 

पलद्रादर्के भष धात्रीस्तासतेलसर्पिषोः । 

सिताधेतुलया युक्ताः काथं लोहे पुनः पचेत्‌ ॥ २८९ ॥ 

ढे पिप्पस्था परे वांश्याशत्वारः षट्‌ च माक्षिकात्‌ । 

चाठुजोतपरं तसन्‌ सिद्धशीते नियोजयेत्‌ ॥ २९० ॥ 

हद्रोगश्वासहृत्कासवातरक्तश्षयार्तिजित्‌ । 

सेव्योऽयं च्यवनप्राञ्चः खर्यो ब्ष्यो रसायनः ।॥२९१॥ 
रोषेऽसृतमासोऽबेहः । 

छागमांसरसक्षीरविदारीक्षुरसाटकम्‌ । 

धात्रीफलरसै चेव मृद्धीकानां रसं शृतम्‌ ॥ २९२ ॥ 

पथक्प्रखोन्मितेरेतेः परचेत्कपैसमेमिष्‌ । 

वाताममघुकाशशोटश्चङ्ञाटककसेरुकाः ॥ २९३ ॥ 

परूषकं शटी भार्य जीवन्ती च पुनमेवा । 

खचरं पिष्वरी शृङ्गी द्यात्मगुप्ना सजीवका । २९४ ॥ 

सिह व्याघधपदी खाच द्राक्षा तामलकी सिरा। 

बदरं कद्रं चेव जीवनीयानि यानि च ॥ २९५ ॥ 

तत्सिद्धं राजते पात्रे निषेयं साधु साधितम्‌ । 

्रखार्थं मधुनः शीते शकेराषेतुलां तथा ॥ २९६ ॥ 

त्वगेकापत्रमरिचच्‌र्णं चाधेपलोन्मितम्‌ । 

विनीय म्षयेन्मात्रां लिद्याद्वापि यथाबम्‌ ॥ २९५७॥ 

बख्वणेकरं दृष्यं बृंहणं खरबोधनम्‌ । 

कासश्वासारु्चिं हन्याततण्भूच्छखग्दरं तथा ॥ २९८ ॥ 

परं क्षीणक्षतहितं वन्ध्यापुत्रप्रदायि च। 

अमृतप्राञ्चनामेदममृतं देवताखिव ॥ २९९ ॥ 


इति श्रीरैथसोटल्मथिते गदनिभ्रहेऽवर्दाधिकारः पञ्चमः संपर्ण॑ः 


६. गद॒निग्रहः | १६५ 


॥ अथातः षट आसवाधिकारः प्रारभ्यते ॥ 
कुमायाः । 

द्रोणमानं इमायांस्तु रसं भाण्डे निधापयेत्‌ । 
हराधं दशमूलं तु तद्ध पौष्करी जया ॥ १॥ 
तत्सम्‌ घन्वयासं च चित्राधं च परिक्िपेद्‌ । 
प्रथाधमश्ता ज्ञेया तदधमभया तथा ॥ २॥ 
लोधकामलक.पथ्वं मञ्जिष्ठ च कटिद्धुमः । 
चव्य च ङुष्टमधुकं कपित्थं सुरदारुकम्र्‌ ॥ २ ॥ 
कृमिशघुमोगधिका मायी खादष्टवभकम्‌ । 
जीरकं कमुको राला श्षटी रेणकमेव च ॥ ४ ॥ 
श्रद्ध निजा मियङ्कथ मासी स्ता च सारि 
रासा बरी शक्रबीजं नागकेसरमे च ॥ ५ ॥ 
युननेवा समांशानि द्धद्रणजर्सख तु । 
काथयेदनया रीलया चतुथीश्च जरं नयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
त्रिञ्चत्सा च मृद्धीका दन्तसख्यापरु मधु । 
गुस्तुखाचतुष्कं च तदथा धातकी भवेत्‌ ॥ ७॥ 
परद्वयं रवङ्गानि क्रु मल्योद्धवम्‌ । 
चातुजोतं तथा कृष्णा मरिचं जातिपत्रकम्‌ ॥ ८ ॥ 
आकट्कं जातिफरु कपिकच्छुश द्धोप्यकमू । 
वचा खदिरसारथ दहनं जीरकं तथा । ९ ॥ 
यवानी वालकं विश्वा यस्ता धान्यं हरीतकी । 
हपुषा सिन्विडीकं च चूणेमेषां प्रयोजयेत्‌ ।॥ १० ॥ 
ाण्डे पुराणे सुद्िग्पे धूपिते गन्धमेषयेः । 
कोष्ठसरे तथा तपे भूमो मासं बिनिःरिपेद ॥ ११॥ 
यो रोगी प्रातरुत्थाय परमेकं तु भयत । 
धातुक्षथं जयेत्कासं श्वासं पञ्चविधं तथा ५ १२॥ 


१६६३ 


आयुर्वेदीयग्रन्थमाख । [आसवाधिकारः 


अर्चसि वातरोगांश ्रहणीपाण्डुकामलाः । 
हरीमकयुदावतं गुरं पञ्चविधं जयेत्‌ ॥ १२ ॥ 
आध्मानं इशिशचं च प्रलयाध्मानं गुद ग्रहम्‌ । 
अष्ठीलिकां च हृद्रोगानेताच्‌ व्याघीन्विनिजेयेत्‌ ॥१५॥ 


मायौसव इत्येष कथितः च्ूरुपाणिना । 
द्वितीयः कभायांसवः । 


रसस्त॒रार्धं कोमारस्तदधेगुडमिभरितः | 
चातुजोतखवङ्गानां सेन्धवसख निश्चयो; ॥ १५॥ 
बेरङृष्णामरिचधातकीनां परं पलम्‌ । 
पथ्याचूर्णं परुयुगं पटं चाकटकख तु ॥ १६ ॥ 
उग्रमन्धाजातिपत्रीविडङ्गानां परु परम्‌ । 
एकीटृख चो माण्ड पकषमेके निधापयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
पलार्धं मशयेक्ियं गुरमोदावतनप्रशचनः ! 
आध्मानं पाश्वञचूं च उटरातिं कफं इर्‌ ॥ १८ ॥ 
अन्दार्भिं खमयेच्छरासं कासं हिष्ां क्षयं तथा । 
यत्पदं तथा श्चोफ नाश्चयलयेष सेषितः ॥ १९ ॥ 
नवविधा आस्वयोनिः । 
त्वक्यत्रकाण्डपुष्पाणि सारमूरुषलानि च । 
धान्यानि च सिता चापि नव आस्षवयोनयः ॥ २० ॥ 
द्रन्यसयोयतः संख्यातीताः पथ्यतमाश्च ते ¦ 
द्रव्याणां मेदतो वेदवसु(८४) संख्याः प्रकीर्तिताः २१ 


त्यया 
षड्‌ वन्यासवाः । 


स्रासोबीरभैरेयधान्यकाम्रतुषोदकः ; । 
समदा रसंख्यास्ते आसवा धान्यतो मताः॥ २२॥ 
षड्श्तिः फटासवाः । 


द्राक्षाखख्रकास्मर्यजम्न्वामरबरिभीतकैः । 


` कन्वरदयेः एथ्पातृणशचूल्यपरूष्केः ॥ २३ ॥ 


९. 


गद्निग्रहः । १६७ 
कपित्थस्गरिण्डिकाककेन्पूबदरीएरेः । 
पियारुपनसपक्षन्यग्रोधोदुम्बरेः सह ॥ २४ ॥ 
कपीनपीटुबङलकाजमोदाशष्धिनीफखेः । 
गङ्गाटाश्वत्थसंयुक्ताः षड्क्ञाः फएरतो मताः ॥ २५॥ 


एकादश मूखसवाः १ 
विदारिगन्धाश्चगन्धाकृष्णगन्धाञ्चतावरी- । 
श्यामोरुबूकदन्वीभिर्गिखवहित्रिटत्समेः ॥ २६ ॥ 
भूरैरेकादसैते त एनिभिभूरतो मताः । 

विरतिः सारासवा: । 
सारुपियङ्खखन्दनचन्दनखदिराजैनेथ कद्रयुतेः । 
असनाश्वकणैसष्पणेन्ञमीरिकिपासदहितेः ॥ २७ ॥ 
अरिमिदतिन्दुकिणिदीश्ुक्तिशिरीषैश्च चञ्जरसमेतेः । 
धन्वनमधुकसारर्विशतिरात्रेयघुनिनोक्ताः ॥ २८ ॥ 

दश पुष्पासवाः । 

पञ्नोत्परनलिनङ्कयुदसोयन्धिकयोण्डरीकचचतपत्रैः । 
यष्यमेषुकजातेः भ्रियङ्कना धातकीडसुमेः ॥ २९ ॥ 
दश्च पुष्पासवा, पूर्वं निभिः परिकीर्विका;। 

चत्वारः कष्डासकाः ! 
चत्वारः काण्डकैः पुण्डेश्वकाण्डेस्विश्चवारिकेः ॥२०॥ 

द्रो पत्नासवौ । 

पटोलकतमाराभ्यां दौ हि पत्रासवों मतो ! 

चत्वार स्त्रयासवाः 1 
तिसैरबाटुक्रथुकेः सरोधेस्त्वकृता हिताः \ २१ ॥ 

शाकररासवः । 
शकैरासवं एवैको द्रव्यसंयोमभागवः । 
आसवनिां विकल्पसस्कारयुभाः 1 

विकल्पा बहुघा जेयाः संस्कारश्च यथाविधिः ॥ ३२ ॥ 


१६८ 


आयर्वेदीयग्रन्थमाख । [{आसवाधिकारः 


खयोनिसंस्छृता ह्येते खं सं कम प्रङृषेते । 
संयोगरसस्छृतेर्दश्कारुमात्रखमावतः ॥ ३३ ॥ 
पृथक्तेषां खभार्बास्तु ज्ञात्वा कार्ये प्रयोजयेत्‌ । 
छोकदयमिहार्थ तु मुनिरात्रेय उक्तवान्‌ ।॥ ३४ ॥ 


मनःश्षरीराश्रिबरग्रदानामखम्शोकारुचिनाश्षनानाम्‌ । - 
हषेप्रदानां प्रवरासवानासशीतिरुक्ता चतुरूतेषा ।॥ ३५ ॥ 
शरीररोगम्रह्ृतो मतानि तत्वेन चोहारवबिनिश्वयाय । 

उवाच यजञःपुरूषादिकेऽसिन्युनिस्तथाग्याणि वरास्वां ३६ 


वातन्याधौ विडङ्गासवः । 
विडङ्गं पिपपरीमूलं पाटा पात्येरुवाडुकम्‌ । 
कुटजत्वक्फल राखां भागीं पश्चपरोन्मितान्‌ ॥ ३७॥ 
अष्टदोणेऽम्भसः पक्त्वा द्रोणशचेषं तु कारयेत्‌ । 
पूते शीते शिपे्तखिन्माक्षिकसख शतत्रयम्‌ ।॥ ३८ ॥ 
धातक्या विंशतिपरं चूर्भं कृत्वा तु दापयेत्‌ । 
व्योषख तु परान्यष्टो त्रिजातद्धिषान्यपि ॥ ३९ ॥ 
फलिनीहेमतोयानां सरोधराणां परं पलम्‌ । 
घृतभाण्डे समाधाय मासमेकं विधारयेत्‌ ॥ ४० ॥ 
एष योगो हरयेव अ्रलयष्ठीराममन्दरान्‌ । 
उरुस्तम्भाहमरीमेहगण्डमालां सविद्रधिम्‌ ॥ ४१॥ 


आद्यवातं हदयुस्तम्थं विडङ्ञाख्या महास्वः । 
प्रसेहे रोघ्रासवः \ 


रोधे शटीं पुष्करमुलमेलां सूर्वा विडङ्गं त्रिफलां यवानीम्‌ । 
चव्य प्रियङ्ं क्रयुकं विश्चाखां किराततिक्त कटुरोहिणीं च ४२ 
भार्गीनतं चित्रकपिप्पलीनां भूर सङुष्ठातिषिषां च पाठम्‌ । 
कलिङ्गकान्‌ केसरमिन्द्रसाहं नखं सपत्रं मरिचं एवे च ॥४२३॥ 
द्रोभेऽम्भसः कषेसमानि पक्त्वा पृते चतुभागजरावकषेषे 
रसेऽणे मिः मुचः प्रदछव पष्ठ निधेयो धरतमाजनसखः ॥ ४४॥ 


६.] गदनिग्रहः | १६९ 


रोभासवोऽयं कफपित्तमेदान्शिप्रं निहन्याद्िपरग्रयोगाद्‌ \ 
पाण्डामयान्ञौखररचि ग्रहण्या दोषं किससे विविधं च ङम्‌ ४५ 
भरमेहे देवदावौसवः । 
देवदारतुखाषै त॒ बासायाः परर्विशतिः ¦ 
श्चक्राहदन्तीमञ्िष्टास्तगरं रजनीद्वयम्‌ ॥ ४६ ॥! 
राख शरत शिरीषं च कृमिधं खदिराडनौ । 
मागान्दञ्चपलन्डृत्वा युदच्याथित्रकख च ।॥ ४७॥ 
चन्दनसख यवान्याथ रोहिण्या त्सकख च । 
भागान्‌ पञ्चपानेतानषटद्रोणेऽम्भसः पचेत्‌ ।॥ ४८॥ 
द्रोणशेषे कषाये तु पृते शछीते प्रदापयेत्‌ । 
धातक्याः षोडशकलं माक्िकिख तुलात्रयम्‌ । ४९ ॥ 
चतुःपरं जिजाताच व्योषख च परुदयम्‌ । 
परुदयं केसरस्य प्रियङ्गोध पलद्वयम्‌ ॥ ५० ॥ 
घतभाण्डे मिदध्याच मासमेकं प्रयतः । 
गरमेहान्मूतङ्च्छंश्र चातरोमान्‌ सुदारुणान्‌ ॥ ५१ ॥ 
अहण्यश्चो विकारा देवदावोसवो जयेत्‌ । 
कु्टे कनकारिष्ट \ 
खदिरकषायद्रोणं इम्मे धघृतभाविते समावाप्य । 
परिकां मात्रां शषेष्यां कृत्वा तामेव सष्ष्मचर्णं तु ॥ ५२ ॥ 
वरिफलातधिकटकरजनीकतकत्वग्बाङ्चीयुड्च्यथ । 
सविडङ्गमत्र मधुपरुशतद्रयं प्रकषिपेत्सवेम्‌ ॥ ५३ ॥ 
धातकीीपरान्यष्ट काये चासिन्प्रदेयानि । 
आतः प्रातस्तु पिबेन्नाश्चयति चिरोत्थिते इष्टम्‌ ॥ ५४ ॥ 
मासेन सवेरोमान्निहन्ति च शोफमेहाच | 
निजितकासश्वासो गुद दीरभमन्द्रेविनिभं्तः ॥ ५५ ॥ 
कनकारिष प्रपिबन्भवति पुमान्कनककान्तिश्च | 
| 
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आयुर्वेदीयमन्थमाख । [ जासवाधिक्छर्‌; 
अशंसि वितीयकनकारिटः । 
नवखामरकसयेकां योजजेरितां तराम्‌ । 


ऊुडर्वांशश्च मागध्या विडङ्गं मरिचानि च ॥ ५६ ॥ 
वासः पिप्पलीमूलं कथुकं चज्यचित्रको । 
म्धिधैस्बाडधकं रोधं पलिकान्युपकत्पयेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
कुष्ठं दारुहरिद्रा च सुराहं सारिवाद्रयम्‌ । 
युसमिन्द्रयवांयैव इयोदषेपरोन्मितान्‌ ॥ ५८ ॥ 
चत्वारि नागपृष्पसख परान्यभिनवख च | 
जलद्रोणद्वयेनेतत्साधयित्वाऽवतारयेव्‌ ॥ ५९ ॥ 
दरोणावरश्ेषे पूते च शीते तसिन्प्रदापयेव्‌ । 
मृदीकाड्याटकरसं श्चीतं नियहसाधितम्‌ ॥ ६० ॥ 
दकेराया् शुद्धाया दद्याह्वियुणितां दुलाम्‌ । 
ङुसुमखरससेकमधंग्रखं नवख च ।॥ &१॥ 
त्वगेखाषएवपत्राम्बुसेव्यक्रयुककेसरान्‌ । 
संचूणेयित्वा मतिमान्काविंकान्सं्रदापयेद्‌ ॥ ६२ ॥ 
तत्सर्वे खापयेत्यश्ं सुचोश् धृतभाजने । 
पररिमे सर्पिषा किचिच्छकेरायुरुषूपिते ॥ ६३ ॥ 
पश्षाद्ष्वेमरिष्टोऽयं कनको नाम विश्रुतः । 
पेयः खादुरसो हयः प्रयोगाद्धक्तरोचकः ॥ ६४ ॥ 
अर्घति ग्रहणीदोषमानाहुदरं ज्वरम्‌ । 
हृत्पाण्डुरोगश्चयथुगुर्पवर्चानिटग्रहान्‌ ॥ ६५ ॥ 
कासान्कफामयांधोग्रान्सवोनेवापकपैति । 
वलीपकितिखारिदं दोषजं तु व्यपोहति ॥ ६६ ॥ 
महण्यां दुरालभारिष्टः 1 
दुरारमाया दिग्रख प्रथमामल्कखय च | 
यष्टी चित्रकदन्त्यो भरलग्रं चामयाश्चतम्‌ । ६७ ॥ 
चतुद्रोभेऽम्भसः काध्यं शीतं द्रोभावन्नेषितम्‌ । 


६.] 


मदनिमहः } १५१ 


गुडख द्विशतं पृतं मधुनः म ।॥ ६८ ॥ 
तदस्प्ियङ्खोः पिप्परथा विडङ्गानां च 
ङुडवं धूतङ्म्भय्यं पश्चाद्भवं पिवन्नरः ॥ ६९ ॥ 
ग्रहणीपाण्डरोगारेःङुष्ठवीसपेमेदयुत्‌ । 
स्वरवणेकरथैव रक्तपित्तकफापहः ॥ ७० ॥ 
अयसि दन्द्यरिषटः । 
दन्तीचित्रकमूकाना्मयोः षश्चमूलयोः । 
मागान्परांश्चानापोध्य जरद्रोणे विपाचयेत्‌ ।॥ ७१ ॥ 
त्रिपलं त्रिएकायाश्च दलानां तत्र दापयेत्‌ । 
रसे चतुथेशेषे त॒ पूते शीते प्रदापयेत्‌ ।। ७२ ॥ 
वखां गुडख तचष्ेन्मासाधं घृतमाजने । 
तन्मात्रया पिमेन्नित्यमर्शोभ्यि; स वियुच्यते ॥ ७२ ॥ 
ग्रहणीपाण्डुरोग्चं वातवर्चोबुरोमनम्‌ । 
दीपनं चारुचिहरं दन्त्यरिष्टमिमं बिद ॥ ७४ ॥ 
अरंसि अमयारिषटः । 
हरीतकीनां अ्रखार्धं प्रमामलकख च । 
कपित्थानां दश्षपरं वतोऽषं चेन्द्रवारुणी ॥ ५५ ॥ 
विडङ्ग पिप्यरी रोध मरिच सेरबाटुकमर्‌ । 
द्विपलं जरसखयेतचतुद्रोणि विपाचयेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
दरोणरेषे रसे तखिन्पूते शीते प्रदापयेत्‌ । 
गुडस्य डिशतं तिष्चत्स्ं धतभाजने ॥ ७७ ॥ 
पश्चाद्‌्वं मवेत्पेया ततो मात्रा यथाबलम्‌ । 
असाभ्यासादरिष्ख गुदजा यान्ति संक्षयम्‌ ॥ ७८ ॥ 
ग्रहणी पाण्डुहुद्रोभीहयुटमोदरापदः । 
ङष्ठसोफारचिहरो बखवणोभिवधेनः ।॥ ७९ ॥ 
सिद्धोऽयममभयारिष्ः कामराधित्रनाज्नः । 
ऊुमिग्रन्ध्यबदव्यङ्राजयक्मज्वरान्वडत्‌ ॥ ८० ॥ 


१७२ आयुर्वेदीयमन्थमाण । [ आसवाधिकारः 


ग्रहण्यां द्वि तीयोऽभयारिष्टः । 
हरीतकीदरप्रखं प्रथमामरुकख च । 
विक्चाराया; कपित्थसख पाटाचित्रकमूरुयोः ॥ ८१ ॥ 
दे दे परे समापोध्य द्विद्रोणे साधयेदपाम्‌। ` 
पादशेषे च पूते च रसे तसिन्प्रदापयेत्‌ ॥ ८२ ॥ 
गुडययेकां तलां वेः संखाप्य घृतभाजने| 
पश्यित पिवेननियं ग्रहण्यशोविकारयुत्‌ ॥ ८२ ॥ 
फीदहृत्पाण्डुरोगघः कामराविषमञ्वरान्‌ । 


कासं श्रास्रुदावतं एरारिष्टो व्यपोहति ॥ ८४ ॥ 
भ्रमेहे तृतीयोऽभयारिष्टः। 


पलाष्टकांशा चषाोभूद शमूराकेचित्रकाः । 
दन्तीश्यामात्रिद्राखष्ेवं स्युखिफएलादका ॥ ८५ ॥ 
अम्बुद्रोणा्के पक्त्वा पादशचेषे रसे हते । 

ढे गुडस्य ठरे पूते तत्पश्राद्टके धिपेत्‌ ।\ ८६ ॥ 
गवां मूत्राठकं, ्रखो द्वावयोरजसस्तथा । 

विडङ्ग रजं ङुष् चित्रकं मरिचं वचा ॥ ८७ ॥ 
संचुण्यं हिपरान्यसिन्द चा मासस्यितं पिबेद्‌ । 
आमयोऽपमरिषेन्द्रो मेदाशेःडङषश्लोरहा ॥ ८८ ॥ 


ए्ीहपाण्डामयान्‌ गुल्मान्‌ जटराणि च नाश्येत । 
पाण्डुरोगे मण्ड्ूरारिष्टः । 


मण्ड्रख ठु शुद्धख ठराधं परिकरिपतभ्‌ ॥ ८९ ॥ 
तद्र्ोहख पत्राणि तिरोत्सेधग्रमाणतः । 
गुडाजीणोत्तु पञ्चा्त्कोरपमखत्रयं तथा ॥ ९० ॥ 
निङम्भचित्रकाभ्यां च परे दे दे सुचूणिते। 
पिप्पलीनां बिडङ्गानां इडं डयं पथक्‌ ॥ ९१॥ 
वीरि त्रिफराप्रखान्‌ ज्द्रोणे विपाचयेत्‌ | 
अधेमासखितो धान्ये पेयोऽरिषटः अमाणतः ॥ ९२ ॥ 


३.1 गदनिग्रहः । १७३ 


दोषाचुभयतः स्राव्यं पाण्डुरो नियच्छति | 
कृमीनशौसि इष्टं च कासश्वासकषफामयाच्‌ ॥ ९३ ॥ 
एषोऽरिषटस्तु माण्डरः सोरपाइामयापहः । 


क्ष्यरोगे पिप्पल्यरिष्टः । 
पिप्पलीरोधमरिचपाटाधान्येरवाटकम्‌ ।॥ ९५४ ॥ 
चव्यचित्रकजन्तु्चक्रयुको सीर चन्दनम्‌ ! 
यस्वाप्रियङ्खलवरीहरिद्रामिरिपेलवम्‌ ॥ ९५ ॥ 
पततङ्ष्ठतगरं नागकेसरसंयु तम्‌ । 
एषामधेषान्‌ भागाय्‌ द्राक्षां षष्टिपरां श्विपेत्‌ ॥ ९६ ॥ 
पानि दञ्च धातक्या गुडद्थ च शतत्रयम्‌ । 
तोयद्रोणदये सिद्धो भवयेष सुखावहः ॥ ९७ ॥ 
ग्रहणीपाण्डुरोगारैःकासगुर्मोदरापहः । 
पिष्पस्यादिररिषटोऽयं उ्वरारुविषिना्चनः ॥ ९८ ॥ 
रोफेऽटरा तारिषः । 
कार्मयेधात्रीमरिचाभयाकषषुद्राफएरानां तु सपिप्पटीनास्‌ । 
छतं शतं श्वोद्रगुडात्‌ पुराणात्तुखां च म्मे मधुना प्ररिकने ९९ 
सप्राहशष्णे दियुणं तु सीते स्थितं जलद्रौणयुतं पिबेन्ना | 
शोफान्विबन्धान्कफवातजांअ संहन्यरिष्टोऽष्टश्चतोऽभिङच १०० 
तक्रारिष्टः । 


ह्‌ पुषा सुषवी धान्यमजाजी कारवी शटी । 

पिप्परी पिष्परीमूरं चित्रको गजपिप्पली ॥ १०१ ॥ 
यवानी चाजमोदा च तच्ृणं तक्रसंयुतम्‌ । 
मन्दाम्लकटुकं विद्वान्‌ खापयेदूतभाजने ॥ १०२ ॥ 
व्यक्ताम्ककट्कं जावं तक्रारिष्टं युखप्रियम्‌ । 
पाययेन्सा्रया काटेष्वन्नख वृषितं त्रिषु ॥ १०३ ॥ 
दीपनो रोचनो बल्यः कफ़वातायुरोभनः । 

१, शश्यक्षयकरः परमः इति पाठान्तरम्‌ । 


१७२ आयुर्वेदीयम्रन्थमाख । [ आसवाधिकारः 


अहण्यां द्वि तीयोऽभयारिष्टः । | 

हरीतकीदरगप्रयं प्रथमामलकख च । 
विक्षाराथाः कपित्थख पाडाचित्रकमूरुयोः ॥ ८१ ॥ 
दे दवे षके समापोध्य द्द्रोण साधयेदपाम्र्‌। ` 
पादशेषे च एते च रसे तसिन्पदापयेत्‌ ॥ ८२ ॥ 
गुडयेकां तुलां वै्यः संखाप्य घतभाजने । 
पक्षयितं पिबेननिदयं ग्रहण्यश्चोविकारयुद्‌ ॥ ८३ ॥ 
फीदहत्पाण्डरोगघ्ः कामलाविषमञ्वरान्‌ । 
कासं श्रासञुदावतं फएरारिष्टि व्यपोहति ॥ ८४ ॥ 

भमेहे तृतीयोऽभयारिष्टः 


पलाष्टकांशा चषोभूदशमूराकंचित्रकाः । 
दन्तीश्यामान्रिद्द्रासराथेवं स्युख्िफराटका ॥ ८५ ॥ 
अम्बुद्रोणाष्टके पक्त्वा पादशचेषे रसे हते । 

ढे गुडस्य तरे पूते तत्पश्राद्वटके शिपेत्‌ ॥ ८६ ॥ 
गवां मूत्राटकं, भ्रखो द्वावयोरजसस्तथा । 

विडङ्ग इृटजं ङ चित्रकं मरिचं वचा ॥ ८७ ॥ 
संचण्ये दिपलान्यसिन्द खा मारुखितं पिबेत्‌ । 
आभयोऽयमरिशेनद्रो मेहायेङ्ष्श्ोफएहा ॥ ८८ ॥ 


फीहपाण्डामयाच्‌ गुर्माच्‌ जठराणि च नाशयेत्‌ । 
पाण्ड्रेगे भण्डूरारिष्टः । 


मण्ड्रख तु शुद्धख तरां परिकल्पितम्‌ ॥ ८९ ॥ 
तद्वछोहख पत्राणि तिलोत्सेधप्रमाणतः। 
गुडाज्ीणोततु पञ्चाशचत्कोलप्रयत्रयं तथा ॥ ९० ॥ 
निङ्कम्भचित्रकाभ्यां च पले दे दे सुचू्णिते । 
पिप्परीनां विडङ्गानां ङडवं डवं पथक्‌ ॥ ९१ ॥ 
बरी्ापि त्रिफएराप्रयान्‌ ज्द्रोणे विपाचयेत्‌ । 
अधेमासखितो धान्ये पेयोऽरिषटः प्रमाणदः ॥ ९२ ॥ 


९ °] मदनिम्रहः । १७३ 


दोषानुभयतः स्ाव्य पाण्डुरो नियच्छति । 
कृमीनश्चौसि ष्ठं च कासश्वासकफामयाच्‌ ।। ९३ ॥ 


एषोऽरिष्टस्त॒ माण्डूरः सोफपाडामयापहः । 
क्वयरोये पिप्पस्यरिष्टः । 


पिष्परीरोधमरिचयासाधात्येरबाटुकम्‌ ॥ ९४ ॥ 
चव्यचित्रकजन्तुघ्तक्रयुको शीरचन्दनम्‌ ¦ 
यस्ताप्रियङ्करुवलीहरिद्रामिरिपेलवम्‌ ॥ ९५ ॥ 
पत्रत्वङ्ष्ठतगरं नागकेसरसंयुतम्‌ । 
एषामधेपरान्‌ भागान्‌ द्राक्षां षष्िषलां शपेत्‌ ॥ ९६ ॥ 
पलानि दश्च धातक्या गुडश्च च शतत्रयम्‌ । 
तोयद्रोणद्रये सिद्धो भवलयेष सुखावहः ॥ ९७ 
ग्रहणीपाण्डुरोगाशेःकासगुरमोदरापहः । 
पिप्पस्यादिररिष्टोऽयं ज्वरारुचिविनाशनः ॥ ९८ ॥ 
सोफेऽध्शतारिष्टः । 
काश्मयेधात्रीमरिचामयाशरष्चद्राफरानां त॒ सपिप्पीनाप्‌ । 
शतं शतं श्ौद्रयुडाव्‌ पुराणात्तखां च म्भे मधुना प्ररिपते ९९ 
सप्राह्ष्णे दविगुणं तु शीते स्थितं जरद्रोणयुतं पिवेन्ना । 
शोफान्विबन्धान्कफवातजांध संहन्त्यरिष्टोऽष्टश्चतोऽभिङच १०० 
तक्रारिष्टः \ 
हपुषा सुषवी धान्यमजाजी कारवी चटी । 
पिप्पली पिष्परीमूरं चित्रको गजपिप्पली ॥ १०१ ॥ 
यवानी चाजमोद्‌ा च तचर्णं तक्रसंयुतम्‌ । 
मन्दाम्लकडकं विद्वान्‌ खापयेद्भूतभाजने ॥ १०२ ॥ 
व्यक्ताम्टकटुकं जातं तक्रारिषठं युखप्रियम्‌ | 
पाययेन्मात्रया कारेष्वन्नख त्रषितं मिषु । १०३ ॥ 
दीपनो रोचनो बल्यः कफवाताचुलोमनः | 
१, क्षयक्षयकरः परम्‌” इति पाठान्तरम्‌ । 


१७४ आयुर्वेदीयग्न्थमाख । { आसवाधिकारः 


गुदश्यथुकण्ठातिनाश्चनो बरुवधेनः ॥ १०४ ॥ 
अरोचके ठश्ुचुकुसन्धानम्‌ । 
गुडक्षोद्रारनालानां समस्तूनां यथोत्तरम्‌ । 
दौसन्ति दविगुणान्मागान्सम्यक्चुक्रसख सिद्धये ॥ १०५॥ 
यन्मस्त्वादि शुचौ भाण्डे सक्षोद्रगुडकाञ्िकम्‌ । 
धान्यरासौ त्रिरात्रं शुक्तं चुक्रं तदुच्यते ॥ १०६ ॥ 
मन्दामौ वृहच्ुक्रसन्धानम्‌ । 
ग्रं तण्डुरतोयतस्तुषजरासखत्रयं चाम्रतः 
भरसयार्धं दधितोऽथ भूरुकपरान्यष्टो गुडान्मानिका । 
मान्यौ शोधितश्चङ्गवेरशकराट्रे सिन्धुजातात्पले 
द टृष्णोषणयोर्मिशापलयुभं निःक्षिप्य भाण्डे ददे ॥१०७\। 
खिग्धे घान्ययवादिराश्षिनिहितं अीन्वासरान्वासयेत्‌ 
ग्रीष्मे तोयधरालयये च चतुरो कषासु पुष्पाममे । 
षट्‌ शीतेऽष्टदिनान्यतः परमिदं विखाव्य सेचू्िते- 
शातुजो तपैः सुसहितमिदं शुक्तं च चुक्रं ततः ।॥१०८। 
हन्याद्वातकषठामदोषजनितानानाविधानामयान्‌ 
दुनोमानिरुश्चरगुस्मजटरान्हत्वाऽनरं दीपयेत्‌ ॥ १०९ ॥ 


खचङ्खसर्चः । 
रवङ्गपिष्पलीरोहमरिचं सैरुवाटधकम्‌ । 
द्विपरांशं जरस्ेतचतर््रोणि विपाचयेत्‌ ॥ ११० ॥ 
द्रोणशचेषे रसे तसिन्पूते शीते प्रदापयेत्‌ । 
गुडख द्विशतं तिष्ि्त्सवं ध्रतभाजने ॥ १११ ॥ 
पकषादर्ध्वं जातरसे दद्यान्मात्रां यथाबलम्‌ । 
असाभ्यासादरिष्ख गुदजा यान्ति संक्षयम्‌ ॥ ११२ ॥ 
अदणीपाण्डहृद्रोगण्ीहगुस्मोदरापहः । 
इष्टशोफारुचिहरो बलवणोभिवधेनः ॥ ११३ ॥ 
सद्यः श्यहरोऽरिष्टः कामराश्चित्रनाङ्नः । 


६.] गदनिगरहः । १७५ 


कृमिग्न््यबुदव्यङ्गराजयक्ष्मज्वरान्तडृद्‌ ॥ ११४ ॥ 

शीहे रोदीतकासवः । 
रोदीतकशतमेकं कथितं द्रोण चतुथरेषे द॒ ! 
तखिन्गुडश्षतमेकं योज्यं रेषैः सुचूणितेरेभिः ॥ ११५ ॥ 
परमेकं त्रिफलाया देयं त्रिपरं च धातकीपुष्पात्‌ । 
पलिकं च पश्चकोलादुतभाण्डे ख पयेत्यश्चम्‌ ॥ ११६ ॥ 
ज्वरगुटमाशेशरीदरूगसिग्रहषाण्डुरोमघ्ः । 

अस्स गण्डिकाद्रोणः । 
दद्यात्परिलख्द्रोणं कृतमन्येक्षुगण्डिकाद्रोणम्‌ | ११७ ॥ 
धान्ययवानीदीप्यकपरथ्वीकाशेति इड्बश्षाः । 
दिषरीनाः स्युर्दयास्तेजवतीचव्यचित्रकाजाज्यः ॥ ११८॥ 
मधुनः ङडवं दन्ता धरतरूटे भाजने खाप्यः । 
एष काञ्चिकराजो रवणयुतः कयतरणा्रेकसुगन्धः॥ ११९॥ 
द्‌ श्चरात्रात्पातन्यः सलिरं च पुनः पनर्देयम्‌ । 
अर्शोमिगन्दरयदग्रहणीमेद ःप्मेददोषां ख ।। १२० ॥! 
नाशयति सेव्यमानो बहिकरो गण्डिकाद्रोणः | 


कुष्ठे खदिरासचः । 
खदिरख तुरार्थं तु तत्तस्य देवदावेपि ॥ १२१ ॥ 
वराया विद्चतिदीव्यौः रानां पञ्चविश्चदिः। 
बाङ्च्या द्वादशपखान्यषटद्रोणिऽम्भसः पचेत्‌ ॥ १२२ ॥ 
द्रोणशेषे कषाये तु पूते शीते निनििपेद्‌ । 
धातक्या विंशतिपरं माकषिकख शतद्वयम्‌ ॥ १२३ ॥ 
श॒कैरायास्तुकामेकां चूणोनीमानि दापयेत्‌! 
कङ्ोखकं बद्गं च एला जातीफरं त्वच्‌ ॥ १२४ ॥ 
केसरं मरिचं पत्र पठिकान्धुपकल्ययेत्‌ । 
पिषप्परीनां तु कुडवं खापयेदूतभाजने ॥ १२५ ॥ 
१ श्रचायाःः इवि पाठान्तरम्‌ । 


१७६ आयर्वेदीयम्रन्थमाख । [आसबाधिकारः 


मासाद्ष्वं पिबेन्मात्रामपेश्याभिवराबसम्‌ । 
सवेङुष्हरो दयेष पाण्डु्रोगकासनुत्‌ ॥ १२६ ॥ 
कृमिग्रन्थ्यञुदग्रन्थियुरमणीहोदरान्तञ्त्‌ । 
एष वै खदिरारिषटः कृष्णात्रेयेण पूजितः ॥ १२५७॥ 

कुषे द्वितीयः खदिरारि्टः । 
खदिरख तुरामम्भसि बिपचेचतुद्रोणसमिते शेषम्‌ । 
पादं बिग चीते दचान्मधुनस्तुरां साधम्‌ ॥ १२८ ॥ 
वद्धविपूते वर्णं ग्योष्िफलापिण्डखजैरी- । 
ख्ण॑त्वग्बाकुचिकामताबिडङ्गपलाश्चानाम्‌ ॥ १२९ ॥ 
धातकरिपरुषोडशषकं दा प्रविलोडितं नियम्‌ । 
यावसोडशदिवसा; षोडशके मधुत॒रां दधाद्‌ ।॥ १३० ॥ 
भरासात्परतः पेयो दत्वा मूगनाभिमाषकं पटेबद्धम्‌ । 
कपूरमापष्द्वयमेष खदिरासबो महाङु्ठे ॥ १३१ ॥ 


श्यरोगे बश्धुस्यासवः । 

तलादयं त बन्बुल्याथतुद्रोणिऽम्भसः पचेत्‌ । 
दरोणशेषे रसे शीते गुडस्य त्रिशतं शियित्‌ ।॥ १३२ ॥ 
धातक्याः षोडश्चपरं पिप्पलीनां परुद्रयम्‌ । 
जातीरबङ्गकङ्ोरूमेरात्वक्यत्रकेसरम्‌ ॥ १३३ ॥ 
मरस्चिन समायुक्तं परिकांसत्र कट्पयेत्‌ । 
मासमात्रं खितो देष बन्बुर्यासवसंन्ञिवः ॥ १३४ ॥ 
क्षयं इष्ठ प्रमेहां कासश्वासांश्च नाशयेत्‌ । 

क्षयरोगे पुष्करमूखसवः । 
तुलां पुष्करमूरखुख तदध तु दुरारुमा ॥ १३५॥ 
तदर्धेन तु धान्याकं व्योषाचच पलर्विंश्चतिः। 
मल्ञिष्ठादष्ठमरिचं कपित्थं देवदार च ॥ १२३६ ॥ 
रोधं मिश्च चविका पिप्परीमूरुमेव च । 
उश्चीरकास्मरिफरं राखा भाङ्ग च नागरम्‌ ॥ १३७ ॥ 


६] मदनिमरहः । १७७ 


एषां द्विपङिकान्भागांषतुद्रोणेऽम्भसः पचेत्‌ । 
द्रोणञचेषे कषाये ठु पूते शीते प्रदापयेत्‌ ॥ १३८ ॥ 
गुडख त्रिशतं तत्र धातक्याः परर्विरतिः। 
मरिचं केसरं श्यामामेरात्वक्यत्रकं पलम्‌ ॥ १३९ ॥ 
पिप्पलीनां तु डव वर्णीरट प्रदापयेव्‌ । 
घरुतभाण्डे खितं मासं पिबेन्मात्रां यथाबरुम्‌ ॥ १४० ॥ 
श्षयापसारकासाद्ङ्सोषटगुट्मभगन्दराच्‌ । 
पुष्करासव इयेष भयोभादेव नाशयेत्‌ ॥ १४१ ॥ 
क्षयसेगे माचिकासवः । 
माचिकायाः शतां त॒ द्रोणेऽपां च विपाचयेद्‌ | 
चतुथेशेषे तसिस्तु पूते शीते प्रदापयेत्‌ ॥ १४२ ॥ 

. शुडख हि शतं दश्वा तत्सर्वं धरतभाजने । 
विडङ्कपिष्पटीडष्णात्वगेरापत्रकेसरः ॥ १४३ ॥ 
मरिचे तथा चूर्णं सम्यक्त्वा विचक्षणः 
धिपेच पारिकिभोमेधेटनीयं समन्ततः ॥ १४४ ॥ 
ततो यथाबठं पीत्वा कासश्वासगरामयार्‌ । 
हन्ति यक्ष्माणमल्युग्रयुरःसन्धानकारकः ॥ १४५ ॥ 


माचिकासव इयेष ब्रह्मणा निर्भतः पुरा । 
शोफे पुननेवासवः 1 


पुननेवे दे च परे सपाठे दन्ती गुडूची सह चित्रकेण । 
निदिग्विका च तरिषरानि पक्त्वा द्रोणावशेषे सिरे ततस्तु ॥ 
पूत्वा रसं दे च तङ पुराणाट्डान्मधुप्रखयुतं सुशीतम्‌ । 
मासं निदध्याद्ुतमाजनसं पटे यवानां परतश्च मासाद्‌ १४७ 
चूणींडतेरथेपरांशकैस्तं हेमत्वगेरामसिचिाम्बुपत्रैः । 
गन्धान्विते क्षोद्रघूतप्रदिग्धं जीर्णे पिबेद्याधिवरं समीक्ष्य १४८ 
हत्पाण्डरोभं चयथु प्रबद्ध एह भमारो चकमेदगुरभान्‌ । 
भगन्दरार्ञोजटराणि कासश्वासग्रहण्यामयङष्कण्ड्‌ः ।। १४९ 


१७८ आयुर्वेदीयन्थमार ¦ [ आसवाधिकारः 


्ञाखानिरं बद्धपुरीषतां च हिकां किरसं च हरीमकं च । 
शिप जयेदणेबरायुरोजसतजोन्वितो मांसरसान्नभोजी ।॥१५०॥ 
देफे त्रिफलारिषटः । 
फ़रत्रयं चित्रकपिप्पटी च सदीप्यकं लोहरजो विडङ्ग । 
चृणीटृतं कोडविकं, दिरंशं कोद्र, पुराणख तुखां युडख । 
मासं निदध्यादृतभाजनयख्थं यतेषु तानेव निहन्ति रोगान्‌ १५१ 
सर्वेश्लोफे वासकासवः । 
वासकख तुरे दव तु दद्रोणेऽपां विपाचयेत्‌ । 
्रेणाधेशेषं तत्छत्वा पूते शीते प्रदापयेत्‌ ॥ १५२ ॥ 
गुडस्येकां तुलां तत्र धातक्यास्तु पलाष्टकम्‌ । 
श्िपेचरुणीटरतं तसिन्त्वगेरापत्रकेसरम्‌ ॥ १५३ ॥ 
कङोरन्योपतोयानि परिकान्युपकस्पयत्‌ । 
सम्यक्पङ ततो ज्ञात्वा पश्चादूर्ध्वं पितिदयुम्‌ ॥ १५४ ॥ 
बासकासव इयेष सवेश्चयथुनाश्चनः । 
अद्येस्सु शरकरासवः , 
दुरारुभाया; भस्थं च चित्रकख इषख च ॥ १५५ ॥ 
पथ्यामरुकयोभैव पाठाया नागरख च । 
दद्याद्धिपकिकान्भागाङ्रुद्रोणे षिपाचयेत्‌ ॥ १५६ ॥ 
पादरेषे रसे पूते सुश्लीते शकेराशतम्‌ । 
दन्ता इम्मे इट ख्यं मासाधं ्रतभाजने ॥ १५७ ॥ 


परपरि पिष्पलीचव्यगप्रियङ्कमधुसरपिषा। 

तख मात्रां पिबेत्काङे शाकैरसख यथावरुम्‌ ॥ १५८ ॥ 
अदीसि अरहणीरोगञदावतेमरोचकम्‌ । 

शङन्मूत्रानिरो द्वारविवन्धानमिमादेवम्‌ ॥ १५९ ॥ 
हृद्रोगं पाण्डुरोगं च सवेमेतलसाधयेत्‌ । 


१, धुतमैवास्वषटितानि्यर्थः । 


६.] मदनिग्रहः । १७९ 


म्रह््यां द्राष्यासवः । 

मृद्धीकायाः पलशतं चतुद्रोणिऽम्भसः पचेत्‌ | १६० ॥ 
दरोणकेषे सुशीते च पृते तसिन्प्रदापयेत्‌ ¦ 
दे शते क्षौद्रखण्डाभ्यां धातक्याः प्रस्यमेव च ॥ १६१॥ 
कड्ञोरुकटवङ्गे च जातीफलसथेव च । 
पलांश्चकानि मस्वितरमेरापत्रकेसरम्‌ ॥ १६२ ॥ 
पिप्प चित्रकं चन्यं पिप्पलीमूररेणुकम्‌ । 
छुतभाण्डे सिते चेदं चन्दनागुरुधूपिते ।॥ १६३ ॥ 
कपुरवासितो दयष प्रहणीदीपनः परः । 
अशेां नानः श्रेष्ठ उदावतीसरपित्तसुत्‌ ॥ १६४ ॥ 
जटरङृमिङ्कष्टानि वणां विविधां स्तथा । 
अक्षिरोगरिरोरोभगररोगविनाश्चनः ॥ १६५ ॥ 
ज्वरं हन्ति महाव्यार्धिं पाण्डुरोगं सकामलम्‌ । 
नाम्ना द्राक्षासवो शेष इहणो बलवणेडृत्‌ ॥ १६६ ॥ 

अश्रि द्वितीयो द्राक्षासवः 1 
द्राक्षापरुच्तं दत्वा चतद्रोणेऽम्भसः पचेत्‌ । 
द्रोणशेषे रसे तसिन्पूते शीते दापयेत्‌ ॥ १९७ ॥ 
दाकेरायास्तुरां दवा तत्तुल्यं मधुनस्तथा । 
पलानि सप्त धातक्याः खापयेदाज्यमाजने ॥ १६८ ॥ 
जातीखवङ्गककोरुलवटीरलचन्दनेः | 
छष्णां तिगन्धसं युक्तां भागेरथेपरां शकैः ॥ १६९ ॥ 
त्रिःसप्ादाद्वेत्पेयं तत्र मात्रा यथाबरुम्‌ । 
नान्ना द्राक्षासवो ह्येष नास्चयेदद कीलकान्‌ ॥ १७० ॥ 
शोफारोचकदृत्पाण्डुरक्तपित्तममन्दरान्‌ । 
गुल्मोदरछृमिग्रन्थि्तश्चोषञ्वरान्तठृत्‌ ॥ १७१ ॥ 
वातपित्तमशमनः शसतश्च बरख्वणेडत्‌ । 


१८० आयुर्वदीयग्रन्थमाख । { आसवाधिकारः 


ग्रहण्यां बीजकासवः । 
बीजकात्पोडश्चपरं तरिफरायाथ विंश्चतिः ॥ १७२ ॥ 
द्राक्षायाः पञ्च लक्षायाः सप्त द्रोणे तथाऽम्भसि । 
साध्यं पादावशेषे च पूतश्चीते प्रदापयेत्‌ ॥ १७२ ॥ 
शकेरायास्तुखां प्रं क्षौद्रं दाच्च कार्षिकम्‌ । 
व्योषव्याघ्रनखोशीरं ककं सेटवाटुकम्‌ ॥ १७४ ॥ 
मधुकं इष्मिदतच्रणिते धूतभाजने। 
यवेषु दशरात्रं ग्रीष्मे, द्विः शिशिरे सितम्र्‌ ॥ १७५ ॥ 
पिबेत्तद्रहणीपाण्डुरोगाशेःशोफगुत्मसुव्‌ । 
मूत्रकृच्छार्मरीडष्ठकामलासन्निपातयुत्‌ ॥ १७६ ॥ 


अहेसि पील्वासवः । 
द्रोणं पीटुरससख बल्लगरितं न्यस्तं हविभोजने 
` युद्धीत द्विपरेमेदामधुफराखचूरधाज्रीफरेः । 
पाटामाद्विदुराकभाम्बिदुरुन्योषत्वगेलोटट्षः 
स्काकोललबङ्गवेष्टचपलामूकाभिकैः पारिकैः।१७५७॥ 
श॒डश्तविनियोजितं निवाते 
निहितमिदं प्रपिबेच् पक्षमात्रात्‌ । 
निक्ञमयति गुदाङ्करान्सगुल्मा- 
ननलबलं प्रबरं संविधत्ते ॥ १७८ ॥ 
रक्तपित्ते उशीरासवः 1 
उशीरं पदकं रोधं प्रियङ्ख नीरुत्परम्‌ । 
पपोण्डरीकं कार्मीरं हदीबेरं धन्वयासकम्‌ ॥ १७९ ॥ 
सेव्यं किराततिक्तं च पटोरं काश्चनारकम्‌ । 
पदं शाठ्मरिनियासं न्यग्रोधोदुम्बरं शटीम्‌ ॥ १८० ॥ 
मञ्जिष्ठां पपेटं जम्ब भागानेतान्परोन्मितान्‌ । 
सुक्ष्मचृणीङृतान्‌ दद्याद्राक्षायाः पलर्ब्षतिम््‌ ॥ १८१ ॥ 
धातक्याः षोडच्चपरं तोयद्रोणे विनिधिपेव्‌ । 


६.] यद्निमरहः | १८१ 


लकैरायास्तुखां दा माक्षिकिख तुलां वथा ॥ १८२ ॥ 
उश्ीरासव इदयेष रक्तपित्तविना्नः । 


पाण्डुङुष्टपमेदाशःकृमिशोपहरस्तथा ।॥ १८२ ॥ 
श्वासकासयोल्नायमाणासवः । 


त्रायन्ती कट्फरं दन्ती पौष्करं कण्टकारिका ! 
दुरालमाऽञ्जन सिंही पिप्परीमूरमेव च | १८४ ।! 
धात्र कृमिहरं भाङ्ग माचिका चेरवाडकम्‌ । 

पथ्या चटी विज्षाखा च भागानषटपरोन्मितान्‌ ॥ १८५॥ 
चतुद्रणिऽम्भसः पक्त्वा शतं द्रोणावशेपितम्‌ । 

धातक्या विंश्शतिपरु माक्षिक शतत्रयम्‌ ।॥ १८६ ॥ 
श्यामापलानि चत्वारिं एलात्वक्पत्रकेसरम्‌ । 
भागान्द्रिपछिकानेषां चूणं ङत्वा विनिःक्षिपेत्‌ ॥ १८७ ॥ 
जायमाणासबो ह्येष कासश्चासासयप्रणुत्‌ । 


पाण्डुहद्रोगगुल्माशेःसन्निपातज्वरापहः ॥ १८८ ॥ 
गुल्मे चविकासवः । 


तुला चविकायास्तु तदर्धं चित्रकख च| 

बाष्िका पोष्करं मूलं षड्न्था हपुषा खटी ॥ १८९ ॥ 

पटोरमूरुत्रिफलायवानीङ्खटजत्वचः 

विशाखा धान्यकं रासला दन्ती दश्पलोन्मिता ॥ १९० ॥ 

कृभिश्चयुसमञ्ञिष्ठादबदार्कटुत्रिकात्‌ । 

भागान्पश्चपलानेतानष्टद्रोणेऽम्मसः पचेत्‌ ॥ १९१ ॥ 

द्रोणशेषे सुशीते च देयं गुडशतत्रयम्‌ । 

धातक्या विंशतिपल चातुजोतपराष्टकम्‌ ॥ १९२ ॥ 

लवङ्गव्योषकञ्ेरं पलिकानि भकल्पयेत्‌ । 

निदध्यान्मासमेकं त धृतभाण्डे सुसस्छते ॥ १९३ ॥ 

चतुःपखं पिबेन्मात्रां भातः पीतो नियच्छति | 
सवान्भुरमनिकारांश प्रमेहांथेव विंशतिः ॥ १९४ ॥ 


१८२ आयुर्ैदीयम्न्थमाख । [आसवाधिकारः 


प्रतिश्यायं शयं कासमष्ठीरां बातश्चोणितम्‌ । 
उदराण्यच्दधिं च चविकाख्यो सहासवः ॥ १९५ ॥ 
्हण्यां मूरासवः । 
द्विपश्वमूरुरजनीजीवकषैमजीरकम्‌ । 
पृथक्पश्चपरेभोगेशतरद्रोणेऽम्भसः पचेत्‌ ॥ १९६ ॥ 
दरोणसतेषे रसे पृते गुडस्य दिशतं तथा । 
चूणितान्कुडवाधोश्ान्दत्वा चात्र समाश्षिकान्‌ ॥ १९७॥ 
प्रियजङ्खयुखमञ्िष्ठाविडङ्गमधुकणुवान्‌ । 
रोभरं सावरकं चैव मासार्धं खापयेद्धशम्‌ ॥ १९८ ॥ 
एष मूरासवः सिद्धो दीपनो रक्तपित्तहा । 
आमहृत्कफहद्रोगपाण्डरोगाङ्गसादनुत्‌ ॥ १९९ ॥ 


क्षयरोगे चृहन्मूखासवः 1 


महाब्क्वटाकांणां विनामूरेः परैः शछ्चमैः। 
अषटोत्तरशतेरम्भर्जिशषद्रटमितं पचेत्‌ ॥ २०० ४ 
तुरा्रयप्रमाणं च दशमूल्थास्तथेव च । 
अष्टावरेषशुच्ताये गुडसाु दिनदयम्‌ ।॥ २०१॥ 
पानां विंशचतिशतं ्षिपेत्तचच चदे घटे । 

आतपे तं विनिक्षिप्य धारयेत्रिदिनं ठतः; ॥ २०२ ॥ 
उद्धृख धूपिते पाते वखरपुतं श्िपेद्धिषक्‌ । 

धातकीं िंशतिपरां हरीतक्याः पलाष्टकम्‌ ।॥ २०३ ॥ 
धुगानां बिं्चतिपल पिप्पस्याः परपश्चकम्‌ । 
एलारवङ्गकङ्ोरजावीतक्पत्रकेसरम्‌ ॥ २०४ ॥ 

प्रलं परं समरिचं चूर्णीङ्लय भिषग्वरः । 

आसवे निक्षिपेत्तत्र मधुनः कृडवद्वयम्‌ ।॥ २०५ ॥ 
संजातेऽ्टदिने तसादुदलान्यत्र तं न्यसेत्‌ । 

आसे सकषाये तु शुडमन्यं पदापयेत्र ॥ २०६ ॥ 

9. मूलरितरयैस्तवक्यत्रायवययैप्यिर्थः ! =` `` ` 
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निष्काख पूवेचुर्णं तु नवं तत्र नियोजयेत्‌ । 

नास्ना मूलासवो शेष रोगराजनिङन्तनः ॥ २०७ ॥ 

अासामवातविध्वंसी पाण्डुीदोदरापहः | 

छमिगुल्मग्रमेहाणां नाश्नो बहिदीपनः ॥ २०८ ॥ 
धातुश्चये श्द्वराजासवः । 

भृङ्गराजरसद्रोणं गुडख दितखं तथा । 

हरीतकीनां राधं खिग्धे भाण्डे निवेशयेद्‌ ॥ २०९ ॥ 

पश्षादुष्वै पिबेदेनं मात्रया च यथाबलम्‌ । 

जाते सिन्पुनदेखवा पिष्पस्या्च पलदयम्‌ ।॥ २१० ॥ 

जातीफरु लवङ्गानि त्वगेरापत्रकेसरम्‌ । 

धातुश्चयं जयेत्पीतः कासं पञ्चविधं तथा |! २११॥ 

कृशानां च महापुरं ङरूते च महावरम्‌ । 

कामद्द्धिं करोत्येव वन्ध्यानां पुत्रदो मवेत्‌ ॥ २१२ ॥ 

भगन्द्रे गुग्युल्वासवः । 

श्तं हरीतकीनां ठु निमीतकञ्वं तथा 1 

भ्रयमामरकानां च युग्युरोशच चतुष्पलम्‌ ॥ २१३२ ॥ 

त्वगेरापिष्यरीमूलचव्यचि्रकदीप्यकम्‌ । 

तारीसपत्रत्रिकटुगुसकेसरकट्रुलम्‌ ॥ २१४ ॥ 

जलद्रोण विपक्तव्यं पादशचेषे जरे ततः । 

धातक्याः प्रखमेकं तु तथा युडशवतद्यम्‌ ॥ २१५ ॥ 

द्राश्षादाडिमखण्डानां भागान्दश्पलोन्मिताच्‌ । 

सवेमेतत्समालोड्य स्थापयेद्धाजने शुम ॥ ५१६ ॥ 

यद्‌ा युक्तरसः खाच सुजातो गन्धवणेतः । 

तं पुरयेत्तदा भाण्डे घूकखेष्ुरसख द ॥ २१७ ॥ 

वृण्माससंयुतो दयेष द्रवो पेयः प्रयोयत; ॥ २१८ ॥ 
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गुग्गुल्वासषव इवयेष देयः सर्वेषु रोगिषु । 
प्राक्त मध्यभक्तं वा ग्रासे ्रासान्तरे तथा ॥ २१९॥ 
दद्यात्क्रमेण योगं तु बयःसत्म्यमपेक्ष्य च | 
नाश्येदुदरं पीदामूरस्तम्मं सकामलम्‌ ॥ २२० ॥ 
चिरोत्थितमपि श्वास कासशोषमगन्दरान्‌ । 
कमिदु्प्रमेरेषु हितव्रैवाभिदीपनः ॥ २२१ ॥ 

अदोस्छु ताम्बुलासवः । 
जतुखतमादौं त्वा माण्डकमधेभवेशितं भूमौ । 
तत्तरुणहरितजम्बषत्रकाथेन संशदधम्‌ ॥ २२२ ॥ 
शुद्धे च शकैराभिरगर दचास्सुगन्धतरम्‌ । 
वासार्थं, धातक्याः परानि खट सप्र देयानि ।॥ २२३२ ॥ 
पूगोफलानि खदिरं दशपङिकानि दापयेत्तत्र । 
ताम्बरीपत्रशतेदैलमिः श्ुण्णेथ पञ्चभिशरान्यैः ॥ २२४ ॥ 
परुश्चतमेकं मधुनः क्षतं च साधे तु वारिणो देयम्‌ । ` 
कङोटककृष्णानां प्रयेकं ढे पे च स्युः | २२५ ॥ 
त्रिषकाजातिषठेलारबङ्ङसमानि चेकपरिकानि । 
द्खाऽवलोच्यमेतन्नीणि दिनानि पाणिना पत्रे ॥२२६॥ 
स भवेघदा सश्चब्दस्ततो गुडश्चतपरानि तरीणि | 
देयानि भविखीनमभियोगात्त तु जलद्रोणसंयुक्तम्‌)।२२७॥। 
पक्षद्धयेन पेयो रसनाक्षिमनोहरः सुरभिगन्धः । 
ताम्बुलासव एष रसायनानां मवेदग्य; ॥ २२८ ॥ 
प्रीणयति हन्ति गुदजान्‌ सर्वाश कफोद्धवांस्तथा रोगान्‌॥ 
वरुणेशयक्रजननो ह्युपयोगादर्मरीं हन्यात्‌ । 


सवत्सरयुपयुक्तः सिरवयस् मानवं रुते ॥ २३० ॥. 
अपस्मारे पशमूत्रासवः। । 


अजागोखुरभीणां च चतुःकषं खरोष््योः । | 
मूत्रं सं्राह्म इम्मे च खाप्य चूं प्रदापयेत्‌ 1 २२१ ५ 
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वचाया वातङ्कम्भख लञ्चुनखैरया सह । 

लबङ्गस्ापि प्र॑लयेकं परां कृमिनाशिनः ॥ २३२ ॥ 

व्योषसखापि परं साधेमभयेकपला मता । 

चुल्यग्रे बासरान्सप्रं निक्षिप्याश्च सखद्धरत्‌ ॥ २२२ ॥ 

फीरोदरहरं दिव्यं मूटबातकफापहम्‌ । 

अशीतिवातल्चमनं पथ्चमूत्रासव विदुः ॥ २२४ ॥। 
धातुक्ये दरीतक्यास्चः । 

हरीतकीनां प्रखाधं धात्रीभ्रखद्यं तथा । 

दशमूरुशताथं च पौष्करं च तद्धेकम्‌ ॥ २२५ ॥ 

तत्तस्य चित्रकं दचाचित्रकाधो दुरारुभा ¦ 

गुङ्च्या बिंशतिपरु विञ्चारापरुपश्चकम्‌ ॥ २३६ ॥ 

खदिरस्य पलान्यष्टौ तदधं बीजपूरकम्‌ । 

मञ्जिष्ठा मधुकं इष्टं कपिस्थं देवदारुकम्‌ ।॥ २२३७ ॥ 

विडङ्गं चविका रोघ्र भाङ्ग खादेखवाटुकम्‌ । 

सैवतेकं पिप्पलीं च क्रकं शरिसुप्रभम्‌ ॥ २३८ ॥ 

परियङ्खुसारिवामांसीनागकेसररेणुकम्‌ । 

भिदृतां रजनीं राखां मेषीं पुननेवाम्‌ ॥ २२९ ॥ 

कताहां रोहिणीं दन्तीं पलांशान्काथयेजरे । 

चतुथेपादशेषे तु द्राक्षां षष्टिपसां शषिपेत्‌ ॥ २४० ॥ 

त्िं्ञत्पलानि धातक्या गुडाच्छद्धाचतुःश्तम्‌ । 

दात्रिषत्यरिकं क्षद्रं सवेमेकत्र कारयेत्‌ ॥ २४१ ॥ 

भाण्डे पुराणे सुखिग्धे मांसीमरिचधूपिते । 

धूपिते च पुनदैद्यात्पिष्परीनां पलद्यम्‌ ॥ २४२ ॥ 

जातीफलं रवद च त्वभेलाप्रत्रकेसराय्‌ । 

कषात्रं च नेपारीं दत्ता पक्वं निधापयेत्‌ ॥ २४३ ॥ 


१. “गुप्तं इति पाठान्तरम्‌ । 
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कृतकए सचूर्णेऽपि शे निमेरुता भवेत्‌ । 

पक्षाद्‌्वं पिचेद्यस्तु मात्रया च यथाबलम्‌ ॥ २४४ ॥ 

धातुश्षयं जयेत्पीतः कासं पश्चविधं तथा । 

अर्शासि षटूमकाराणि तथाऽष्टाबुदराणि च ॥ २४५ ॥ 

प्रमेहे च महाव्याधिमरूविं पाण्डुतां तथा । 

सवोन्‌ वातान्‌ तथाप्यामं श्वासं छर्दि तथेव च ॥२४६॥ 

अष्टादरैव कुष्ठानि शोषं शलं भगन्दरम्‌ । 

शकंरां मूत्द्च्छं च द्यस्मरीं च विनाशयेत्‌ ॥ २४७ ॥ 

छशानां च महापुरं रुते च महाबरम्‌ । 

महावेगो महातेजा महावीयेबलोद्धतः । 

कामपुष्टि करोल्येष वन्ध्यानां पूत्रदो भवेत्‌ ॥ २४८ ॥ 

आवतेक्यायासवः 1 
यैत्रभेषजशिपापराष्टकं साधैनेरुपरमधेमस्तकीम्‌ । 
हेमजाधेपरमेकतः तं द्रोणवारिभिरिते दिनत्रयात्‌ ।(२४९॥ 
यः पिबेद्धिपरिकं दिनोदये नीरमस्तसमये समाहितः । 
तख नश्यति कटीसयुद्धवं दह मासयुगदेन निथितम्‌ ॥२५० 

क्षये दशमूलासवः । 

दश्मूरुतुला्ध त॒ पौष्करं च तदथेकम्‌ । 

ˆ तत्तुल्यं चित्रकं दद्याचित्रकार्थं दुरारुभा ॥ २५१ ॥ 

गुडूच्या विश्चतिपरं रोधं दाच तत्समम्‌ । 

खदिरख पलान्यष्टो तत्समं बीजसारकम्‌ ॥ २५२ ॥ 

प्रखमामरुकीनां च तदधौ च हरीतकी । 

मञ्जिष्ठा मधुकं $ष्ठं कपित्थं देवदारु च ॥ २५३ ॥ 

१ नेत्रभेषजे (सना सोनामुखी" इवि ख्यातं, तन्मूरं अषप; एकः 
“एलियाः शमुसव्वरः इति ख्यातः, तख साधष; मस्तकी शहमीमसकीः इति 
ख्याता, तसा अधेपलं; हेमजा ?रेवंदचीनीः इति ख्याता, तसया अपक; अन्य- 
त्स्फुटम्‌ | 


६. गदनिग्रहः । १ ८.ॐ 


विडङ्गं चविका यध भाङ्ग स्थादष्टवभेकम्‌ । 

त्रिता रजनी राखा कटाख्या पुननैवा ॥ २५४ ॥! 
प्रियङ्सारिामांसीनागकेसररेणुकम्‌ । 
सताडेन्द्रयवाग्स्तं दिपलान्काथयेजले ॥ २५५ ॥। 
अष्टद्रोणे, पादशेषे सवेमेकतर निशिपेव्‌ ! 

पष्टिपसानि द्राक्षायाः काथयित्वा चतर्यणे ॥ २५६ ॥ 
जे त्रिभागरेषे ठु पूते तसिन्विनिधिपेत्‌ । 
वञ्चत्पानि धातक्या गुडच्छुद्धाचतुःरातम्‌ ।। २५७ | 
्ार्िशत्पलिकं क्षौद्रे सवेमेकत्र कारयेत्‌ । 

भाण्डे पुराणे सुखिग्धे मांसीमरिचधूपिते । २५८ ॥ 
धूपिते च पुनदैद्यातिपष्यलीनां परुद्धयम्‌ । 

जातीफठं लवङ्गं च त्वगेरापत्रकेसरान्‌ । २५९ |! 
जातीपत्रं च कङोटं चन्दनं बाड तथा | 

कृषमात्रां च नेपारीं दत्वा भूमौ विनिष्षिपेद्‌ ॥ २६० ॥ 
पश्षादृ्वं पिबेयस्तु मात्रया च यथाबलम्‌ । 

धातुश्चयं जयेत्पीतः कासं पञ्चविधं वथा । २६१ ॥ 
अरस्ौसि षट्प्रकाराणि तथाष्ाबुदराणि च | 

ग्रमे च मदन्याधिमरुचि पाण्डुतां तथा ॥ २६२ ॥ 
स्वान्वातांस्तथायामं श्वासं छर्दिं मरोचकम्‌। 

अष्टाददैव ङ्ठानि शोफं शूलं भगन्दरम्‌ ॥ २६३ ॥ 
शकेरां भूत्रङृच्छरं च अश्मरीं च विनाशयेत्‌ । 

कुलानां च महापुष्टि इर्ते च महावरम्‌ ॥ २६४ ॥ 
महावेगो महावीर्यो महातेजा मदादयुतिः। 
कामपुष्टिकयो द्येष (२. पुत्रदो भवेच ॥ २६५ ॥ 


‡ 
खचरयुस्तामलकीनिङ्कम्माद्राश्वामयापूगफरानि पाठा! 


बङ्गीश्षरीडुष्ठजराजमोदपलङ्षापिप्परीमूरुकानि । २६६ । 


१८८ आयुर्वेदीयमन्थमाख । [आसवाधिकारः 


पुननेवा कायफलं प्रियङ्कः करकं ऊृष्णमजाजिविचे। 
त्िब्ृच्छिवाच्छटिषमासकं च रज्ञाटुरोहीतकरिञ्ञमूरम्र्‌ २६७ 
अभूनि सवौणि महौषधानि चत्वारि चत्वारि परोन्मितामि । 
मांसीचतुजोतकणालवङ्गं जातीफलं चन्दनठोहचुरणम्‌ २६८ 
प्रमाणतो दविद्विषलान्यमूनि खुधातकीपुष्पमणानि सप्र । 
गुडस्य सप त्रिगुणानि दच्यान्मणानि संचृण्यं ततः समसतम्‌६९ 
धृतस्य भाण्डे विपुरे निवेश्य दशोत्तरं शेरश्चतं जरुख । 
शषिघ्वा शिपेत्पश्च दिनानि भूभौ निष्पन्नकल्कं हृदये मिचाये ॥ 
षष्ठे दिने तच्च नियोजनीयं ताञ्रख यब्रहयमध्यभागे । 
द॒तत्रय नागरुतादलानां सहस्रयुग्मं शतपत्रकानाम्‌ ॥२७१॥ 
प्रक्षास्य देयं बिधिनाथ सन्धि भिद्य चुदहयां विनिवेश्य यब्रं। 
निष्काश्षयेदकेमतो यथावदत्वा जटं चोपरि यन्रकख।।२७२॥ 
बराबर रोगनिपीडितानां बिमरश्य देयः परिकप्रमाणः । 
खाजरसंक्ञः खट आसमोऽयं बिषूचिकायक्ष्ममयं निहन्ति ॥ 
हद्रोगकासबिषमज्वरशोफतपेश्वासमप्रमेहबलसंश्यपाण्डुरोगान्‌ । 


हिध्मा श्ीषेगतरोगवियोगकारी सुच्यथिव्धनवरपदटष्य एषः 
अस्त्वास्वः। 


वेशपत्रीभ्रतीकाच्चमस्तुद्रोणे सुनिमेके । 

शिपेदटडतुरां भाण्डे वचाकुष्टविरेपिते ।॥ २७५ ॥ 
तसिन्‌ दद्यासिपिप्पलीनां प्रथं प्रयत्रयं तथा । 
त्रिषफराया विडङ्गानां डव मरिचसख च ॥ २७६ ॥ 
कारमरीफटमसृद्रीकापरूषकफखानि च । 

वत्सकस्य च बीजानि दद्यान्मरिचवत्समाच्‌ ॥ २७७ ॥ 
पथ्मूरं च पृ्न्थां दन्तीं चित्रकमेव च। 
भट्टातकानां च पे दे दे सुपकर्पयेत्‌ ॥ २७८ ॥ 
यपदे सितः पेयोऽरिशो मात्राबदं रति । 
षाण्डुरोगोदरहरो अहण्यर्योविकारदत्‌ ॥ २७९ ॥ 





६.] गदनिग्रहः । १८९ 


प्रं भगन्द्रीहशोषकासामयापएह ¦ | 
अभिसदीपनः पथ्यो बाधियेखोल्यनाश्चनः । २८० ॥ 


मस्त्वासव इति ख्यातो लेखनो मेदुरे हितः । 

ज्वरे कुम्जकासवः । 
शतं इजकमूरुख सद्रीकाधशतं तथा ।। २८१ ॥ 
मधूकपुष्पकार्मयंमागान्‌ दश्पलोन्मितान्‌ । 
चतुद्राणिऽम्भसः पक्त्वा शीते पादावशेषिते ॥ २८२ ॥ 
धातक्या विंश्चतिपकं गुडसख च शतत्रयम्‌ । 
कनकस्य तु चत्वारि व्योषं कड्ोरमेव च | २८३ ॥ 
एरात्वक्पज्रजातीनां खवङ्गख तथेव च । 
भागाः पप्रमाणाच चृ्ष्मचूर् तु कारयेत्‌ ॥ २८४ ॥ 
कोन्नमूलासवो येष मासमात्रं विधारितः । 
शमयेत्सन्निपातोत्थाच्‌ ज्वरान्‌ सवान्‌ न संखयः ।२८५॥ 

नाल्िकेरासवः \ 

नारिकेरोद्कं चेव द्रोणमा्ं प्रदापयेत्‌ । 
दषो रसख द्रोणार्थं श्ञाट्मल्या रसप्रथकम्‌ ॥ २८६ ॥ 
द्मूरुरससखापि प्रखमात्रं तथेव च । 
घृतभाण्डे विनिकिप्य मध्ये वृर्णं निवेशयेत्‌ ॥ २८७ ॥ 
चातुजौतकधातक्योः पठान्‌ षोडशसंख्यया । 
स्ाणमात्रा तु कस्तूरी केशरं तगरं तथा ॥ २८८ ॥ 
चन्दनं देवपुष्पं च परमात्र पृथक्‌ एथ । 
मासादृध्वं पिबेयं रूपे कामसमो भवेद्‌ ॥ ८९ ॥ 
बृदोऽपि तरुणीं गच्छेत्‌ षण्टोऽपि पुरुषायते । 
वरीपरितसंलयक्तः सतायुश्चमवेनरः ॥ २९० ॥ 


नारिकेरासवः प्रोक्तः शम्युना परमेष्ठिना । 
कुम्माष्डास्वः 1 


कूम्माण्डं जमरल रसमाद्एय यद्नतः; ॥ २९१ ॥ 


१९० आधुर्वेदीयग्रन्थनाख | [आसवाधिकार; 


द्रोणं, गुडार्थं दातव्यं, चृणेमेषां बिनिश्ियेत्‌ । 

कटुतिकं लवङ्ग च चातुजोतं तथेव च ॥ २९२ ॥ 

कृङ्ोरकं जातीफलं जातीषत्री भ्रियङ्ककम्‌ । 

कपित्थं वत्सकं चब बीजं गो्ुरकख च ॥ २९३ ॥ 

सत्वं गुड्च्या भार्गी च बराबीजं तथेव च । 

हपुषा ऋयुकं चेव देवदार मदावहम्‌ \। २९४ ॥ 

गायत्रीसारजरूदं चित्रक च एकत्रिकम्‌ | 

राला यश्याहकं चापि तुम्बर नागकेशरम्‌ ॥ २९५ ॥ 

ग्रन्थिकं चाजमोदा च कारबी दीप्यकस्तथा । 

कटूफरु च तुभाक्षीरी आकटकयुटिङ्णम्‌ ॥ २९६ ॥ 

कपित्थवस्करं चेव शताहा गजगेटकम्‌ । 

कृरिङ्गकाथच काकोरी चटी मोचरसं घनम्‌ ॥ २९७ ॥ 

कोकिराश्चसख बीजानि कसेरूः सददेषिका ¦ 

भूनिम्बं चविका स्पा पञ्जकं च निश्चादयम्‌ ॥ २९८ ॥ 

धान्यकं सुरदारी च श्षीरकन्दं तथेव च ¦ 

एतानि चाश्चमात्राणि लोहवचूणं पलाष्टकम्‌ ॥ २९९ ॥ 

धातक्या; षोडशपलं धरतभाण्डे निधापयेत्‌ । 

मासां च तथा भूमो निष्िपेद तियत्रतः ॥ ३०० ॥ 

अनेन विधिना सिद्ध आसवः परिकीतिंतः। 

पीत्ाख परमेकं ठ प्रातरुत्थाय निदश्च; ।॥ २०१ ॥ 

धातुश्षयं च मन्दार्थ अ्रमेहं पाण्डुमेव च । 

अक्सि अ्रहणीदोषान्‌ प्ीदयोदरमगन्द्रास्‌ ॥ ३०२ ॥ 

आमचातं रक्तपित्तं शेष्मरक्तं तथेव । 

निहन्ति वातजान्‌ रोमाच्‌ मेदःखो्यापहासवः ॥ २३०३ ॥ 
रसायनारिष्टः । 

समूलां पिष्यलीं शृङ्गी बृहतीमस्ममेदकम्‌ । 

पाटा देत्रकष्ठं च अरदेष्राममयां वथा ॥ ३०४ ॥ , 


६ गदनिग्रहः । १९१ 


एकैकं षोडश्चपटं कोरानामाटकं तथा । 
दन्तीचित्रकमूलानां पञ्चर्विश्चत्पलं पथक्‌ । ३०५ ॥ 
चतुगुणे जले पक्त्वा ग्राह्ममधोवकशेषितम्‌ । 

सीते समावपेद्धाण्ड ्ररिन्नि मधुसर्पिषा ॥ ३०६ ॥ 
खण्डख दिशतं शद्ध तद्छोदस्य दापयेत्‌ । 

यत्रीङृतं तिलोत्सेधं सश्मचृणोन्यमूनि च । 

्रियङ्ं पिष्परीं लोधं द्रीकां चेखवाडकम्‌ ॥ ३०७ ॥ 
ऋयुकं शतपुष्पां च निम्बं तेजोवतीमपि ! 

परिकं देवदारो खदिरा चतुष्पलम्‌ । ३०८ ॥ 
श्ोद्रभस्थद्यं चापि समावाप्य धटे ञ्युमे । 

सोम्ये पुष्ये तथा हसते रोदिण्याञ्चराखु च ॥ ३०९ ॥ 
दश्चरात्रसितः पेयोऽरिषशचात्रेयपूजितः । 

अधिभ्यां कथितः पूरवे रसायनवरो हयम्‌ । २१० ॥ 
मात्रामभिबरपेक्षी पिबेदस्य दिताशनः । 

धन्यः पुष्टिकरो बल्यो षरीपरितनाश्चनः ॥ २११ ॥ 


ज्वरे धान्यकाद्यरिशः । 

धान्यकोरीरग्स्तानां परमेकत्र कारयेद्‌ । 
द्विपरं पकं इष्ठं इयीन्निम्बं तदेकम्‌ ॥ २१२ ॥ 
सर्वोशेन ततो दाच्छिन्नाङ्गं च फएरतरिकम्‌। 
जलद्रोणदयै दत्वा षोडशांशेन संहरेत्‌ ॥ २१३ ॥ 
पले दाव्योसततस्तसिन्‌ शीतपूते भिषभ्बरः। 
मधुनः षोडश्चपरं दत्ता सवं विमन्थयेत्‌ । ३१४ ॥ 
खापयेद्तभाण्डे तु मासादृध्वं योजयेत्‌ । 
धान्यकादिररि्टोऽयं सवेज्वरबिनाक्ञनः ॥ ३१५ ॥ 

धातुक्षये खव्ञाखवः । 
देवपूष्पं वराङ्गं च के्चरं एुका तथा । 
करञ्जी मर्कटीवीजं मूशरीद्वयमोशषुरम्‌ ॥ २३१६ ॥ 


१९२्‌ आयुर्वेदीयमन्थमाख । [आसवाधिकारः 


वठाबीजानि पोस्तत्वक्‌ बीजं च करहाटकम्‌ । 

पृथङ्‌ पृथङ्‌ श्रहुबीत पलानां पश्चकं तथा ॥ ३१७ ॥ 

चतुद्रेणिऽम्भसः पक्त्वा कुयोत्पादाषरेषितम्‌ । 

शरी च पिप्परीमूरं मरिचे साश्वगन्धकम्‌ ॥ ३१८ ॥ 

शुण्टी जातीं चापि कुङ्कमं जातिपत्रिका । 

आकटकं कवा च एला ृष्णाऽगुरुस्तथा । २१९ ॥ 

ताटीसं चन्दनं चैव विजया क्षीरकन्दका । 

बुद्धदारभवं बीजं ऋष्कं वंशरोचना ॥ २२० ॥ 

धत्तूरसख च बीजानि पलमात्राणि कारयेत्‌ । ` 

स्ैमेकत्र संचण्ये पूते शीते धिनिशिपेत्‌ ॥ २२१ ॥ 

दार्िशत्पलिकं क्षोदे धातक्याश्च पठाष्टकम्‌ । 

तुरार्धं त॒ गुडाजीणादधतमाण्डे बिनिष्ठियेत्‌ ॥ ३२२ ॥ 

मासाद्य पिबेदनं प्रमेहं हन्ति दुजेयम्‌ । 

धादुक्षयं जयेच्छी्रं उवङ्गाघधासवस्स्वयम्‌ ॥ ३२३ ॥ 

विद्धो वरूणासवः । 

शतं पानां घरुणख मरं त्वक्‌ दिशपायाशथ तदधेमात्रा । 
तावत्तथा पुष्करमूरयुक्तं तदधेमभिश्च तदधेमाज्रः ॥ ३२४ ॥ 
कुरण्टको रोदहीतकत्वचश् तावच शिग्रुकं च । 
पलानि िंच्त्खट देबदारोः श्चद्रा च तस्या सुरदारुणा च २२५ 
दभेख मूलानि पलानि प्श दंस्लातरोद्लीणि च कण्टकार्याः 
राजादनस्यापि पलानि सप्त रतावरीमूलपलत्रयं च ॥ ३२६ ॥ 
तत्तल्यकारमयेकमजेनश शृङ्गी श॒ताहा गजपिप्यरी च । 
वराश्टीनागवलाकरज्ञत्रायन्तिकाकेबुकमेषश्ः ॥ २२७ । 
इष्टं च वासापितकडकं च विडङ्गङृष्णातिविषाथ जीरकम्‌ । 
चव्यं च राखोत्यलसारि च खात्कोटजश्ाऽप्यथ दीप्यकं च। 


६] गदनिग्रहः | १९३ 


वातायेरिष्टारूरनायतिक्तं रक्ताऽमृता तेजनीवल्कटं च । 
सन्याधिधावा हपुषा च भद्गी प्रयेकमेषं हि पल्दढयं त्‌॥२२९ 
पचेजरद्रोणचतुष्टये च तत्पाददेषे परुषटरृशतं च । 
शिषेह॒डं माक्षिकधातकीनां पलानि त्रिंशत्सकरं पुनस्ततः२३० 
निधापयेच्चामरूमांसीधूपिते भाण्डे ततः इुङ्कमचन्दनदयम्‌ । 
परं पेदे कतकं सचन्द्रं वङ्माकटकरवशचरोचनम्‌ ।२२१॥ 
माभ सुराष्ठी तभरं कबाबकं जातीफठं पत्रकजातिपत्रिके । 
रों चतुजोतकवाखकं च प्रत्येकमेषां हि परं रिनिशिपेद्‌ ॥ 
मासं निधेयो यवमध्यतस्ततः पेयो यथाव्याधिवलं समीक्ष्य । 
फीदोदरं विद्रधिगुल्सकासं श्वासे तथा रक्तविकारदिके॥॥२३२॥ 
शरूलामवाताबदपाण्डरोभं इष्टे तथा छदि मरोचकं च । 
कोए तथाध्मानभगन्दरं च शुक्राश्मरी ्रन्थिमनेकमेदम्‌ ३६ 
स्लोषापतानार्दितपक्षधातसन्धिग्रहातींथ दरीमकं च 1 
निहन्ि बन्ध्यासुतदोऽथ इष्यः श्राणप्रदोऽयं वरुणास्वोहिर३५ 
पित्तानिटश्वेष्मरूजापहश्च वेताररश्ग्रहमीतिहन्ता । 
गन्थाच्‌ समालोक्य चिकित्सकानां हिताय नूलंरचितथरोभिणाम्‌ 
छीदरोगे रोदहीतकासवः । 

रोदीतकात्पलञ्चतं चतुद्रोणिऽम्मस्ः पचेत्‌ ¦ 

दरोणश्ेषे रसे तसिन्‌ एते शीते प्रदापयेत्‌ ।॥ ३३७ ॥ 

धातक्याः षोडरपरं शुडख दिशतं तथा । 

परं पृथक्‌ त्रिजातख पञ्चकोरपलं तथा ॥ ३२३८ ॥ 

चृणींकतं श्िपेत्स्वं धरतरिप्ने ठ भाजने ¦ 

पक्षाद्‌ष्वे पिवेचापि ततो मात्रां यथाबलम्‌ ॥ ३३९ ॥ 

ऊहं होदरं चेव फुीदशयूरं तथेव च । 

दच्छ्रृरं पाशशचूलं च तथा सेमरोचकम्‌ ।॥ ३४० ॥ 

¶,५ 


१९४ आयुर्वेदीयम्न्थमाख । [ आसवाधिकारः 


विबन्धद्यूलं शमयेत्पाण्डुरोगं सकामलम्‌ । 
नाशयेच्छ्तीसारं ज्वरं जीर्णं तथैव च ॥ ३४१ ॥ 
रोदीतकासवो यष हं च शमयेदभुदम्‌ । 

गण्डीरासवंः । 


जातसारं तु गण्डीरं सपुष्पं परिशोषयेत्‌ ॥ ३४२ ॥ 
खण्डशः ्षोदितं त्वा तख पथ्चाटकं पचेत्‌ । 
जरेव तरिफराभयान्‌ दशचमूरीतुरां तथा ॥ ३४३ ॥ ` 
दबाल्छरटजवस्कस पठङानां पञ्चविंशतिम्‌ । 
मष्टातकानीन्द्रयवं विडङ्गं घनमेव च ॥ ३४४ ॥ 
अधेप्रथसमान्‌ मायनेकैकख समावयेत्‌ । 

~ पाटा मधुरसा दन्ती षद्न्था चित्रकस्तथा ॥ २४५ ॥ 
एषां दरूपरान्‌ सागान्मृदीकायास्तथाटकम्‌ । 
तोयद्रोणेषु दशसु वेद्िद्रोणरसेषितस्‌ ।। २७६ ॥ 
तखिन्कषाये पूते तु गुडस्येकां तुलां शपेत्‌ । 
तथा तु शोधितखापि, भे भाण्डे निधापयेत्‌ ॥ २३४७ ॥ 
दरो प्रखो मधुनथेव दावयोरजसस्तथा । 
अधप्रखो विडङ्गानां कुडयो मरिचसख च ॥ ३४८ ॥ 
एतयोः सश्मचृणोनि भतिवापाथेमाहरेत्‌ । 
चृणं मरीचकानां च मधुना सह योजयेत्‌ ॥ ३४९ ॥ 
माण्डम्ररेपः कतेव्यः समासिच्य निधापयेत्‌ । 
एष मासस्थितः पेयो यथाव्याधिबराबरम्‌ ॥ ३५० ॥ 
गण्डीरारिष्ट इलयेषं व्यासतः परिकीतितः | 
एष शोषान्‌ प्रमेहा गुर्मांश जटराणि च ॥ ३५१ ॥ 
करिमिङ्षठानि वध्मोनि ीहारीसि मगन्द्रम्‌ । 
स्वयधून्‌ पाण्डुरोगां ग्रहणीदोषमेव च ॥ २५२ ॥ 
अन्वीश्च भरमण्डं च गण्डमालां तथैव च । 


६.] गदनिग्रहः । १९५ 


विषमञ्वरकासाश विद्रधीन्‌ वातश्चोणिततम्‌ । 
अरिष्टः समयत्याह्च युधि शक्र इवासुरान्‌ ॥ ३५३ ॥ 
छीदरोगे रोदीतकाद्चवः । 
तुखादयं रोहितमुलकानां द्िद्रोणमात्रेण जलेन पक्त्वा । 
शषेष्यं गुडसख दिशतं परानामष्टादश् स्युखिफएखापलानि। ३५४ 
रवङ्गजातीफर्धातकीनां पानि रोह षडेव दद्यात्‌ । 
देयं चतुजोतकपश्चकों पथक्‌ पृथङ्‌ पश्चपरं तथेव ॥ २५५॥ 
गुरुपज्वरारोचकहद्विकारमगन्दरणएीहनिषीडितानाम्‌ ¦ 
रक्तामयश्वासनिपीडितानां सदासवोऽयं दिधिना प्रयोज्यः ३५५६ 
योगराजासवः ! 


द्राश्चायाः शर्करायाश्च गुडस च पृथक्‌ पृथक । 

पलानि द कायोणि पथ्यापटचतुष्टयम्‌ ॥ ३५७ ॥ 
खवङ्गबदरीसजोजनानां छष्िकामवम्‌ । 

परं परं परथग्ग्राद्यं देवदारूपरं तथा ॥ ३५८ ॥ 
चित्रकख च रोध्रख पिप्यरीमूरकख च । 
धातकीडसुमानां च तद्देयं परं पलम्‌ ॥ ३५९ ॥ 
तथा पूमफलानां त॒ कषायाणां परु सतम्‌ ! 

मञ्ञिष्ठाया; परे द्वे तु काथ्यसंज्ञानि तानि च ॥ ३६० ॥ 
रवङ्गकलिकाजातीपत्रैलानाभकेश्रम्‌ । 
पिप्पटीड्युण्ठिमरिचत्वच्ां सीचग्ययुस्तकम्‌ ॥ ३६१ ॥ 
ष्ठं जातीणरं अ्रन्थिप्णं सुर्‌ कटुरोद्दिणी । 

एषां परं पलं ्रा्यं वज्जेयं चूणंसं्ितम्‌ ॥ ३६२ ॥ 
ततस्तु काध्यद्रव्येभ्यो जरमष्टगुणं धिपेत्‌ । 

काथं तदुदके ङयदधैमागावक्षेषितम्‌ ॥ ३६३ ॥ 
तत्काथं वह्ञपुतं तु भाण्डेऽन्यसिन्मनोहरे । 

त्वाञत्र प्रकिपेचुर्णं तद्भाण्डं धान्यरा्िगम्‌ ॥ ३६४ ॥ 


१९६ ञयुर्वेदीयग्रन्थमाख । [ आसवाधिकारःः 


कूत्वा सप्तदिनं श्षीते कारे चोषणमये तथा । 

यावदिनानि त्रीणि स्युः पशाद्धाण्डं सथद्धरेद्‌ ॥ ३६५ ॥ 

पुनसदख्पूतं तु भाण्डे कपूरवासिते । . 

निक्षिप्य सेवयेत्प्रातः परमाक्रोपलक्षितम्‌ ॥ ३६६ ॥ 

स॒ दत्तो बातपित्तघ्नो दीपनो रक्तरोभवुत्‌ । 

योगराज इति ख्यात आसबोऽयं गुणोत्तरः ।॥ ३६७ ॥ $ 

अदयोरोगे पीत्वासवः। 

मूवाखभैरपाठानिररिपुमधुकं कच्छुरा हारहूरा 
कोरत्वग्वेतसाम्कं दहनमिशिकणाकृष्णविच्वालवङ्गम्‌ ॥ 
त्वग्लोधादाडिमाच्च पलमितमिति पृथक्‌ दन्तिमूकेन युक्तं 
पीटुद्रोणे द्विपक्षं गुडपरुशतयुक्‌ धान्यराशौ निदध्यात्‌ ॥२६८ 
अशेः फी च गुरमं जटरगदमथो नारयेच्छभिमान्दं 
कयो प्रदीपं भबरबरयुतं पीटसंञासयोऽयम्‌ ॥ ३६९ ॥ 

| प्रमेहे मध्वासचः । 

विशारातिविषाभार्भीङ्ष्ठयुस्ताभ्रियङ्गवः । 

पिडङ्गत्रिफराटृष्णाचन्यग्रन्थिकदीप्यकाः ।॥। ३७० ॥ 

अर्धौशचान्‌ सकिटद्रोणे पक्त्वा पादावशेषिते । 

दना तदर्थं क्षोदं हि खिग्षे भाण्डे निधापयेत्‌ । 

एष मध्वासवो इन्ति मेहं द्विपरयोजितः ॥ २३७१ ॥ 

रोहासवः । 

फलत्रिकं निम्बपटोटपुस्तापाडामरताचिध्धरकचन्दनं च । 
वेडङ्गमञ्जष्ठमधूकसारकचूरवासात्रि्टताइरिदराः ॥ ३७२ ॥ 
दुराभापपेटकण्टकारीशक्रा्नं यासकचमेरङग । 
छशाङ्रेखाकपिकच्छुमूरं मेथी च बिस्व टजश्च तिक्ता ३७दे 


% चीद््रोणे इति पीटरसद्रोणे इयर्थः 1 


६] गदनिगरहः । १९७ 


त्रायन्तिका युष्करकस मूर परेकमानानि महोषधानि । 
पष्टिः पलानां खदिरसख सार अयोरजः खात्परयुग्ममानम्‌ ॥1 
खाद्धोहकिटं च तुराप्रमाणं तत्पश्चकं केबुकजीवनीयम्‌ । 
पिप्य भाण्डे श्शियुग्मधसरान्‌ सूयोतपे खाप्य ततस्तु योज्यः 
लोहासवोऽयं भिषजोपदिष्टः सर्वोत्तमो रोगविनाशचरेतु\।२७६ 
इति श्रीशोढलग्रधिते गदनिग्रहे षष्ट आसवाधिकारः संपूर्णः । 
समाप्तश्चायं भ्रथमः भयोगखण्डः । 


धरयोगखण्डस्य परिरि्टम्‌ ¦ 
घताधिकारः पथमः । 
रक्तपित्ते कटुकां धतम्‌ । 
कटुरोहिणिकां यस्तां हरिद्रां वत्सकं बलाम्‌ । 
पटोलं चन्दनं मूर्वा त्रायमाणां दुरारभाम्‌ ॥ १ ॥ 
पिप्परीं पपेटं चेव भूनिम्बं देवदारूकम्‌ । 
पिष्टराऽश्षमातरेसेः सर्पिः असं क्वीराटके पयेत्‌ ॥ २ ॥ 
रक्तपित्तं ज्वर दाहं श्वयथुं समगन्दरम्‌ । 
अश्चाखम्दरं चैव हन्यादिस्फोटकांस्तथा ॥ ३ ॥ ` 
गुल्मे दाधिकं घृतम्‌ । 
दे पञ्चमूट्यो सुषवी साश्वगन्धा पुननेवा । 
कासा छिन्नरुहा चैव रासा गोध्षुरको बा ॥ ४ ॥ 
शटी पुष्करमूरं च देवदारुस्तथेव च । 
एषां द्विपटिकान्‌ भाभाच्‌ जरद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ ५॥ 
१ प्रयोगखण्डस्य आसवाधिकारसुद्रणारम्भसमयं एव बुन्दीनगरनिवासिभिः 
्जवेयैः श्रीपसादक्भभधिः गदनिग्रहस्येकं पुसं प्रेषितं, द्टश्च तत्र पूर्वोप- 


रन्धपुस्रकपेश्चयाऽधिकः पाठः, अतः प्रयोगखण्डसमातौ तत्परिदिटत्वेन ख 
पलेऽत्र निवेक्षितः । संपादकः । 


१९८ आयुरवेदीयग्रन्थमाल । [ परिशिष्ट 


कोटकानां इरस्थानां माषाणां च यैः सह । 

प्रथं भखं ततः त्वा तखिन्ेव समावपेत्‌ ॥ & ॥ 
तेन पादावशेषेण घृतप्रस्थं पिपाचयेत्‌ । 

दद्यादेभिः समं श्ुक्तमारनालं तुषोदकम्‌ ॥ ७ ॥ 
दाडिमाम्रातकरसं मातटङ्करसं तथा । 

चतुगैणं चात्र दधि गभमेषां समावपेत्‌ ॥ ८ ॥ 
पुननेवोषणं दन्ती त्रीण्येव रुबणानि च | 

स्ता रासला बला चेव यवानी चाम्रवेवसम्‌ ॥ ९ ॥ 
विडङ्गं दाडिमं हिङ् ग्रन्थिकं त्रिवृता तथा । 

दरो क्षारावजमोदा च पटा पाषाणमेदकम्‌ ॥ १० ॥ 
उषकं वृषको माग श्वर्दष्ा हपुषा तथा । 

अर पुषेवारुबीयानि शतावयुंपङुशिका \ ११ ॥ 
$अजाजी चित्रकं भूवो तुम्बरु गजपिष्यली ! 

धान्यकं सुरसं चैतान्‌ दद्यादश्वस्मास्‌ भिषक्‌ । १२॥ 
गभेणानेन तत्सिद्धं पाययेत्सपिंरत्तमय्‌ । 

पित्तगुरपं वथा सवाच्‌ गुर्मानन्यान्व्यपोहति ॥ १३ ॥ 
एकाङ्गे पश्षवधे तथा दुष्टे च रेतसि । 

ह्रोगे प्रहणीरोभे सर्पिरेतचथागृतम्‌ | १४॥ 
यक्ष्माणं नाशयदेतद पसारं च नाशयेत्‌ । 

दाधिकं नाम विख्यातमात्रेयानुमतं स्परतम्‌ ॥ १५॥ 

गुस्मे लद्यनश्तम्‌ । 

तलां डश्नकन्दानां पथक्‌ पञ्चपङथिकाव्‌ । 
उ्युषणत्रिफलादिङ्कयवानी चन्यचित्रकान्‌ ॥ १६ ॥ 
खाम्रवेतससिन्धूत्थदेवदारून्‌ पचेदतम्‌ । 

क अख, तत्प्र स्वेवातगुर्मविकारदुत्‌ ॥ १७॥ 


छताधिकारेः १] गदनिमहः । १९९ 
सुत्मेः महदाषटपरू धृतम्‌ 


नागरस्य तुरं तु जरुद्रोणे त्रिपाचमेत्‌ । 
चतुभीगावशेषं तु कषायमचनारयेद्‌ ॥ १८ ॥ 
शुद्धेन मस्तुना चेव दाडिभेवदरोदकेः 
चतुगुणेरिमेस्तोयेधृतपरखं विपाचयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
सोवचेरं बिडं चैव पातिकं चोषकस्तथा । 
अजाजी पिप्पली चेव अजगन्धा यवाग्रजः । २० ॥ 
सैन्धवं पश्चकोठं च दिङ्ुचोद्धिदमेव च । 

एतेः पराधेकद्रेव्येः समसरेदधिना पचेत्‌ ।॥ २१॥ 
कृमिीहोदराजीणेज्वरगुर्मप्रमृहकान्‌ । 
वातरोगानशेषां दिकं श्चूरमरोचकम्‌ ॥ २२॥ 
पाण्डुरोभं प्रतिश्यायं दोबेस्यं वहिसंक्षयम्‌ 1 


(> । क क 


महाषट्पलमातङ्ाच्‌ (मनत्यश्चमिवरदरेम्‌ ॥ २३ ॥ 


उन्मादे कल्याणकं घृतम्‌ । 


विश्चाला त्रिफला कन्त देवदा्वरवाङकम्‌ । 
स्थिराऽनन्वा इर द्रे सासि दे प्रियङ्वः \॥ २४॥ 
नीरोत्पलेकामञ्जिष्ठादन्तीदाडिमवर्करम्‌ । 
तारीसपत्रे बृहती मारुलयाः छसुमं नवम्‌ । २५ ॥ 
विडङ्गं पृश्चिपणी च षटं चन्दनप्मके । 
अष्टार्वि्चतिभिः कर्केरेतेरशुप्रमाणकैः ॥ २६ ॥ 
चतुरोणं जरं दत्वा घरतप्रखं बिपाचयेद्‌ । 

अपरे ज्वरे कासे स्ञोषे मन्देऽनरे श्ये ॥ २७ ॥ 
वातरक्ते प्रतिश्याये दतीयकचतुथेके । 
चम्यरशोमूतवषच्छे च विसर्पोषदतेषु चं ॥ २८ ॥ 
कण्डूपाण्डामयोन्माद विषेष्वद्ग्दरेषु च । 
भूतोपहतचित्तानां गद्रदानामचेतसाम्‌ । २९ ॥ 


२०० आयुरवेदीयमन्थमांख । ( परिशिष्टे 


शस्तं द्वीणां च वन्ध्यानां धन्यमायुग्रदम्‌ । 
अलक्ष्मीपापरोगघरे सवेग्रहनिवारणम्‌ ॥ ३० ॥ 
कलयाणकमिदं सर्पिः शष्ठ पुंसवनेषु च । 

उन्मादे द्वितीयं कल्याण धृतम्‌ । 
सारिवाद्वितयं पण्यो नतं ङुष्ठं नि्ादयम्‌ ॥ २१ ॥ 
दाडिमं चन्दनं व्याधी निङ्कम्भा तरिषरेन्दरिका । 
तारीसे पद्मकं चेखा मञ्िष्ठोत्परुदारवः ॥ ३२ ॥ 
इभोषणा विडङ्गानि प्रियङ्षाऽममेदकः । 
यवानी जातिृरं यलकं कमेसंभितम्‌ ॥ ३३ ॥ 
कल्केरेमिधरेतप्रथं सिद्धं कुस्थाणकं स्मृतम्‌ । 
रक्त पित्तञ्वरोन्मादकासकण्डूविनारनम्‌ ॥ ३४ ॥ 

. उन्मादे तृतीय कल्याणक धृतम्‌ । 
धराविक्षाापतरेरादेवदारवाकैः । * 
दिसाखिाद्धिरजनीदिस्थिराफरिनीनतैः ॥ ३५ ॥ 
बृहतीडुष्ठमञ्ञिष्ठानागकेदरदाडिमेः ¦ 
वेटतालीसपत्रेकामारतीकुसुमोत्पङेः ॥ ३६ ॥ 
सदन्तिपद्मकहिमेः क्षाः सर्पिषः पचेत्‌ । 
्रखं, यूतग्रहोन्माद कासापसारपापरुत्‌ ॥ २३७ ॥ 
पाण्डुकण्डूनिषे शोषे मेहे मोहे ज्वरे भरे । 
अरेतस्यप्रजसि बा देबोपहतचेतसि ।॥ ३८ ॥ 
अमेधसि स्खलद्वाचि स्मृतिकामेऽस्प्यावके । 
बल्यं मङ्गल्यमायुष्यं कान्तिसो माग्यपुष्टिदम्‌ ॥ २३९ ॥ 
कस्याणकमिद्‌ सर्पिः शरेष्ठं पुसवनेषु च । 

उन्मादे महाकल्याणकं शतम्‌ । 
एभ्यो दविसारिादीनि जले पक्त्वेकर्विशचतिम्‌ ॥ ४० ॥ 
रसे तसिन्यवेत्सपिंगृष्िक्षीरं चतयुणम्‌ । 
व्रीद्विभेदाक्राकोरीकपिकच्छविषाणिभिः ॥ ४१ ॥ 


घ्रताधिकारः १] गदनिगरहः | २०१ 


छपंपीयुतेरमिमेडाक्स्याणकं प्रम्‌ । 
बृहणं सन्निपातश्च पुवेसादधिकं गुणे; ॥ ४२ ॥ 
विसर्पे महागोरं धृतम्‌ । 


क्ीरब्रश्प्रवारानि इयुदान्युत्परानि च । 
सोगन्धिकानि पद्मानि शाद्कानि बिसानि च ॥ ४२ ॥ 
मृणारङ्शकासेश्चुद मेगुन्रेश्चवारिकाः । 
नठवेतसङम्भीकनाटीसजोजैनखनाः ॥ ४४ ॥ 

कद रीपत्रशेवाठकसेरुषोटकानि च ! 

परूषकमधूकानि श्रीप्ण्योमलकानि च ॥ ४५ ॥ 
लामन्कं चन्दनं च विदारीश्व शतावरी | 

समङ्गा धातकी रोधं जीवनीयानि थानि च ॥ ४६ ॥ 
श्ीतवीयास्तु ये केचिजलजानूपसंभिताः । 
एतत्संभलख संभारं कशषीरद्रोणेषु सप्षसु ॥ ४७ ॥ 
पचेननिस्राव्य तच्छीतं मन्थानेन विमन्थयेत्‌ । 

यत्ततो जायतते सर्वि्तत्पचेतपुनरेब तु ॥ ४८ ॥ 
द्रव्येसेरेव पूर्वोक्तः रनेगदभिना भिषक्‌ ¦ 
'हन्यादेतद्विसर्पास्ति सवेधात॒भितान्‌ व्रणान्‌ ॥ ४९ ॥ 
तोयम यथा दीप्रं नाम्ना भोरं धृतं सहत्‌ ¦ 


सप्राङ्ग धृतम्‌ । 
लद्धपुष्पीगुड्च्युग्राञ्चतावयेकेवद्धिकाः ।॥ ५० ॥ 
मरुप्‌ बह्मसोमां च कस्कीडल धृतं पचेत्‌ । 


दुग्धं चतुगणं दत्वा वातश्ष्महरं च तत्‌ । 
मेधाकरं तथायुष्यं साङ्गमिति कीतितस्‌ ॥ ५१ ॥ 
- अष्टद्वं इतम्‌ 1 
मण्डरकां सवचां सशङ्खक्ृसुमां बायीं गुडूची तथा 
शेतां बाङ्चिकां क्षतावश्यतां सन्रह्मसौचेराम्‌ ! 


२०२ आयुर्वेदीयग्रन्थमा । [ परिशिष्ट 


छरत्वसिः पलिकेरिमानि बिधिवद्रव्याणि तैः करिकितेः 
सर्पिप्रयमथादकेन पयसा युदया पचेहुद्धिमान्‌ ॥ ५२ ॥ 
नान्नाऽषटाङ्गमिदं बिदेहविषहितं ख्यातं घृतं यः पिबेत्‌ 

स छोकख सदसरमेकदिवसे श्ुत्वाऽखिरु धारयेत्‌ । 
अक्षीणभ्रतिभः सुचारूवदनः; स्पष्टाभिमाषी भवेत्‌ 

रोके श्ुकरबृहस्पतिप्रतिसमः पूज्य राज्ञो भवेत्‌ ॥ ५३२ ॥ 


बालग्रहं फएलघूतम्‌ । 
बर्दिषठकुष्ठमक्जिष्टाकड्केरानिन्चादयेः । 
तोयदग्रिफएराकोन्तीवाजिगन्धामरद्रुमेः । ५४ ॥ 
बचाजमोदाकाकोरीमेदुमधुकपकेः । 
सकेरहितं सर्पिः पकं क्षीरचत्गेणम्‌ ॥ ५५ ॥ 
बाङानां ग्रहजष्टानां पुसां दुष्टास्परेवसाम्‌ । 


ख्यातं फरुधतं स्रीणां वन्ध्यानां चापि गदम्‌ ॥ ५६ ॥ 
चतुथेकञ्वरे महापैशाचकं शृतम्‌ । 


यमाणा जया बीरा नाङली गन्धनाङ्कली । 
यसा च वयसा च चोरकथ पटङ्षा ॥ ५७ ॥ 
करी चिका छत्रा सातिच्छ्रा सुमकंटी । 
शेरटा पृतना केयी सिरा कडकरोषहिणी ॥ ५८ ॥ 
पहापुरूषदन्ता च ठथिकारी इरनरा । 
सिद्धमेभिशरेतं पेयं चातथेकविनाशनम्‌ । ५९ ॥ 
महपेश्चाचकं नाम स्पिरेतञरापहम्‌ । 


भूतग्रहमपसारयुन्मादं च नियच्छति ॥ ६० ॥ 
शोषे जीवन्या्यं धतम्‌ 1 


जीवन्तीं मधुकं द्राक्षां एलानि कुटजख च । 
शटी युष्करमूरं च व्यघरीं गोक्षुरकं बराम्‌ ॥ ६१ ॥ 
नीरोत्परं तामलकीं आायमाणां दुरामाम्‌ । 
पिषक्ती उ ससं पिष्टा तमेभिर्िपराचयेत्‌ ॥ ६२॥ 


पृताधिकारः ९} गदनिमहः । २०३ 


एतब्याधिसमूहख रोगराञ्घः समुच्छितम्‌ ! 
रूपमेकादश्चनिधं सर्षिरग्यं व्यपोहति ॥ ६३ ॥ 
मदातिक्तकं धृतम्‌ । 

निम्बः सप्तच्छदः पाडा गुडूची सञ्तावरी | 

कृतृमारः करञ्जो द्वो खदिरो वत्सको धवः ॥ ६४ ॥ 

सपटोलः पयेटको विञ्चाखा चित्रकस्तथा | 

एतानि सससामानि कषायुपकसर्पयेत्‌ ॥ ६५ ॥! 

भेषजानि प्रपेष्याणि ठत्रेमानि प्रदापयेत्‌ । 

भूनिम्बः कटुका युता दन्ती पपेटको वचा ॥ ६६ ॥ 

वि्लालातिविषे भूवो यथ्वाहं साखिद्यम्‌ | 

अवल्णुजा हरिद्र ढे दुःस्पश्चो रक्तचन्दनम्‌ ॥ ६७ ॥ 

कृमिः पिप्पली पाडा चित्रको देवदार च | 

मट्वातकान्युशीरं च सस्पाकः सकसिङ्गकः ॥ ६८ ॥ 

एतरक्षप्रमाणेस्तु धरतखाघांटक्‌ पचेत्‌ | 

धात्रीरसस्तु द्विगुणो एतात्काथतगभः ॥ ६९ ॥ 

सर्पिरेतनरः पीत्वा सवेदुष्टर्विुच्यते । 

वातरक्तं सवीसपं रक्तस्रावं च दारुणम्‌ ॥ ७० ॥ 

पि्ताख्कामलाकण्डूगरान्‌ योगश्तैरपि ! 

अस्राधितान्‌ महारोगान्‌ महातिक्तं रसाधयेद्‌ ॥ ७१ ॥ 
वत्तिव्याघौ दच्चमृत्मयं इतम्‌ । 

दरोणऽम्भसः पचेद्धागान्‌ दच्चमूल्याचतुःपान्‌ ¦ 

यषकोरुङलत्थानां मागे; भ्रखोन्मितैः सदह ॥ ७२ ॥ 

पादरोपे रसे पिदेजौवनीये सञ्चकेरेः । 

तथा खजूरकारमयेद्राक्षाबद्रण्स्युमिः ॥ ७३ ॥ 

सष्टीरे ; सर्पिषः भखं सिद्धं केवरवाक्नुत्‌ । 

निरखयं भोक्तव्यं पानाभ्यज्ञनबस्तिषु ।। ७४ ॥ 


२०४ आयुर्वेदीयग्रन्थमाखा | [ परिशिष्ट 


कासे बृहत्कण्टकारीघतम्‌ । 
समूलपनक्ञाखायाः कण्टकायो रसाढके । 
धृतप्रखं बरान्योषविडङ्गसटिचित्रकेः ॥ ७५ ॥ 
सोवचेलयवक्षारविल्वामलकपोष्करेः । 
सेन्धवग्रन्थिप्णोग्रादेबदारूपयोधरे; ॥ ७६ ॥ 
बृश्चीवव्ृहतीपथ्यायवानीदाडिमद्धिभिः। 
द्राक्षा पुननेवाचन्यदुरारम्भाम्टबेतसेः ॥ ७७ ॥ 
शृङ्गीतामलकीभागीरासागोष्षुरकेः पचेत्‌ । 
करकैथ सवेकासेषु हिकाश्वासेषु शसते । 
कण्टकारीषृतं सिद्धं कफन्याधिविनाशनय्‌ ॥ ७८ ॥ 
व्रणे जाद्याद्यं धृतम्‌ । 
जातीनिम्बपरोरपत्रकटुकादावीनिशासाखि- 
मञ्धिष्ठामयसिक्थतुत्थयधुकैनेकाइवीजेः समेः । 
सपः सिद्धमनेन सृस्मवदना ममोधिताः श्ाविणो 
गम्भीराः सरुजो वणाः सगतिकाः शुद्यन्ति रोहन्ति च ७९ 
म्रवाहिकायां भ्युषणादं धृतम्‌ । 
त्यूषणं भिफरा निम्बं चित्रको गजपिप्पली । 
बिलं कर्कारिका दिखा विडङ्गानि निदिग्धिका ॥ ८० ॥ 
घतग्रसयं पचेदेभिगेवां मूत्रे चतुैणे । 
पीतं अयोगतः काङे हन्याद तत्पवाहिकाम्‌ ॥ ८१ ॥ 
रक्तपित्ते कसेर्के घृतम्‌ । 


द्राक्षश्चुकाश्मयेशतावरीणां तथा बिदायीः खरससख चैव । 
कसेरुकाणां तु तथा कषायं प्रथं प्रथक्‌ क्षीरचतुगणं च ॥८२ 
छृतं तु शेएाछिशितावरीणां बायन्तिकाया अपि कर्कसिद्ध्‌। 
प्रायोगिकं सर्पिरदाहरन्ति कसेरूकं मारुतपित्तधाति । 
विसपेदाहन्वररकपिते क्षीणक्षतानां च रसायनीयम्‌ ॥ ८२॥ 


इृताचिकछारः १.] दमिनः | २०५ 


मेत्रतेगे द्रां धृतम्‌ । 
द्राक्षा श्धाना सितश्चकेरा च राजादनं स्थान्मधुजिक्म च १ 
मञ्ञिहनीलोत्यरषण्डरीकं काकोलिगुग्मं त्वथ जीषकञ्च\८४॥ 
दषशष्मागेविंषचेदरतसख प्रखं समग्रं पयसा च तुस्व । 
ने्रास्राजीपररानि काचमशरुप्रसेकं तिमिरं च इन्ति १ 
दष्टिरसादं च नवे करोति शियेषरोभे च हितं नराणाम्‌॥८५॥ 
र्ति दाटिमाच्र इतस्‌ । 

दाडिमं तिन्तिदीद च कामषुष्वं खत्रावरी । 

काकोटी श्वीरकाकोटी किदिष्री यक्षदस्तकः ।। ८६ ॥ 

बीजप्रकमूलं च राजदश्षात्मगुक्षयोः । 

कुष्ठं चेति सेेदेशेतप्रसं विंपाचमेत्‌ ॥ ८७ ॥ 

चतुरीणेन षबसा जरेनाषटगुभेन च । 

तत्स; पिबतः सिद्धं कासश्वासापतानकाः ॥ ८८ ॥ 

हृद्रोगो रक्पित्तं च ्विराचान्ति संश््यस्‌ । 

योनिसेगे चसच मूतं धतम्‌ । 

पश्चमूरे बंदा तिर्टदेरण्टकः वलच्‌ । 

ब्रदयर्क, तित्क्कस्याथ प्रखार्धं प्रखञुचनम्‌ 1 ८९ ॥ 

जरद्रोणे विपाच्येतद्भाह्यं पादावशेषितम्‌। 

पादच्चेपे धृतप्रथं दध्माटकबुतं न्यसेत्‌ ॥ ९० ॥ 

पलत्रयं यवश्वारकस्कं सक्त्य प्रिफाचयेत्‌ । 

थोर्िरोभे शुर्यरोचे शर्ध्मेष्वप्युदत्षु च \। ९१ ॥ 

सदसि पिष्मस्वाल्ं इवम्‌ । 
पिप्परीमरिचरिङ्नागरं त्राठद्दग्रथ शित्वशटक 
कुष्ठधान्यकमथाम्टवेत्वं रकन्ति सवणानि पष्ठ च ४९२ 
तिन्विदीकमथ कारवी क्वा दाडिरै च चक्रा तथेव च। 
चित्रकं ज सषुननेवं मबेद्धसिपिष्यङियुता जायका ॥९२। 
1 | 





२४४ आयुर्वेदीयग्रन्थमास । [परिशिष्ट 


शुक्तिका बदरमूरपोष्करं पत्रकेण सह तुम्बरु स्मृतम्‌ । 
कर्षमागसदहितांस्था हरेत्‌ शक्णपिष्टमथ सेनयत्ततः ॥ ९४ ॥ 
श्रद्यमत्र तु शृतख दापयेद्‌ दघ्न एव च मवे्तथाटकम्‌ । 
सर्वमेतदभिभृश्य शाद्खतः पाचयेत मृदुनाऽभरिना सुखम्‌॥९५॥ 
मारुतोपहतगात्रचेतसां पाशवपृष्ठदयुजश्रोभिणाम्‌ । 
श्यमरविषद्षितान्‌ मनुष्यान्‌ गतबयसो अरवणेविप्रयुक्तान्‌ । 
धुतभिदमगदान्‌ करोति स्यः पवनङरृतान्‌ शमयेच्च सर्वरोगान्‌॥ 
छोषे जीचन्दयार्यं शतम्‌ \ 

जीवन्तीं मधुक द्राश्षं फएरानि इटजसख च । 

शटीं पुष्करमूठं च व्याधी गोचरं क्लाम्‌ ॥ ९७ ॥ 

नीरोखलं करमरकर जायमाणं दुराङभाम्‌ । 

पिप्पलीं च समां पिष्टा शतं वयो विपाचयेत्‌ ॥ ९८ ॥ 

एतव्याधिसमूहस्पः सेमसद्ध^ सद्यच््ित््‌ । . 

रूपमेकादशविधं सर्पिरथ्यं व्वयौहति ४ ९९ \ 

रिरोरोगे मायूरं इतभू । 

दशमूलीबरारासामधुकतरिफकेः सह । 

मायूरं पश्पादाब्रश्चकवित्ताखवजितस्‌ ॥ १०० ॥ 

जले ५२  तखिन्‌ श्ीरसमं पचेत्‌ । 

मधुरैः काषिकेदरेव्यैः धिरोरोमादितापहय्‌ ॥ १०१ ॥ 

कणेनासाकिजिहाखमररोगविनाश्चनम्‌ । 

मायुरभिति रिरूपाक्मूष्वेजरंगदायहय्‌ ॥ १०२ ॥ 

महापायुरं धतस्‌ ॥ 

एतेनेव कषायेण शृतप्रखं विपाचयेत्‌ । 

न्ततुभेन पयसा कत्कैरेमिय कार्षिकः ॥ १०२ ४ 

उीकन्तीत्रिफरामेदामृद्रीकडिपरूष्के; । 

ङ्ाच्छविकामरानीकास्मरीसुरदारूमिः ॥ १०४ ॥ 


कृताकिकारः १.] मदमिग्रहुः | २०७ 


आत्मयुप्नामहामेदातालखजूरमस्तकैः 
मपुरापिन्डखलृरश्डीजीवकपद्कैः ॥ १०५ ॥ 
छतावरीविदारीचुबरहतीसारिवायुतैः । 
युननेवातुगाश्चीरीकाकोटीषन्वयासकै; ॥ १०६ ॥ 
मधूकाश्षोटवातामञुञ्ाताभिषुकेरपि ¦ 
्रवयरेभियेथाखामं शृतं सम्यग्बिपाचयेत्‌  १०७॥ 
तस्यङ नावनेऽभ्यङ्के षाने बस्तौ च योजयेत्‌ । 
क्षिरोरोगेषु सर्वेषु कासे धसे च दारुभे | १०८ ॥ 
मन्यापृषठरहे शोषे खरमेदे तथाऽ्दिते | 
योनिद्यक्रग्रदोषेषु च्चस्तं बन्ध्यासुवग्रदम्‌ । १०९ ॥ 
ऋतुखाता तथा नारी पीत्वा पुत्रं प्रसूयते 


महामायुरमियतद्ृतभात्रेयपूजितम्‌ ॥ ११० ॥ 
अर्लोसेगेऽवाक््पुष्प्यायं धतम्‌ । 


अवाक्पुष्पी बङा दावीं पृष्िपणी त्रिकण्टकः । 
नु दिपलोन्भिताः ॥ १११ ॥ 

£ पेष्बास्तु 
पिष्परी पिष्रीमूरं मरिचं देवदार च ॥ ११२ ॥ 
कणिङ्ाः ज्लास्मलीपुष्पं वीरा चन्दनमञ्जनभ्‌ 
केट्फरुं चित्रको यस्वा परियङ्ग्वतिविषे सिरा ॥ ११३ ॥ 
पद्मोत्पलानां किज्ञर्कः समङ्ग सनिदिग्विका । 
बिल्वं मोचरसः पाडा मागाः कषेसमाः पृथद्‌ ॥ ११४॥ 
चतुःप्रखे तं प्रखं कषायमवतारयेत्‌ । 
(त्िञ्चत्पङान्वितः श्रयो विज्ञेयो दिषलाधिकः ।) ११५ 
सुनिषण्णकचाङ्गर्योः भ्रखो डौ खरसख च । 
संवैरेभियंथोदिशेष्ैतप्रखं विपाचयेत्‌ ॥ ११६ ॥ 
एतदशमखतीसारे त्रिदोषे रुधिरखुवो 
अबाहणे युदर्भसे .पिच्छासु बिदिषासु च ।! ११७ ॥ 


२०८ आायुर्वेदीयम्रन्थमाछा । [ परिक 


उन्मादे चापि बहुः शोफे शे गुदाश्रये ¦ 

मू्रग्रदे मूढवाते मन्देऽप्राक्रची तथा । ११८ ॥ 

प्रयोज्यं बिधिवत्सपिबेखवभोभिवधेनम्‌ । 

विविधेष्वन्नपानेषु केवरं वा निरयम्‌ ॥ ११९ ॥ 

अपतन्त्रके शुकनासां धृतम्‌ । 

्ुकनत्स नागवद्धी दे बृहत्यौ महोषधम्‌ । 

निच॒रथैव भारी च काकादन्युपचेकिका ॥ १२० ॥ 

पुननेवा चेति समेरश्वमातरैः पचेद्धिषड्‌ । 

तोयाटके धृतप्रखं सिद्धं तच्चापि पाययेत्‌ ॥ १२१ ॥ 

कास श्वासं महादिक्ां हद्रोभं सापतच्रकम्‌ । 

नातिक्रामेदिदं सषिर्वेलामिव महादधिः ॥ १२२ ॥ 

 उन्बादे चेतसं धतम्‌ । 

श्यामा मधुरसा खख .दख्द्धुर स्वरी । 

सवदा शणसृरं च तेपैत्था किरतेः 

साधितं चेतसं नाम घृतं चेतोविकारयुत्‌ । 

उन्मादमद मृच्छायज्वरापसारभेषजम्‌ ॥ १२४ ॥ 

क्षीमक्षते समदुग्धके घरतम्‌ । 

पोडरशमिनेरुपक्रय्ीकायाः पलानि दञ्च षर्‌ च। 

अष्टो मघुकफरानि ऊयल्मांसातुरा्धं च ४ १२५५ 

अवशिष्टपादतोयं पतं शीतं कषायमवता्े । 

द्त्वा क्रङ्ःथतुस्यं पयोऽथ नवसर्पिषः प्रथम्‌ ॥ १२६ ॥ 

कषमकजीवकमेदाविदास्वीरात्सगुक्रानाम्‌ । 

व्याश्रोरनिकोच्कष्ङ्ारकपम्मकवीजानाम् ॥ १२७ ॥ 

मागानश्षसमानश संसाधयेत्ु मृदौ 

सम्बव्‌ः सिद्धे तसिच्‌ पितन्षकेरापलान्यष्यै $< ५ 

धुन पलान्यष्टो चत्वरि पानि पिप्पककद्द्‌ 
छिशकतकेतजनकेरेपूविड सदिश्म्‌ ५ १२९ ॥ 





8 १२३.॥ 











कविर: २.1 मच्छि २०९ 


क्ीणश्चतेऽत्पञ्चुक्रे तद्रक्धपेतिक्रेु रोगेदु । 
द्वीकामेषु च देयं बस्यं रष्वं च धृतमेतत्‌ ।। १२० ॥ 
वातगुल्मे हिङ्ज्ाद्ं एतम्‌ । 

दिङ्गसोवचेलग्योष्बिडदाडिमदीप्यकैः । 
पुष्कराचाजिधान्याम्रवेतसक्ारचित्रङेः ॥ १३१ ॥ 
शटीवचाजमन्धैकासुरसैदंधिसंयुतैः 
चूलानाददरं सर्वि; साघयेद्वातगुरिमिनाप्‌ ॥ १३२ ॥ 

इति श्रीशोढलम्रथिते गदनिग्रहे परिः थमो एताधिच्यरः समाः । 





अथ परिदि्ये दितीयस्तेलाधिकारः । 
वृहत्छहचरतेलम्‌ । 
कथे साहचरे सतावयियुते श्ुद्राखरतेरण्डजे 
श्योनाकारणिबिसगोश्ुरयुते सिंदाभिमन्थोद्धवे । 
यओोश्चीरवि्चारुदएरुदथरेस्त्छक्य मेद्‌ प्वसं 
स्पकाञचेरषनेखवादषरकेः कङ्ोरुङषटोत्यङेः ॥ १ ॥ 
कोन्तीकेश्ीक्ादिसासिजिास्पामाञताडानते 
मेखिष्ठापुरसिडचन्दनवरथम्डाहस्योभेयकेः । 
शरवेष्ठागद्रोधङङ्कमवरेः कल्कैः समाचेरिमै- 
सें श्ीरसमं विपए्च्य विषिन्दा बद्धो च नखे ुकभ्‌।\२॥ 
पानाभ्यङ्गविधो नियोजितमिदं कातादिसवोमयान्‌ 
बष्ठीरक्िोरतिञ्चूरुछवरं थासामकासज्वस्यर । 
ोफं पीदगुदाफयः च उटरं षष्ठधुयाध्यान्कं 
अशेःङृष्ठसगन्दरं चः इमवेत्प्वोन्‌ ब्द इन्दि च ॥ ३॥ 
जयति पत्रकरोभान्‌ कामं विद्धिविन्धं 
दिनेनिरिंतिमिरान्प्ये गृध्रसीं शूद्भिवाकनबर्‌ । 


१०. आधुरवेदीयग्रन्थमार । 


सहचरमिति नाश्ना वैरुमेवससिद्ध 
धनपतिनृपयोम्बं माषितं शषम्थुनेव ॥ ४ ॥ 
तरक्षा्ं तेखम्‌ । 
तरधख शमारख पादावश्राणि संयजेत्‌ । 
कोषठुसारादिकं सवश्त्काथ्य बहुरेऽम्भसि ॥ ५॥ 
पादशेषं परिगृह्य छागगन्यपयोन्वितम्‌ । 
तैरं रससमं दत्वा मदिरामस्तुकाञ्जिकम्‌ ॥ ६ ॥ 
देवदार दरिद्र दे मांसी इष्टं सचन्दनम्‌ । 
करञ्जल्ञिवरृता युस्ता पत्राङ्गं रेणुकं त्वचभ्र्‌ ॥ ७ 
श्ारदयं त्रिकटुकं पञ्चैव रणानि च । 
वचा तुरगगन्धा च मज्ञिष्ठा सजेगुग्गुद्‌ ॥ ८ ॥ 
मेदा रखा च वषोभूरेखा रैरेयकं बला । 
एतेरषेपरेदरेव्येः शनेभदरभिना पचेत्‌ ॥ ९ ॥ 
तैर तेनैव नश्यन्ति रोगा देहे श्षरीरिणाम्‌ । 
अशीतिं वातजान्‌ रोगाच्‌ शोफ शूं करिग्रहम्‌ ॥ १० 
मांसमेदःभितं वायुं हषं चेव मगन्दरम्‌ । 
दतां सचोव्रणं चेव नाडीदुष्ट्रणानि च ॥ ११॥ 
भूतग्रहमपसारयन्मादं च नियच्छति । 
इन्ति वातमसाध्यं च पामादटुनिचचिकाः ॥ १२ ॥ 
शतचतेरं सदाभ्यङ्गात्सवेरोगहरं चृणाम्‌ । 
व्याघ्रतेकम्‌ १ 
व्याघ्रं छिरः समादाय काथपित्रा जले बहु ॥ १३॥ 
उदूखरे क्षोदयित्वा रसं नीत्वा सुमाङितम ¦ 
` दवात्कटाहं सुद्टे पचेत्पाकं विधानतः ॥ १४ ॥ 
द्रव्याण्येतानि मतिमान्‌ षादमानेन दापयेद्‌ १ 
देवदप्ड ~: - ५; ४.1; ऋदय चमः ४ १५ 








२११ 


मञ्जिष्ठा पुष्करं राखा चात॒जौतकसैन्कवम्‌ 

पिप्य मरिचे शण्टी मांसी सहचरो जरम्‌ ॥ १६ ।' 
अश्वगन्धात्मगुपे च कमुकश्च खतावरी 

स्वदष्रा केतकी मूवो मधुकं चागुर्त्या ॥ १७ ॥ 
जातीषटलं च सुमनापत्री कटुकरोहिणी । 

गन्थिकं शुङ्धकन्दा च उतपुष्पां पुननेवा ॥ १८ ॥ 
जीवनीयो गणभरैव रारकेसरबोखकम्‌ । 

नख च कृष्णसास्छ वत्छनाभस्तथच च ॥ १९ ॥ 
अख तेरख सिद्धस श्रणु दी्ेमतः प्रम्‌ । 
अशीतिचातजान्‌ रोयाच्‌ इन्यादाश्च प्रयोजितः ॥ २० ॥ 
अश्वानां बातभग्रानां गजानां शि्चूनामपि । 

अश्चशोषे खुडे वाते कोष्टुशीरषे करिग्रदे ॥ २२ ॥ 
मन्यास्तम्भे हनुश्रो्रवाते मन्दे तथाऽनङे 
व्यन्ध्यानां पुत्रजननं षष्डानां कामवधेनम्‌ ॥ २२ ॥ 
अध्धिभ्यां निर्भितं चेव अजानां हितकारकम्‌ । 

अनेनैव विधानेन चरं वारश्षजं पत्‌ ॥ २३ ॥ 


सतावयोस्तुरमेकां तुखं भोष्षरकख च । 

तुखाधे तिरुतेरख चैरण्डस्य पलानि षट्‌ ॥ २४ । 

एरण्डपत्रखरसषरानि नव कारयेत्‌ | 
सिन्दुवारसुवणेकाप्‌ ॥ २५ ॥ 

न 

षट्यर युग्युरोदन्वा तंर मृदिन # २६ 

कोज्ज्याशेपकयाङ्गल्यसुष्नत्वन्दमाभिताः । 

पक्षाषातदयुसतम्भसन्क्सिम्मदिकमनमि ॥ २७ ४ 

नाश्चयेत्त्श्णदेषर दभेः ूर्योदमे यथा । 

वैरं बातारिनामेदं सवेष करम्‌ #. २४ ॥ 


२४२ आयुरवेदीयमरन्थमाखा । [ परिस 


दारुणके सासिवायं तैलम्‌ । 
सासिवोग्रागतायष्टीतिलानीरुयत्पलम्‌ । 
नीरीभृङ्गारकासीस्महानिम्बफलानि च । २९ ॥ 
कटुतेलं पफचेदेभिः सार्थं यवरसेन ठु । 
कृष्डं दारुणकं हन्ति शिरोरोगे च शखते ॥ ३० ॥ 
वातरोगे दशाङ्तैलम्‌ । 
तकारीमृङ्गभिग्रणां नि््डीशणयोसथा । 
वातप्नतवासाजातीनां निम्बभास्करयोरपि ॥ २१॥ 
खरसं तु समादाय प्रत्येकं प्रमानतः । 
प्यं तु विरुतैरसख शनेगृद्भिना पचेत्‌ ॥ २२ १ 
एरण्डमूरवपो भूहयगन्धाञतावरी- 
राखागोश्ुरकाव शतपुष्पा च सेन्धवम्‌ । ३३ \\ 
प्रयेकं कषेमादघ्य क्षारैः त्रिकटोस्तथा । 
एलात्क्पत्रमांसीनां कषार्धं च विनिशिपेद्‌ 1 ३४ ॥ 
तेरेनामेन नश्यन्ति बातरोगाः सुदास्णाः । 
आक्षेपकं हनुक्तम्भमपतवकमर्दितम्‌ ॥ ३५ ॥ 
अवबाहुकविश्वछचीयक्षा्तापतानकम्‌ । 
खाघुरघन्धिगतं काद्‌ सद्वघराकगदं क्या ॥ ३६ 
उरुस्तम्मं बातरक्तमामकावं सुदारुषम्‌ । 
दाङकः बेट दन्फदन्यां श वातजाङ्‌ ॥ ३७ ६ 
कपू तेलस्‌ । 
कपूरचन्दनवचासुरुदासमृकौ- 
गन्धवेभूलरजनीदयसिन्धुजातैः । 
मेदद्वयत्रिकटपुष्करमूलङ्ष्- 
नाहयषिररितालकद् ङे #} २६ 





करेमषिकारः २] जचनिगटः । २१३ 


गदधीजटाहययुतैः खट करिकितैश 1 
भोदुग्युक्‌ कड्कवेरमिदं निषदं 
ख्यातं निहन्ति सहसा विविधा रुज ॥ ३९ ॥ 
ज्वरे खश्वादिकं तैखम्‌ । 
लाक्षारससमं दें वेलान्मस्तु च्तुयणम्‌ । 
वगन्धानिदखादाख्कोन्तीङ्ष्ान्यचन्दनेः ॥ ४० ॥ 
ृवोरोदिषिक्पयस्यचताहाबधुकैः सहं । 
सिद्धं लाक्षादिकं नास तेरमभ्यञ्जनादिभिः ॥ ४१॥ 
सवेज्वरविषोन्मादश्वासापखारङासदुव्‌ । 
य्राक्षसभतन्नं गर्भिणीनां च क्लखते ॥ ४२ ॥ 
पित्तज्वरेण तीव्रेण दद्यमानख देहिनः ¦ 
 अ्रवातमन्द्रिखख इमाच्छीतामिमां क्रियाम्‌ ॥ ४३ ॥ 
अन्कासनं वैरम्‌ 1 
पिष्वरी पोष्करं सूरं ्वपुष्या वचा श्री । 
ष्पाद देवदार चिक्र मद नात्फलम्‌ ॥+ 9४ ॥. 
` विसं इष्ट च कर्केन तैलात्यादांङ्केन हि 
तेखतो हियुणं क्षीरं दन्ला मृदधभिना पचेद्‌ ॥ ४५ ॥ 
एतदन्वासनं नाम गुदस्रावं भरवादहिकाम्‌ । 
गदव्यथां पुरीषस प्रवृचि च पुनः एनः ॥ ४६ ॥ 
वह्नसखावरोधं च मररोष कटिअहम्‌ । 
निहन्ति वातजान्‌ रोगाच्‌ दीपयलयपि चानदम्‌ ॥ ४७ 
मदानीर तैखम्‌ । 
ककुभ श्रीपण्योः शुष्वं जम्बूएटं प्रिषुङ्ख । 
` मिष्टा त्िफलागर्यद ककं चिवक्यैव ।} ४८ ॥ 
मह्यावः द्ोमोञ्जनया्राखिकासीसपौम्डरीकं इ ॥ ध 








२१४ आयर्वैदीयम्रन्थमाखा । [परिशिष्टे 


मदयन्ती बाडचिका रोध्र चेतेस्तु समभागः । 
तुरसीपत्र बीजं सणख सूयेमक्ता च ॥ ५० ।¦ 
काकमाचीदारूकयष्टीमधुमाकेवं च सेरेयः 
एतेदिगुणेः कट्कीटृते्मिंभीतमजतेङ च ॥ ५१ ॥ 
कल्काचतुगणितं, तचठुगणोऽथ धात्रीखरसः 
घरुयोत्े विपाच्यं नाभ्ना तेर महानीरम्‌ ॥ 


परितादिषु प्रयोज्यं जव्रध्वेगेषु च निपुणतरेः ॥ ५२ ॥ 
पठिते नीव्यां तेखम्‌ । 


नीटीद्टं भृद्गरजोऽजेनत्वङ पिण्डीतकं इृष्णमयोरजश । 
बीजोद्धवं सहचरं च पुष्यं पथ्याश्षृधात्रीसदहिवं विपाच्य ५३ 
एकीढरतं सवेमदः प्रमाय पड्केन वल्य नकिनीमभवेन । 

संयोज्य पशुं कटे निधाय खोदे ददे सद्मनि सापिधने ५४ 
एतेन तरं विप॑चेद्धिमश्य रशलअङ्धन्निफएसामवेन । 
आसम्नपाके च प्रीक्षणार्थं पएश्चं बलाकाभवभ्पशिपरेच ॥५५॥ 
भवेद्यदा वद्भमराङ्नीरं तदा विपकं विनिधाय पत्रे | 


कृष्णायसे मासमवसितं तद्भ्यङ्गयोगात्पकितानि हन्यात्‌ ५8 
ऊरस््रम्भे द्विपच्मूल्याद्य तेक्म्‌ । 


दे पश्चमूर्यो त्रिफरा चित्रको देवदार च । 
एकाष्ठीला त्वपामाभेः श्रेयसी वायसी सुधा ॥ ५७1 
काला भाभी पथक्पणीं सुवहा मदयन्तिका । 
विद्त्योश्ीरकास्मयर्हिादाव्येस्तथाऽम्किका ॥ ५८ ॥ 
चिरबि्मो विद्ोकश्च बला चांड्ुमती तथा । 

प्यस्य पीट्पणीं च सगुड्ची शतावरी ॥ ५९ ॥ 

एषां पश्चपलान्‌ भागान्‌ जर्द्रोभेषु सपसु । 
अष्टभागावकेषेण पचेते रामैः शनैः ॥ ६० ॥ 

ङष्टं च खतपूुष्यो च चित्रकद्युषणं चचा ¦ 

देववर शे विडं यंभव च ‰ ६११) 





तैलबिकारः २.1 मदवित्रहः; { २१५ 


अश्वगन्धा खिरा षाटा भूष श्योनाकमेव च । 
पिप्परी शङ्वेरं च दन्ती हिङ्ग्वम्टवेतसो ॥ ६२ ॥ 
गर्भणानेन भिषकषायेण च साधयेत्‌ । 
सिद्धं शीतं च पुतं च क्षोद्रेण सह संखजेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
तदस्य ददयात्पानाथं तदेवाभ्यञ्जने मवेत्‌ । 
उरुस्तम्भधिरोत्पन्नस्तेरेनानेन चछाम्यति ॥ ६४ ॥ 
आद्यवातं छीपदानि सखुडवातांअ नाञ्चमेत्‌ । 
अद्सि कासीसार्यं कतैकम्‌ । 

काशीसदन्तीसिन्धूत्थकरबीरानसः पचेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
तेरुमकेपयोन्मिधमभ्यज्ञतपायुकीरजिवर्‌ । 

छृमिरोगे महावीयं वैरम्‌ । 
स्माजारयोबेभरोः कपेडैषवराहयोः । ६६ ॥ 
मांसानां दे ठरे सम्यङ पचेद्रोणषु स॒प्रसु | 
अष्टमागावरेषेण तेन तेखाटक पचेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
मासवायसकाकानां सृधखयाखोः द्धुकस च । 
कटविङ्ङलिङ्चना इङ्टय च का वसा ५६८१ 
मजा दाप्यदेषां पिचान्यपि च लाभतः; । 
अपामागेषूडं भागैः चीं सेरीषृमेद च ॥ ६९ ॥ 
फणिज्छकं बिडङ्कानि शिग्ुकुख त्वचस्तथा । 
व्युषृणं दिङ्ककफरं बच ष्ठं सचन्दनम्‌ ॥ ७० ॥ 
हस्तिपण्योः, ्चिरीषस्य कडमस्यासनख च । 
रा्चखासिमिकडु श बीज च रेदरेद्‌ ॥ ७१ ४ 
पिचुमन्दख निया, उत्पा छुस्युखोसलतः 
दिङ्छ्वम्टवेतसी चाकि कथा द्वी निदिन्विर \॥ ७२॥ 
तुस्यान्येतानि मभौणि तेरं कणेथपूरणम्‌ । 
नावनं चावगाहय परीषेटृमिविनाश्चनम्‌ ॥ ७३ ॥ 








२१६ ` आयुरवेदीयग्रन्थमारा । [परिशिष्ट 


तैरखाख श्रणीतख गन्धेन मयः सिराः! 
नश्यन्ति न विवधैन्ते बरात्सुबहवोऽपि वा {1 ७४ ॥ 
यक्त्यासिन्‌ कमयलेरे नखे तु प्रतिषादिते । 
ताद भित्राऽऽखु भिरखः प्रद्रबन्त्युपषीडिता; 1 ७५ ॥ 
स्ेकृमिहरं धेद्रचेलं श्चिरसि देहिनाम्‌ । 
बलाङ्लं चिन्तयित्वा नखं तदवचारयेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
कमिभिभेक्ष्यसाणानां नराणामेतदुत्तमम्‌ । 
तेमतन्महावीर्य सवेमिविनाशनम्‌ । ७७ ॥ 

` भन््रद्धौ गन्धर्वतेलम्‌ । 
शतमेरण्डमुरख शयुण्टीपरयवाटके । 
जटद्रोणेऽथ पयसा पचेदष्टगुणेन तु ।॥ ७८ 1 
प्रखमेरण्डतेरख सप्ला द्विपलं तथा । ,. 

. द्विपलं शेर गयं दत्वा शनैः पचेत्‌ † ७९ ॥ 
पिबे्न्नियतः शद्धो नरः धौरान्षश्क्‌ मदैतू१ ` 
अबद्ध निहन्याद तें गन्धवेसंङितम्‌ ॥ ८०॥ 

कणैरोधे लाङ्स्यायं तैलम्‌ । 
लाङ्गलीङ्ष्ठमरिचे शण्ठी मायधिक्म घनमू \ 
सरसाञ्जनकांीं जतुसेन्धवगुगगु्धु \। ८१ ॥ 
मनःश्षिकोरे न्िण्डी चितं सटततिकं तथा 1 
कार्पिकरदेवदारूत्थतेरस्य हिष्रेन च + ८२१ 
इडवं तिरुतेरु ्रचेनमूत्रे चतुगुणे । 
तत्कणेपूरणांस्िं पू्स्चनिवारणम्‌ \। ८२ ॥ 
छमिभं दुशेनोदीध वणानां ` चैव येपणम्‌ । 

-शिगेरेगे महानीरं तेम । 
अीदित्यवह्फ मूखानि ष्णसेरेयक्रख् च ॥ ८ ॥ 
सुरसख च ऋणि एल इृष्यसमरख च । । 


मेते नवादा वव "दुक देवदार च # ८५१ 





तेखधिकारः २.] गदनिमहूः ¦ २१४ 


पृथक्‌ दक्षपरांश्चानि पिष्पटी वरिषलाऽञ्जनम्‌ । 
प्रपोण्डरीकं मञ्जिष्ठा रोधं इष्णायरूत्परम्‌ ॥ ८६ ॥ 
आ्रायि कदेमः कृष्णो सृणारं रक्तचन्दनम्‌ । 
नीली भट्टातकाखीनि कासीसं मदयन्तिका ॥ ८७ ॥ 
सोमराज्यखनाल्पष्यं कृष्णपिण्डितचित्रको । 
युष्पाण्यजुनकारमयाः श्यामा जम्बूफङानि च ॥ ८८ ॥ 
पथक्‌ प्थ्चपलांशचानि तैः पिषटराद्कं पचेत्‌ । 
बिभीतकख तेरख धात्रीरसचतगणम्‌ ॥ ८९ ॥ 
कुयादादित्यपाकं च यावत्‌ शुष्को भवेद्रसः 
लोहपात्रे ततः पूतं संशचद्धमथ योजयेत्‌ ॥ ९० ॥ 

कुषे गुमा तरम्‌ । 
गुज्जिकामूलत्रिफलात्रिश्ची पुरतारुकैः । 
पुच्रञ्जीवासिसिन्द्रमधूच्छिष्टनि्ायुभेः ।॥ ९१ ॥ 
विशलानल्चिखाकन्दबचापरद्चच्छिन्नकेः 
धृथक्पलाथेकैः पिषेसेटमधोटकं कटोः ॥ ९२ ॥ 
समालोड्य प्रचेत्सम्यम्मवां मूत्रे चतभ 
विपाच्च मतिमान्‌ वैद्यः सवेृष्ट्रणापहम्‌ ॥ ९३ ॥ 
तेरं इष्ठहरं व्यं फएणिकीटविषापहम्‌। 
कण्ड्विचयचिकासिध्मवाताखर्क्तमनं प्रम्‌ ॥ ९४ ॥ 

मञ्जिष्ठां तैलम्‌ । 

मञ्जिष्ठा पकं कष चन्दन मेरिकं बला । 
हरिदरि ढे रियङ्ग्च नाभं यष्टी सबाङ्ची ॥ ९५ ॥ 
दार प्रपौण्डरीकं च पिष्राऽधेयरिकानि तु| 
तेरप्रखं गवां शीरं दन्ता काथं तथासनात्‌ ॥ ९६ ॥ 
चतुगोणं भूङ्गरसं श्नेश्रढभिना पचेत्‌ । 
अख तैरख प्रहस्य श्रणु षीयेसतः प्रम्‌ ॥ ९७ ॥ 
केञचसाते शिरोदुःखे मन्यासस्मे इयुग्रहे । 
द्न्तकणाशिश्टे च नयेऽभ्यङ्गे च योजयेत्‌ ॥ ९८ ॥ 


२१८ आयुर्वैदीयमन्थमाख । [प्रिचिष्टे 


सुुखिताग्रान्‌ सुख्िग्धाच्‌ केशान्‌ संजनयेद्भहुन्‌ । 
पिते चेन्द्रे च तेरमेतत्मस्ख्यते ॥ ९९ ॥ 
मञ्ञिष्ठा्यमिदं नान्न क्षिरोरोगनिवारणम्‌ । 
कुष्ठे सिद्धार्थकतेखम्‌ । 

करवीरवचातुम्बररसाञ्ञनकरञभृङ्गराक्षाभिः ॥ १०० ॥ 
सारप्करसिद्धाथेकमूरुकबीजाभिगण्डीरे; । 
रजनीदयमलजिष्ठारवग्बषिडङ्गमाक्षीकेः ॥ १०१ ॥ 
सैन्धवकडकाखाबुपिचुमदोस्फोटमारुतीभिश | 
सषेपतेरं कारञ्जं बा गवां मूत्रेण वे सिद्धम्‌ ॥ १०२ ॥ 
द्विगुणेन साधितमचिरादभ्यङ्गाद्वन्ति इष्टानि । 
अष्टादश्चापि सिद्धं तेरं सिद्धाथेकं नाम ॥ १०३ ॥ 

इवि श्रीसोटलम्रथिते गदनिग्रहे परिरिषटे द्वितीयस्तेकाधिकारः । 


अथातः परिरि्टस्तृतीयश्थुनोधिकारः । 
मन्दानो श्॒ण्वयायं चूणंम्‌ । 
शण्टीं ससोवचेढचित्रकामयां सरामटां दाडिमसैन्धवान्वितां । 
खादन्ति येमन्दहुताञ्चना शव मवन्ति ते बाडवतुरयवहय्‌ः॥।१॥ 
॥ ४ होगे पतिष्ककं चर्णम्‌ ॥ 

मुसेखाचन्दनोक्षीरं थवानी व्योषवत्सको । 

फलं त्‌ कटका दार दावीं त्वक्पपैटस्तथा ॥ २ ॥ 

पटोरपतरं श  भूनिम्बशिगुकाः । 

त्रायमाणा च राष्री सुरा प्रतिकरिषा समाः| 

तिक्तकं नाम हृटुल्मस्रूरुध सननिपातयुत्‌ ॥ ३ ॥ 

कुे खाक्चाद्ं चुणम्‌ \ 
लाक्षा दन्ती च श्रो मघुरसक्चाद्ीपिषासद्विण 
अखक्ङप्फीविदङ्ग निकटुकरजनीसमपण्ीटसरूषम 





जुणोयिकारः ३.] गदनिग्रहः । २१९६ 


रक्ता निम्बं शुरतड वचा पञ्चसूल्यौ च चूर्णं 
पीत्वा मासं जयति भितशुक्‌ गन्यमूत्रेण ष्ठम्‌ ॥ ४ ॥ 


महण्यां पच्चाख्तरसः 1 
कषे रसाद्न्धकतसतथेव बिमये खल्वेऽभ्रकमेव तावत्‌ । 
दद्याचथा ताप्यमयोरजश्र गव्येन चाज्येन विस्य किञ्चिद्‌ 
पात्रे मन्दं चहिना उ्वाटखयेचदयान्मात्रां रक्तिकेकम्रबृद्या । 
यावन्माषो नाधिकं मानवेभ्यः इत्वा बहेदीपनं हन्ति रोमान्‌ & 
पाण्डुफीहोन्माददुनोममेहान्‌ पित्तं साम्ं सातिद्ारं ज्वरं च । 
सद्यः श्चूरान्‌ त्वग््रहण्यामयं च तथेव रोगान्‌ खड दूतिकाया 
अयं हि पञासतनामषेयो रसेन्द्रराजः श्षयरोगदासी । 
वातास्युभ्र अयथ च हन्यात्खयोययुक्तः सककान्विकारान्‌ ८ 
पञ्चसम चूर्णम्‌ । 

पथ्यानामरजीरकाख्यरुचकेः श्यामान्वितेः पथ्वभि- 

श्यणं प्श्चसमं समस्तरूबहृत्कायाभिस्तदीपनम्‌ । 

जआणोत्सादविवधेनं रुचिकरं मुल्मन्नण्दापहं 

पलयाष्यानस्सदिश्चमनं सामानिरे पूजिक्य्‌ ॥ ९ 

छ्खा क्दराद चूर्भम्‌ ) 

बद्रत्रिफलानां च व्योषसख च पलद्वयम्‌ । 

कृपुरकषा राजानां परुद्राद्श्चके भवेद्र ॥ १० ॥ 

एलातक्पत्रकाणां तु पठं खादरं्रोचना । 

परुाष्टका, वेतसाम्रतुष्पलग्ुदाहतः ॥ ११ ॥ 

चण दिगुभखण्डं तु दृचं वमिहर परम्‌ । 

यश््माणं रक्तपित्रं च ज्वरं कासं च नाश्रयेत्‌ ॥ १२ ॥ 

उदरे बवक्षारकं चुण्पम्‌ + ~“ 
तुषरीटङ्णन्योषसाुद्रं सैन्धवं बिडमर्‌ 
काचं सोवचेरं चन्यं षारथेश्चरकोद्धवः ॥ १३ ॥ 


२२० आयर्वेदीयग्रन्थमाख । [परिशिष्टे 


एतानि समभागानि चृर्णीटट प्रयोजयेत्‌ । 
रक्तवातारुचिषीहोदररोगापदुत्तये ॥ १४ ॥ 
मन्दाम्रावजमोदाय्ं चूर्णम्‌ । 
साजमोदलवणा हरीतकी शङ्गवेरसहिता च पिप्पली । 
मचेन तक्रेण तथोष्णवारिणा चृणेपानसुदराभिदीपनम्‌ ॥१५॥ 
दन्तरोगे जातीपत्रायं चूर्णम्‌ । 
जातीषत्रपुननेबातिककणाकोरण्टपुष्पं घचा ¦ 
लुण्ठीदीप्यकपथ्यकाः समधृतं चुरणं खे धारयेत्‌ ॥ 
वातश्च कफनाशनं इमिहरं दुगेन्धिनिनांशनं 
लं शोफहरं च रक्तशमनं द तांश्च बजायते ॥ १६ ॥ 
कासे जातीफलखयं चुणेमर्‌ । 
जातीफरु विडङ्ग च चित्रकस्तगरसिखाः । 
तारीसं चन्दने श््टी रुव चोपडूबिका ॥ १७॥ 
कपुरं चामया धात्री मरिचं पिप्पली शमा । 
एषामक्षसमान्‌ मागान्‌ चातुजां तकसंयुतान्‌ ।॥ १८ ॥ 
पलानि अ्रीणि भृङ्गायाः शकेरा समयोजिता । 
एतचूर्णं तु मधुना कषां रेदयेत्तथा ॥ १९ ॥ 
जयेत्कास श्यं श्वास ग्रहणीमभिमादेवम्‌ । 
वातशेष्मोद्धवांअान्याच्‌ प्रतियायमरोचकम्‌ ।॥ २० ॥ 
एताः सवां रुजो हन्ति बक्षमिन्द्राशनिर्येथा । 
दाडिमावं चर्णम्‌ ! 
दाडिमख पलान्यष्टौ शृङ्खवेरपलत्रयम्‌ ॥ २१ ॥ 
परद्वय पिप्पली च कोरचुणं परद्वयम्‌ । 
यवानी चाजमोदा च मिरिशेवाम्रवेतसम्‌ ॥ २२ ॥ 
बृश्वाम्लं चविका चात्र अभया च पलोन्मिता । 
सोवचेङं धान्यकं च सृष्मेखा स्वक्तथैव च ॥ २३ ॥ 


चूणोधिकारः ३.] गदनिगहः | २२१ 


ग्रन्थिकं मरिचं चात्र पत्रकं सततगाहयम्‌ । 
© द 
एषामधेपलान्‌ भागान्‌ सर्वस्ठुस्या सिता भवेत्‌ ॥ २४ ॥ 
एतत्पाक्‌ भोजनां दीपनं गुमनाञ्नम्‌ । 
अर्शासि अ्रहणीदोषमतीसारं भवादहिकाम्‌ । 
याश्वश्चूरमथानां ्रमेदांथ प्रणारयेद्‌ ।॥ २५ ॥ 
सन्दामावामलक्यादिचूर्णम्‌ । 
आमलक्वदहिपथ्यामागधिकासैन्धवेः छतं चुणेमू । 
चिनिहन्ति कण्टरोगं सन्दार्धं रकपित्तसपि ॥ २६ ॥ 
ल्रीरोगे मेथिकायं चूर्णम्‌ । 
मेथिका शतपुष्पा च यचानी मधुयष्टिका । 
त्रिकटु त्रिफला स्ता जिजाते च पुननेवा ॥ २७ ॥ 
ऋष्यप्रोक्ता समङ्गा च चन्दनं रक्तचन्दनम्‌ । 
द्राक्षापुष्करमञ्चिष्ठाः सम॑ चृणं प्रकल्पयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
धरतखण्डेन पक्तव्यं काठ ज्लीणां च दापयेत्‌ । 
वन्ध्यानां गभेजननं द्गीणां बरुत्रिवधेममू ॥ २९ ॥ 
र्छवातग्रश्मनं पित्तोपद्रवनाञ्चनम्‌ । 
त्रिदोषे रुद्धगर्भे च प्रमं सुखकारकम्‌ ॥ २०॥ 
कामडद्धौ राजयोगः । 
अहिफेन वरत्सनामः केश्चरं चन्यचित्रकम्‌ । 
धत्ूरभृङ्गरिग्रणां बीजानि सितजीरकम्‌ ॥ ३१॥ 
कपिकच्छुशाश्चगन्धा कलिङ्गकटवङ्कम्‌ । 
अजमोदाककरमभो शुश्चटी च शतावरी ॥ २२ 
पिप्पली पिष्पलीमूरं चातुजोतकसंयुतम्‌ । 
कटाहे मधुना पक्त्वा इयात्पुगोपमा वरीः ॥ २३३ ॥ 
भोजनानन्तरं वक्रे गुरी षाय षरीद्धयम्‌ । 
जादीपत्री विरेषेण धारणीया खे सदा ॥ ३४॥ 


{44 आयुर्वेदीयमरन्थमासा । 


्षाराम्लदधिवंज च कायं भोजनयतचमरम्‌ । 
कष्टत्वं खल्पवीयेत्वं हन्याच्छीतमिवानरः ॥ २५ ॥ 
अतिसरे प्रमदे च मन्दाय राजयक्ष्मणि । 

आमवाते पाण्डुरोगे महावाते िरोगद्‌ ॥ ३६ ॥ 

छह पानीथने रोगे सवोङ्वात इष्यते । 

इ्श्वरेण मगवता कातिकेयाय सुन्दरः ॥ ३७ ॥ 

एष दवार्थशको नाम योगराजः प्रकीतितः 

क्षये आभादय चृणेम्‌ । 

आभा च धातुमाक्षीकं भिरिजं च त्रिजातकम्‌ ॥ ३८ ॥ 
जीकषेभको मेदा काकोटी पुण्डरीयकम्‌ । 

व्योषं च बारकं चेव पृथ्वी काठेयके बिडमर्‌ ॥ ३९ ॥ 
एतानि सम्श््रगानि आयसं द्विगुणं शपेत्‌ । 

शकेरा च समा देया मधुना सह ठेदयेद्‌ ॥ ४० ॥ 
कयमेकादश्चाकारं श्वासं कासं तथेव च । 

खरभेदं पाश्वं ज्वरं कम्पं च दारुणम्‌ ॥ ४१ ॥ 
रक्तनिष्ठीवनं तृष्णां पीनसं च हमुग्रहम्‌ । 

हिष्मां च कण्ठरोगां नाश्चयेन्नात्र संशयः ॥ ४२ ॥ 

पिप्पल्यां चूर्णम्‌ । 

चत्वारि पिप्पलीनां त पञ्च सोवचरोद्धवाः 

जीरकख तयो समायाः शुण्ठ्या मामत्रयं तथा ॥ ४२ ॥ 
सप्र सप्र स्मता शायास्तीशष्मदाडिमसास्योः । 

द्रौ मागो तिन्विडीकख चत्वारशाम्टबेतसाद्‌ ॥ ४४ ॥ 
प्ागाः सेश्धवसोक्तास्थाऽ्थो दिङ्कतः स्छतः 
निस्तषानां विडङ्गानामेको भागः प्रकीर्तितः ॥ ४५॥ 

तः त्वा सुकष्मचृण त॒ कारयेत्‌ । 
रणं दीपनमिर्दं कातषेष्बिकारयुत्‌ । 
रच्यभरमेन संयुक्त केवरं वा हितं तथा ॥ 9: 


चू्णीधिकारः ३.] गदनितरहः ! २२३ 


मन्दा स्वकायं चूर्णम्‌ । 
रु्चकमर्चिष्यण्टीजीरकेमागवृद्धै- 
विंडरुवणविमागः सेन्धवे चापि साधम्‌ | 
कफ़पवनविकारे शखते बातयु्मे 
जनयति जरर भोजने चेत्सतक्रम्‌ ॥ ४७ ॥ 
मन्दासो सिंहचू्णम्‌ । 
अर्धं हिङ्कपरं परं सुविमलं सौबचेरं दधे पते 
परलेकं मरिचाम्रदीप्यलकणाम्भोराशिजातान्‌ शिपेद्‌ ! 
शुण्ठ्या तरिषरं चतुष्परमपि खादाडिमं जीरकं 
श्रीमतस्सिहणभूमिपारकथितं सेव्यं सदेदं उषैः \॥ ४८ ॥ 
असि सरणा चूर्णम्‌ । 
व श्रो मरिचं नाग्रं कमात्‌ । 
रं चूणे क्षाराम्खाद्रेकभावितम्‌ ॥ ४९ ॥ 
हन्यादशासि शं च गुल्मणीद्योदरङृमीच्‌ । 
सक्तं यक्तं पचल्याञ्च स्ञान्तमभिं च दीपरयेद्‌ ॥ ५० ॥ 
, वातरोगे इरीत्धेयोमः ४ 
धान्यकाञ्चिकयुता हरीतकी दिङ्खसेन्धवकणासुपूरितिा । 
भक्षिता मवति बातरोगहा हन्यजीणेमथ च श्चुधाकरी ॥५१॥ 
विरथौ मूनिम्बायं चूण्‌ ४ 
भूनिम्बाधेपरं निकश्चापटयुतं दाव्यः परे दे तथा 
दाव्वे्ेन पुननेवां रु समां दावीसमः प्रग्रहः । 
सां दुःस्यशचेषा तु कटका योज्या तदर्धेन वै 
अस्मां निद्या समानममृता पादाधिक खात्परन्+५२।॥ 
एतद्रत्स्कसष्तकषसदितं छ छक्णचुणीढ़दर 
वासया; खरसेच भपविंतविदं अच्‌ ई वा बासराच्‌ । 
“भूयसतद्रडवारिणा प्रमुदितं पेयं षुरःखे रवो 
-श्तदिद्रधिरोभिणां पिजयड्दर चूण तु गुद्लोचतमम्‌ ॥ ५३४ 





२२४ भायुर्देदीयमरन्थमासा । [ परििष्टे 


ज्वरे किरात्ततिक्ता्चं चूर्णम्‌ । 
किराततिक्तं तिषएलापयोरं तिक्तेन्द्रवीज सुरदारु दवीं । 
व्योषं शरीचन्दनयुग्मनिम्बं दुरारभाचन्दनपदकं च ॥ ५४॥ 
पुननेवोशीरबिषागुड्ूचीत्रायन्विकापिष्परिमूरतुस्यम्‌ ! 
चूर्णं विरिद्यान्मधुनाऽथ वारिणा तथाऽनुषानं त्वमृतारसेन ५५ 
ञ्चरं पुराणं विनिहन्ति शीघ्रं तृतीयकं बा षमिदाहयुक्तम्‌ । 


चातुथेकं चाखमतांश् रोगान्‌ सपीनसं काममाशु हन्ति ५६ 
कासे दुरारमा्यं चुणेम्‌ । 


दुरारभां शङ्षेरं शीं द्राक्षां सितोपलम्‌ । 
लिद्यात्ककैटश्चङकीं च कासे तैठेन वातजे ॥ ५७ ॥ 
अहण्यां पिप्पटीमूलायं चणम्‌ । 

समूरा पिप्यली क्षारो दो पश्चरुबणानि च । 

मातुटङ्गाभयाराखा्चदीमरिचनायरम्‌ ॥ ५८ ॥ 

कृत्वा समांशं तच्चरणं पिवेलमातः सुखाम्बुना । 

शेष्मके अहणीदोषे बरुवणोभिवधेनम्‌ ॥ ५९ ॥ 

अहण्यां कुटेरकार्ं चूणम्‌ । 
ङुटेरकथामरकी यवानी एरुतिकं चेव कटुत्रिकं च । 
बन्ताकगण्डीरइषं सनिम्ब ङ्ठं तथा चेन्द्रयत्रा विडङ्गम्‌ ६० 
बीजानि दद्यान्निचुलख दवी दुरारभा तिक्तङूरोहिणी च । 
दु्वोग्रमन्धाऽतितिषा गडूची किराततिक्तं गजपिप्पली च ६१ 
सवाष्ुपाहय च चुरणमेषां भागांशयुक्तं रुणं दिरंशम्‌ 

अयोरजः खातरियुणे च युक्तं फरत्रिर्क खाचतुरंशयुक्तम्‌ ६२ 
चूणीडतं तद्ुतमाजनखं पिवेच मचेन सुखोद्केन । 
चूर्णं यथासारम्यवलानुरूयं फीहाभिसादारुचिपश्वशचूलम्‌।६३॥ 
प्मेदद्ष्ठानथ पाण्डुरोगं हृ्रोगयुर्मं विषमज्वरं च | 
मगन्द्रं अासगदशि हन्यात्‌ सुदुस्राच्‌ बातकफोद्धवांस्तु । 
एतद्वि चू बलमांसकारि ओजस्करं रोगगणापारि ॥ ६४॥ 


चू्णाधिकारः २] गदनिगमहः । २२५ 


शोफे अयोरजशरुणैम्‌ 
त्रिफलायास्तु ङडवं पिप्पलीड्कडवं तथा । 
विदङ्गमरिचाभ्यां तु दे परे च समावपेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
पलं पठं तु इवीत दन्तीचित्रकयोरपि ! 
गुड्चीपिप्परोमुलङ्ष्ठानां च प्ररं पलम्‌ ।॥ && ॥ 
शङ्गचेरपठे दे तु पश्च चव्यात्पलानि च । 
केषाण्यधेपटीकानि यानि वक्ष्यामि वत्वतः ॥ ६७ ॥ 
रासा सिरा गोक्षुरकं मधुकं देवदार च । 
वचा चातिविषा चेव युस्तकं कटुरोहिणी ।॥ ६८ ॥ 
कर्फटं सारि दे च श्यामा मह्ातकानि च | 
पुननंवा तेजवती त्वचं पत्रं शतावरी ॥ ६९ ॥ 
निदिग्धिका व्याघ्रनखं मञ्जिष्ठा ङ्टश्ारमरी | 
निचुरं भिवता भागीं ूटजख फर तचम्‌ ॥ ७० ॥ 
एतदौषधसंमारं सकष्मचृणं तु कारयेत्‌ । 
यावन्त्येतानि चृणोनि द्विस्लावत्खादयोरजः ॥ ७१ ॥ 
तदेकत्र कृतं शोफ ठेहयेन्सधुसर्षिषा । 
वीरं चायुपिबिद्युक्या निरन्ीरसेवनः ॥ ७२ ॥ 
अयोरजसमियेतत्ख्यातं सिद्धं रसायनम्‌ ¦ 
सैवत्सरमयोगेण शतवष च जीवति ॥ ७३ ॥ 
निहन्ति श्वयथुं चोग्रं दृश्षमिन्द्राञ्नियेथा ¦ 
अद्यीसि पाण्डुरोगं च मन्दां इभिकोष्ठताम्‌ ॥ ७४ ॥ 
मगन्दरं च पामां च इष्टानि किटिभानि च। 
यसखिन्‌ यसिन्‌ विकारे हि युज्यते त्वयसो रजः । 
ते तं निहन्ति बे रोमं देवारीन्‌ केशवो यथा ॥ ७५॥ 
पाण्डुरोगे नकायसं चर्णम्‌ । 
किराततिक्तं सुरदारु दारवी युस गुडूची कटुका पटोरमर्‌ । 
दुराकभा पपेटकं सनिम्बं कटुत्रिकं बहिफलन्रिकं च । ७६ । 


२२६ आयुर्वेदीयम्न्थमाख | [प्रिरिष्ट 


बिडङ्कं चैव समांशकानि सर्वैः समं चृणेमथापि रम्‌ । 
सपिमेधुभ्यां गुटिका विधेयाः सेव्या खद्‌ वे बदरप्रमाणाः।७७ 
निहन्ति पाण्डुं श्वयथुं मेहं हरीमकं संग्रहणीप्रदोषम्‌ । 
श्वासं च कासं च सरक्तपित्तमर्शासि चोर्वोग्ेहमामवातम्‌ ॥७८ 
प्रनाहिकायां ङटजाद चूयेम्‌ \. 
कुरजत्वभिन्द्रयवान्‌ पटां शस्तं रसाज्ञन छण्टोम्‌ । 
बार मिस्वमतिविषां कटुकं वे धातकीं समाहृ ॥ ७९॥ 
मधुनाऽऽलोड्य निपीतं तण्डुलपयसा प्रवाहिकां हरति । 
अशश्ासि गुदे शलं पिच्तरक्तातिसारं च ॥ ८० ॥ 
गुल्मे ससरकंरं चूणम्‌ । 
्रिवृततल्याथेकषांणि दिङ्कसोवयेङृत्वचः। 
रष्ठाम्रबेतसव्योपषं सर्वस्तुस्या तु सकेरा ॥ ८१ ॥ 
समक नाम तवं पिबेदुष्येच बारिणा । 
गुल्मान्‌ पश्च सहुद्रोगान्‌ इृक्षिश्चूरं च नाश्षयेव्‌ ॥ ८२ ॥ 
रोषे तिखघं चृणेम्‌ । 
विटककेन्धुराजानां चूर्णं मध्वाज्यसंयुतम्‌ । 
्वीरालुपानं मासेन खोषश्ं नास्यतः परम्‌ ॥ ८३ ॥. 
, मन्दम आमठ्कादिचूधम्‌ । 
धात्री मागेकदुक्ते च पथ्या भागत्रयं तथा । 
कष्राभामन्रयं चैव दौ मामो चित्रक च ॥ ८४ ॥, 
माभैकं सैन्धवस्ेतचणेमामरुकादिकम्‌ । | 
्ुधाकरमिद्‌ं चूर्णं मन्दा विनिवारयेत्‌ ॥ ८५॥ 
मन्दायौ सौवर्चसं चूर्णम्‌ । 
सोबरचेरं कणा शुण्ठी रामर जीरकदययम्‌। 
अनसोद्‌ा च मस्विमम्टवेतसमेव च \ ८६ ॥ 
. सममामभिदं चूणं मन्दाधिविनिवारणम्‌ । 


गुरिकाधिकारः .] गदनिग्रहः ! ए््‌७ 


मन्दारौ जभभिचुभम्‌ । 
सौवचलं सैन्धवं च बिडं क्षारः समांशकम्‌ ।। ८७ ॥ 
द्वियणा च कणा शुण्ठी जीरकं ष्णं तथा । 


अश्निचूणेकमेतच वातमन्दाभरिवारणम्र्‌ ॥ ८८ ॥ 
मन्दानो सिंदणचूणम्‌ । 


सोवचरं सैन्धवं च सायुद्रं मरिचं तथा। 
दाडिमसारकं चाम्ख्वेतसं समभागक्म्र्‌ ॥ ८९ ॥ 
नायर त्रिगुणं चेव जीरकं च चतुगणम्‌ । 
सिंहण चूणेमेतच मन्द्ाभिषिनिवारमम््‌ \॥ ९० ॥ 


इति श्रीवेयसोढलम्रथिते मदनिग्रहे परिशिष्ट 
चूणोधिक्ारस्तरतीयः । 


अथातो परिशिष्टो यटिकाधिकारश्चतुथेः । 
क्षतक्षीणे सर्पिगुरिका । 
त्वदक्षीरीभ्रावणीद्राकषामूदेषेमकजीवकेः । 
वीर्धिश्षीरककोलीदृदवीकपिकच्छुमिः ॥ १ ॥ 
खलूरफटमेदाभिः श्वीरपिषटैः पलोन्मितैः । 
धात्रीविदारीश्षुरसग्रखेः भ्रं धृतात्पचेत्‌ ॥ २॥ 
राकेराऽषटपलं शीते शोद्राधेप्रखमेव च । 
दन्ता स्पिंगडान्‌ कयोत्कासदिकाल्वरापदाच्‌ ॥ ३ ॥ 
यक्ष्माणं तमक श्वासं रक्तपित्तं हइरीमकम्‌ । 
शुकनिद्राक्षयं ठ्ष्णां न्युः काश्य सकामरमर्‌ ॥ ४ ॥ 
छतश्सीणे क्षीरादिलेदयरिक्र ! 

नीत्वा विदारिखरसं चतुःपठमिदं भिषक्‌ । 
प्रथ तित्तिरिमांसिख रसात्‌ रख धृतख च ॥ ५॥ 
अद्रय गवां क्षीरं रसादिशोसूतथाऽटकम्‌ । 
पाकाथे प्रकिेद्धाण्डे तत्न कटकमिमं धिपेत्‌ ॥ & ॥ 


२२८ आुर्वेदीयमन्थमाखा । 


जीवन्ती चेव काकोल्यो ढे मेदे मधुकं तथा । 
जीवकषैभको अुदमाषपर्ण्यो प्रमाणतः ॥ ७ ॥ 
्रलेकं तत्रार्धं खात्पियारख चतुःपलम्‌ । 
चतुःपरं यकानां द्विपरा चंश्रोचना ॥ ८ ॥ 
मधुयण्या भवेत्‌ कर्षो अक्षमजापठं तथा । 
कणापरं च खजूरं पलानां र्विशतिः स्मृतम्‌ ॥ ९ ॥ 
करकं सपेषयेदिक्षो रसेः पवेद्रे क्षिपेत्‌ ! 
मन्दाभिपाचना्ेदी भूते शीते क्षिपेत्सिताम्‌ ॥ १०॥ 
विंरत्पटग्रमाणां तु मधुनोऽष्टपलं तथा ¦ 
अजाजीमरिचानां तु परमेकं नियोजयेत्‌ ॥ ११॥ 
्षीरादिठेदगुटिका कासदहिक्ाज्वरापहा । 
यक्ष्माणं तमक वासं रक्तपित्तं दरीमकम्‌ ॥ १२॥ 
शक्रनिद्राश्यं रष्णां हन्यात्काश्यं सकामम्‌ । 
प्रभवतीवरिका 1 


हरिद्रा निम्बपत्राणि पिषप्पस्यो मरिचानि च ॥ १३॥ 
भद्रयुस्ता विडङ्गानि सप्तमं बिश्वमेषजम्‌ । 

सेन्धरवं चित्रकं चैव षटं पाडा हरीतकी ॥ १४ ॥ 
एतानि समभागानि छागमूत्रेण पेषयेत्‌ । 


करोराखिका गुटी छायाद्यष्का नाञ्च प्रभाववी ॥ १५॥ 
अभियुखवरी । 


दिङ्कभागो भवेदेको कचा च द्विगुणा मवेत्‌ । 

त्रयो भाया विडङ्गानां सेन्धवे च चतुगणम्‌ ॥ १६ ॥ 
अजाज्याः पञ्चमागा षद्धायायैव नागराद्‌ 
मरिचख सप मागाः पिप्पली चाष्टमाभिका ॥ १७॥ 
ङ नवगुणं ग्रोक्तं दश्चभागा हरीतकी । 

धङ्ादस तंथा वहेभोगा इद श्च दीप्यकरात्‌ ॥ १८ ॥ 


गुरिकाधिकारः ९.1] गदनिभहः | २२९ 


गुडन द्विगुणेनैव गुरिकां कारयेदुधः । 
ततो बातरुजातानां नियमेव प्रयोजयेत्‌ ।॥ १९ ॥ 
श्ासाद सूर्वचन्द्रधमासुटिका 1 | 

त्रिकवर्यं हर्दि द्रे तिक्ता तिक्तं श्षटी वचा । 
वेह्चित्रकतारीस सा्भीपञ्मकजीरकम्‌ ॥ २० ॥ 
द्वो क्षारो पिप्परीमूरं पटूनि त्रीणि तुम्बर । 
देवदार वचा चन्यं धान्यकं गजपिष्पटी । 
वत्सकातिविषादन्तीरश्यामापुष्करकामृताः ॥ २१ ॥ 

भागोऽमीषां सुष्ष्मचूर्णीडृतायां 

सागधाधेस्तापितरोद्वख । 

तद्रदंश्या, सामव्ष्या परे स्यु- 

„ रभ्रं सोहं शेरजं कोशिकय ॥ २२॥ 
संमघं गुटिका कायां सूयेचन्द्रपमभागिषा 1 
पुवोहे तां प्रयुञ्जीत माधिकेण परिष्चताम्‌ ॥ २२ ॥ 
अनुपाने प्रयुञ्ञीत तक्र मधरु रसोचममर्‌ । 
्ीरं बद्रतोयं वा क्कंरामिभितं जर्‌ ॥ २४॥ 
धृतं मूत्रे तथा चाम्रखादुदाडिमञं रसम्‌ । 
कासं श्वासं तथा शोष्रमरुचिं पाश्ववेद नाम्‌ ॥ २५॥ 
अक्षौसि कामलां मेहं पाण्डुरोगं हलीमकम्‌ । 
होम मूत्रकृच्छं च धयथुं ग्रहणीगदम्‌ । २६ ॥ 
यद्धत्छीहाभिव्द्धि च कृमिं अ्रन्थि ममन्द्रम्‌ ¦ 
ऋ्ीपदं गष्डमारां च व्रमान्ाडीव्रमानपि ॥ २७ ॥ 
अतिखौस्वातिका्यं च बिद्र्पीन्यिटिकाशपि । 
नासाने्ाभिवात्रोगान्‌ ्िरोरोगान्‌ सुदारुणान्‌ ॥ २८ 
युखरोभानयेषां रक्तप खरक्षयम्‌ । ,. 
ज्वरं च सन्निपातोत्थं जिषमं चापि पेचिकम्‌ ॥ २९ ॥ 
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विशि शछेभ्मिकांयेव संष्टान्‌ सान्निपातिकान्‌। 
निजानूत॒मवांयैव ये चान्ये नात्र कीतिंताः । 
तान्‌ तान्‌ प्रशमययेषा इश्षमिन्द्रा्नियेथा ॥ ३०॥ 
मेधां स्मृतिं कान्तिमनामयत्व- 
मायुरकर्ष प्वनानुलोम्यम्‌ | 
ज्जीषु पहर्ष बरमिन्द्रियाणा- 
ममे कयाद्धिधिनोपयुक्ता ॥ ३१॥ 
अतीसारे विस्या गुरिका । 
फरत्रयं अयुषणजीरक च 
कुबेरसंज्ञ पलमात्रमेतत्‌। 
परद्वथं नूतनधूतेषलन्याः 
कर्षेककं चेव निषख योज्यम्‌ ॥ ३२ ॥ 
धपठाधेमात्रं करभख चुरण 
ततः संमेनैव गुडन योज्यम्‌ | 
गुटी निबद्धा चणक्प्रमाणा 
नियोजनीया हि सदाविसारे ॥ ३३ ॥ 
चतुिंधाजीणेमयापहन्री 
इयं विञ्चस्या युटिकेति नास्ना ॥ ३४ ॥ 
व्रोटहरै गुरि । 
ण्टीसक्छपुननेबात्रिफकिकासेरेयसेएालिका- 
युस्वावासकनिस्बपत्रकट्काबोरश्वगन्धावचाः । 
व्योषच्छिन्नरुहाविडङ्गसदिताः सवौः समांशा बुधै- 
निताला च महोषथी परिमिता, खण्डय विलाचका।।२५। 
ततस्थेन च गोघृतेन मधुना सद च. स॑मरदितं 
वदध तै क्लिवाप्रमाणयुटिकरा शेष्माणशगरं जयेद्‌ । 
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क्षीणखानिरुजानि इन्ति सहसा सर्वग्रमेदांस्तथा 
नाञ्जा ्ोटहरी गुटी च विजया रोके च या विश्रुता ॥३६॥ 
कासे चन्द्रप्रिया युरिश्ा । 
चन्द्रप्रिया रोमसगन्धवत्यो कटुत्रिकं तिक्तकरोहिणी च | 
भूनिम्बभार्ग्यो गिरिमद्िका च समानमामं खल्‌ सर्वद्रव्यम्‌ | 
वासारसेनाथ गुटी विधेया सुदुसरं चाञ् निहन्ति कासम्‌॥३७ 
मुखरोगे खदिरयुटी । 
जातीफरेरादरुङुङ्कमानि 
टवङ्कङ्ञोखकेपुष्कराणि । 
वराङ्गकचूरयुतान्यमूनि 
समानि भागानि नि्करस ।।! ३८ ॥ 
भागढ्यं खान्मरगनाभिजायाः 
सपूतिकायाः खड तुयेमागः | 
षष्िविंभागाः खदिरख साराद्‌ 
भागत्रयं तत्र वरख दचाद्‌.॥ ३९ ॥ 
एकीडृतं धृष्टसुचन्दनेन 
सुकामिनीहस्ततरै; भ्रमचं । 
सुवासितं पुष्यचयेः सुगन्धे- 
वटी कृता खान्युखरोगहव्री ॥ ४० ॥ 
ल्लीणां प्रमोदं बिपुठं ददाति 
मुखं सुगन्धं षिश्षदं करोति । 
युवातिरेताः सुममो जनानां 
म्राणभियः स्यादतिकामिनीनाम्‌ ॥ ४१॥ 
कण्डं विपश्चीनिनदेन तुस्यं 
क्रोलयसौ खादिरसंज्ञका वरी ॥ ४२ ॥ 


२३२ आु्वेदीयग्रन्थमाला । [परिशिष्टे 


मुखरोगे द्वितीया खदिरयगुटिका । 
पञ्याहवक्रागुरशङ्गेथ 
तुस्यांस्षकेः छक्ष्णशिलाबिषिषटः । 
स्वैः समः यात्खदिरख सारः 
सारङ्दपेस्फटिकाथिवांसिताः ।॥ ४३ ॥ 
वद्धप्रमाणा गुटिका बिधेया- 
स्ताः सेविता श्रन्ति कफप्रमेदम्‌ । 
दिकाभिस्ादारुचिपीनसां 
रोगानशेषान्‌ खड चाख जाताच्‌ ॥ ४४॥ 
सूताभ्रहेमसदहितां पूर्वोक्तां भक्षयेत्मरातः। 
नाम्ना खादिरवटिका कथितेयं सिंहगुमेन ॥ ४५ ॥ 
वातरोगे त्वयाद्या गुटिका ! 
त्वगेला भन्धकथैव गुग्गुः समभागतः । 
छयोदातारितैलेन गुटिका बातरोगिणाम्‌ ॥ ४६ ॥ 
रसायनार्थं विजयागुरिका । 
परत्यं हरीतक्याधित्रकख तथेव तु । 
एलात्वक्त्रदस्तानां भामोऽधपरिकः स्छतः ॥ ४७ ॥ 
व्योषं पिप्पकलिमूरु च विषं च पलमात्रकम्‌ । 
नागकेसरचू्णं तु कष दचाद्िचक्षणः ॥ ४८ ॥ 
रेणुकाधेपलं चात्र रसश्थ कषेमेव च । 
एतत्सभरतय समार सक्ष्मचृणे तु कारयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
गुडखाधतुरां द साद्या सम्यग्विधटयेद्‌ । 
ततस्तु गुटिकाः इत्वा तसातष्टिञ्चतत्रयम्‌ । ५० ॥ 
एकेकां मक्षयेत््रातः छृताहारे यथाबलम्‌ । 
मासेन परिव इन्ति करोलर्थिं हितीय्के ॥ ५१ ॥ 


गरिकाधिकारः 9.1 गदनिग्रहः । २३६३ 


छक्र ठतीये त॒ बरुवणेप्रसादनम्‌ । 

हन्त्यष्टादश्च छष्ठानि सप्र चेव महाश्यान्‌ ॥ ५२ ॥ 

दानं श्वासकासों च अब्ह्द्धिमरोचकम्‌ । 

अशीतिं बातजात्रोगान्मूत्रकृच्छरं भगन्दरम्‌ ॥ ५३ ॥ 

परमेहान्विश्चतिं चेव तथाऽसि ग्ठग्रहम्‌ । 

सपदताविषं हन्ति सवे स्थावरजङ्मम्‌ ॥ ५४ ॥ 

योनिदोषमपसखारयन्मादं विषमज्वरम्‌ । 

वरेन भजतुस्योऽसो वेभेन तुरभोपमः ॥ ५५ ॥ 

मायूरस्तु भवेदपिवोराहश्रोत्र एव च । 

चटकः स्रीविरासेन गृध्र जायते ॥ ५६ ॥ 

उपयोगात्परं जीवेन्नरो वषेशचतत्रथम्‌ । 

न चान्ने परिहारोऽस्ति न चाध्वनि न मधुने ॥ ५७ ॥ 

ग्राम्यधमं च इबोणो मोजनं च यथेच्छया । 

धिजया नाम गुटिका विख्याता र्द्रभाषित्रा । 

भक्षयन्ति नराये तु वेषां सिद्धिनें सञ्चयः ॥ ५८ ॥ 
वातरोगे योयोत्तमा गुरि 


सयुषणं त्रिफला क्षारो रवणान्यथ चित्रकम्‌ । 

तालीसं चविकं श्वी निशे ढे मजपिप्यरौ ॥ ५९ ॥ 
एला त्वच बिडङ्ानि पोष्कर नागकेसरम्‌ । 

ताप्वकरं दीप्यको यस्ता सममामानि कारयेत्‌ ॥ ६० ॥ 
यान्येतानि द्रव्याणि ताबन्मा्रसयोरजः 
तावच्छिलाजतर्दयः. स्वेस्तुस्यस्तु गुग्गुः 1 ६१ ॥ 
सङ गुटिकां इयोदशवमात्रप्रमाकतः । 

खादेन्ना मधुमा युक्त्फ तोषश्ीररसाच्चनः । ६२ ॥ 
नियेचितं सदा मोज्यं सवेतुषु निरत्ययम्‌ । 

अङीतिं बातजात्रोभांशरत्वारिखच्च पेत्तिकास्‌ ॥ 


२३४ आयरवेदीयमरन्थमाख । [परिदिष्ट 


विंशतिं केष्मिकाथिव पमेहाश्वैव रविशतिम्‌ । 
उदराणि तथा चाट श्वयथुं पएवनात्मकम्‌ ॥ ६४ ॥ 
विंशतिं मूत्रङृच्छाणि दुष्टनाडीव्रणानि च । 
इन्त्यष्टादज्च इष्टानि सप्र चेव महाश्वयान्‌ ॥ ६५. ॥ 
कासं श्वासं तथा हिक्षां हृच्छृरं छचयरोचकम्‌ । 
गुटमांच पाण्डुरो च जयेत्यञ्च प्रकारजम्‌ ।। ६& ॥ 
चत्वारो ग्रहणीदोषाः षड्ासि तथेव च ¦ 
सवास्तान्नाश्चयत्याद्चु तमः हर्योदयो यथा ॥ ६७ ॥ 
तथाञ्बदं गण्डमाखां विद्रधि समगन्दरम्‌। 
हरते सवेरोगां दृक्षमिन्द्राशनियेथा । 
योगोत्तमेति विख्याता गुटिका वचपूजिता ॥ ६८ ॥ 
मेहे कपुरादिगुरिक्रा । 
कपुरशृङ्गीमचुमत्तवीजं जातीफटं रोहम॒ताभ्रकं च । 
रसोऽय गन्धे त्रपु नागद्यखे एका विषं धान्यकटुत्रिके च ॥६९ 
तालीसं त्वथ नागपुष्पं तमारपत्रं कपिकच्छुमीजम्‌ । 
सच्चंगुडच्याः श्चुरकख बीजं वरी विधेया सितया समेता ।॥७०॥ 
वातम्रमेहं सकफ सपित्तं श्वासं च कासं बहुसननिपातान्‌ 
वट च हीनं खरमभङ्गजाल्यं निहन्ति कामं खड दौपयत्यपि ।७१ 
मस्मे गुडवरकाः । 
गुडविंधोषधपथ्यामागयधिकादाडिमेः कृता गुटिकाः । 
विनिहन्ति भ्रक्ष्यमाणा युल्माश्चेविहिसादगदान्‌ ॥ ७२ ॥ 
पाण्डुरोगे क्षारवटकाः । 
शङ्गमेरषिडङ्गानि पिष्पडी मरिचानि च ! 
नीरीपत्रं परथक्प्णी हरिद्राद्यमेव च । ७३ ॥ 
मञ्जिष्ठा मद्रघुस्ते च शिग्ुबीजानि चित्रकम्‌ । 
कबर कचा दन्ती जिस दस्िपिप्परी ॥ ७५४ ॥ 





गुरिकाधिकारः ४. ] गदनिग्रहः | २३५ 


शाङिपणी मधुरसा द्राक्षा कटुकरोहिणी । 
भट्टातकानीन्द्रयवा बृहत्यौ दे दुरारमा ॥ ७५ ॥ 
शतावरी विशल्या च पाडा भागीं हरेणुका । 
एतानि सममागानि सवोण्येकत्र कारयेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
यावन्त्येतानि चूणोनि दिस्तावत्यादयोरजः । 
क्षारं च यावश्ुकानां ततो द्विगुणमावपेत्‌ । ७७ ॥ 
भोमूत्रयुक्तांसतान्योदटकानश्संमितान्‌ । 
खदेदेकं ततो ढो बा सुखं चाश पिवेजलम्‌ ॥ ७८ ॥ 
अहमि अरहणीदोषं पाण्डरोगं भगन्दरम्‌ । 
श्वयथुं श्वासकासो च कृमिदोषांशच नाशयेत्‌ 11 ७९ ॥ 
व्याधितस्य बरं ज्ञात्वा गवां मूत्रेण दापयेत्‌ 
पाण्डुरोग निहन्तयाञ्च जह्मदण्ड इवोद्धतम्‌ ।॥ ८० ॥ 
विश्चताः क्षारवरकाः प्रयोज्याः सिद्धिभिच्छतवा। 
एष शङ्रणो योगो ै्ानामथेडत्तथा ॥ ८१ ॥ 
कुष पथ्यावंटकाः । 
पथ्यां सेन्दयवां सकलां साकी तथाऽऽवतेकीं 
व्याधिघ्रेन तु योजितां हतथजा सारुष्करां बाड्चीमर्‌ । 
तद्वच किमिशचश्चणाप्युपगतामेकेकटद्धानिमान्‌ 
गोमूत्रेण विग्य तुस्यतुवरान्डुष्ठी वटान्मक्षयेद्‌ ॥ ८२ ॥ 
निहन्ति इतनासिकाकरजकणेषादाङ्ि- 
श्षरद्ुधिरपूतिपूयपरिजग्धजन्तुव्रणान्‌ । 
प्रभिन्नचिररुशितखरमशेषङ्ष्ं मह- 
निहन्ति इरूतेऽरूणाकेव पुषं नरं योगतः । ८३ ॥ 
ज्वरे फरत्रिकरायो मोदकः । 


फरत्रिकणडव्योषश्केरात्रिदृतादिक्मू | 
मोदकं मक्षयित्वाऽनुपिबेत्कोष्ण जर एनः । 
पाश्वश्चलेऽरूचौ कासे ज्वरे चानिलसंमवे ॥ ८४ ५ 


२३६ आयुर्वेदीयग्रन्थमाा । [ परिशिष्ट 


रसायने निषद्या वटकाः । 


्ैफरुख तु चृणेख पठानि दश्च संहरेत्‌ । 
सप्त चेव विडङ्गानां रोहणं पलत्रयम्‌ ॥ ८५ ॥ 
स्ते भद्छावकानां च पङानि दश्च बह्कची । 
शिराजतु पठे दे च गुग्गुरोस्तु पलद्वयम्‌ ॥ ८& ॥ 
परं पुष्करमूरुख पराध फरमेव च। 
ग्रन्थिका समरिचं पिप्पल्यो विश्वभेषजम्‌ ॥ ८७ ॥ 
त्वक्त्रं ङुङ्कमं युता नागकेसरमेव च । 
यष्टीमधुकरोधं च कार्षिकान्युपकरपयेत्‌ ॥ ८८ ॥ 
यावन्त्येतानि सवाणि तावत्खण्डं भ्रदापयेत्‌ । 
परठिकान्वरकान्ङयात्सवेग्याधिषिनाज्चनान्‌ ॥ ८९ ॥ 
एकेकं मक्षयेतप्रातयेथेष्ट चात्र मोजनम्‌ । 
फीहमशीखतीसारं बातगुस्मं भगन्दरम्‌ ॥ ९० ॥ 
कुष्ठानि चैव सवोणि सप्ठरात्राद्यपोहति । 
एतत्सव प्रयुञ्चानो जीषेदषशचतत्रयम्‌ ॥ ९१ ॥ 

अरुचौ खाजादयो मोदकः! 


दादश्षाष्टचतुचिशब्येकाघोधेसमायुतैः । 

रजेस्तुगातिन्तिडीककोरुव्योषत्रिजातकषैः । 

सचन्द्रा मोदका रुच्याः कमाद्धिगुणशरकराः ॥ ९२ ॥ 

त्रिफखादा गुटिका । 

त्रिफएराबद्राणां या्योषख च पलद्वयम्‌ । 

कपूर कषा राजाना रुद्राद्‌ श्चकं भवेत्‌ ॥ ९२ ॥ 

'एलात्वक्यत्रकानां तु परं खाद्रंशषरोचना 

पलाष्टिका, बेतसश्च चतुष्पल उदाहतः ॥ ९४ ॥! 
चूणादधिगुणखण्डं स्यादद्य वमिहरा प्रम्‌ । 

ष्ष्माणं रक्तपित्तं च ज्वरं कासं च नाशयेद्‌ ॥ ९५ ॥ 


गुटिकाधिकारः .] गदनिगरहः । २३७ 


अंति चिन्नरकयुरिकाः | 

चित्रकख परं दत्वा परं चार्धं तरिदृचथा ! 

कृणाक््मो गुडस्या्टं पलानि सयुपाहरेद्‌ ॥ ९६ ॥ 

विंशतिश्च हरीतक्यो गुटिका दश्च कारयेत्‌ ¦ 

दक्षमे दशमे चाहि सेकेकां मक्षयेव सधीः । 

मण्डलानि च कण्डू अञ्चि ग्रहणीं जयेत्‌ ॥ ९७ ॥ 

। प्रमेहे कामदेवेन दृथित्ता गुटिका , 

कटुत्रिकं बचा अस्ता विडङ्गं चित्रक विषम्‌ । 

एतानि समभागानि पथ्या च द्विगुणा बिषात्‌ ॥ ९८ ॥ 

पथचर्रिशहडाद्धाभाः काथयेन्मृदुनाभिना । 
बद्रसमाञ््र गुटिका कायो, एषा गुटिका अ्रमेहं, आमवातं, 
गुरम, मन्दार्भि, हन्ति; विशेषतश्च खालामेहम्‌ ॥ 

गुगगुधसुरिका । 

गुग्गुध ुडवाददधं कङमत्वगयोरजो विडङ्गानि ! 

मट्टातकगोश्ुरको रद्रा शिरूख दवितीया्धेम्‌ ॥ ९९ ॥ 
सुक्त्वेनां गुटिकां यथेष्टचरितः पण्मासयोमात्पुमाच्‌ 

सव्याधीन्समगन्दरान्सपिरिकानर्षासि दुष्ट्ष्णान्‌ । 
खाङिल्यं पठितं जरामपि तनोर्मित्वा प्रदीप्ानरः 

सोभाग्याप्सुखो निरामयतसुजीवेत्समानां शतम्‌ ॥१००॥ 

दोफे लघुत्रिफलायुगयुद्धगुटिक्ा । 
गुग्युदुख्िफला ङष्णा पञ्चनेतरत्रिमागिकाः । 
मुटिकाः शोषगु्माश्चो मगन्द्रबतां हिताः ॥ १०१॥ 
वातव्या्ये ध्रथुत्रिफएलया गुरगुटरुरिका । 

प्रिषला हपुषा यस्तं चविका चित्रकः खरी । 

यवानीग्रन्थिकव्योषसौवचंरदुरारमाः ॥ १०२ ॥ 

अजमोदा विडङ्गं च दाडिमं साम्रवेतसम्‌ । 

बाष्पिका पोष्करं दार त्वगेखापत्रकेसरम्‌ ॥ १०३ ॥ 


२३८ आयर्वेदीयम्न्थमाल | [परिशिष्ट 


एषामधपरेभागैः पलानि दज्ञ गुग्गुरोः। 
संमिश्य सर्पिषा सार्धं गुटिकां कारयेदुधः । १०४ ॥ 
भक्षयित्वा ससर्पिष्कां जीण च प्रमिताशनम्‌ । 
वात्ेष्मबिकारेषु नाडीदुष्टवरणेषु च ॥ १०५ ॥ 
छेष्मकासे च शोफे च योगमेनं भरयोजयेत्‌ । 
जटरे योनिश्चलेषु त्वन्तभूतं च विद्रधिम्‌ ॥ १०६॥ 
पाश्वशूं मीन्‌ गुल्मान्प्रमेहान्‌ छदेरोचकं । 
केवलानिलजाव्रोमानश्चीतिं शेष्मिकानपि । 
विंश्चति नाश्चयल्याञ्च रसायनमनुत्तमम्‌ ॥ १०७ ॥ 
गुल्मे चिद्रताया गुटिका । 
रिश्त्परं दिङ्खकषेश्चिक्षारस्य परुत्रयम्‌ । 
यवान्यजाजीमरिच धान्यकं श्षितिवारकमर्‌ ॥ १०८ ॥ 
उपङुश्ीविडङ्गजमोदाथाधेपटोन्मिताः । 
पथक्यरद्वय द द्यादम्ख्वेतसनजं रजः ॥ १०९ ॥ 
मातुटुङ्गरसेनेषां गुटिकां कारयेद्धिषङ्‌ । 
सुखाम्बुनाम्कमन्थेवां पिवेस्क्षीरण सर्पिषा ॥ ११०॥ 
काङ्ायनोक्तगुटिका बातयुल्मषिनािनी । 
भोमूत्रयुक्ता कफजं पयसा पित्तसंभवम्‌ ॥ १११॥ 
तरिफरारसमूत्स्तु निहन्यात्सान्निपातिकम्‌ । 
रक्तगु्मे तु नारीणायु्रीदुग्धेन वा पिवेत्‌ ॥ ११२ ॥ 
कृष्णाद्या गुटि्छा । 
कृष्णाताहाञ्ुण्टोनां सामयानां पर पलम्‌ । 
गुडस्य षट्पटान्येषा गुटिका अरमनारिनी । ११३॥ 
इवि श्रीवै्यसोढरग्रथिते गदनिग्रहे परिशिष्टे युरिकाधिकारश्तुथः समाप्तः । 


अवलेहाधिकारः ५.1 गदनिग्रहः । २३९ 


अथ परिशिष्टे पञ्चमोऽवरेहाधिकारः। 
शोषे पिप्यल्यायोऽवटहः ! 
ृष्णाचूरणं श्िपेसरखं पिताप्रयदयं तथा । 
प्रथां गोघृतं चेव ङूडवं माकिकं तथा ॥ १॥ 
दुग्धाटकोनसंयक्त यथोक्तं बिपचेद्धिषक्‌ । 
चातुजोतयलं चैकं चूणमेतद्धिमिशियेव्‌ ॥ २ ॥ 
्रतयुषे भक्षयेन्नित्यं तततः कार्यं समाचरेत्‌ । 
हन्यष्टादञ्च इष्टानि क्षयमेकाद ज्ञात्मकम्‌ ॥ २ ॥ 
पञ्चकासान्‌ तथा शवसान पाण्डुं टीहमयंस्मृतिम्‌ । 
मूत्रङृच्छ तथा रक्त श॒क्रदोषं तथा जराम्‌ ॥ ४॥ 
धातुक्षयं च मन्दां व्यार्धिं प्रमदुस्तरम्‌ । 
सर्वासिान्ना्यलयाश्च तमः सरथोदयो यथा ॥ ५॥ 
सुभगो दशेनीयश्च स गच्छेत्परमदारतम्‌। 
रसायनमिदं शरेष्टमशिभ्यां परिकीर्तितम्‌ ॥ & ॥ 
रोषे द्वितीयो पिप्पल्याद्यवेह्‌ः । 

रयं पिप्यलीमादाय क्षीरं चेव चतुगणमू | 
अधोटकं घृतं गव्यं शुदधखण्डाच्तथाऽऽढक्म्‌ ॥ ७ ॥ 
पचेन्मृद्रभिना तवद्यावत्पाकयुपायतम्‌ । 
शीतीभूते कषिपेत्तसिश्वातुजोतपरत्रयम्‌ ॥ ८ ॥ 
योजयेन्मात्रया दोषधात्भििवरुसात्म्यतः । 
बल्यो इष्यस्तथा हयो धातुपुष्टिकरः परः ॥ ९ ॥ 
जीणेज्वरहरथैव स्ियं चेव त॒ बरहयेव्‌ । 
छर्दिदृषारचिश्वासकोषदिष्माः सक्रामङाः ॥ १० ॥ 
ह्रों पाण्डगुल्मं च अद्रं च त्रिदोषजम्‌ । 
शोणितानिलका्ष्यं च रक्तपित्तं नियच्छति ॥ ११ ॥ 
सतताभ्यासयोभेन वटीपकितव्ितः । 


२४० आयुर्वैदीयम्रन्थमाखा । 


क्षयादिरोगे रसाङ्कहरीतक्यवेहः । 
हरीतक्याः श्तं द्रोणे पयसि परिसाकयेत्‌ ॥ १२ ५ 
घृतावरेषयुत्ताये निष्डटीङृत्य च ऋमाद्‌ । 
रसगन्धकरोहानां चर्गेनापूे वेष्टयेत्‌ ॥ १२ ॥ 
मूत्रेण मासमेकं तु सपुमध्ये निधापयेत्‌ । 
पथ्यासी मकषयेदेकां सवेरोगबियुक्तये ॥ १४ ॥ 
खण्डाद्रेकावलेहः । 
सुखिन च्छङ्खेरात्यरुशचतमनवं निस्तुषं संविधाय 
प्रये चाञ्यख. पक्त्वा परुरातसहितं शद्धमत्खण्डिकायाः। 
कौरङ्खी देषपुष्पं मधुदरुकणानागकिज्ञल्कभृङ्ं 
शु्धाजाजी सघनमरिचतुमा साथेकषद्रयाः स्यु; ॥ १५॥ 
तसिन्नीरं विदित्वा उ्वखनष्ुखगतं पात्रधुत्ताये यला- 
ष ॐ णितेनावचुण् | 9 
त्छृत्वा चेषन्मदश्चद्धिमुरभितं चूणितेनावचुण्ये । 
प्रातः शीतेऽतिमात्रं मधुडडक्युमं साधेमावाप्य सान्द्र 
तीदं हन्ति जीणेञ्वरमथ कसनं राजयश्ष्माणमेव ॥ १६॥ 
अतीसारेऽङोलमूरावरेहः । 
पलमङोरमुरुख दज्ां्च बिस्वमेव च । 
तद्धाभो रानखृशख काथ्यमष्टगुणे जरे ॥ १७॥ 
तेन पादावशेषेण फाथितं कारयेदधिषक्‌ । 
श्षीतीभूते प्रदातव्यं मस्तुना सहितं बुधैः ॥ १८ ॥ 
फाणिते दीयमाने तु सत्वरं छद॑ये्द्‌ । 
शीतर भोजनं देयं दध्यन्नं मक्तमेव च ॥ १९ ॥ 
पङ्ापकमतीसारं नानाचणं सवेदनम्‌ । 
दुवो प्रहणीदोषं जयेचैव भवादिकाम्‌ ॥ २० ॥ 
अद्चंसि मद्वात्तकावेहः । 
षपेटावस्गुजानन्ताक्चासंदिरचन्दनम्‌ । 


टालण्टीठरी नायीकासाभूनिम्बचत्सकम्‌ + २१५. 
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स्यामेन्द्रवारुणी मूबोविडङनद्रयवं जरम्‌ । 

इस्तिकण येमरताद्रा्षापटोलरजनीडयम्‌ 
¦ ।॥ २२॥ 
कणारग्बधसपा ,विल्वश्योनाकषाटलाः । 
एषां द्विपलिकान्‌ भागान्‌ जरद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
अष्टभागावशेषं तु कषायमवतारयेत्‌ । 
मह्टातकसदहस्राणि छिच्वा द्रोगमितेऽम्भसि ॥ २४ ॥! 
चतुमोगावशेषं तु कषाये परिकस्पयेत्‌ । 
तौ कषायो समादाय वह्लपूती ह कारयेत्‌ ॥ २५॥ 
गुडस्य च तुखां द्वा सेहवत्साधयेद्धिषङ्‌ १ 
मह्टातकसहस्राणां मजञानं तत्र दापयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
भिकटुत्रिफलायुस्तसैन्धवानां परं परम्‌ । 
सौगन्धिकख दातव्यं चरणं परचतुष्टयम्‌ ॥ २७ ॥ 
दीप्यक पठं चैव चातुजोतं पठां्षकम्‌ । 
संचयं प्रधिपित्कोष्णे धृतमाण्डे निधापयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
महाभट्टातको द्येष महादेवेन निर्मितः । 
प्राणिनां च हितां बे जयेच्छीधं निषेवितः ॥ २९ ॥ 
खित्रमौडम्बरं सिध्मे रुक्षजिहं च काकणम्‌ । 
पुण्डरीकं च चमोरूयं विस्फोटं रक्तमण्डलम्‌ ॥ ३० ॥ 
कृच्छ्रं कापारिकं ष्णं पामां चैव विपादिकाम्‌ । 
वातरक्तयुदावत पाण्डुरोगं वमिं कृमिम्‌ । २१ ॥ 
अरशासि षद्ूमकाराणि कासं चासं मगन्द्रम्‌ । 
समाभ्यासेन परितमामवात सुदुजयम्‌ ॥ २३२ ॥ 
डुरुते च परां कान्ति अदी जठरानलम्‌ । 
अपाने प्रयोक्तव्यं छिन्नातोयं पयोऽथवा ! 


भोजने च सदा त्याज्ययष्णं चाम्टं विशेषतः ॥ २२ ॥ 
२१ 


२४२ आयुर्वेदीयम्रन्थमासा । 


अतीसारे कमाष्टकवदेदः । 
त॒लामथाद्री गिरिमलिकायाः 
संश्च पक्त्वा रसमाददीत । 
तसिन्‌ सुपरते परसंभितानि 
क्षणानि पिष्ट सह चारमरेन ॥ २४॥ 
पुडासमङ्गतिनिषाः स्रस्ता 
बिद्वं च पृष्पाणि च धातकोनामर्‌ । 
प्र्िष्यं भूयो निपचेचं ताच- 
दर्वीप्रलेपं सुरसं च यावत्‌ ॥ ३५ ॥ 
एीतस्तवसौ कारबिदा जलेन 
मण्डेन चाऽजापयसाऽथवाऽपि । 
निहन्ति सच त्वतिसारघुग्रं 
कृष्णासितं रोदहितपीतक वा ॥ ३६ ॥ 
दोष्ठ प्रण्था विविधं च रक्त- 
पित्तं तथाऽ्चीकि सज्ञोणितानि । ` 
अखृम्दरं चेवमसाध्यरूपं 
निहन्यवधयं इटजाष्टकोऽयम्‌ ॥ ३७ ॥ 
लज ; . धावुक्षये सधुपक्रामलकी । 
भव्यानि तीक्ष्णरोहेन वेधयेत्‌ । 
भिापपूपत्रेथ फले सेदयेडधशम्‌ ॥ ३८ ॥ 
"रुरवे वानीयेन ततः परम्‌ । 
म॒धुमध्य दि्डे यापयेदिनविंशतिम्‌ ।॥ ३९ ॥ 
$~ मधु संखंभ्य मंषुमध्ये पुनः धिपेत्‌ । 
ग वतिफलीन्युपरि च न्यसेत्‌ ॥ ४० ॥ 
त ूदपरि दषयुपरिं धारयेत्‌ 
` रश्म बलक्षये ॥ ४१॥ 
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वाजीकरणमल्युग्रं फरानां सेवनं सदा ! 
वीयदद्धिकराण्याहुषेहिबद्धिकराणि च ॥ ४२ ॥ 
त्वग्दोष पित्तकोपं च शमयन्ति न संशयः । 
सखरभङ्क कुलिज्जनाद्यो ऽवङ्ेहः \ 

कुठिञ्जनं समानीय नवीनं परविंशतिम्‌ । 
तुरादये जसे काथ्यं तुखाधेमवदेषयेत्‌ ।॥ ४३ ॥ 
बह्ञपूते जरे तिन्‌ चूणान्येतानि दापयेत्‌ । 
कटूफरं पाष्करं भागीं पञ्चकर कटुत्रिकम्‌ ॥ ४४ ॥ 
त्रिफला च विडङ्ग च धान्यकं जीरकद्वयम्‌ । 
वासा करञ्जः शिखरी प्रलयके च परुढयम्‌ ॥ ५५ ॥ 
सवार्धौ भशिपेच्डुद्धां सकंरां गुडमेव च । 
हन्ययं पश्चकासांश्र हिका अपि सवेदनाः ॥ ४६ ॥ 
खरभङ्गं महाघोरं कण्डरोभं सुखामयम्‌ । 
मन्दान च प्रतिदयायं सखरमभङ्ग विशेषतः । ४७ ॥ 

कारे भाग्यौयकरेहः । 
भागीं हरीतकीं वासां कण्टकारीं तथेव च । 
ग्यक प्रस्थमाद्‌ाय द्रोणेऽपां साधयेद्धिषक््‌ ।। ४८ .॥ 
काथे पादावशेषे तु गुडं प्रस्थितं क्षिपेत्‌ । 
ततः पाकृषनीभूते शीतेऽथेङुडवं मधु ॥ ४९ ॥ 
पिप्पलीं कटषएकरु रङ्गं मधुयष्ट उवङ्गकम्‌ । 
त्वङ्श्षीरीं रजनीं चेव पराधे्रभितां शिपेत्‌ ॥ ५० ॥ 
एषोऽवरेहः शमेत्‌ पश्च कासान्‌ सुदारुणान्‌ । 

होगे चन्दनावङेहः । 
मातुटुङ्गरसमरस्थं प्रस्थार्धं दाडिमाद्रसः ॥ ५१ ॥ 
तततुस्यं नार्किलाम्बु शकेरा इडद्यम । 
पाकं कृत्वा यथान्यायं सिद्धे शीते समावपेव्‌ ॥ ५२ ५ 
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चन्दन च तगाक्षीरीं धान्यकं साखिां तथा | 
कङोलकयुशीरं च इङ्गं शतपत्रिकाम्‌ ॥ ५२ ॥ 
स्वं गुङ्च्याश्च तथा कषेमानं पृथक्‌ पृथक्‌ । 
एषोऽवर्दो हृद्रोगं भमं मृच्छी वमिं तथा ॥ ५४॥ 
दाहं च सुमहाधोरं शमयेन्नात्र संशयः । 
धातुक्षयेऽश्वगन्धाययवङेहः । 
अश्वगन्धा भोकर श्चतवीयो विदारिका ॥ ५५ ॥ 
बङाबीजानि यश्याहं बीजानीक्षुरकख च । 
कपिकच्छोश बीजानि च्ारमलीमूलकं तथा ॥ ५६ ॥ 
वृद्धदारुकबीजानि खवङ्गं जातिपत्रिका | 
जातीफरं केश्चरं च स्वद्‌ पत्रं षंसरोचना ॥ ५७ ॥ 
एलाद्वयं ङङ्कमं च गुडचीसत्वमेव च । 
एतेषां कषेमादाय मधुनः ुडवत्रयम्‌ । ५८ ॥ 
छत्वा ठे ततो मात्रां यथायोग्यां प्रदापयेत्‌ । 
धातुक्षयं तथा वातं ध्वजभङ्ग नियच्छति । 
अनेनाश्चीपिवर्षोऽयि युषेव च हषायते ॥ ५९ ॥ 





इति श्रीवेयसोढर्ग्रथिते मदनिमहे परिदिष्ट पचमोऽवर्हाधिकारः । 
समाप्तं चेद्‌ प्रयोयसखण्डपरिशिष्ठम्‌ । 


लेहचू्णगुटीठेहासवानां परिभाषा । 
~~ 
अत्र गदनिग्रहे वैयवरसोडखेन शृतादिसाधनपरिभाषा नोक्ता, अतोऽच्येतृणां 


सोकयोथं मया संक्षेपेण परिभाषा निर्दिद्यते । तत्र पूर्वं मानपरिभाषेव ज्ञेया 
भवति । अतः सोच्यते- 


न मानेन चिना युक्तिद्॑व्याणां जायते कचित्‌ । अतः प्रयोग- 
कायां मानमन्नोच्यते मया ॥ यवो.ऽषटस्पैः प्रोक्तो गुखा स्यात्त- 
चतुष्टयम्‌ । षड्भिस्तु रक्तिकाभिः स्यान्माषको हेमघान्यकौ ॥ मि- 
श्चतुर्भिः दाणः स्याद्धरण तन्निगद्यते । रङ्कः स एवं कथितस्तद्यं 
कोर उच्यते ॥ श्चुद्रको वरकश्चेव द्रह्कणः स निगद्यते । कोरद्धयं 
च कषेः स्यात्स परोक्तः पाणिमानिका ॥ अक्षः पिचुः पाणितर् 
किञ्चित्पाणिश्च तिन्दुकम्‌ । बिडारुपदकं चेव तथा षोडरिका 
मता ॥ करमभ्यो हंसपदं सुवणं कवडग्रहः । उदुम्बर च पयोौयेः 
कृषे एव निगद्यते ॥ स्यात्कषौभ्यामधैपटं शुक्तिर्टमिका तथा । 
शक्तिभ्यां च पठं ज्ञेय सुषिरां चतुर्थिका ॥ पङ्कश्चः षोडशी 
विटं पठमेवाज्न कील्यते । पराभ्यां भरखतिक्ञंया प्रतश्च निग- 
दयते ॥ मखतिभ्यामज्जलिः स्यार्छुडवोऽधेदारावकः । अष्टमानं च 
सख क्षेयः, कुडवाभ्यां च मानिका ॥ हारावोऽश्टपरं तद्धज्कैेयमन्न 
विचक्षणेः । शारावाभ्यां भवेत्परखखश्चतुःप्रखेस्तथा.ऽऽढकम्‌ ॥ माजनं 
कंसपात्रे च चतुःषष्टिपरं स्मृतम्‌ । चतुर्भिरादकेद्वाणः कर्तो 
नस्वणोऽमेणः ॥ उन्मानं च धरो रशिरद्रोणपयायसंक्ृकाः । 
द्रोणाभ्यां सुपैकुम्मो च चवुःवष्टिशिसावकः ॥ सूपोभ्यां च भवे- 
द्रोणी वहो गोणी च सा स्म्रता । दोणीचतुष्टयं खारी कथिता 
सखृकष्मवद्धिभिः ॥ चतुःसहस्रपटिका षणष्णववयधिकाच सा । 
परानां द्विसहखं च भार पकः प्रकीर्तितः ॥ तुरा पशतं ज्ञेयं सवे- 
जेष विनिश्चयः । माषरङ्काख्यबिल्वानि कुडवः अस्थ आढकम्‌ । 
रादिद्राणिः खारिकिति यथोत्तरचतुगौणाः ॥ 

युक्तिः योजना, कर्तव्यविधिरिति यावत्‌ \ यवेखादि चत्र परमाप्वादिमाना- 
कथनं तु तेषां चिकित्सायामनुपयोगादेव ! सषैपोऽत्र गौरसर्षपः ! तेरटभिरेको 
यवः ! यवोऽत्र निस्तुषो द्यः । चतुभियैवैरेका य॒ज्ञा, सा चात्र रक्ता जेया । 
षड्भिः रक्तगुज्ञाभिरेको माषकः । अयं च खुवणेमाषक इति खुश्रुतादौ 
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प्रपिद्धः 1 चतुर्भिमपिकैरेकः शाणः । द्रायां राणाभ्यामेकः कोः, द्वाभ्यां 
कोलभ्यां चैकः कैः । स च संप्रति भारतवषं प्रचटितरूप्यकाल्यव्यावहारिक- 
दन्यपरिमितः! अतो माषश्ाणकोटा यथाक्रम एकाणक-आणकचतुय-अधेरूप्यक- 
(रू० ८, <० „1, ₹<० ", ) परिमिता ज्ञेयाः । शराव शेर" इति नान्ना भाषायां 
व्यवहारः, द्रोणस्य च “मणः इति न न्ना । अन्यत्स्पष्टम्‌ । 


दयष्काणां स्यादिदं मानं दविगुणं तद्रवाद्रैयोः 1 न दशुण्यं वुखा- 
मने पठोष्धेखागते तथा ॥ शयुष्कद्रव्येषु यन्मानमाद्रेस्य दविगुणं हि 
तव्‌ । श्चुष्कस्य गुरुतीश्ष्णत्वं तस्माद्ध प्रयोजयेत्‌ ॥ शुष्कं नवीनं 
यद्भव्य योज्यं सकरकर्मसखु । आदधे च दविगुणं दद्यादेष सर्वजन 
निश्चयः ॥ । 

य॒त्र प्रयोगे यद्वयं शष्कमुपयुज्यते तस्य यावन्मानं लिखितं तावन्मितमेव 
तद्रह्यं; तदेव यदाद्रसुपयुज्यते तदोक्तमानपिश्षया द्वियणं आद्य; यच शरव्यं क्षीर- 
तोयादिकं द्रवमेवोपयुज्यते तदय्युक्तमानपेक्षया द्विय॒णं मर्य; एतच दवा्रयोद्वैयण्य 
रक्तिकादौ कुड्वादौ च सर्वत्रैव जञेयं; परं यत्र तुलामानं यत्र वा परराब्देन मानो- 
हेखः यथा-^तेहितकत्वचः ्रष्टासलानां पञ्चविंश तिः" इयादौ ततर तु दरवा्रयोदैयुण्यं 
न कायैम्‌ । यत्तु “गुखादिमानमारम्य याक्स्स्यात्कुडवसितिः। द्वाद 
शुष्क दरव्याणां तावन्मानं समं मतम्‌ ॥ प्रस्थादिमानमारभ्य दिशुणं 
तद्रवाद्रैयोः--इति तत्तु न प्रमाणे, युक्किविरोधाचरकसुश्चतनिरोधाञ्च ।\ 
येषां ठु द्रव्याणामाद्रेतायामेब नियमतः प्रयोगो न दयुष्कतायां, तेषामाद्रीणां 
देशप्यं न कार्ये; आद्रेतायामेवैषामुपयोगस्ु तदवस्थायामेवेषासुकृष्टवीरयैत्वात्‌ । 
तानि च यथा- 


अडची कृटजो वासा ङष्माण्डं च शतावरी । अश्वगनत्धा- 
सहचरो ₹इातपुष्पा प्रसारणी ॥ प्रयोक्तव्या सदैवाद्री द्विगुणं तैव 
कारयेत्‌-” इति । अन्यच्-“वासानिम्बपरोरकेतकिबटाकष्मा- 


न ० = £ 1 
मासं नागबला सहाचरपुरे हिङ्ग्वादरेके ग्राह्मास्तत्क्षण- 
मेव च द्विगुणिता ये चेश्ुजाताः घनाः -इति 


अथ भेषजादिभरहणसेकेतः-कवणं सेन्धवं प्रोतं चन्दनं रक्तचन्द्‌- 
नम्‌ । चूणटेहासवजेदाः साध्या धवलचन्द्नैः ॥ कषायलेषयोः 
रक्तचन्दनम्‌ । पयःस्षिःप्रयोगेषु मव्यमेव हि 

"द्यते ॥ शाृद्रसो गोमयकं मुञ्जं गोमूषमुच्यते । सिद्धार्थः सपे 
्राह्च उत्फ्टे नीलमुत्यरम्‌ ४ काङेऽचुक्ते भभातं स्यादङ्गेऽ सक्ते 
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जटा भवेत्‌ । भागेऽच॒क्ते च साम्यं स्यात्‌ पात्रेऽनुक्ते च श्रण्मयम्‌॥ 
५. ॥ < तेद ०५९ 4 9; योगे 
द्रवे ऽयुक्त जरं आद्य वेटेऽखक्ते तिखोद्धवम्‌ ! एकमप्योषधं योगे 
यस्िन्यत्पुनख्चयते ॥ मानतो द्विशुणे ग्राह्यं तद्रव्यं तत्वदर्िभिः। 
व्याधेरयुक्तं य द्रव्यं गणोक्तमपि तस्यजेत्‌ ॥ अयुक्तमपि युक्तं यचो- 
जयेत्तत्र तदधः । कदाचिद्भव्यमेके वा यदि योगे न रुभ्यते ॥ तत्त- 
इणयुतं द्रव्यं परिवतेन गह्यते । द्रव्याभवे तु तत्तुट्यं द्न्यमेव 
प्रदीयते ॥ न्यग्रोधादेस्त्वचो श्राह्या सारः स्याद्रीजकादितः । 
ताखीसादेश्च पत्राणि फर स्याज्चिफलादितः॥ घातक्यादेश पुष्पाणि 
खुहादेः श्षीरमादरत्‌ । महान्ति यानि मूलानि काष्ठगभौणि यानि 
च ॥ तेषा तु वल्क ब्राह्यं सुकष्ममूखानि त्तः । जाज्गङानां 
वयःखानां चमेरोमनखादिकम्‌ ॥ क्षीरमूजपुरीषाणि जी्णाहारे तु 
क भ क 4 विहगेषु 

ग्राहयत्‌ । चतुष्पात्छु चखिथःश्रष्ठाः पुमांसो विहगेषु च ॥ वस्मीक- 
कुत्सितानूपदमद्ानोषस्मार्गजाः । जन्तुवहिहिमव्यात्ता नौषध्यः 
कार्यसाधिका ॥ चारयखिरकायौथं श्राह्य सरसमोषधम्‌ ! विरे- 
कवमनाथं च वसन्तान्ते समाहरेत्‌ ॥ 


अथ क्लेहपाकपरिभाषा--अत्राह स॒श्वुतः+-“खेदाचतुगंणो दवः, खेद- 
चतु्थीशो भेषजकट्कः, तदैक्यं संखज्य विपचेदिवयेष खेहपाकः- 
कल्पः । भवति चाज-स्नेहभेषजतोयानां प्रमाणं यञ्च नेरितस्‌। 
तज्रायं विधिराखेयो निर्दिष्टे तत्तदेव तु इति । ज्ञदाचतु्णो द्रव इति 
वचनं एकद्वििद्रवेषु चतुयैत्वन्यूने जेहसाधननिषेधाथे, नतु पच्चम्रशतिद्रवेषु 
चतुयणाधिक्ये प्रतिषेधार्थं, तेने यत्रैकेन द्रवेण पाकस्तत्रैकेनैव चातुरीयं, यञ 
द्राम्यां द्वाभ्यां ज्ेहपाकस्तत्र जद्विुणाभ्यां ताभ्यां चातुयैण्यं, यत्न भिभिैवेः 
ज्लहपाकस्तत्र त्रिभिः मिच्निश्वातुरयप्यं, यत्र तु चतुर्भिैवैः लेहपाकस्तत्र क्नेद- 
समेश्वतुरभिश्वातुगण्यमिति । यत्र तु पञ्चप्रभृतीनि द्रवाणि तत्र तु सवीणि लेह- 
समान्येव आह्याणि । तत्र क्षीरे विशेषः-, यन्न द्वान्तरे नोक्त तञ क्षीरं 
चतुशंणम्‌ । द्रवान्तसप्योगे तु क्षीरं खेहसमं मतम्‌-इति । अस्या- 
यमर्थः-- य॒त्र केवेन क्षीरेणेव पाकस्तचर क्षीरमेव चलुयणं दत्वा क्लेदः साध- 
नीयः । यत्र तु एकद्रवान्तरयुतेन क्षीरेण पाकस्त्र क्षीरं जञेदसमं दरवान्तरं च 
शेहत्रिगुणमिति भिषित्वा ज्ेहचतुरौणेन द्रवेण पाकः, यत्र च द्रवान्तरदरययुतेन 
क्षीरेण पाकसतत्र क्षीरं स्हसमं द्रवान्तरदरयं च केहसाधमिति मिङित्वा ज्ेहचतु- 
सौगेन द्रवेण पाकः, यत्र द्रवान्तरत्रययुवेन क्षीरेण पाकसतन्र क्षीरं द्रवान्तरत्रयं च 
खेदसममिति प्रेरक भिरितैश्वतुयभैः जञेदपाकः । तदृध्वं चतुःप्रृतिद्रवान्तरयोगे 
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क्षीरं द्रवान्तरं च प्रत्येकं लेदसमं दत्त्वा पाको निष्पादनीयः ! अथ कल्कमानापवाद्‌ः- 
“वुषादिकुसुमेः कस्कैर्यत्ोक्तं सेहसाधनम्‌। कर्काठ्यत्वात्तु पादार्ध 
तजर कटकं प्रदापयेत्‌" इति । यत्र ज्ञे कल्को नोक्तस्तत्र केवङेन द्रवेणेव 
चतुर्मुणेन ल्ञेदसाधनम्‌  यदुक्त--'"“अकस्कः खद यः खेदः स साध्यः 
केवले द्रवे इति \ यत्र योगे दरव्यगण एव निर्दिष्टः काथो वाक्ल्को वाज 
निर्दिटससिन्रनिर्देशे तस्माद्रव्यगणात्कल्कक्राथावुभावपि प्रयोजयेत्‌ । यदुक्तं 
सुश्रते-“करकक्राथावनिर्दैले गणात्तस्ात्मयोजयेत्‌"--इति । अचर 
च गणदाब्दो गणसंज्ञया यो गणः पश्मूलादिरूक्तस्तन्मात्रे न विवक्षितः, किंतु 
त्िप्रखतिद्रव्यसमूहे विवक्षितः, गणात्तस्मादित्युक्तेः । एतेन यत्रैकेन द्रव्येण द्रव्य- 
हयेन वा पाकस्तत्र कल्केनैव, य॒त्र तु व्रिप्रथ्तिभिद्रव्यैः पाकस्तत्र क्राथकत्काभ्या- 
मुभाभ्यासिति ज्ञेयम्‌ 1 -लेहसाधने क्राथकल्पनोक्ता स॒श्रतेन-“'तज् यथायोगं 
त्वक्‌पञ्रफरमुखादीनामातपपरिशोषितानां छेद्यानि खण्ड शादछेद्‌- 
यित्वा भेद्यान्यणुदो सेदयित्वाऽवकुस्याष्टगुणेन षोडशगुणेन 
चाऽस्भसाऽभिषिच्य स्थाल्यां चतुभोगावशिष्ट कथयित्वा ऽपरे 
दियेष कषायपाककसर्पः” इति । अत्रा्टयुणतोयं खद्वादिसंधातामिभ्रायेण 
दरद्वप्येनैवो्तम्‌ । यदुक्तमन्यच्र--“खदौ चतुगौणं देयं कठिनेऽष्टगुणं 
जरम्‌ । किनात्कठिनं यच्च तत्र षोडरिकं जलम्‌ ॥ शदादौ द्रव्य 
संघाते मानायु्तौ चिकित्सकाः ¦ मध्यस्योभयमागित्वादिच्छन्य- 
शगुणं जलमिति । तथ-क्ाथ्यादष्टगुणं वारि, पादस्य स्याच्चतुगौ- 
णम्‌ । खेदात्‌, खेहसमं क्षीरं, कल्कस्तु सेह पादिकः । चतुरौणं 
त्वष्टगुणं द्रवद्वैगुण्यतो मवेत्‌” इति 1 यत्र क्राथ्यद्रव्यमानमल्पमष्युणे 
तोये क्यथकरणे कञेहचतुगणः क्राथो न मवति तत्रोकमानेन क्राथ्यद्रव्यं गररीत्वा 
पोडागुणे तोये कथयित्वा पादेषं लेहचवुगुणं कयोदिद्यभिभ्रायेणोक्त षोडद- 
गुणेन वाऽम्भसाऽभिषिच्येति। “अथवा तत्नोकदद्धोणे त्वक्पचरमुखादीनां 
तुखामावा्य चतुभागावरिष्टमपहरदित्येष कषायपाककट्पः । 
वखादव्ये जरुद्रोणो द्रोण दन्यतुखाऽम्मसि । ततः पलद्राते द्रव्ये 
जरुद्रोणोऽपि चेष्यते ॥*” यत्र तुखद्भव्यं अजरे पचेदि्युक्तं परं जरप्रमाण 
नोक्त, तत्र द्रौणमित जरु श्राष्य; यत्र तु द्रोणमिते जले द्रव्यं पचेदिद्युक्तं परं 
द्ब्यप्रमाणं नोक्तं, तत्र द्रव्यं तुलाप्रमाणं आद्यमिति भावः! 'अनिर्दि्- 
म्रमाणानां खेहानं प्रस्थ इष्यतेः इति । 

` जेदपाककारनियमः--खेहान्‌ विपाच्यैव विरामयेन्तु श्चीरे द्विरात्र 
खरसे त्रिरात्रम्‌ । कर्के कषायेषु च पञ्चरात्रं दध्यारनाङे पुनरे- 
कराच्रम्‌ ॥ अस्यायमर्थः--क्षीयद्द्रिवाणि कल्कै चेकध्यं संखज्य विपचेत्‌ । तत्र, 
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क्षीरं कल्कश्च यत्र तत्रैकच्यं दयं संख्य पक्तवा द्विरात्रं विामयेत्‌; खरसः 
कल्कश्च यच तत्रैकध्यं द्वयं संख्ज्य पक्त्वा विरात्र विभ्रामयेत्‌ ; यत्र केवरः 
कल्कस्तत कल्कं चतुयुंणं जठं च संखज्य पक्त्वा प्रात्र विरामयेत्‌ ; यत्र क्षायः 
कल्क तज्रैकष्यं द्वयं संखज्य पक्त्वा पञ्चरात्रं बिरामयेत्‌ यत्र दधि छत्कण ततर 
कष्यं द्यं संदखव्य पक्त्वा एकरात्रं विश्रामयेत्‌ , यत्र आरनारः कल्कश्च तत्रैकष्ये 
द्य संखज्य पक्त्वा एकर घ्रं विरामयेत्‌ ; अवर दधिराब्दस्तक्रस्य, आरनाखखब्द्श्च 
खरादीनां संधानविरोषाणां मूत्रादीनां च उपलक्षणम्‌ । य॒च्र कल्कश्च क्षीरादीनां 
द्विन्यादिकानि द्रवाणि च तत्र कल्कं गभं दत्त्वा तत्तत्‌ क्षीरादिकं भ्रयेकं दत्त्वा 
संखञ्य पक्ता खखो्तकारं विरामयेत्‌, यथा-क्षीरे द्विरा्च, खरसे त्रिरात्रं, 
कषाये प्रात्र, दध्येकरात्रं, आरनाङे चैकरात्रमिति । एतच विरोषेण गुभा- 
धानार्थम्‌ । उक्तं दि--“घृततैर्गुडादींश्च नेकाहादवतारयेत्‌ 1 ज्यूषि- 
तास्तु प्रकुवेन्ति विषेण गुणान्‌ यतः इति । विरामरात्राच्युनत्वै 
तु विरोषेण गुणाधानामावमाच्रं नतु न्नेदपकासिद्धिः, अधिके च न दोषः ¦ सिद्धं 
सेदं वन्नाद्वाख्यित्वोपयुञ्यात्त्‌ ! तत्र खदुपाके द्रवसद्धावाक्किट सच॑था न 
पीडनीर्य; मध्यमे मनाद्र पीडनीयं, द्वाभावात्‌; खरे तु यथेष्टं पीडनीयं, वव- 
रहितत्वात्‌ ! मध्यपाकस्तु सवत्र प्रशस्तः । यदुक्तं --"वर पाको खदु कायैः 
लेहादीनां न वे खरः । स पृण वीर्यमादत्ते तसहाति खर घुनः' । 


अथ ज्ेदपाकविज्ञानम्‌ ! अत्राह ब॒श्र॒तः--अत ऊर्वं चेहपाकक्रमसु- 
पदेक्ष्यामः । स च तरिविधः । वदययथा-ख्दुः, मन्यः, खरं इति । 
तन्न खेदौषधिविवेकमात्रं यत्र भेषजं स खदु; मधूच्छिष्टमिच 
चिदादमविखेपि च यन्न भेषजं स मध्यमः, ऊष्णमवसन्नमीषदिद्ाद्‌ 
चिक्षणं च य्न ८५४ स खर इति । अतं ऊध्व दग्धननेदयो भवति, 
तं पुनः साधु साधयेत्‌ 1 तच्र पानाभ्यवहारयोखेदुः, नस्याभ्य- 
ञजजनयोमेध्यमः, बस्तिकणेपूरणयोस्ु खर इति । भवत्पाच्-- 
शाब्दस्योपरते प्रासे फेनस्योपरमे तथा ! गन्धवणैरसादीनां संपत 
सिद्धिमादिशेत्‌ ॥ धुतस्थैवं विपकस्य जानीयात्कुशखो भिषक । 
फेनोऽतिमानं तैरस्य शेषं घुतवद्‌ादिक्त्‌ ॥ इति ॥ 

अथ चूणपरिभाषा--अत्यन्तदयुष्कं यद्रन्यं सुपिष्टं वस्रगाडितम्‌ । 
तत्‌ स्या्यणं रजः क्षोदस्तन्मात्रा कषेसंमिता ॥ चूं गुडः समो 
देयः दार्करा दिगुणा मवेत्‌ । -चूणैषु भजतं दिङ्‌ देयं नोत्छेद्‌- 
छड्वेत्‌ ॥ रिदिश्वूणं दवै; सर्वैषताचेर्धिणणोन्मितेः । पिवेश्वतु- 
गणेरेव न्चूणमारोडितं दवेः ॥ चूएोविधाने द्विविधः अचारो दद्यते दृद 
कैयानाम्‌ । तत्रैके द्वित्यादिदरव्यनिष्पाये चूर्णप्रयोगे प्रयेकं द्रव्यं संचृण्ये दल्नगाकितं 
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कृत्वा ततो यथोक्तमानेन शृदीत्वा एकीङड ्रयुज्ञन्ति; अपरे ठु स्ाण्यपि 
द्रव्याभि यथोक्तमानानि संगृह्य एकष्यं संचूष्यै व्रगाकितं कत्वा व्यवहरन्ति \ 
बहुषु प्रयोगेषु चूर्णं जम्नीरादरकादीनां रसैभोवयेदितयुक्तं, तत्र फस भ्व 
देया तख यदि खरस उपरम्यते तदा खरसेनैव भावयेत्‌, यदा तु खरसो 
नयभ्येत तदा “माव्यद्रव्यसमं काश्यं काथ्यादृष्टगुणं जलम्‌ । अरः 
दादेषितः काथो भाव्यानां वेन आवना-” इति परिभाषया काथं 
निष्पाद्य तेनैव भावयेत्‌. \ भावनाविषिस्वु-“द्रवेण यावता सस्य नचूणे 
सरव तं भवेव्‌ ! भावनायाः भमाणं ठ न्ूणै भोक्तं भिषग्वरः ॥ 
दिवा दिवातपे शुष्कं रनौ रात्रो निवाखयेत्‌ । शुष्कः ्ूर्णीहतं 
द्रव्यं यथोक्तं भावनाविधिः” इति । यथोक्ते भावनाविधिरिति सप्तवारं 
तरिवारमेकवारं वा यावद्रारं भावनोत्ता तावद्वा भावयेदिदयर्थः । अनुक्ते तु 
सप्तवारं भावयन्ति इद्वा: 
गुटिकापरिमाषा--वरकाश्चाथ कथ्यन्ते तन्नाम गुटिका वरीं । 
मोदको वरकः पिण्डी शुण्डी कविस्तथोच्यते ॥ लेह वत्साध्यते 
वद्णो गुडो वा शकैराऽथवा । ग्ुलुवौ, क्षिपेत्तज् चूण तन्निर्मिता 
बरी ॥ कुयदिबहिखिद्धेन कचिडकम्युलयुना वरीम्‌ । द्रवेण मधुना 
वाऽपि गरिकां कारयेदुधः ध यथा छां गडादिक साध्यते तथेवात्र 
गुडः शकरा गुगगुदधवौ पक्तव्यः \ पाके सति चूर्ण प्रक्षिप्य वटकान्‌ कुयोदिति 
आवः ! गुडपाकरक्चणं ठु गदनिग्रह एव प्रोक्तम्‌ ( प्रयोगखण्ड ए. ११८ १ \ 
; पाकः खबन्धस्तु विदेषतः 1 मण्डूराणां च सवषां 
परादधोऽयं परिकीर्तितः ॥ पक्षान्तरमाह-कवचिदिवि; न सर्वत्र \ अवडिषिद्धेन 
कु्ििन गुगयुदधना वर्यः ऋय \ अथवा द्रवेण तोयक्षीरादिना, रा मधुना षो- 
दरेण सं्व्य संम वटिकां कारयेत्‌ › वटिका गुडद्यकंरादीनां सानं--स्िता 
चतुणा देया वरी दविणुणो गुडः । चुणोचणेखमः कार्यो 
ग्यम तत्समम्‌ । द्रवं च दविगुणं देयं मोद्केषु मिषरम्बैर; ॥ 
एत अकैरादीनां मानमलुत््रमणिषु प्रयोमेषु ज्ञेयम्‌ । 
अवछेहपरिभमाषा--क्यथादीनां पुनःपाकाद्धनत्वं सा रसक्रिया । 
सोऽवलेदञ्च छेद्य तन्म्रत्ा स्यात्पलोन्मिता ॥ अजुक्ते सितादीना 
पृरिष्यणसुच्यते-सिता चतुगुण देया न्ूणो द्विगुणो गुडः । द्रव 
चलुयणं दद्यादिति सरवै निश्चयः ॥ बरवमिति शौद्रम्‌ ' चतुधा 
खद निष्पाद्यते छेदः । तत्न प्रथमः व्यादिदरन्याणं सामन्यक्छथपरिमाष्या 
कायं लिष्पय ठं पुनदेलनम्लितं अवद्धने भवेत्तावत्यक्त्वा दिष्यायते, तख 
विदेः ^र्यक्मियाः इति चण्डा असिद्धिः \ तथाहि-“गरदीत्वा ाथकर्येन 
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क्राथं पूतं पुनः पुनः \ काथयेत्फाणिताकारमेषा भोक्ता रसच्िया” 
इति । द्वितीयस्तु क्राथ्यद्रव्याणि यथोक्तमानेन क्राथयित्वा तं क्राथं वच्रपूतं कृत्वा, 
तत्र शकैरादिकं भरक्षिप्य पुनः पक्त्वा पाके सिद्धे चुर्ण॒भक्षिप्य निष्पाद्यते । 
ततीयः केवरं शकरादिकं जङे पक्त्वा सिद्धे पाके चूर्णादि परक्षिप्य निष्पाते, 
चतुर्थस्तु चूर्णं यथोक्तमानैः क्षौद्षतादिभिः संछव्य निष्पाद्यते । अथ ङादौ 
चूणैभक्षेपविचारः--प्रायो न पाकश्चूणौनां भूरिन्वूणैस्य तेन हि । 
आसन्नपाके प्रक्षेपः खस्पस्य पाकमागते ॥ आसन्नपाक इति उपस्थि- 
तपाके नतु पाकमापन्ने, तथा सति प्रचुस्चणैसख अवेशो न खादिद्यर्थः ¦ ख्ल्पस्य 
चूर्णस्य पाकान्ते कटुष्णदश्ायां प्रक्षेप इति । पाकलक्षणं तु--सखपक्ते तन्तु- 
मत्वं स्यादवलेदेऽप्डु मनम्‌ । खरत्वं पीडिते भद्रा गन्धवणे- 
रसोद्भवः ॥ तथा--रसो गन्धः द्युमः पाके वर्ति; स्याद्वाठमर्देनात्‌ ॥ 
इति । स्थिरत्वमिति निश्वरुत्वम्‌ 1 एवेन द्रवरहित इदयर्थः ! युद्राऽज निन्नता ! 


अथ आसवारिष्परिभाषा-- द्रवेषु चिरकालस्थं दरव्यं यर्संहितं 
भवेत्‌ । आसवारिष्टमेदैस्तत्मोच्यते भेषजोचितम्‌ ॥ यदपकौषधा- 
म्बुभ्यां सिद्धं मद्यं ख आसवः ! अरिष्टः काथसिद्धः स्यात्तन्मानं 
द्विपरोन्मितम्‌ ॥ असुक्तमानारिष्ेषु दरवद्रोणे शुडात्ताम्‌ । क्षोदं 
दद्याहुडादधं प्रक्षेपं दशमांरिकम्‌ ॥ पक्षेषं पश्वददियं द्रव्यं षातकीपुष्पा- 
दिक, दरामांशिक गुडपरिमाणादिदयर्थः । काथ्यद्रव्याणि द्राक्षादीनि यथोक्तमाने- 
जरे निष्कराथ्य वल्रपूतं विधाय गुडादिकं धातकीङुखमादिकं च यथोक्तमानेन 
्रक्षिप्य धृतभाविते इे श्रण्मये कुम्भे यावदर्थं प्रपूर्य पक्षं मासं वा भूमौ स्थाप्य 
जातरसे उद्धूत वच्रगाितं कत्वा उपयुज्यादिलरिष्टविधिः \ आसव- 
करणे तु जखादौ द्रवे एव गुडादीनि प्रक्षिप्य संधानं, न क्राथकरणम्‌ । रोषं 
अरिष्टवत्‌ । 

अथ मेषजमात्राविचारः--न्युने चेन्माज्नया द्रव्यं न व्याधीन्‌ विनि- 
वतयेत्‌ 1 माज्रयाऽधिकया युक्तं जनयेच्चापदं परम्‌ ॥ माचराया 
नास्यवस्थानं दोषमर््चि बरं वयः। व्याति दरव्यं च कोष्ठ च वीय 
मात्रां प्रयोजयेत्‌ ॥ तथाऽग्यल्पदुद्धीनामववोधाय तत्र तत्र यथास्थूलं मात्रा- 
निदेदाः कृत इति ज्ञेयम्‌ । संग्रति मसुष्याणां अत्पदेहबल्वत्वात्‌ प्राचीनथन्थे- 
पक्तमाचापेक्षया पदप्रमाणा अधा वा मात्रा देया । 


32 
आयुकंदीयग्रन्थमाला । 
---्््त्--- 


( इुष्मापप्राचीनायु्वेदभ्रन्थानां कमः 
कारिकां मासिकपन्निका) 

एषा ल लिसीय' १९१० वत्सरस्य नेविम्बरमासात्‌ प्रतिसासं परि. 
रति । अस्यां मासिकपत्रिकायामयावधि क्ाप्यसुद्रिता दुष्प्रापा विविषा 
7युदीयग्नन्था भूयसा यत्नेन संपादय, बहूनामादशंपुखकानां शाहाप्येन 
वोध्य, पाठन्तरादिभिश्च संयोज्य असिद्धि नीयन्ते ! येषां अन्धानां यौद 
परुभ्यते ते सटीका एव सुदा्यन्ते, अन्येषु च विषमपदोपरि रिप्यथं दीयते ; 
अरतिभन्थं अन्धक्तुजेन्मदेशोत्यत्तिकालादिभदर्दिका भूमिका, विषयानुक्रम- 
णिका, छद्धिपत्रं च दीयते । मारिक्ेयं भारतवर्षे सुद्रणकारयार्थं सुविरख्याति- 
मापन्ने निणेयसागरयच्राख्ये सुपुष्टचिक्णपन्नोपरि { 50 ‰ण०प्‌8 
&1226 एषभः ) मुदराप्यते । असयां अतिमासमेतस्या विहापनपत्निकाया अन्ते 
| रिशव्यष्ठानि (ग्णश्न्‌ 12 5. 4 हम००४, ) 

दीयन्ते । प्क आचीनविविधायुवदधन्थदिदक्ूणां वै्जनानां कियहुपयोगाद 
संभा चवेति रसां विज्ञापनप्निकायां तृतीयष्रष्ठमारभ्य चतुरदशपषटपर्यन्तं 
दर्विः सारतवेषेसय नानास्थरनिवापिनां वैयमहोदयानां अरखपतनभ्य एव 


` # 


ष 
= ११५ क क ्ु 1 च, 
` 11 विप ४ 
४ नङ ् # ५१ ( 
१... अ, तिः ॥ + 





मि 1:10 


असा मासिकपत्रिकाया नियमाः। 

, ` १ अस्या ब्राषिकमूर्यं भारतवर्षत्रहमदेशसिंहर्देनिवापिभिभहकैः आापण- 
तिपत र्यकत्रथं, अन्यदेशनिवासिमिश्च पादोनरूप्यकरचतु्यं वषौरम्भ 
एव देयं भवेत्‌; छात्रैसु यदि स्वगुरोः 'अगेनासमत्वमीपेऽधीयते' इये रूपं 
अरसाणपत् प्रेष्येत चेतति रूम्यक्दयमाघ्रमेव देयं भवेत्‌ । 

$-आादशाह्कः ( नमूना-६भणए]5 ८०. ) कस्मैचिदपि विनामूल्य न 
ध्यते, नच बरी, पी. द्वारा । अस्या विङ्ञापनपच्धिष्छया अन्ते संभरति मुद्यमाणेभ्वो 


२ 


रससार-राजमार्तण्ड-गदनिग्रदेभ्यः क्िय्दशमुददय आदशेरूपं पृष्टदरयं दत्तं, 
तद्दीनेनैव कीटशपनत्रोपरि कथंभूतैरक्षरेरियं सुदाप्यते इयादिकं उविज्ञेयमेव । 
तथाऽपि येषामादक्शौङ्दशेमेच्छा भवेत्तैराणकनचतुद्यरूपं मूस्यं प्रथममेव 
` पोषटद्वारा प्रेषणीयम्‌ । ततः म्थसवर्षद्य भथममद्कमादशत्वेन प्रेषयिष्यामः । 
अन्यः कोऽप्यङ्क आदरत्वेन न प्रेषयितुं शक्ष्यते । 


असां पत्रिकाथामधावधि प्रसिद्धीभूता अ्न्थाः। 


१ रसहदयतन्रम्‌--श्रीमदोविन्दभगवत्पादाचायेविरचि्तं, चवुभुजमिघ्र- 
मिरवितमुम्धावबोधिनीन्याल्यासहितम्‌ । असन्‌ अन्ये रसस खेदन- 
मदेनमृच्छेनादीनामष्टादद्यसंस्काराणामतिविश्चदतया वर्णनं कृतमसि ! रसभर- 
न्थेषु टीकया सह सुद्रितोऽयमाद् एव अन्धः । मूल्यमेको रूप्यक: । 


९ रस्रकासुधाकरः--श्रीयरोधरविरचितः । अस्मिन्‌ भ्रन्थे रसख!- 
शद संस्काराः, रदबन्यमसविधारे, खणोदिधापुमहारसोपरसरलादीनां 
लक्षणगुणससोधनमारणादिकं, एकशतरसभ्रयोगाः, यच्छभूषापुरादीनां लक्षणानि, 
वाजीकरणडक्रस्तम्भयोगाश्वेयादयो रसक्चाक्लप्रतिपायाः प्रायः सर्वैऽपि विषया 
अतिसरल्तयोपवर्भताः, अतोऽयं भन्थोऽत्पेनायासेन रसशशाख्रतत्वक्तने 
भिषजामतीवोपयुक्तः । मूल्यमेको रूप्यकः । 

३ यद्निप्रहस्य परयोगखण्डः; । अस्मिन्‌ खण्डे ध्रततैलचूर्णगुरीडेहास- 
वाल्याः षडथिकारा वियन्ते । तेषु षट्खधिकारेषु परराश्चीययिकपश्चशतमिताः 
पर्क्षफलदा निलोपयोभिनश्च प्रयोगा उक्ताः । मूल्यं सार्षरूप्यकः । 

व सुवणेनामाह्धितिपटबद्ं, भापमव्ययस्त्वेतेषां केतुरेव देयो 
भवेद्‌ 1 


परत्निकाविषयः सर्वोऽपि व्यवहारः उवाचैनांयरा्षरेराङण्टभाषया वा अधो. 
िखितस्लोपरि करणीयः । 


ता०१-४-१९१२ वेध जादवजी भिकमजी आचार्यं 
। ३७२, बोराबश्चार स्वीट, फोर, मुंबई. 


अथ 
यन्थमाखाया विषये विद्रद्याणामभमिषायाः 





आयुर्वेदीयचिकित्सकानां, जयपुरराजकीयसंस्कृतसहाबि्यालयस्य युरवेद- 
परीक्षकाणां, चरकसंहितायाः खतच््रव्याल्याप्रणेतुणां, वज्गोयरोयलपएक्ियारि्छ- 
समाजसदस्याना, “एम्‌. ए. वियाभूषणः इयादपाधि विभूषितानां कविराजश्री 
योरीन्द्रनाथसेनमहोदयानासभिप्रायः- 


रासद एराणायुर्वेद्न्यध्रकाङाने । 

सहाधनानां जीणोनां मणीनां संस्छृताविव ४ १॥ 
अप्चार्योपाहयश्रीसद्धिषग्यादवक्ष्ैणः । 
अतिश्यस्ततया भाति साधुरेष समुद्यमः ५२ ॥ 
श्रेयसा कर्मणाऽनेन केवर भिषजां नरि । 
आयोणामेव सर्वेषां सुङकृतक्तस्वमर्हेति ॥ ३ ॥ 
इारकानाथकारण्यादायुवेद्‌ विङएरद्‌ः 1 

सुसंस्कारेषु जीर्गानामाक्षामो भवस्वयस्‌ ४ & ॥ 
मरत्साश्नीयो विद्वैद्धिः स्वैरेव भिषम्करः ! 

इति योसीन्द्रनाथखय भिषजः आर्थना सदा ४ ५ 


कटिकातानगरवासव्यानां “एम्‌. ए; एल. एम्‌. एन्ड एसः; विधानिधि 
कत्रिमूषणः इत्युपाधिविमूषितानां कविराजश्रीयुतमणनाथसेनमद्येदया- 
नासमिषायः- 

हन्त खल्वेष महानेव भाग्योदयो भिषजां यदय हीयमानवैयकन्योतिःखमु- 
द्ीपनाय समुदिता नवीना मासिकपत्रिका वैयजनकण्ठललप्ममास्वमायुर्वेदीय- 
न्थमाला नाम ¦ सेयं वैयवरभीपदाचयेयादव-त्यम्बकन्च्मेभिः सम्पाच्यमाना 
नवनवग्रन्थरलसमुष्न्वा परां प्रियं पुष्णाति । विदोषतश्वात्र रसहृदयादिकान- 
विदुकुंभान्‌ अन्धान्‌ प्रकाद्यमानानालेक्य परां कोटिमानन्द्खाध्यसम्‌ । यथा 
वासाः संपादकप्रवरेबंद्धपरिक्रं अयते भन्धसंग्रहाय तवा चिरायुष्यदाऽनया 
पत्निकया महाेवोपकारः संपत्यतेऽचिरेणेति साप्रहमाशासे- 


` (भनप४, कलिकातानास्तग्यः 
7४. 1-12-1910. भ्रीगणनाथसेनः 


१" "गगरं 


1 


सश्रतसंहितायाः च॒श्रुतार्थसंदीपनभाष्याख्यव्याख्याप्रणतृणां राजशादीवास- 

व्यानां कविराजश्रीदाराणचन्द्रशमचक्रवर्तिनामभिप्रायः-- 
श्रीश्रीश्लः शरणम्‌ । 

वैय भीयादवजी त्रिविक्रमजी महोदयं प्रति यथाविदितसम्भानपुरःसरं विनि- 
वेदयति-- 

तत्र सवद्धिः प्रेषितामायु्ददीयग्रन्थमाखानास्नीं पत्रिकामवाप्य नितरां परि- 
वु्टोऽस्ि ¦ भारदीयानां दौभौग्यवश्ाचिरन्तनेर्भिषर्भिरुपनिबद्धा बहवो अन्था 
विद्धक्षिमापुः \ ये च केचन दछप्तप्राया राजपुरुषाणां प्रयलात्‌ यथाकथमपि 
मुद्धिताः समुपलभ्यन्ते त एवेदानीं पाश्चादयविज्ञानहपतेऽपि दे भारतीयायोणां 
बै्यकविद्ायामतितरां नैपुण्यविशेषमाख्यापयन्ति । अधुनापि बहवो प्रन्था 
असुद्विता आक्ररगता मणय इवं न जातु जनानासुपकारायायुवेद्‌स्य गारववधनायं 
वा प्रभवन्ति । धन्योऽसि त्वं यजनदितेच्छया रक्षाथ चायुवैदतच्राणामसुद्वि तास्ता 
स्तान्‌ प्राचीनान्‌ म्रन्थान्‌ बह्वायासेनोपसंगृह्य प्रतिमासमायुर्वेदीयम्न्थमाखायां 
प्रकाशयसीति । सांवत्सरिकमूल्यमप्यसा नातिदुरवैहम्‌ । नह्यपायान्तरेण सूप्य- 
कन्नेयन्ययात्‌ कथमपि रसहृदयादिकासे ते इुंभा ग्रन्थाः शक्यन्ते नाम 
दृष्टिपथमप्यारोदयितुम्‌ 1 अतिम्रन्थं सुयुक्विपूणो भूमिका दुरुहार्थबोधिका रिप्प- 
न्यपि वर्तत इति सानन्दमभिनन्दयामि ; पत्निकेयं सर्वधायुवेदानुरीर्यि- 
तृणासुपयोगिनी भविष्यतीति परमाश्चासे इति । 


राजदादी 


६ डिर्से० १९१० सः श्रीदाराणचन्द्रचक्रवर्ती । 


जयपुरराजकीयसेस्केतसहाविद्याल्ये आयुवंदप्रधानाध्यापकानां, आयुर्वैदा- 
चा्योपाधिरतां राजवैव पं० श्रीरक्ष्मीराम सामी महोदयानामभिप्रायः- 


अद्य प्रादुभूतमान्तरिकमानन्दं बहिः अकारयन्‌ सद्यं सन्तोषमावहामि । 
यतो हि बहोः काखादुपेक्षापथमारोपिते विषये साम्ध्रतं समाजे छोकानां दि- 
पात्तः } नैतद्वधि परमोपयोगिनः खल्वायुदशयान्नस् पुरातनमन्थानां प्रकाशने 
समभूत्समचधानम्‌ ! परमद नवीनमाविष्कृतामादुर्वेदीयभन्थमाखां पयन्‌ 
सन्तुष्यामि हृदये । एषा दहि मोहमयीनगरात्‌ अरचरिष्यन्ती मासिकपत्रिका । 
एतस्याः खड सम्पादका मोहमयीनगरमधिवसन्त आचार्योपाङ्ा यादव. 
शसोणः । एषा दहि परमोपयोगिनः प्रा्चीनानायुरवेदयन्थान्‌ प्रकारयितुमा- 
विमूता । एवंविधान्‌ अन्थान्‌ अकाशयन्ती सैषा कियदुपकरिष्यति लोकानामिति 
सर्वेऽप्यनुमिनुयुः । अस्यां हि अरकारायितुमभिरुषितानां विरर्पठनपाटनम्रचा- 


प्व 


राणां भ्रन्थानां परिशओोधनकर्मणि चदह्ून्यादशं पुसठ ऋान्यपेक््यन्त इति सम्पादक- 
महारयेरवद्यमस्मिन्विषये समवधातव्यम्‌ । छुयोग्थसम्पादकमधिमतवतीभिमा - 
मायु्वेद विषयरसिका अवद्यमेव समादियेरत्निति विश्वसिभि । चराचरणुरूः 
परमेश्वरः कयदेनां यशखिनीभिति निर्मायं समाशसे- 


जयपुर, ता. ६।१।१९११ श्रीखक्मीसयमसखामीं 


जयपुरराजकीयसंस्कृतमदाविदाल्ये भायुवेदाष्यापकार्ना, तकोपाध्यायसाहि- 
खयश्चाश्िणां, अखिरुभारतवर्षीयसयाजीायुेदविद्यापीठसखय द्वितीयवैयकसंमेखन- 
सभाधिपतीनामायुवंद वियानिधीनां व्या सोपाख्यराजवैद्यमङ्गगाघरशमेणा 
मभिप्रायः- 

अयि सुहदधणा उद्धाव्यतां चक्षुरैर्यतमदुपमं वस्तु गृह्यतामायुर्य॑ततां ्ि- 
वरगपराप्तौ बहुकालात्‌ आस्तोऽयमवखरः निष्यननोऽधैवात्मनामवितरचितो बनिचारः 
माभवन्तु तूर्यशब्दं इवार्थद्मन्याः ! यतः शाल्रमूं हि ज्ञानं तन्मूल च सिद्धिः 
सिद्धेः फएलमनामयः, तथाहि जीवानन्दनीयः श्छोकः,- 

““प्राग्जन्मीयतपःफकं तसुभ्रतां प्राप्येत मानुष्यकं, तच प्राप्तवतः किमन्य- 
दुचितं प्रापु न्रिवर्गं विना । तत्माप्तेरपि साधनं भरथमतो देद्य सजावार्जितस्वेना- 
रोग्यमभीसष्तितं दि चो देवः पद्यूनां पदिः ॥* इति ! 


प्रार्थनीयत्तमस्य नैरुज्यस्ोपजीवनभूता नानाविधाः सखद्यःफरुप्रदा अदृ्टचरा 
अश्रुतचरा रसहदयगदनिग्रहादयः प्राचीना आुवैदग्रन्था यत्र सुदराप्यन्ते ! छते 
अयत्न उपलस्यमाना आयुवैदपरकाराजमार्तण्डपाका्णवसालिदोत्रषमुचयरदक- 
स्परतारसावलि-रसपारिजात--रसेन्द्चूडामणयो यच््रद्धारश्च सिवकस्यापारम्य- 
संहिता-हितोपदेश-हिकमतप्रदीप-रोगनच्बादकामरनानि इृक्षचिकित्सा दव्या- 
भिधानं शचब्दरलप्रदीपो निषण्टुमांधवनिदानख पयमयी टीका दीकान्तराणी- 
तरेषां राधवपाण्डवीयकाव्यमिव कोडीकृता्थद्रयीकः शङ्ञारातङविखास्त इया. 
दयसे ते च वैयमरन्था सुद्रापथिदुमासाखाः । सेयमायुतेंदीयग्रन्धमाला केषां न 
भ्रमोदसुद्रहेत्‌ । शाञ्जरखिकानां भिषजामवरयमादरणीया नेतरमा्िकपनत्रिकेव 
मूल्यभारं बिमतीति सहरषखुपदेया । इमामायुवैदीयमासिकमत्रिकामवरोकभानो 
बहुरुमावहामि संतोषम्‌ । 


अस्या सासिकपन्निशाया असंमावितप्रादु्ीबायाः संपादका जार्चोयापाहा- 
लिव्किमतनुजा वैयभरकाण्डा यादवश्छमाणः पुरषोत्तमाः छष्यतमाः । 


द 


कि्ेतस्यां तैसैराचार्यप्रवरेः समूदितान्यनेकसुनिजनखान्तखनिजानि विवि- 
धसूत्चस्यूतानि भारतीयानां हंदयज्खमानि मलानि योगरलानि स्थञे स्थे 
तत््वार्थावगमकैसवत्तदौषघीनां राक्या्थविरोषाभिधायकेरनँकार्थानां मेषजनास्नौ 
तच्रान्तरसंवादात्‌ प्रकरणादिवद्चाचरैकाथ नियन्तृभि्यढवाक्यप्रसाधकैवौक्यैरनु- 
कान्यक्तङेशोक्तसंदिग्धार्थप्रकाशकेः परिभाषावाक्यैः सप्रतिकोपयुञ्यमानमाना- 
दिभिः साधनविधया च पू्णगमया रिप्पण्या तथा संस्कारमहेन्ति यथाधीयाना- 
धिकित्सकानां बरटवोपि परवौ ` भवेयुः । नहि यथायथज्ञानमन्तरा भवन्ति 
भआणाभिसरा वयाः; अतः संपादकमहोदयेः सहायकमहाशयैरथान्येवौ विद्र 
द्रेयवरः सान्द्रे; संभियमाणनानातच््ैः साहाय्ये समवधेयम्‌ । यतः इतः 
विभूतयः पराजुपञरवैन्ति । भराप्तश्वायुकेदोद्धारसमयः \ चिरस्थायिनीं करियदेना- 
मायुेदीयम्रन्थमाखमर्वाच्यनसगोचरप्रभावोऽस्पष्टरूपोऽनादिमधष्यनिधनः काले. 
नाम्‌ भगवानिदयाद्यीः 


जयपुरम्‌, | 


ता. २-३-११. 1. 


सर्वैतण्ापरतच््राणां सुप्रसिद्धनामधेयानां मिथिखाभूषणानां नवानीवास्र- 
व्यानां घर्मदत्तापरनामधेयानां पण्डितिन्नीबश्चाद्यामदोदयानाममिभ्रायः-- 

““उीवनसखद्ण्ठनैकनिरतामयदस्युप्रचयदमननिपुणभिषच्यहारथसूतसख जरा- 
मुजमी कव लितोत्साहजनदुष्पार विबिधन्याधिमकरप्रचारमीषणसंसारजर्विपार- 
दस्य चिकरत्सावधृहृदयहूदयरसस्य रसस्य विविधप्रक्रियाभकारकानि त्राणि 
गदमिदानपराप्युपञ्चयोपशमभ्रकाशभाखदपूवायुेदमन्थाश्च संशोध्य दुर्बोधस्थान- 
व्याल्यानमपि विधाय सन्निवेद्य च माक्सिकपत्रे मार्मिकजनरोचनयोचरतां 
नयता भिषग्बरेण श्रीमता यादवच्र्मणा यथायमुपकृतो भैषज्यतच््व विविदिषुजंन- 
सिवहस्तथा बरणयितुमपेक््यमाणया रोषतया रदित वयमेतावदीश्वरादभ्यर्थयामो 
अुचमलङ्वाणास्छचिरं भूयासुरेतादश्ा विद्रम्मणय इतिः” 


स््च्विनाप्ष्ि' कासव्यानां “अभिनवमेहवाणः इत्युपाधिविभूषितानां व्याक 
रणग्रन्थरन्नावल्िसंपादक्ानां पं रा. च. वि. कृस्णमाचायीणामभिम्रायः-- 

(अयोः, अधिगता संचिका अतीवानन्दयति माम्‌ \ भ्रीमतामाघु्ेदपरन्थ- 
अ्छनव्यचसायश्च नितरामखिररप्यभिनन्दनीयः । श्रीमद्धिश तन्युद्रणे शैघना- 
दिषु च सुबहु आधीयते श्रद्धेति मे मवि 


भवतां--कृष्णमाचायेः 





॥ ~ 


भैः 


नल्आमण्डलान्तःपातिपनि्चाग्रामवास्तव्यानां व्याकरणसाहिदयायनेकशान्ना- 
वमाहनगस्भीरमतीनां उत्तरमोहनचरित्र यनेक छाव्यविरचयितृणां १. श्रीरमा- 
पतिभिश्राणामसिप्रायः-- 
अटछर्भ्यानां विविधविधसेगोघनिधनं विधातृणामदावधि नहि यतानामनुयुणाम्‌ 
परतिद्धि, अन्थानां प्रकरनपरेयौदवबुधेहैतैतदेशीयेदशविषयबाहुल्य विमतिः ॥ १॥ 
विंधायागमम्यानां विपमविषयणां कवचिदपि 
विश्चालं व्याख्यान बुधजनदिरोक्याद्य विषयम्‌ \ 
उपोद्धातं चाद्य हतमपि महाशोकजनन- 
मधीतो नो वैयेष्विति जनजननव्यापि कमतम्‌ ॥ २ ॥ 
मूस्यल्पित्वाइणाधिक्यान्सुद्रणप्ुविधानतः। उपादेयत्वमप्यस्य पत्र ख सुलभं कृतम्‌ 


श्रीरमापत्तिमिश्नः । 


जयपुरराजकीयमहाविवयार्यसखाऽऽ्युवेदाचायेपरीक्षोत्तीणानां, पञ्चनद विध- 
वियारुयाष्ठन्धद्याल्लीपदवीकानां, इन्दरप्रस्थीय बी. एलः आयुर्वेद विद्याख्यख 
परीक्षकाणां, जींदराज्याधीरस्थापितराजकीयधर्मन्यवस्थापककमीरीसी नियरसभा- 
सदानां श्रीयुत प. इयामलखाखराममहोदयानामभिप्रयः-- 

वेदय यादवजी त्रिकमजी आचायैमदाशयं अरति यथोचितमानपुरःसरं निवै- 
दयति-“आचायेशत्युपाधिभूषितेस्तज् भवद्धिः श्रीयादवक्ष्मभिः संपायमानासिमां 
'आयु्वैदीयग्रन्थमाराख्यां" सािकपन्निकामवलोकनेन भफुक्ितहृदयोऽदहं विज्ञा- 
पयामि किषिद्धिद्ननेषु । यद्र मुद्रिता आयुवदमन्या दुष्भराप्या एव, नैवाया- 
वधि कुत्रापि सुद्धिताः ! खल्पव्ययेनैव प्राप्या एषा प्निका आर्युरवेदरसिकजवै- 
रवक्यमेव संम्रहणीयेति ! श्रीमन्तश्च पुरातनायुर्वेदभकाश्चनद्वारा वैयजनोपकार- 
करणाय समथो भवन्त्विति याचते जगदीश्वरम्‌ 

संगरूर भवदीयः 
ता. २-१९११ | श्रीद्यामरालस्मो शाखी आयुर्वदाचायेः। 


जयपुरराजकीयसंस्कृतमहावियाल्यसख सरायुवेंदाचा्य॑परीक्षोत्तीणो्ना, सबईै- 
स्थायुवैदबिद्याल्यख वाग्भटाध्यापकानां, पञ्चनदविश्वविद्यार्यख श्ाज्ञीपरीश्ञो- 
तीणीनां, वे्यकिष्मेरीवलभलर्मणामसिप्रायः-- 

भरियसहद्थाः 1 

भावत्कायुदीयन्थमारानामकं मातिकपत्नमासाद्यातीब चेतस्ुष्यति । 
यत्र खट दुष्प्रलभा योग्याशवायुैदीया रखाहदयाविग्रन्धाः प्रकाद्यन्ते \ अपि 
नाम विदितमेवैतष्टिदुषां यथा संग्रि प्रारन्धवश्नात्परम्पराभ्रापतप्रचुरपुस्त कृचयार्ना 
सयं तान्यनुपयुञ्चानानां परेभ्यश्च प्रक्षणमल्रार्थमप्यददानानां पुस्तककीनासानां 


८ 


हस्तपतितानि पुकानि श्र्णतामवाप्य घुणानां कीटकान्तराणां चोपमोग- 
भजनानि भवन्ति 1 अथ च बहवो सुद्रणाधिकारिणः स्वार्थशेसुष्या अवैचेभ्यः 
सेशोधय्याद्द्धमायाणि पुस्तकानि सुद्रयन्तीयादिकारणवक्ञादायुवेंदीयभ्रन्थानां 
भ्रल्यत्वमेवापाद्यते । परमीशानुकम्पया सोऽयं महानभावः साम्प्रतमभ्युन्नति- 
चिकीषुणा वैयवरश्रीयादवशर्मेणा महतायासेन प्राक्तनान्‌ अन्थरनानन्वेष्य सं- 
शोष्य मुद्रयित्वा च निरस्तः 1 प्रियवययेनायुरवैदससुद्धरणे ह्यतीव श्रमः समजु- 
शितः प्राचीनायुर्ेदम्न्थरलखोकलरोचनगोचरीभावायेति शछाघ्यः भयलः । अखि- 
लभारतवषिवैवेविदरद्धिश्वावद्यं मराहकसंख्याः संवध्यै संचधनीयः खसुस्साहप्रवाहः 
किल प्रकारकमदोदयस्य । येनाभ्युन्नतिमाघ्रुयादहरह आयुर्ेदीयग्रन्थमारेति राम्‌ । 


पौषट्रष्णनवमी सं १९६५७. ` किदोरीवद्भः । 
देहलीनगरस्थबनवारीलारू-आायुँदवियाख्याध्यापकानां वैयराजपण्डित श्री 
मनोहरखाख्शमेणामभिप्रायः- 
भ्रीमन्पहोदयः ! 


सानन्दं निवेदयामः--याऽधुनाऽयु्वदीयग्रन्थमालाविभूता संदद्यते, साच्यं 
पुरातनायुरवेदीयतन्रोद्धतरलैभैथिता श्रीयादवत्नि विक्रमाचयेभिषग्भिः सद्धिष- 
जामुपकाराय माख्व प्रविभाति । किश्वाघ्रायुरवैदीयसव्योगा विविधगदप्रदानक्षमा 
दरीहयन्ते, येश्वाद् दाक्ष्यं स्याद्विदुषां भिषजामेदेति १ 


इनद्रभस्थ पं० मनोहररार शाम्मौ वैद्यराजः 
ता० २०-१-१९११. वनवारीखार-आयुरवैदवियाल्याव्यापकः 


भोखादमामवास्तव्यानां वैयवयीणं “नागरदास मोहनलार पाठकः इत्येषा- 
मभिप्रायः- 

भ्रिय विद्भन्सण्डन सहाय ! 

भाचीनायुवदीयपुसरकोद्धरणग्रयासं आयुवैदीयग्रन्थमाखाभिधानमासिकपत्नि- 
कायुखेन कते श्रीमद्धिमेवद्धि्वक्ष्याऽऽनन्दाणैवनिमभोऽहं किखाम्यभिनन्दनम्‌- 


यलं समस्तविदुषां सुदमावहन्तं श्रीमद्धवस्कृतसुदीक्ष्य सुदं दधेऽहम्‌ ॥ 
भरीश्चरूराजतनयाशितवामभागस्त्वां तत्फङेन निजधर्मजषं युनक्त ॥ १ ॥ 
योऽङ्गीङतोऽत्र भवता सुमहान्‌ भयाः 
भाचीनपुस्तकूगणोद्धरणश्ियायाम्‌ भ 
सेवा पथग्मयुजवगंसुदुष्करा सा 
सम्पादिता हि विदुषां भवता परथिव्यास्‌ भे २१ 


९ 


भिषग्वयौः सन णुत वचनं सादरतया 

यदा चायुर्वेदोद्धितरूगतिं छिप्सथ तदा ४ 
बिहायान्यं यलं क्षटिति कुरुत आहकतया 

सहायं खल्वस्या इदमभिमतं कर्मं चिदुषाम्‌ ॥ ३ ॥ 


सवे भिषजो प्राहकाः सन्तो भवतां यनन पुष्णन्तु । पत्निकेयं सर्वथायुर्ेद्‌- 
विद्यालिम्ुभिः सजनः संम्रहणीयेति मन्यते 


मूढाद-मागेरीषे छष्ण- } मोहनरारुतञुजन्मा पारक्रोपाह्ो नाग 
दरनवम्याम्‌ ॥ संवत्‌ १९६८ रदासश्षमौ । 


सुंबईैनगरस्थायुवैदविदययालयपरीक्षोत्तीर्णानां “भिषग्वर, ए. ए. एम्‌. एस्‌ "इत्यु- 
पाधिधारिणां कच्छअंजारमामस्थानां “शिवशङ्कर जयानन्द मह इयेषामभिश्रायः- 
भरियमहाश्चय ! 
भ्राचीनायुवदम्रन्थमकाशने श्रीमतां परयासोऽतीवाभिनन्दनीयः ! रसहृदयादि- 
अन्थानां भ्रकाशनारस्भो मे निकामं जनयति हृदयानन्दम्‌ \ सर्वैऽपि भारतीया 
भिषजो आहदकाः सन्तः श्रीमतां यजल्लमभिपुष्णन्तु । श्रीमन्तश्वनेकरोगप्रयुक्तम्रम्थ- 
्रकाक्षमे तद्कारा भारतीयवेैद्यगणोपरि चालुपमोपकारकरणे च क्षमा भवन्त्विति 
याचते परमात्मान- 
कच्छ अजारः | 


ता. ११-११-१९१० भिषग्वरः भरीरिवश्ंकरश्चम. 


पुण्यपत्तनस्यानां अष्टाङ्हदयमाधवनिदानयोरमहाराष्माषायुदादकानां 
"एर्‌. एम्‌, एन्ड एस. इद्युपाधिधारिणां 'डो. गणेश कष्ण गर्द 
इसययेषामभिप्रायः- 
वेयवर्यं जादवजी चिकमजी यांस, 

आपण पाठविङेीं आयुेदीयग्रंथमार्च्या पहिस्या अंकराचौँ ४८ पार्नँ 
पचरी. आपला उद्योग फार स्तुय आहे. उपयुक्त व अप्रसिद्ध असे 
आयुवेदीयम्र॑थ जितके प्रिद्ध॒द्योतीर तितकी भपस्या जन्या चिकित्सा 
दाच्नांतीर उपयुक्त भाग कायम राखण्यास मदत दोहर. जुनी पर॑परा 
डप्त होत बाली आहे व रसक्रियेची लसी थश्च चाल्री आहे. शा्ञोक्त 
रीतीने पारदादिकांची सिद्धि न करितां अनेक वैयकीच्या कारखान्यांतून 
वाटेर तदी रसायने तयार करून भाविक लोकांच्या ग्यां नाधरं जातं 
आहेत व अश्रा ओषधांच्या उपयोगापासून रोग्यं जुश्चसान हर्ते एवढेच 


२० 


गेष्हे, तर कच्या रसायनी ओषधायुटं क्षारकं सुफसान दशोत्पत्तीस 
अआस्यायुटें लोकाकडन वैयशाख्राखही दूषण सिरत, दही स्थिति नाहीशी 
होण्याला सलाच् ओषर्धे तयार श्ञाटीं पाहिजेत वद्या गेोष्टीच्या सिदतेची 
पृिरी पायरी हर्ली हणे रसहृदय, रसार्णव इलयादि भ्राचीन परंपरेचे 
भ्रकाशक असे भथ प्रसिद्ध रे पाहिजेत. तँ काम आपण हातीं पेत 
पाहून व सयात आमचे मित्र रा. रा. ष्यंबके गुरुनाथ काठे यानीं मदत कर- 
ण्यां कबर केर आहे अद एेकून मखा फार समाधान वारर. आपल्या 
ह्या सत्कायोस चामा आश्रय मिद्रून तें सिद्धीस जाव अशी आच्रा कृरनर्ै 
पञ्च संपवितोँ. 


पुणे, ता. २६।१०।१०.  गणेद्रा छष्ण गदे. 


पौर्वपाश्वालययोभयचिकित्साश्लाल्निपुणानां “अओम्रेवक, सर ० भालचम्दर 
कृष्ण्‌ भाटवडकर' इति विख्यातानामभिप्रायः-- 
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श्ैयङ्कुलभूषणः इति तथा वैद्यरल इवि च प्राप्तोपाधिद्यानां कानपुरीय- 
वैयपरिषन्मन्नरिणा ध्रीयुत पण रामेश्वरमिन्नवे्यराखिणामभिप्रायः-- 


ओदेम्‌ भ्रीधन्वन्तरये नमस्कृतिः । 
श्रीयुक्त याद्वजी त्रिकमजी महोदयेषु बहुमानपुरस्सरेयं विङ्प्तिः-- 


यच शास्य्ीछवि्ीदटाज्भूतं वेदसमकारं किखयुवेंदल्चन्ञं, तन्छर 
वायुनिरामयत्वलाभाद्धमौदिचतुवर्मसाथनत्वं तसेति धमोदिचतुर्वभेरिप्सूरना 
प्राणिनां रासायाष्यात्मिकेरन्मादायाधिदेविकैः कष्टायाधिमोतिकैश्वानेकविधरोम- 
भुजैः संद्नां समूलरोगनिदृत्तये परमकारणिकेरात्रेयकरयपक्ाण्डिल्यभरद्वा- 
जादिमहर्षिभिल्िकालन्ञानन्चाठिभिमुनिभिः खास्थ्याचुत्तिपुरःसरं दीघोयुखेभा- 
यानेकविधा आरोग्योपजीवनभूता व्रिरचिताः संहिताः । ताः कदाचिदत्युत्तमोच्- 
तिषदारूढाश्वासन्‌ 1 याः संहिताः सम्यगधीलय पुरातनेरतिदुरूदायुवेदमभञर्वि- 
द्धबुद्धिभिश्विकित्सकवरैरेव रसायनेरन्येश्च दिव्योषयधितष्जैश्चयवनादीनां जरा- 
राजयक्ष्मादिरोमातानामारोम्यं विधायातिजराभिभूतानां नूनं नूतनं वयःस्थापि- 
तमिति ! ताञ्च समुषलभ्यमानाखप्यनेकाद् संहिता इन्त बहुयः संहिताः 
कुचचिद्धि्यमाना अपि ईदानीं द्रष्टुमपि नोपलभ्यन्ते। परं संदुष्यति चेतः खट 
आयुरवेदीयम्रन्थमाखायां संभ्रथिता रसहृदयादिभ्न्थाः, ये हि पुरा छप्तप्राया 
अत एव यु इलभाश्च प्रकाद्यन्ते । अन्येषां च मन्थानां ताद्शानां संप्रकाखने 
ह्यसरत्यहद्रैररायर्वैदोद्धारकैराचार्य॑यादवजीमदोदयेदानायासः समयुष्टितः! स 
खड प्रभूतमभिनन्देनीयो धन्यवादादश्वायमहाक्षयः । अश्ुना परिम्कयमान- 
प्यायुर्वियावह्टी कादम्बिन्या इवास्याः आ्आदुभोवेन भूयः पलविता पुष्पश्चाछिनी 
फरुसंकुला च खादिति वरीदयतेऽस्माक्मवितथो मनोरथः । तथाहि- 
भाप्छच्त्यस्मिन्नवसरे पण्डितराजवचोवीचिरस्मद्धदयप्रदेरम्‌ ।-- 


"“आरामाधिपतिर्िवेवकविकलो नूनं रसा नीरसा 
वाल्याभिः परुषीकृता दक्षदिशश्वण्डातपो दुःसहः । 
द्रवं घन्वनि चम्पकस्य सक्डे संहारहेतावपि 
त्वं सिश्वन्नश्तेन तोयद्‌ इतोऽप्याविष्छरृतो वेधसा ॥* 
सर्वेषामेव भारत्तवर्षीयायुवदारविन्दमलिन्दानामतीव सांभरतं संप्रति खकी. 
याधिष्चेमजन्योत्साहधूमस्तोमेरस्याः कादम्बिन्याः संवर्धैनमिति साग्रहमभ्यर्थ- 


यते, अपि चायुर्वैदीयम्रन्थमाला चिरायुष्मती तत्रकाञ्चकश्च चिरायुभूयौदिला- 
शाखि च 


पोषञचहदराददयां _ भ्राम 
चन्द, सं ° १९६८ विकमाब्े | श्ररमिभो वैयशाल्ली । 


नयायज, कानपुर्‌. 


१५ 


( राजमातैष्डादुदरतोः } 
वाकैज्वरे युद्ध्य = जः । 
वातज्चरोपन्चमनाय पिबः दबी 
दुस्पश्चेनागरषनकथित्तं कवायम्‌ 
पित्तज्वरे नरूदादिङ्षायः " 
पित्तोद्धवै नरूदपपेरकाब्दद्ण्टी 
श्रीखण्डनिःकथितमेतदुखन्ति वचाः ॥ १९९ ॥ 
दयष्य्धादिकवायः। 
"क ¦ कषायः 
वं ञ्चमयति ज्परमाह्यु पीवः 
+ सर्वैज्वरे श्युण्ठ्यादिकषायः । 
सवज्वरप्रशचमनार्थणदाहरन्ति 
दिश्वौवषेन सद प्पेटकं प्नीन्द्राः ॥ २०० ॥ 
( ज्वरकरः २०१ 
{ श्सारादुद्र्वा्ः) 
पुरा शुद्धो रसेन्द्रथ संस्कारम संस्छतः 
 चारयजारपेत्तं च महासिद्धिप्रदो भवेत्‌ ॥ १ ॥ 
रो्टखसते चतुष्पादे रखं तत्र विनिदिषेत्‌ 
्षाराम्खवेवसं काष्ठ बिडं दार्विशदंश्चकम्‌ ॥ २ ॥ 
चतुष्क व्योम आसं दन्ता रसख द \ 
ट्वं इयलाला च ठद्यनादरेकचित्रकम्‌ ॥ ३ ॥ 
मृधुनिम्बरसं दत्वा यामूयुग्मं विमदेयेत्‌ 
धोष्वखसवे चेद्भासं मभेदरुतिमवा्ुवात्‌ ॥ ४ ॥ 
नष्टपिष्टं परिज्ञाय येन कारभद्रसंः । 
सोभानरख यन्रख नाभिमेष्ये रसं कषद ॥ ५॥ 
द्ष्वाञ्शक्षं बिडं नि पूरमेत्‌ । ` 
क्षाराम्रं युष मूत ४.६॥ 


[मि शि 


ऋरमेन्मरयेदच्छेः म, २ नाङिमध्येः य. । 





